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કુ 

જુદ્દા જુદ્દા ૭ નિખધે! ઉપરથી ૨ 
કરી છે. 

આ નિખશ'ધો જુદા જુદા સમયે અને જુદાં જુદા લ'ખનારાના 
હાથે તેયાર થયેલા છે. એટલે આ મૂળ નિખ'ધોને અન્યાય ન થાય 
એ રીતે યોગ્ય ફેરફાર કરાવીતે આ પુસ્તકની સ'કલના કરી છે. 

આ પુસ્તકનુ* સ'પાદન લેડી વિદ્રાખરેન ૨. નીલક'ઠ તથા 
શ્રી. પ્રભુદ્નાસ પટવારીએ નિષ્કામભાવે કરી આપ્યું છે; તે માટે 
તેમને આભાર માનીએ છીએ. અતે 'ગુજરાત વર્નાકયુલર 
સેણસાયટી' એ આ નિખ'ધે યોગ્ય ફેરફાર સાથે છાપવાની 
પરવાનગી આપી છે, તે ખદ એમન! પણુ અમે કણી છીએ. 

શ્રીઓતા હિતની વિચારણા એટલે જતસમાજના હિતની 
વિચારણુ।. કારણુ ? સ્રીઓ વક્તિનો અરધો! ભાગ છે; એટલુ” જ 

“સતહિ પણુ તેએ પુસ્યોની સાથે રહેસી અને કૌડુ'ખિક જીવનમાં 
ખધી રીતે સ'કળાયક્ી હોઈને રાષ્ટ્રનુ અને મનતુ' સ્વરૂપ છે. 
પત્ની અને માતા તરીકે તેમનુ મતુષ્યજીવનમાં કેન્દ્રસ્થાન છે, 
ભારતની સ્રીઆએ_જ ભારતની સ'સ્ટૃતિ-જાળવી-રાખી છે, એમ 
કહેવામાં અતિશયોક્તિ નથી, તમારાં દાદીમાં કૅ નાનીમાને ચાદ 
કરા, તેએ વાચી શકર્તા નરોતાં, પણુ ગ્રતાપી અતે દુનિયાને 
સમજનારાં હતાં. એમનાં ડોસીશાસ્રમાં ઘણુ ઉપયોગી જ્ઞાન 
સમાઈ જતુ* હતુ'. આજની અધદગ્ધ કળવણી પામેથી છોકરી- 
એ કદાચ આ વાત સમજી પણુ નહિ શકે, પોતાનું ડાય તે 
જાળવીને બીનાં જ્ઞાન, ચારિત્ર્ય અને_સ'સ્કૃતિ મેળવવા એ તો 
ઉત્તમ જ છે; પણુ અધદગ્ધપણુ' તે! તે છે, કે જેમાં પાતાનુ* 
શાઇને બાન મેળવાય; અથવા તે! જેમ પકિમના અનિષ્ટ 
પસારાની અસર નીચૅ થઈ રલ્યું છે, તેમ પોત્ાનું_ય ખાતું અને 
“ખોજાતું મબ રડું નીછે. 





છુ 


સ્રીઆની આ અધોગતિ શર્‌ થઈ છે-જે કે હજી અટકાવી 
શકાય તેમ છે; પણુ આમ થવાનુ કારણુ તેમની તરફ સમાજ- 
ની; પુરુૂષવ્ગ'ની તથા સગાંએની વર્તણૂક છે. હાલનો હિ'દુ 
સમાજને મોટો ભાગ “ન સ્રી સ્વાત'વ્યમહતિ, ” “ અદ્ટવર્ષા 
ભવેત્‌ ગૌરી” વગેરે માનવાવાળો અને સ્રીઆની આથિક 
સ્થિતિને સ'કુચિત કરનારો છે. એક માભુસને એક છોકરા ને છ 
છોકરી હોય, તો! છોકરીઓને કઈ જ મળે નહિ; એવા તે વિચિત્ર " 
હાયદે। છે. કાચી વયની છોકરીની એક પણુ ભૂલ થાય તે તેની 
આખી જિ"દગી સુધી તેને ખટ્ટો લાગે છે, અને તેને ઘણુ” ખમવું 
પઠે છે. મોટી વયની વનિતાએ ફ*ઈ ભૂલ કરી હાય, તે તેની 
સાચીખાટી વાત ઘડીના પલકારામાં ફેલાઈ જય છે. આ વિષયમાં 
શ્રીએ પોતે પોતાની જત તરફ ઘણી જ ઘાતકી અને નિર્દય. 
છે, એમ જેવામાં આવ્યુ' છે. પુરુષ ઘણી ભૂલે! કરૅ તે!પણુ . 
સમાજ તેને સ્વીકારે છે, તરછોડતે! નથી. આ નતને!, કઠાજની 
ભૈ'સવાળા, એકતરફી ન્યાય હવે ચાલુ રહેવો જેઈએ નહિ. 
પતિત્રતનો ઉપદેશ આપનારાએએ હુવે પત્નીવ્રત ઉપર પણુ 
એટલે જ ભાર્‌ મૂકવો જેઈએ. પુરુષ એક ઉપર ખીજી, એમ 
ગમે તેટલી સ્રીઆ પરણી શકે, પર*તુ ગમે તેટલા જુલમ છતાં 
પણુ સ્રીએ છૂટાછેડા ન લેવાય-એ વિચિત્ર અને નિર્દય ગ્રકાર 
કોઈ પણુ વિચારવ'ત માણુસને ઠીક નહિ જ લાગે. પુરૂષ પોતાની 
જી મરી જતાં સ્મશાનમાંથી%._નવુ* સગપણુ કરી આવે; પણુ 
જેણુ_ઘરવાસ_નથી કરેલો _તેવી_નાની ખાળાએ પણુ વિધવા 
થતાં જીવનભર એકલા જ રરેવું, એવુ-રાક્ષસીપણુ*રાષ્ટ્રજવનમાં 
ઉચ્ચતા લોવેવા ઇચ્છનારાએ।, તેમ જ ગીતાને1_ ખરો મનુષ્યધર્મં 
ગેવર્તાવવા મથતા સજ્જને કોઈ પણુ_ ખહાના “હેઠળ ચાલુ 
રાખી શકે જ નહિ. ફેટિઓ ખદલાવીને ન્યાથયુસ્ત ગભાસી કર- 
વામાં--સ્રીપુરષને માટે અન્યોન્ય ૫૨સપર સમાન ધમ કરવામાં 
સ'સારની ઉન્નતિ જ છે. એથી સ્રીએ _વ'ઠી-_જશે, એમ ટટે- 
નારાએ મોટે ભાગે પાતે જ હુલકા માનસવાળા અને અનુદાર 


ઘ્‌ 
અથવ! કાઈ વખત નીચ અને કામી હાય છે. 


ભારતમાં લથ એ સ'સ્કાર છે અને સોદે! નથી, એવુ' 
કરેનારાને પૂછી શકાય, કે ઊતરતા દરજજાના ગણાતા સેદદાની 
સ્પટ્ટ શરતો! સાચવી ન શકનાર પ્રજનન સ'સ્કારનતી ઉચ્ચ ભાવના 
3મ નળવી શકે? ગર્ભમાં ખાળક હોય ત્યાં વિવાહ થઈ જય 
એવી હાસ્યજનક લભય'કરતા હુવે નથી રહી; છતાં લગ્- 
વ્યવહારમાં અને તેને લગતા વિચારોમાં હજી ઘણુ! ફેરફાર થવા 
જેઈએ એમ લ્લાગે છે. કર્યાં “પુત્રપ્રોસિને માટેજ કામ? એવી 
ઉચ્ચતર ભાવના ને કયાં ટૅકાણુ ઠેકાણું ઠખૂતર અને કૂતરાની 
હાલતમાં પહેચેલાં હાલનાં ભારતનાં સતાનો! અ વિષયની 
સ્પટ્ટ ચર્ચામાં પણુ આપણા લોકોને ડ'ઈક ખોટુ' લાગે છે. જે 
પરદેશી ૨%મ સત્તા ખદલ્લાવી શકે, તે તમારો કાયદે ખદલાવશે 
નહિં, અને તમે પોતે તે ખદલાવશે નહિ, તે! પછી શું થશે ? 
કજેડાં, કન્યાવિજ્ય, પરેરામણી અને પેશાની આપ-લે, આર્થિક 
સગવડનાં લગ્નો વગેરેનો વિચાર ડરતાં *ભુશે, કે જીવનસખી 
શોધીને પ્રેમભાવના ઉપર; ફ્રજના મજખૂત પાયા ઉપર લશ 
રચાતાં નથી, 


આવાં લસ્ોમાં સુખ પણુ મર્યાદિત રહે, સૌજન્ય અને 
અન્યોન્ય વિશ્વાસ ન રહે તો! દોષ કોને ? 

_સીએ દુષ્ટ થર્તા ગ્રજાતો નાશ થાય, કુલધર્મ અને જાતિન 
પરમ" ડૂબી જાય વગેરે માન્યતાઓ ધરાવનોરાએએ એ વિચાર 
પણુ કરતો! ઘટે છે, કે સ્ીએને. દુટટ કોણુ-કરે છે ? પોતાની મેળે 
જ્તા દુટ થઈ શકતી નથી. પુરુષો અને સમાજ, જાહેર મત, મને" 
ભાવનાને ખદલે જડતા પોાષતું ભાડૂતીપણુ વગેરે સવ' કારણે 
ખદલ્ી શકાય તેવાં છે. દેહલમ અને પ્રેમલ એવા ખે ભાગો 
હરી શકાય, તો તેજ અધોગતિનાં નિથિત ચિહન છે, 

પૂરા સુખ વગરનાં લગોમાં જ વધુ ખરાખીનું અ'ગ રહેલું 
છે. ગણિકાનો વગ શા માટે ઉત્પન્ન થાય છે ? ડેમ પાયાય _ 


દદ 


છે? વગેરે નાપસ*દ વિષયોનો વિચાર કરવો! રહ્યો. સ્થાયી 
સુખને ખદલે ક્ષણિક સુખ અને તે પણુ ભાડૂતી વિષ્ટેય કરીને 
સીધેલુ, તેમાં સ"ડાવાવેલાં અને માગ ભૂલેલાં સ્રી અને પુરુષો- 
ખન્ને અત્યત દયાને પાત્ર છે. 

નવીન કુટ્ટુ'ભમાં જઈ ખધાંનાં દિલ જીતી લેવાં, એ મહા- 
ભારત કાર્ય નાની વયમાં સ્રીઓઆએ કરવાનુ* હોય છે. તેને 
માટે તેમને આવડત વિવેક-વિતય, પક્કાઈ સારી રીતભાત અને 
વિચાર ડરીને બોલવાની શક્તિ જેઈએ; તે અમે અમારી 
દીકરીને આપ્યાં છે, એમ દરેક માખાપે તપાસવુ* નેઈએ એક 
હાથે તાળી પડે નહિ; એટલે સસરા, સાસૃ, જેઠ, જેઠાણી, 
નણુ*૬,; ભો।જાઈ વગેરેમાં આવકાર, સહ્દજૃત્તિ, ક્ષમા, દયા, 
માણુસાઈ ખીક્યાં છે કૅ નહિ તે પણુ જેવુ" જોઇએ. ખન્ને પક્ષ 
વચ્ચેનો નિયામદ-(ખફરઝે એટલે ખ'ને ખાજુનું એઈ શકે અને 
ખ'ને ખાજુતો વેગ પે!તાનામાં સમાવી શકે, (જો એટલાં માનસ 
અને શક્તિ હોય, તે1) તે વહુને! વર. સરખુ” ન ચાલે તે! અને 
પતિ પોતાની ફરજ ખરેખર ન સમજે તે! કાં તો કુટુખથી 
વિભક્ત થવામાં કૌટુ'બિક જીવનની અમુક સારી અસરો અને 
[ક્ષણા શુમાવાય છે; નહિ તે1, જેમ ઘણે ઠેકાણું ખને છે, તેમ 
વાની સ્રી ઉપર અમાનુષી જુક્રમ, માનસિક અને શારીરિક 
મ્યુથા ઊભાં થઈ જાય, નાજીક માનસની વનિતા આ સ'સ્કારા 
જદગી સુધી ભૃક્ષે નહિ; અને જ્યારે મોટી વયે પોતે સાસુ ખને, 
ત્યારે પોતાની વહુ ઉપર પોતાનું વીતક વિતાડે ! દ'પતીજીવન- 
વી આ દુષ્ટ સ'કલનામાંથી સમાજને છાડાવવો ન્‍ેઈએ. સીએ, 
પુરો, નાનામાટા ખધા અને ખાસ કરીને જહેર મજા- 
મત, લેખકે, શિક્ષકો, સમાજના નેતાએ, વર્તમાનપત્રકારો, 
અમલદારે, સાધુએ, ધ્મગુરુએ, અ વિષયમાં પોતાની ફરજ 
ખનાવે છે ? સ્્રીએ! પોતે પોતાની જાતની દુ:ખમાં રહેલી ખીજી 
ખરેનેો માટે હડ પણ ડરે છે ૬ 


' નબળો ધણી ખૈરી ઉપર શૂરા એ ન્યાયે નખળી ગ્રજા- 


રી 


હુ 


ના પુરષો ગ્રીઓને મારે છે ! પડાશીએઉ કેસ પડવાની સેતિક 
હિ'મત ધરાવતા નથી! મારથી નાસી શાજ્નેલી રડતી દીકરીને 
મા પાછી સાસર વળાવે છે ! * મારી વહુ છે, ટમ વેય રૂ 
એ ખહાતુ' કાયદાની અદાલનો સુધી અપે, સ? ભરત 
કમનસીબ છે. રાંસ અને આશાથી લગ્નજીવનનો લહાવો ઘેવા 
નીકળેલી સ્્રીને લસ એટલે વેચાણુ, ગુલામી, વૈતરૂં માનસિક 
જુલમ અને કોઈ સ્થળે આશ્રય મેળવવાનુ" સાધન નહિ, એ 
ભુય'કરતાનો અનુભવ કોઈ કોઈ વાર થાય છે. વખતોવખત 
સ્રીઓ સસારની ફરતા ખમી ન શકવાથી ફૂવો! પૂરે છે અને 
ખળી મરે છે, તેવા દુઃખદ, પ્રસ'ગો વિચારવ'ત સજજનેને લાલ 
ખત્તીની જમ અટકાવીને આ પ્રશ્નની ભીતરમાં જઈને તેનો 
ઉપાય કરવાતુ' સૂચવે છે, 


સ્રીઓની સ્થિતિ સુધારવા માટે ઉચ્છુંખલ સુધારા નથી 
જેશતો.. યુરોપના જેવુ લડાયક સ્ત્રીત્વ ( મિલિટન્ટ ફેમિનિઝમ » 
નથી નેઇતુ' દરેક છોકરીએને એછામાં ઓછે એક હુન્નર શીખ* 
વવોાજ જેઈએ; જેથી લમ ન થાય તેો!-અથવ। થયા પછી 
ખગડેૅ તે-તે કે!ઈની દયા કૅ દાન ઉપર ન્રભે નહિ. “ આધાર- 
ગૃહે!'' જેમાં કોઈ પણુ કારણુથી (જે પૂછવામાં ન આવે) નિરાધાર 
થયેલી સ્રીને આશ્રય મળે, કામ કરવાનુ, શીખવાનુ* મળે, તે 
સ્થળે સ્થળે સ્થપાવાં જોઈએ, સહન ન કૅરી શકાય તેવો ત્રાસ 
ઊભે! થતાં કોઈ પણુ સ્ત્રી ત્યાં જઈ શકૅ અને નિવિજ્ને આશ્રય 
તથા રક્ષણુ મેળવી શકૅ એવી વ્યવસ્થા થવી જેઈએ, કાથટેોા 
ફેરવતાં વખત લાગે છે, તેને માટે જહેર મત તેયાર કરવો 
જેઈએ. પણુ સ્રીઆની આથિક સ્થિતિ ખદ્્ાતાં ખીજી વરહ) 


સુગમ થઈ પડે તેમ છે. 
હમણાં સ્રી માટે સ્વત-ત્ર કામ--જેવાં કે રસોઈ, ઘરનોકરી, 


ભરતગ્રુ'થણુ, નર્સિ*ગ, રિક્ષણુ, ડાકટરી વગેરે મળે છે. દુકાનો અને 
એફ્સિપમાં ફ્િથ્રિયન અને પારસી સ્ત્રીએ ફામ કરે છે, અમેરિફા- 


ટ 


રા મોટા ધ'ધાએ પણુ સ્રીએ ચલાવી શકે છે. વ્યવહારશક્તિ 
સ્રીએર્માં એહી નથી, પણુ સવેગ્ય લશ્ન ન કરી શકૅલી અથવા 
તેમાંથી દુ:ખને લીધે છટી પડેલી અથવા કોઈ વિધવા બરેનત જ્યારે 
પોતાના નિર્વાહનાં નિર્દોષ સાધન શોધે છે, ત્યારે ઘણી સ્રીએ! 
પોતે જ તેને ઉતારી પાડૅ છે અને કૅટલાક કમઅકલના અષવા 
દુરાચારી પુરષો તેમનાં રસ્તામાં વિ્ન નાખવાને આૂકતા નથી, 
આપકફમાઇવાળી સ્ત્રીએ પોાતાતુ' જીવન સુધાર છે; એટલું જ નહિ, 
પણુ લાંખા સમવથી દખાઈ ગયેલી સરીશક્તિને ઉત્તેજિત કરી, 
સમાજને ઉપર લાવી, ખળવત્તર પ્રનનતત્ત્વને પાયે! નાખે છે. 


જડ તત્ત્વને ખદ્ઠદે ચેતન તત્વ સમાજમાં વધારવુ'-એ 
જરૂરતુ' છે. લાવના અને પરસ્પર સમભાવ એ ઘણી મુશ્કેલીઓ 
અને ખામીએ દૂર કરે છે. કવિ કહે છે;-- 


“ અગે અખળાને માયા, વ્હાલી રે વ્હાલી, 
વસન કરાવે, ઘરેલું ઘડાવે।, મોતીડે મટે તે મન ખાલી રે ખાલીઃ” 


ખાળફનો જન્મ આપતુ માતૃત્વ એ એક મોટી કસોટી 
છે; તે માટે સ્રીઓને તેયાર કરવામાં કુદરતે તેમને મોટી સહુન- 
શક્તિ આપી છે. ગ્રજપે।ષણુનુ' કાર્ય તેમણે કરવાતુ* છે; માટે 
ઈંશરે તેમને તે જતન” શરીર અતે શારીરિક ગણા આપ્યા છે, 
જે પુસ્પાના ગુણે।થી જુદા છે, સૌન્ટય, સૌમ્યપણુ', અને નરન 
માશની સાથે શારીરિક તખળાઈના થુણ્‌। અને અવગણુ। સ્રીએ!- 
માં છે. હજારે વર્ષો સુધી દખાયેલા સ્રીજગતના જૂના સ'યોગે 
ગ્રમાણે તેમના સ'સ્કારા રોય#છે અને નવા સ'વોગોા પ્રમાણે 
આવેશથી કામ ફરવુ, યુક્તિ કે હગ્ચાઈ વાપરવી, કદરતે સોપેલાં 
જીવનકાચ' પૂરાં કરવામાં રરેલાં નખમાં માથે વહારવાં, સારી 
આશા રાખવી, પણુ પછી જે ખને તે વિધિના લેખ માની સહન 
કૅરી લેવું, વગેરે પ્રધાન ગુણુ! નારીએ।ના હાય છે. 


સ્રીઆમાં રહેલી શક્તિ અને ચુણ ખીલે તો સમાજની 
ચડતી થાય, તેમાં શકુ નથી. સ્્રીએની શક્તિ દખાઈ જાય, ફૂલોની 


ક્રૂ 


જમ કરમાઈ જાય અને તેમના અવગુણુ। ખહાર નીકળે તે। પ્રજાની 
પાયમાલી થાય, એ તે! સ્પટ્ટ જ છે. સ્રીએ લડે ત્યારે તેએ! 
ભય'ફર યાદદાસ્ત શક્તિ દેખાડે છે નાનામાં નાની વાત ચાહ 
રાખી જરા મીઠું મરચુ' ભભરાવીને કોઈ લલલલા ખેરિરટરોને 
ખજુ મૂકે તેવી દક્ષતાથી પોતાને થયેલા અન્યાયો કહી દેખાડે છે. 
પાતાના પુરુષ પ્રત્યે લલચાવનારી નજર નાખનાર અથવા 
પોતાના પુત્રને ખોટે રસ્તે લઈ જનારી સ્ત્રી મત્યે ઉશ્કેરાયેલી 
વાઘણુના જેવુ” સાવધાનપણુ' અને શૌય' સ્રીએ વાપરી શકે છે, 
વ્યક્તિર્માં અને સમૂહમાં આ ખધુ* સ જેગાને આધારે છે. આઓ 
૬ુટ્ટ થતાં કુલધમ અને જાતિધર્મનો નાશ થાય છે, એમ ખધા 
કરે છે; પણુ કોઈ સ્ત્રી પોતે દુષ્ટ થતી નથી, અને માબાપો! તથા 
પમ'ગુરુએ, પુરષો અને ત્રીએ, સમાજ અને સ'સ્કાર જ તેની 
હુલકી વૃત્તિઓને ઉત્તેજન આપે છે, એ સત્ય ડિ'દુસ્તાનમાં ભૂલી 
જવાયું છે, ગમે તેવી દુષ્ટ સ્રી પણુ દણાપાત્ર નહિ; પરતુ દયા અને 
મમતાને પાત્ર છે. માથાથી તેને સદ્વર્તનમાં લાવી શફાય છે. 
* અતૃતાપે પાપ નાસે' એમ મહાત્મા તુકારામ કહે છે. ઘણા 
સ'તોા વાહ્મીકિની જેમ ઘણુ પાપ કર્યા પછી સારે માગે? વખ્યા 
હતા. નારીને માણુસ તરીકૅ ગણીએ, તે! આ જ માર્ગ તેમની 
અને સમાજની ઉન્નતિના છે. તેમને જડે વસ્તુ અને રાચશચીલા 
તરીકૅ ગણીએ, ત્યારે જ ભય*કર ભૂલો થાય છે સ્રી એ કામ- 
વાસના સ'તોષવાનો સ'ચા છે; રસાઈ કરનાર, ઘરનું ઠામ કર- 
નાર સસ્તામાં સસ્તે। નેકર છે; એવી હલકી શાવના રાખનાર 
પર કુદરત વેર ક્ષે છે, જડ ધન તે! તિજેરીમાં સ'ભાળાય, પણુ 
પત્નીને જડ વસ્તુ માનનારા પશુએ વહેમથી ઘેરાઈ જાય છે, 
અને પોતાનુ" સુખ કારણુ વગર ખોઈ દે છે. દેહુસૌન્ટય માં 
ક્ષણિક સુખ શોધવુ કૅ દોસ્તીમાં-સમન્વયમાં સ્રીને જવતસખી 
તરીકૅ ગણુવી; એ પુસ્ષના પોતાના હાથમાં છે. 


ઉસ્તાદ તૂટેલા તાર સાધીને ફૂટેલા ત'ખૂરાર્માથી સુસ્વર્‌ 


ફક 

કાઢી શકે છે, ને મૂરખને સુંદર વાધ આપો તે। તાર્‌ તેડીને 

ખેસૂૂૂું જ સ'ભળાવે છે. 
એક જર્મન લેખકે (ઓરે વાઇનિગેરે) સ્રીઓની માનસિક 
વૃત્તિની તપાસ કરતા તેએ! માવૃત્વપ્રધાન અને ગણિકાત્વ- 
ત્રધાન એમ ખે ભાગમાં વહેંચાય, એમ કલુ” છે; તે બિલકુલ 
ખરેખર નથી. પ્રાથીન હિ'દુસ્તાનમાં પશ્ચિની, રોહિણી, હસ્તિની, 
ચિત્રિય્ી એ ચાર ભાગમાં ત્તીજાતિની ગણુના કરતા, તે પણુ 
ખાઠ્ઠ' લાગે છે; (સિવાય કૅ હમણાં પશ્રિમમાં ચાર નતનાં લોહી 
નાંધાયાં છે-પણુ તે સ્રી અને પુરષ ખ'નેતે માટે.) પુરૂષોમાં 
હલકામાં હલકાથી (તામસમાં તામસથી») ઊ ચામાં ઊ'ચા 
(સાત્વિક) સ્વભાવના માણુસો। હોય છે. પુરુવો આવા છે ને તેવા 
છે, એક એક શખ્દર્માં-એક લાકડીએ કઈ કહેતુ' નથી; તે! સ્રી 
ખે જાતની કૅ ચાર જાતની રાય એમ કહેવુ, એ પણુ બિલકુલ 
વાજભી નથી, શુતેગારાને અને કેઠીએને પણુ માણુસાઇથી તેમની 
હલકી વૃત્તિમાંથી છોડાવીને સારે રસ્તે ચડાવાય એમ હેય, તેા 
સ્રીએ।ને માટે સવ સામાન્ય એક જુદુ ઘોરણુ અને ટીકા શા માટે? 
શા માટે વ્યક્તિગત વ્યવસ્થા અને માઝદશ દ ભાવે। ન નેઇએ £ 
તેમની સાથે શા માટે ઉથ્ચ ભૂમિકા ઉપર્‌ અને ઉશ્ચ્‌ આશય- 
થી ન વર્તવામાં આવે? છળકપટ, કુલટાપણુ* અને શ્રીચરિત્ર 
વગેરે કાઈ વાર સ્રીઓઆમાં દેખાય છે. નબળી, દબાયેલી, સમા- 
નતાની ગ'ધ વગરની, લમ સિવાયની અન્ય આથિક માર્ગ ન 
જણુનારી, સ્રી કોઈ વાર આમ કરે, તે તેનાં કારણ! સમજને દૂર 
કરવા જેઇએ, સ'ન્યાસીએ સ્રીએ પ્રત્યે જે ઘણા રાખે છે, તે 
સ'યમશાકેતિની અધૂરાઈને લીધે છે. સમાજ સ્રીઓને અપનાવીને 

જ તેમને અને પોતાને ઊ'ચે લાવી શકૅ છે. 

કહેવાય છે કે સિ'ધરમાં 3 સ્થળે ખદ્ઠમાશો છે!કરીને 
આપ દિવસ ચોરી જય, ત્યારે માખાપા છોકરીને પાછી 
લેતાં નથી. “હું વટછી ગઈ' એમ કહીને તેની જનેતા અને 
પિતા, કૅ શાઈશાંડુ તે કમનસીબ છે।કરીની સામે, જ્યાં તે 


ડયે 


જન્મભર ઊછરી છે તે ઘરનો દરવાજે ખ'ધ કરે, એ માની ન ' 
શકાય તેવી વાત છૈ; છતાં તેડું પણુ કેઈ કૈકાણું ખને છે. 
કડુબપ્રેમ આટલો જલ્દી પલટાઈ જાય, અને આધાર ખે'ચી 
લઈ ખાળકને આમ નિરાધાર કરી શકાય, એ કમનસીખ 
ભારતમાં ખને! પણુ હવે તેવુ" ન થવા પામે, તેની સ'ભાળ 
સ્્રીઓનાં મ'ડળોએ અને પરમાર્યી સજજનોએ રાખવાની છે. 
ધમની ભાવનામાં વિશાળતા, પાવન કરવાની શક્તિ અને ક્ષમા 
છે. તેનાથી આવી અકલ્પનીય કઠોરતા ઊભી થાય, તે। એ ધર્મં 
જ મેળે પડી ગયેલો અને ખોટો છે, એમ ઠછ્ા સિવાય ચાલે 
નહિ, હાથે ફરૅલી ભૂલ તરફ પભુ ઉદારતા દાખવવી જેઈએ; 
તે। અકસ્માત્‌ અને સ'જેગાવશાત્‌ પરાણે થયેલી ઘટના કુટુ'બ- 
વાત્સહ્યને ઠિલ્લે। ભેદી શકે, તે ખતે જ કેમ? 


પુરુષ પર્વત છે, સ્રી નદી છૈ; ખ'નેને સ'બ“ધ છે, ખ'નેમ 
અમુક મોટી રાક્તિ રહેલી છે. જેવાં સ'તાત' એવો જ સમાજ 
પછી એ સ'તાનોને જન્મ આપનાર સીને હલકુ' સ્થાન આપો 
તે! દહાસીજયો પુત્રજ મળે છે. ખીકથી દખાયલી સ્ત્રીને પુ2 
ખીકૅ ધાવીને કાયર નીપજે છે. સ્રીને ઘરની રાણી તરીકે રાખા 
તો પુત્ર રાણીજાયો થાય. સ્ત્રીનું દાસીપણું તે મતુષ્યજાતિન' 
લાખા વર્ષોના ઇતિહાસનો શોકજનક અવશેષ છે; અને તે 
નાખૂદ થવો જેઈએ. જ્યારે દુશ્મનોની સ્રીએ લઈ, વધુ પ્રજ 
એટલે વધુ યોદ્ધાએ અને મનરો મેળવવાની લે।કોને જર્‌ર હતી. 
ત્યારે એક પુરુષ ઘણી સ્રીએ પરણુતો; એ વાત સમાજસંમત 
થઈ ગઈ. આજે યુરોપમાં ઘણુ। મુક્કેમાં સ્રીઓ સ'ખ્યામાં 
વિશેષ છે. અહીં પણુ ઘણા ભાગમાં સ્રીએ વધુ છે અને તેમને 
પરણુવવાને માખાષોને મોટી યાતના છે. સ્રીએ અને પુરષો 
સોઢી વય સુધી અથવા ખબિકકુલ અવિવાહિત રહે, તે ઈચ્છવા 
જેવું જ નથી. આથિક જરૂરિયાત જેટલું સ્રી મેળવે ત્તે ઠીક છે, કૅ 
જેથી લગ્રમાં આર્થિક સગવડ અને ખે'ચાણુના કરતાં પ્રેમ અને 
ભાવના તત્ત્વને વધુ સ્થાન અપાય. સ્રી એ પુરુષની સહુધર્મ- 


૬૬ 


ચારિણી છે, અધું' અગ છે, એને અર્થ કરીથી યાદ કરવો 
જેઈએ, અન્યોન્યપણામાં અને પરરપરપણામાં જ આ ભાવના 
રહે છે. “સહ ના વવતુ,-સહુ ની ભુનક્‌તુ” “ જમારું સાથે 
રક્ષણુ કરજે, અમે સાથે મળાને ખાઈશ ”-એે ઉપનિષદના લાવ 
ચેતનામય, ભાવનામય માનવસ'*બળ'ધમાં જ રહી શકે, 


દીકરાને દૂધ, ૬વાદ્દારૂ અને શિક્ષણ, અને દીકરીને નહિ- 
એ એકતરફટ્રીપણુ' કેટલાં કુટુબોામાં દેખાય છે; તેતુ' ખીજ 
સ્ત્રીઓને ઊતરતી ગણુવાના ખ્યાલમાં છે, પુરૂષ ખચપણુથી જ 
ઊચા દરજ્જે ભોગવે અને જ્યાં સધી કેઈ પણુ સ, ખણેન, 
પત્તી કે માતા હાજર હે!થ, ત્યાં સુધી ઘરતું ક'ઈ ફામ પોતે 
કરે નહિ. તે અસમાન ભાવના પાછળથી તેના સ“સારમાં હાનિકર્તા 
છે. કર્મવિપાક પ્રમાણે સ્રીએ હલકી યોનિમાં જન્મ લે છે, માટે 
ભક્ષે થોડુ” દુ:ખ ખમી લે-એ હારયાસ્પદ વાત પણુ ઢયાંક 
સ'ભળાય છે ! તેવા વિચાર હતે નાખૂઠ્ઠ થવો જેઈએ. પોતાની 
માતા માટે આદર રાખનાર, પત્નીપ્રેમનાં ઠ“ઈક ગસ'ગોા જેની 
ચાદરમાં તાળ છે અથવા પોતાની નિદીષ ખાળકીરમાં મપત્તા 
રાખતાર અને છેવટે ખીએાના નાળુક સૌજન્ય, રોાંસભર્યા 
આવકાર અને સત્કાર, ઉત્સાડી અને ચીવટભરી સ'ભાળ જેણે 
૩ઈ વાર પણુ અતુભવ્યાં હાય, તેવો! કોઈ પુરુષ જાણીનબેઇને 
નારીએઓને ઊતરતી ગણુવા; તેમ જ તેમને દખાયલી અને પછાત 
રાખવાની વાત કેખૂલ કરશે નહિ, ચૂરવીર ગ્રેજા અને વિશાળ 
મતાપી રાષ્ટ્‌ પાતાના જ જીવનસમયમાં સ્થપાય એવું ઇચ્છનાર 
સ્વરેશપ્રેમી તો સ્ત્રીઓની ઉન્નતિને જ મહામાગ" સમજને 
ખનતી ત્વરાએ એ કાર્યની પાછળ લાગી જશે. 


મુસ્લિમ કાયદે। વારસાની વ્યવસ્થાર્મા સ્ત્રીએ તરફ વધુ 
ઉદ્દાર છે. તલ્લઞાક એકતરફી છે, તે ખટ્દવાની કોશીશ થઈ 
રહી છે; પણુ સમાજમાં, કુટુ'ભમાં, સગાંશ'બ'ધીએમાં સ્રીનો 
૬રજજે ઊચો કરવાની જરૂર ત્યાં પણુ એવી જ છે. આયિષ્ક 


શ્ર 


રક્ષણુ અને “આધારગ્હે!'ની મુસ્લિમ સ્રીઆને એટલી જ- 
ખલકૅ વધુ જરૃર છે. 
આ પુસ્તકના અ'તે પરિશિષ્ટમાં “સમાજમાં સ્રીએ[તનું સ્થાન'- 
એ વિષય ઉપરના મહાત્મા ગાંધીજના વિચારો આપેલા છે. 
મુંબઈ, ]] 'શસ્તું સાહિત્ય સુદ્દણાલય ટ્રસ્ટના ટ્રસ્ટીઓ વતી 
તા, 1૦-૬-૪૫ સતુ સૂબેદાર (પ્રમુખ) 


'કુલ્યાણમયી' 
લેખક : ડુ'ગરશી ધરમસી સ'પટ 


પાન ૨૦૮ $ ર્‌।. ૬-૦૨-૦ $ ટપાલખચ ૦--૩-૦ 
પરેલી આવૃત્તિ થોડા જ મહિનાઓમાં ખલાસ થતાં 
આ ખીજી આશૃત્તિ પ્રસિદ્ધ થઈ છે. 

“૮ ક પક્િમના સ'સ્ફોર અને વાતાવરણુવાણુ' થીમ'ત 
કુટ્ડુ ખ, મધ્યમ કુટુ'બતુ* સ્વાસ્થ્ય, પતિપરાયણુ પત્નીની 
યશસ્વી સેવા અને એને ધર્મ-તેમ જ, જીવનઝ'ઝાવાતની 
ચાતનાએ વેઠતું કુટુ'બ, એ ખધા જ ત્રસ'ગા-વાતાવરણે 
આ ગ્ર'થમાં રજૂ થાય છે; અને એ સૌમાં પ્રધાનપદે 
સ્રીપાત્રો પોતાને ધર્મ અદા કરે છે. સ્રીજવાખદારી, 
એના ધમ અને એની શગ્તિ-ત્રણુય ગુણુસ“પન્ન ભાવના- 
શાળી ચરિત્ર દ્રારા ઉપદેશ આપવામાં આ પુસ્તકની 
ભૂમિકા રરૅલી છે. પુસ્તકના અ*ત ભાગમાં પરિશિટ 
આપીને, સ્રીઓના રોગો અને એના ઈલાને પરતું લખાણુ 
છે, સ્રીઆએ અ] પુસ્ત8 અવશ્ય વાંચવા જેવુ” છે. 2 % ” 

£ જન્મભૂમિ? તા. ૨૬-૪-૧૯૪૪ 


સસ્તું સાહિત્ય વધક કાર્યાલય 


જ, ભદ્ર પાસે, પોસ્ટ બાક્સ ન'. ૫૦, અસદાવપદ અને 
ઠાલબાદેવી રાડ, હાથી બિહ્ડિ'ગ, ત્રીજે માળે, મુંબઈ-ર 


સ૪/૮૭?ચ 
પ્રારભિક 


“ જે રાષ્ટ્રો કે જે મજનએ સ્્રીએને માત આપતાં નથી તે 
કદી મણઠાન થયાં નથી અને થવાનાં પણુ નથી. તમારી પ્રશ્ન આટલી 
અધોગતિમાં છે એતું મુખ્ય કારણુ એ છે, કે તમે રાક્તિતી આ ૪૧ત 
મૂતિઓ પ્રયે જરાય આદર્‌ રાખ્યે। નથી. સ્રીઆ, જેએ। જગન્માતાતી 
સાક્ષાત્‌ મૃતિએ। છે, તેમતા ઉદાર નહિ કરે! તો તમારા ઉઠ્ઠારતે 
ખીજે એકે રસ્તો છે એમ નહિ માનતા, ” --સ્વામી વિવૈકાન'દ. 

“સસ્તું સાહિભવરધક કાર્યાલય ' તરથી થ્રી. મનુ સૂખેદારે 
* ગુજરાત વર્નૌડ્યુલર સોસાયટી 'એ પ્રસિદ્ધ કરેલ “ લઘ્દમીખાઈ 
હશ્થાણી નિંબ'ધસ'ગ્રહ ' છપાવવાની માગણી કરી, તે સેોણસાયટીના 
શ'ચાલકેોએ સહ્ય સ્વીકારી; કારણુ કે જ્તાનતે। પ્રચાર એ સેસાપટીતું 
મુખ્ય શ્યેષ છે, અતે ' સસ્તા સાહિત્ય ' દારા એ ધ્યેય સારી રીતે 
પાર પડે એ નિઃસ'શય છે. પોતે અનેક મહત્ત્વના વ્યવસાયૅમાં 
ર્‌ાકાપેલા તાં થી. સુભેદાર “ સસ્તા સાદિત્પવધષક ઝાર્યાલય 'ના સુકાની 
તરીકે ચે।તરફ્‌ કાળછીભરી નજર રાખે છે એ એમતા ત-ત્રમાં પ્રસિદ્ધ 
થયેલાં પુરતફ્ો પુરવાર કરે છે, એ તીદ્ણુ નજરે ભા નિંબ'ધમાળાની 
ઉપષેગિતા જેઈડ એથી અમને બન'દ થપે। છે. 

“ લક્ષ્મીબાઈ ટ્રસ્‍ટ 'ને! મૂળ હેતુ લદ્ષ્યમાં રાખી ગ્રતિવર્ષ એ ફડ- 
માંથી ઇનામી નિબ'ધો લખાવાય છે, સરીએને લગતા અતૈક પ્રશ્નો 
ચર્યાય અને આઔએઓની ઉન્તતિમાં સહાયભૂત ચવાય-એ આ નિખધોતે 
ઉદ્દેશ છે. ઓઔતું આરોગ્ય, તેમતી આથિષક સ્થિતિ, તેમને કાયદામાં 
યયેલે। અન્યાય, તેમનું શિક્ષણ, આદિ બાબતે। પર્‌ પ્રયાસ થયેલે। છે. 
સામાજિક અસમાનતા 


આજે એક વાત સર્વમાન્ય વસ્તુ તરીકે સ્વીકારવી પડશે, કે 
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સમાજના અને રાષ્ટ્રના શ્રેય અને વિકાસ માટે ન્યાંસુધી પુરષો 
આએઓવતે પોતાતા કાયમાં સમભાગી નહિ બતાવે ત્યાંસુધી સમાજ 
ખરેખરી પ્રગતિ સાધી શકશે નહિ. પુસ્ષ સ્તી પ્રત્યેના દૃદ્િર્નિદુમાં 
પરિવર્તન નહિ કરે, તેમ બત્તે એક બીનનની પૂરણીરૂપ છે અને અરસ" 
પરસ રેકા રૂપ છે તેમ નહિ રવીકારે, ત્યાંસુધી રાષ્ટ્ર પૂરેપૂરી 
શ્વત'ત્રતા પ્રાપ્ત કરી શકશે નહિ. 


આયષ્નનના પ્રાચીત-ઇતિહાસમૉ_આતું-સ્થાત.ગૌરવવ'ત છતું" 
સ્રી પુર્ષતી સહધર્મિણી હતી અને સમાજ પ્રત્યે અધિકારો અને 
જવાબદારીઓ માં તે માનભષો દરજ્જે ભોગવતી છતી. પુસ્પ તેના 
સકાર વિતા આગળ ધપી શકતે! નહિ. એ નિવિવાદ છે, કે આનું 
ફાયક્ષેત્ર રધતા કોઈ પણુ સામાજિક નિયમે। કે કાયદાએ તે સમય- 
માં અસ્તિત્ત ધરાવતા ન હતા. આતી વિગતોમાં કે ત્યારપછી 
ક્રમશઃ સ્્રીતે ગુક્ષામીતી જ'જીરોમાં જકડનારા પ્રસંગોના ઇતિંયાસમાં 
ઊતરવાનો અત્રે અવકાર નથી; પરતું આજે હિંદમાં સ્રીનું સ્થાત 
તદન હલકુ" છે અને સ્રી અવત ફચડાધેલી અવસ્થામાં આવી પડી 
છે, તેતો કોઇથી પતકાર થઈ રકે તેમ નથી. તેમ દેશના ઉદ્ધાર 
માટે આ વરતુસ્થિતિ હવે લાંબો વખત નિભાવી શકાશે નહિ, એમ 
રૃશનો વિચારક વગ આજે ખૂમ ભાર દઈને નહેર કરી રહેલે। છે. 


સ્રીએ આજે ઉન્તત મસ્તક કયું” છે અને પરાધીનતાની બેડી- 
માંથી સુક્ત થઈ પોતાતી આઝાદી માટે પ્રય આંદોલને! શરૂ 
કર્યા" છે: છેલ્લાં વીઞેક વર્ષમાં હિંદ્તી સ્રીઓમાં ઠીક દીક નમૃતિ 
આવી છે અને શત્યાત્રડની લડતોએ સ્રીઓને આપોઆપ અતિશય 
ટ્ંકા સમયમાં ખીન્ન કશાથી ન બની શકત એટલે અંશે અંધારા 
માંથી ખફાર આણી છે. સ્રીઓની ઉન્નતિ અગે અનેક સશ્થાએ, 
મ'ડળેો, પરિષદ વગેરે ચાકુ થયાં છે-નને કે ઘણી સ'સ્યાએ ઉપલા 
થરના અગર શિક્ષિત કે રાહેરી બહેતોના હાથમાં રહી છે એ ખરૂ, 
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નહિ થાય, તે તેમણે સમજી લેવાની જ૩ર છે, આથી અમારા અધ્યુક 
વ્યક્તિઓની_સામે આક્ષેપો મૂકવાનો જરા યે આશય નથી, તે અડી” 
જણાવી દઈએ. સમાજ અને સ્ત્રીએ, કાયકર્તાએ પાસે પોતાના 
ઉદ્દાર-કાર્યતી સૌથી વિશેષ અપેક્ષા રાખે છે, એ કહેવા પૂરતુ' જ 
આ લખ્યુ” છે. 


હિ'દ પર લદાયેલ સામાજિક કુરિવાજે, ફહિઓ અતે વહેમો 
રાષ્ટ્રની ત્રમતિર્મા કેટલા વિઘાતક નીવ છે, અને તેના પરિણામે 
સ્રીઓતે અને સમસ્ત પ્રજાને કેટલી અધેઃમતિમાં સમડી રહેવું પડયુ 
જે, તેની વિગતમાં જવાતું અત્રે જરૂરી નથી. ખાળલમ્ન, લાજપડદાતી 
પ્રથા, અતેકપત્નીવિવાહ, વગેરેનાં અનિદટ પરિણુ।મો વિશે હવે મત- 
ભેદને સ્થાન નથી રઘુ; છતાંય દેશમાં હજરોતી સ'ખ્યામાં છડેચોક 
બાળલગ્તો ચાલુ રહ્યાં છે, સ્રીએ! પડદા પાછળ ગૉંધાઈ રડી" છે, 
અતે પુરષો ( શિક્ષિતો પણુ ) એક પત્તી હોવા છતાં ખીછ પત્તી 
સાથે લગ્તો ચોછી રલા છે. કડક કાયદાએ અતે બળવાન પ્રજામતે 
આ પરિસ્મિતિતે તાત્કાલિક અ'ત લાવવે। જેઈ શે. આજતા જમાતા- 
માં હિંદ જ એક એવે દેશ છે, કે ન્યાં આવુ" બધુ" ચલાવાઈ રહું 
છે. ગામડાંઓમાં ખાળલમ હજી એક સામાન્ય કેમની વસ્તુ જ છે; 
અને હિ'દ સુખ્યત્વે ગામડાંઓને! બનેલો હોઈ, બાળલગ્નોતી સ“ખ્યા 
ખૂબ મે!ટી રહે એ સ્વાભાવિક છે. વળી આપણે ત્યાં અનેકપત્તી- 
વિવાહ પ્રભો ગામડાંમાં તે! દીક પરતુ શહેરે.માં પણુ ખાસ અશુગમે! 
જુ વિરોધ ગ્રેદરિૈત કરવાર્મા આવતે નથી. ઘણાય રિક્ષિતોના મનમાં 
છજુમે એવો મત પ્રવર્તી રહેલ છે, કે અમુક સ'નનેગોમાં-જેવા કે યત્ર 
ન થતો હેય, સ્ત્રી રાગિષ હોપ, સ્ત્રી દુરાચારી હેય: તેવા ક્સ્સાઓમાં 
પુસ્ષ અન્ય સ્ત્રી સાથે લગ્ત કરે તેમાં જરાય ખોટુ” નથી; પર્‌'તુ 
શમા પ્રશ્નને એધ્તરફી દછિથી «૪ ડેમ ન્તેવાય છે તે સમજાતું નથી. 
રપ પસ્તટ્ડિતિટાં. હ. સિ. મધ ર્‌પ્ર છે તે! ઝે કેવા 
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કરી રહ્યાં છીએ, અત્યારે તેની વિગતમાં ઊતરવાનું" અશકય હોઈ 
અમે એટલુ* જરૂર કહીશુ', કે આ આખો પ્રશ્ન વ્યાપક અતે ઉદાર 
દૃણ્િએ જેવા જેઈએ; અતે ડેળવણી એટલે જવનતુ* ઘડતર એમ 
ગણીને કેળવણીની યોજનામાં પુસ્ષ કે સ્રી ખેમાંથી એકને જ પ્રધાત- 
પદ આપનારા દ્ષિબિદુથી જીવનને વિચાર ન થવે। જેઇએ, પરતુ 
બતેતા છવતને સરખું મહત્ત આપી બત્તે વચ્ચે મેળ ખેસાડવાનો 
પ્રયતન થવો જેઈ એ. આથી પુરવની કેળવણીની પહતિમાં સ્રીના 
હિતનો વિચાર અને સ્ત્રીની કેળવણીતી પહ્તિમાં પુસ્વતા હિતને 
વિચાર થવો! જેઇએ.* 


સહશિક્ષણુ અગે પણુ આજે બે મત ચાલી રહ્યા છે; અને 
ખાસ કરીને કોલેજમાંના સહશિક્ષણુ ઉપર આજકાલ ઠીક ઠીક પ્રહારો 
થઈ રહ્યા છે; પરતુ થી હરભાઈ ત્રિવેદી કહે છે તેમ આજનુ” સણ- 
શિક્ષભુ ખરી રીતે સહશિક્ષણુ જ નથી, સહશિક્ષણુતા મૂળમાં સ્્રી- 
પુસ્ષતા જીવનની રરૃઆતથી જે મેળ અને સહજવતની કલ્પના છે, 
તેવા સહજીવતથી કેલિજના છો।કરા-છોકરીએએ પોતાનું” જીવન શરૂ 
કયું” હતું” જ નથી. કૉલેજમાં આજે જે સહશિક્ષણુ ચાલે છે, તે 
આકસ્મિક છે. 


જટલાક એમ જણાવે છે, કે સહશિક્ષણુ જાતીય વિકૃતિ, અપકવ 
ગ્રેમ અને વહેલાં લસ સજે છે; જ્યારે કેટલાક એમ કહે છે, કે સહ- 
શિક્ષણુ પરસ્પરના જાતીય આકર્ષયુની કુદરતી લાગણીઓને ધ્વ'સ 
કરે છે, અને તેથી પ્રેમ અને રોમાંચતે। અવર્‌।ાધ થાય છે, અને લરા 
ખૂખ લ'બાય છે, આ વિરેધાત્મક દલીલે।માંથી એવું તારતમ્ય કેમ ન 
કાઢી શકાય, કે સફશિક્ષણુની પહ્દતિ સ્ત્રી અતે પુસ્ષની વચ્ચે કુદરતી 
અને સમતુલ લાગણીએ। સર્જાવી શકે ? આ વિષયના એક અગ્ઞેઃ 
નિષ્ણાત શ્રી. ખી. એ. હેોવાડે પાતાના “સહનિશાળ” પુસ્તકમ 


* દિદે।કલાલ મશડ્વાના 
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એલો દાવો કયો છે, ક સહરિક્ષણુતી શાળાઓના લાંબા અનુભવે 
તએા ભાર ઘઇને કહી ૨૭ છે, કે વિવાર્થીએ(માં સામાન્યતઃ જાતીય 
તરવરાટ જેવુ કાડ થતું જ નથી અતે ગંભીર રોગિષ્ટ “તીય 
મુશ્યેલીએ પણુ દેખાતી નથી. ઊલડુ' પરસ્પર સહકાર્ઇત્તિવાળી અને 
લાગણીવેકા વગરની મિત્રતા જન્મે છે, અને તે ખને જતિને ખૂમ 
લાભદાયી તીવડે છે, 


આજના વ્યક્તિત્વવાદના સમયમાં સહશિધ્રણુ, વિધાથીઓને 
એક પ્રકારની આદશ તાલીમ પૂરી પાડે છે. અતે જેએ! છો1કરા-છે।કરી- 
ભોને શાળાજવનના વહુલમાં આત'દથી અતે સહજતાથી પરસ્પર 
શહકાર આપતાં અને પોતાતી નાની દુનિયાના પ્રશ્નોનો જે સરળતાથી 
ઉડ્ેબ કરતાં જુએ છે, તેઓને આજે મછમ વિશ્વાસ છે, % આ બધાં 
યુવકયુવતીએ। પોતાના જહેર કે ગત ભાવિજવત સમક્ષ આ4નામ 
અનેક વિશાળ પ્રશ્ચોને માટે અહીંથી પ્રાપ્ત કરેલ ડહાપણુભર્યા અને 
શમતુલ હૃદિઝિંદુ વડે સ'પૃષ્ુ તૈયાર બની શકશે, 


હિદ્માં આપણ મ્વરા-ય ન હોવાથી, આખાએ ડેળવણીના 
પ્રશ્નને થોગ્ગ રયાત મળ્યું ની; અને ખાસ ડરીને સીડળવણીની 
દશા અત્યત રોચનીય રહી છે. પરતુ તેથી ડરીતે હાથ નેડીવે 
મેમરી નહિ રહેવાય. ઓની મી ઉપર સમાજના ઉત્કર્ષ કે અવ" 
નતિતે। આધાર હોઈ દરેક રાષ્ટ્રપ્રેમી સ્રીએ અતે પુસ્પે આ નિરક્ષરતા 
નાખૂડ કરવા કટિબદદ ચવું નનેઇએ. 
આર્થિક પ્રશ્ન 

સ્રીએ પુરપની પેડે સ્તત'ત્ર કમાણી કરવી નેઇએ કે નહિ, તેમ 
સ્રી અતે પુસ્પના ધ'ધામાં તફાવત હોવે! નેઇએ કે નહિ-તે ખધા 
પ્રશ્નો અનેક વિચાર માગે છે; પરતુ અના ૪૪માતામાં સ્્રીએ 
સ્વાવલ'બી ખનવાતી શક્તિ પ્રાપ્ત કરવી જેઈ એ, એમ તો સૌ સ્વીકારે 
છે, અનેક ભકતાએ અને વિધવાને કમાવાતી શક્તિના અભાવે 


ન્ડ 


%વા કરણુ અને વિષમ જવનમાં પસાર થવું પડે છે, તે આપણી 
નજર્‌ બહાર નથી. પાતાના પગ પર ઊભા રહેવાની આવડત ન 
હોવાના કારણું ક#એ સીએ અધેમતિમાં ઘસડાઈ પડે છે, 


* સ અતે પુસ્યની જે શક્તિઓ અને સર્યાદાગ કુદરતે પેદા ! 
કરી છે, તેની અવગણુના કરવાના આશય વગર દરેક વ્યક્તિને જે! 
ધધે। ફાવે તે કરવાને માટે સંપૂણ અવકાશ મળવે। જેઈ એ. તેતે 
રૂ'ધતારા નિયમો! કે કાનૂનો દૂર થવા નેઇએ. આમાં માં પુરષ સામે 
પ્રતિસ્પર્ધા કરવાતે॥ પ્રશ્ન જ નથી. યુરે।પ, અમેરિકા, જાપાને, ગી ગીતથતે] 
વિશેષતઃ રશિયાના નોરીવગેરે આજે યુદ્ધને લગતાં ઘણાં વિકટ અને ' 
મહત્ત્વનાં કાર્યોમાં સ'પૃણુ' સફળતા બતાવી આપી સ્રીને ડેળવણી 
અતે સગવ ડમળે તે તે પુસ્ષથી જરા ય ઊતરે તેમ નથી તે સાળિત 
કરી આપ્યું છે, ટૂ'કમાં પુર્ષના હરીક્‌ તરીકે નહિ પરતુ વ્યક્તિ-! 
શ્વાત'ત્યના પ્યેયતે અનુલક્ષીતે સ્ત્રીને પોતાની પસ'દગીતા કાય ક્ષેત્રમાં ! 
જવાની છૂટ હેવી જોઇએ. કાયદા અતે રૂઢિગે સ્ત્રીની સામે જે! 
ભેદ્માવ અને પ્રતિય'ધો ખડા કર્યા છે, વૈ દૂર થવા જેઇએ, અનેક 
જાતના વ્યવસાયોમાં સ્રીઓએ પુસા કરતાં વિશેષ કશળતા, વ્યવટાર- 
દૃણ્િ અને સ્વાયજયામભત્તિ દાખવી છે. 


કાયદાની પરિસ્થિતિ 


હિંદના કાયદાઓમાં ગ્રીતુ સ્થાન દરેક દઘિએ ઘણું ઉતરવું 
ભને ધૃણાસ્પદ છે, આજના યુગમાં આવા કાયદાએ અસ્તિત્વ ધરાવે 
એ ખૂબ ખેદ્દુ' લાગે છે. આપણે ઉપર જઇ ગયા તેમ લગ્નના, 
હફે।માં સ્ત્રીતું સ્થાન ચુવામથી પણુ બદતર છે. વારસદાર તરીકે પુત્રી હજુ! 
બાકાન ૨હી છે. ડૉ. દેશમુખના કાયદા અન્વયે વિધવાતે મિલકત 
અંગે મર્યાદ્તિ છકે! પ્રાપ્ત થયા છે; પરતુ સમત્ર રીતે કાયદામાં સ્તીનું 
ધાન અતિ ગૌણુ છે. મિલકત મળવાથી સ્ત્રી વડી જરો કે છેતર- 
પિં[ત। ભોમ બ્નગે, તેમ્‌ કહેનારા આજે પણુ ઓડા નથી. આ 


૬૨ 


દધીલોની ચર્ચામાં અહી ઊતરવાતે! અવકારા નથી. આ ડુસ્તકમાંના 
“સ્તીએાતા વિકાસમાં નડતા કામદાતાં બ'ધતો”વાળ! પ્રકરણમાં આ 
એમે થોડ! વિચારે ૬ થયેલા છે. ગાંધીજીએ અનૈક વાર જણાયું 
છે, 3 “ગીએઓના અધિકારો વિષે એકે બાબતમાં છું જરાય પડતું 
ગ્રેલવા તૈયાર નથી. મારા મત પ્રમાણે કાયદાએ સી અતે પુસ્પ 
વચ્ચે પરાઇ નજનતતી અસમાનતા ન રાખવી જેઈ એ. દીકરા અને 
દીકરી વચ્ચે કેઈ જાતનો બેલ્ભાવ ન હોવો જેઈએ.” સમમતું 
પર્તિતતન અને સમાજમાં ઉપસ્થિત થયેલી નવી જરૂરિયાતો! [હદુ 
કાયદામાં મહત્તા ફેશ્રાર માણે છે, છેલા દાયકામાં કાયદામાં પ્રવર્તતી 
અસમાતતા દૂર કરવ અનેક ગ્રગ'ડ આંદોલનો થવાથી સરકારે ચારેક 
વૃષ પહેર્યાં હિંદુ કાપદામાં સુધારણા ફરવા એક સમિતિ નીમી 
છે. ગે સમિતિતા અધ્યક્ષ કલકત્તાના હાઈ ડટા ભૂતપૂવવ ન્યાયમૂર્તિ 
અને હાલના કા3પીર્‌ રાજ્યના મુખ્ય સચિવ સર્‌ બી. એન. રાવ છે. 
આ સમિતિએ હાલતા સળગતા પ્રશ્નો એકત્રિત કરી એક ગ્રશ્ચાત્રલી 
ખાર પાડી હતી. તે પ્રશ્રાવલીના ઉત્તરો અનેક સ'સ્યાએ। અને 
વ્યક્તિઓએ વાળેલા. ત્યારગાદ રાવસમિતિએ એક અહેવાલ પ્રકટ 
કરી તેના ઉપર નિષ્ણાતોના અભિપ્રાયો મેળવી હિંદુ કાયદાનો ખરડે। 
તાજેતરમાં પ્રસિદ્ધ ક્ષો છે. આ ખરડામાં વારસાહક, લર્સાવિધિ, 
દાયજાતી પ્રથા-દત્તકવિધિ વગેરેમાં મયત્ત્વતા દરકાર સચવ્યા 
જે અને સ્ત્રીને દીક ઠીક હષો આપવા ભલામણો ૨જી કેરી છે. 
હમણાં સમિતિએ દેશના જુદ્દા જદા ભાગોમાં કરી ધણાંતી જુભાની- 
એ લીધી; જેઈએ સવે શું પરિણામ આવે છે 1 “રંતુ એટલું તે 
ચોણસ છે, કે આજના સમાજનાં જે ગ'ભીર દૂષણે! કાયદો નિભાવી 
લે છે-ફાયદો જેને સમર્યત આપે છે, તેતે છવેની પ્રજા લાંબે! વખત 
ટકાવી રાખશે નહિ, આ પરિસ્થિતિમાં અનુકૂળ ગ્રધારણા કરવામાં 
વિલ'ભ કરવે। તે અવ્યવડાર છે; એટલુ*૦૮ નહિ, પરતુ આ અન્યાપે 
ચક્ષાવી લેવા એ આખા સમાજને ખૂખ હાનિકારક છે, 


9, રા છ 
અ'ત 

આ રીતે સ્ત્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો દેશ સમક્ષ ઊભા છે, દેચના 
વિચારવાત અને આગેવાત વગે' પણુ આ પ્રશ્નો અગે પૂરતુ' અતે 
ગભીર્‌ ધાત આપવામાં સિથિલતા દાખવી છે, એ આપણા કમ- 
નસીબની વાતે છે; ન્યાંસુધી આ બધી અસમાતતા દૂર કરવામાં 
નહિ આવૈ, ત્યાંસુધી નથી થવાનુ સમાજતુ' કલ્યાણુ, કે નથી સધા 
વાનુ વ્યક્તિતુ' સુખ, ફક્ત સમાજહિતનતી જ દષ્ટિએ નહિ પરતુ 
રાષ્ટ્રના ઉત્કષષ માટે પણુ આ પ્રશ્નોથી વિમુખ ન રહેતાં દરેક જશે 
મ્થાશક્તિ વિચાર કરવા કટિબિદ્ બનવુ જેઈ શે. સમસ્ત જગતે 
સ્રીઓતે અન્યાય કરેલે! છે. બીત્ત દેશોએ પરિસ્થિતિમાં સુધારે 
લાવવા ઠીક ઠીક કયુ” છે, આપણે પણુ તાત્કાલિક તેમ કરવા સિત્રાય 
છૂટકો નથી. 

આ પુસ્તકમાં પ્રસિદ્ધ કરવામાં આવેલા નિંગ'ધસપ્નકના લેખકે! 
જુદા હોઈ તેમ આ લેખા જુદા જીદા સમયે લખાયેલા હોઇ 
લેખનતુ” ધોરણુ સમાન ત હેય એ સ્વાભાવિક છે, તેમ વિચ[૨- 
સરણીમાં પણુ કેર હોય એ અતિવાર્ય છે; પરતુ લેખકોએ નાની 
પુસ્તિકામાં બતે તેટલે શ્રમ લઈ વિષયતે ચચવાતો સારે! પ્રયત્ન 
કમો છે, અસલ તિબ'ધોમાંથી થે।$' ટૂ'કાવી “સસ્તા સાહિત્ય'ના 
ગ્રકાશકોની અનુફૂળતા મુજબ રચના કરી છે. 

“લક્ષ્મીબાઈ નિબ'ધ' પ્રતિવર્ષ પ્રકટ કરવાતા છે; અને ધણા 
નવીન વિષયે! એમાં ચર્થારો, એવી ઉમેદ છે. સ્રીએના પ્રશ્નો હજી 
ઘણા પટ્યા છે તે સર્વ પર પ્રકાશ પાડવાની આવરયકતા છે. 


આ પુસ્તક સ્રીઓઆ તેમ ૬ પુસ્ષો! મોટી સ“ખ્યામાં વાંચે 'તથા 
વિચારે, અને તેમાંથી કઇક પણુ વ્યવહારમાં મૂકે, એ શુભેચ્છા છે, 


અમદાવાદ; વિઘાબહેન રમણભાઈ નીલક”ઠ 
એપ્રિલ-૧૯૪૫ પ્રભુદાસ બાલુભાઈ ષય્વારી 


“સસ્તુ” સાહિત્ય? એટલે “ઊ”શ્રામાં ઊ'શુ' સાહિત્ય ? 
# ૫૬ ૦ “પ 
ગ્રે ૪૮/૪૪ 
ઝજ/નું ટ 
ઉત્તમ ધાર્મિક ગ્ર'થા-- પૃષ્ઠ 


સ'પૃણુ' મહાભાર્ત-ભાપષાંતર-દળદાર સાત ગ્'થામાં.., ૫૨૦૮ 
ઉપતિપષરે।-૧૧૨-સરળ ગુજરાતી ભાપાંતર-ચારભાગભાં... 4૦૦ 
સહાણારતનુ* શાતિપવષ-રાજ્ધર્મ આપદૂધમ અને 
મોક્ષધમ'-ચારે વણ, અદ્મના સામાન્ય ધર્મે; 
વિશેષ, સુખ્ય તયા ગૌણુષમોાં ઈત્યાદિ ... ૦-૦ «૫૬ 
શપ્તસ રાભધ્યણ-ખએે ભાગમા, દોહા શ્રોપાઈ હિદી લિપિમાં 
અતે અપ સુજશાતીમાં ૩૦ ચિત્રો સાધે *-* #.. 1૧૪૦૦ 
વલસોકફૃત રાસાચણુ-ખે ભાગમાં, દોહા, ચોપાઈ ગુજરાત 
લિષિમાં અર્થ સાથે ૩૧ ચિત્રો સાથે ... ૧૪૩૨ 
વાહસોકિ શમાયલ્‌-ભાપાંતર ૩૭ ચિત્રો સાથે મોટા અક્ષરો ૬૫૨૮ 
શિરધરકૃત રમાયણુન્કવિ ગિરધરદાસની હસ્તપ્રત ઉપરથી ૭૬૨ 
ધાગવાશિઇ મહારામાચણ-ચાર દળદાર સ'થો, વૈરાગ્ય, . 
મુમુક્ષુ ઉત્પત્તિ, રિથિતિ, ઉપરામ ને નિર્વાણુ-આ છ પ્રકરણે! ૬૯૦૮ 
દપ્ત-પરશુરાસ અષવા આત્મદર/નચોગ ભગવાન દનાનેય પ્રણીત 
તિપુરારહમ્ય જ્ઞાનખ'ડ, વિસ્ઝત સમજણ અને વિવરણુ ગાયે ૩૪૪ 
ચામડ ભપ્3ાપત્તગએે ગ્ર'થમા-આવત્તિ ૧૫મી, રહ ચિત્રો 1૩૪૪ 
ભગવતી ( દેવી) ભાગવત-શરળ લાધાંતર, મોરા અશ્ચરોમાં ૯૨૮ 
ભતુસ્મૃતિ-સ૨ળ ભાષાતર, મૂળ *લેકોસ હિત ... ... ૧૪૦ 
ચાત'જલ યાગસૂત્ર-ભગવાન પત'જલિના યાગ સૂત્રો, અથ તથા 
સ્વા. વિવેકાન'દજના વિવરણુ સાથે .... ૧૯૨ 
ત્ષપ્નતયે!ગ-આત્મા, બ્યયહારિક વેદાંત, કદયાણુનો પ'ય, ચાજ્ઞવલ્કય 
અને મૈતેયી-વગેરે ફપ૨ વિવેકાન દે આપેલા વ્યાખ્યાને! ૨૩૬ 
ફાજયોાગ-(સ્વામી વિવેદાન'દકૃત ) સાધન, ગ્રાણુ, ગાણ” 
આધ્યાત્મિમ્રૂપ, પ્રાણનો સયમ પ્રેત્યાહુંર, 
૨ ધારણા, ધ્યાન, સમાધિ ઇત્યાટ્િ 1૩૬ 
તકધ્ખ્યાનસપળા-મથય ૧ લો! તથા ૨ નતે-સ્વક અન'તન 
ર સ્સાદના કુલ ૪૩ આખ્યાનેનેો સ'ગર્ણ ,... ૨૪૨૮ 
વેદિક વિતય-દરરે/ના સ્વાધ્યાય માટે પસ" હરી ચૂલા 
3૬૦ વેદમતરા ભાષાતર્‌-વિસ્તૃત સસ્તી રપે ૮૪૦ 





મૂધ્ય 
૪૫-૦ 
જનન 


૩-1૨ 


ય 


ચોક્ષમાળા-કોમદ્‌ રાજ્ય'દ્કૃત જૈન તત્તવજ્ઞાનતું ઉત્તમ પુસ્તક, ૨૮૦ 
લુ' કણુ? અથવા હકાભક્તનું આત્મદરાત- ... _... 
લેખક? સ્વામી માધવતીમ', «જ પ્રતો છે ૩૮૪ 
અણાવકંગીતા-*લોકો તથા સરળ અર્થ ... ... ... ૩ર 
ઉપરેશસારસ'ચહ-મહાત્મા તિર્વલ્કુવરના વેદતુલ્ય ઉપદેશે!, ૩૮૪ 
સ્ુભોપધરત્નાડર-ધમ'નીતિનાં 1૦૫ દછાંતે ૦: ૯૦ 
હુદ્યતર'ગ અને બાહ્મલુની ગૌ-ડત્તમ વિચારતર'ગા 
તથા બહાગ્વીસૂક્તતું સરળ ભાષાંતર ... ૩૨૪ 
આાય'ધર્સનીતિ ને ચદણુકયનીતિસાર-પસ'દ ઠરી ચૂ'સ્લા 
પમ'નીત્તિના *લો1કો, સરળ અર્થ સાથે ... ૨૦૮ 
વિભુની વાટેને રાસાયણુની ર્ત્તમરભા- ... ... 
ઉપદેશધુક્ત* સવાદ તથા રામાયણૂયુગની તુલના 1૬૪ 
તિષ્ણુસહસ્નાસ-ભગવાન વિષ્ણુતા હન્તર નામો, અથ' સાથે ૬૨૮ 
વિષ્ણુસહસ્ત નધ્સાવલિ ૬૨*ન-( ભગવાન વિષ્ણુના હનર 
ક તામોતા અથ-વિસ્તૃત વિવરણ સાથે) ... ર૨૨૦ 
અવધૂતગીતા-યૂળ “લોકો તથા સરળ ભાષાંતર ... ૬૫૨ 
આદ્મરામાયણુ-અધ્યાત્મ વિષયનું સરળ પુસ્તક ... ૧૪૦ 
છવન્સુક્તિવિવેક-તત્ત્વજજ્ઞાન, વાસનાક્ષય અને મનાનાશ 
કરી મુક્તિ માટે માગ'દર'નત આપતે! પાચીનગ્ર'ય ૨૨૦ 
પરમાન*દની પ્રાસિ-રુદ્ધાદ્વેત મતથી બહ્ષતું નિરૂપણ... 
કરવ પુસ્તક, રસિક વાતચીત રૂપે .., ... ૨૬૪ 
ગભુમય જીવનતુ' રહુસ્ય-મહાપુરુપોતા ઉપદેશની વાનગી 
તથા ભજનો ઇત્યાદિ ૬4૬૮ 
વિદુરનીતિ-*લેદે! તથા સરળ ભાપાંતર ... ... ... ૬૬૮ 
જીવન પગરલે-( ઠાગ્યા )-છવનપથ ઉનળવાની પેરણા 
આપતો કાવ્ય સ'ત્રડ ... ૨1૬૨ 
સીર અને નરરિઉ-પસદ ડરશો ૬૬૩ ભજનો તયા પદે 
સ'પાદકઃ ન્યાયમૂર્તિ” હરસિષ્દભાઈ દિવેટિયા 1૦૪ 
આપત્મવિલાસ-જુદાજુદા ટછિબિદુઓઆથી વેદાંત સમનવતે! ગ્ર'ય ૩૪૪ 
શ્રોજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદડોતદ-ભગવાન જ્ઞાતેશ્વરે અનેક દાખવા 
દછતથી ગીતા સમજાવતી “ભાવાર્થ દીપિકાની 
ટીઠાના સરળ અર્ય સાષે... 3.. ..._*** «૯૮ 
થીમદ્‌લગવદ્‌ગીતપ-ગજરાતી સરલાય' તથા પ*ડિત , 
નીલક"ઠના વિસ્તૃત ટીફા સાથે કદ પક્જા ૬૭૧ 


દ્ન્જ 
૨-૦ 
બનન 
૨-૮ 
૬-૮ 


9-૧૨ 


1-૪ 


1-૮ 


૦્-્૬ર્‌ 


૭-૧૦ 


૦-૧૨ 


૨-૦ 


૪-૦ 


1-૬૨ 


૨ 


શીભગવદ્ગીતદ-એક ખાજુ લોક ને બીછ બાજી ભાષાંતર 
બોપટ્ટીનાં પદા ... -.. *.* **- ૧૦ 
થીમદ્દાગવદ્રમીતા-માત્ર ગુજરાતી ભાષાંતર 
આવૃત્તિ ૨૦ મી, બોર્ડપટ્ટીનાં જૂઠા, .. ... 


“'તવાણી તથા ઉપરેશે।-- 


ચરમશુખી થવાતદ ઉપપ્ય-શ્ોમત્ધુરામરાર્માનાં ધામિક 
ન્યાખ્યાનોનેો ઉપયોગી સ'મહ 
શપમમૃખ્ણુકચપ્મૃત-ફપરદેશે।, ઝોધક વાતમોતના પ્રસ'ગે ઈ૦ 
દીવાતે સામર-પ્રભપ્રાસતિ અતે જવન સાફલ્યતે! હલ્લાસ 
આપતી થી સાગરની ગકલેનોા સ'ગહ્‌ ..* 


૪૮૦ 


૨૮૮ 


૩૩૬ 
૮૦૦ 


૪૮૦ 


અખાની વઘણી-અધરા રબ્રોતા અર્થ સાથેની ઝીઇ અઆવત્તિ ૫૦૪ 
શ્રીતમદાસની વાણી-ધાળ, ઇપ્પા,કદા, મહિના,ઈ,તો સ'ત્રહ ૫૬૦ 
ભજનસાગ૨-જુદાજીદા ભક્તોનાં ૯3૬ ઉત્તમ ભજનોના સ'મહ ૮૮ 


પસદ કરેલા અભ'ગાને! સ'ત્રહ-મરાઠીમાં... 
કપ્સબોઉધ-ભક્તિનિરૂપણુ, જન્મદુઃખનિરૂષણ, નવ પ્રકારની 
શક્તિ, બ્ાનિરૂપણ્‌, પિ'ડ અને બ્રહ્નાંડ, સારાસાર 
વિચાર ઈન અનેક પ્રકારના સમથ* રાસદાસના ઉપરેરો! 
સ્વા'ી રાસતીથ'તા સ દુપદેરોદ-આત્મકૃપા, બ્ભચચ, 
રાષ્ટ્રીય ધમ', આત્મસાક્ષાત્કારનો વિધિ, પ્રારખ્ધ 
નહિ પણુ પુ્ધાર્થ, યજ્ઞનું રહસ્ય, આનદ, «વતો 
ક્રાણ્‌ છ ૨ વમેરેં બાબતે! સમન્તવતાં 
વ્યાખ્યાને ઇત્યાદિ-(ગ્ર'થ 1 લા રૃપે ) .. ,.. 
શરુપરેરોપ-(ગ્ર“ય ૩ ન રૂપે? ... ... ..* 
ઉકારામ ગાથા-ખે ગ્રધામાં-પ્રભપેત્ર, શક્તિ, જ્ઞાન અને 
વૅશગ્યધ્રેરક ૪૬૪1 મરાઠી અભ'નગોનું સરળ ભાષાંતર 
વિવેકાન'દસાર-વિવેડાન'દના સમગ્ર ઉપદેરોાના સારરૂપે 
વિધાથીઓએ સાટે ખાસ ફપયધોાગી 
સ્વપ્સી વિષેકપન'ઠતપ ઉપરેરોપ-ધમ' એટલે શું 1 ભક્તિનું 
અરુ સ્વરૂપ, વેદાંતનુ' કાચ, ભરતખ*ડનું ભવિષ્ય, 
આપણું ડ્તબ્ય, પુનજ ન્મ, ભક્તિયાગ, મૂ્તિપૂન્ત, 
પ્રભુપ્રેશ્તિ વાતે!, પસે!, ઈત્યાદિ 


૧૨૦ 


૬૪૮ 


પ૬૪ 
પર્‌૦ 


૧૮૪૦ 


૨૬૪ 


૦-૮ 


૨-૮ 


૨-૮ 
૨-૮ 


૬-૦ 


૨-૦ 


૩ 


સદુપરેરોધ-(શાગ ૪-૫ રપે) આજત્તિ ૨ છ' 4૦૦ 
શક્તિયોગ-આવત્તિ ૨ છ (શાગ «મા રૂપે) ... ' ૩૮૪ 
પપ્ત'જલચોાગ ને ર્ાતધોઃડગ (ભાગ 1૦-1૬ ફપે » ૫૬૦ 


સ'તો! તથા વીરપુર્યોનાં જીવનચરિત્રે-- 


સાઈભાખઇ-રિરડીના પ્રખ્યાત સ'તનું ચરિત્ર ... ... ૪4 
રામમૃષ્ણુ પર્મહસ-પ્રેરણાદાયી અડ્ભૂત ચિત્ર ... ૧૦૮ 
સ્વામી વિવેકાન"૬-જવનના બધા પ્રસ'ગેા। આલેખતું ... 
વિસ્તૃત ચરિત્ર .... ... ૫૮૪ 

સ્વામી રધ્મતીથ*-વિસ્તૃત ચરિત્ર, વેદાંતના ઉપરેશે। સાયે ૬૭૨ 
સ્ત તુડારામ-મહારાષ્ટ્રના સુપ્રસિદ્ધ સ“તતું ચરિત્ર... ૬૪૮ 
મેતન્ય સહપપ્રભુ-ત્રણ મ'યોમા વિસ્તૃત ચરિત્ર -.. .,. ૬૫૬૬ 
સપ્તેશ્વર મહરાજ ને મહાત્મા એકતાથ ? બે ચરિત્રો... ૫૦૪ 
સ્વપ્મીથ્રી બ્રધાત'દજી ને રિત્રાન'દજીતા ચરિત્રો... ૪૨૪ 
શો. રપ્મચ'દ્રદત્ત ને નધ્ગમહદ્શયના ચરિત્રો ... ૩3૩૬ 
મહાત્મા સરયુદાસજઇ, ભૂપરભપ્ત ને ] હૂ 
પમહાદ્મદ જાનકીદાસજી ચરિત્રો ધ દ કકે 
ભડ્તચરિત્ર-નાભાકૃત ભકામાળમાં નહિ આવેલા 

મહાત ૨૪ ભક્તોનાં અદ્બુત અને પ્રેરાદાયી ચરિત્રો ૫૨૮ 
આ13* ચરિત્રસ'ચહ-ભાગ ર તે-બોધક હર ટ'કાં ચરિત્ર ૬૨૪ 
મુસ્લિમ મહાત્માએદ-૬4 મુમ્લિમ સુફી સતતા ચરિત્રો, ૯૫4 
નાતક-ચરિત્ર, અન્ય નવ ગુરુઓના ટ'કા પરિચય સાથે ૪૨ 
સહુવિ' દયાન'દ-ચ્જરાતતા મહાન જ્યાતિંધરત' ચરિત્ર 1૫૨ 
સહુપ્ષીર-ભગવાન મહાવીરનુ' ટૂ'યુ' ચરિત્ર .. ... ... પ 
ર્મભુ મહષિં-ટ્ કો પરિચય ને બોધ (સ્વામી માઘવતીમ*) 1૮૪ 
શી તેલ'ગ સ્વામી, વિજ્ઠદ્ાન'દ તયા પૌડહારીબાબાના ચરિત્રો ૮૮ 


એતિહાસિક તથા સાહિત્યવિષયક ગ્ર'થા-- 


શારતન વીરશુરુષેપ-એતિહાસિક ૪૦ વીર પુથ્ોનાં ચરિત્રો! ૩૩4 
ઘીર દુર્માદાસ અથવા મારુ સરદારે।-મારવાડના રાપૃત 
ચુગના આ નરશેસરીનુ' વિશ્ત્ત બધું” વૃત્તાંત .. 3૦૪ 
કંચ્છતી લેાડવાર્તા-(કૉ. ડુ'ગરચી ધરમરી સ'પડ )... 
ઠચ્ઝરેશનતી રાજપૂત યુગની પટનાએ આવેખત્તે! ઝ'યુ ૩૫૪ 


ર-૪ 
શ્ન્ટ 
૨-૦ 


૩-૦ 
૧-૮ 


૩-૦ 
૩-૦ 
૨-૮ 


૨-૮ 
શ 
૬-૦ 


9-૬૦ 


૨-૮ 
૨-૮ 
૨-૪ 
૦્ન્ડ 
૧-૦ 
બન્ય 


9-૪ 


૧-૪ 


ક 
સિ 


જ 


સાહિત્યપ્રધર'કિકકા-ગુજરાતી સાહિયના વિકાગનેદ ./* 
ઇતિહાસ* વિદ્યાથી'ઓ માટે ખાસ લપપોાગી .,;: 1૫૨ ૬-2 

શુજરાતની ગઝલ્ો-(દી બ કૃષ્ગલાથ ઝવેરી સ પાદિત? 
જી”જીગ ૮૬ ઉત્તમ ગકવોને સ'ગડું .*_ ૮૦ ૬-? 
જયભારતી-થી ગયદાકૃત ભારતની ચડતીપડ]નુ દિગદશત ૩૬ ૦-૬ 


ખાસ સ્રી ઉપયેગી ગ્ર થે-- 


શ્ીએપ્નપ વિવિધ પ્રશ્નો-ગ્રીએની કેળવણી, લર વારસા 
હષ, ગામડાની સ્રીએઓતને પ્રશ્ન, દાર્યક્ષેત્ર રારીરિક 
સપત્તિ,રૃઢફદ્યોગ તથા સ્રીઓની ફેર ઈ? અનેશ થિષધોા ર૫૬ ૧-૮ 
કટયાણુમચી-વાર્તાના સ્વરૂપમાં સીફતકપ'ની ભાવનાને 
શૂ કરતો શ્રથ આવૃત્તિ ર છ ... *7: ૨૬૬ ૬-9 
ભારતની દેવીએ!-તણુ શ'થાઃ પ્રાચીન તથા અર્વાચીન 
૫૨૮ સતીખાના ચરિતોઃ સૌથી મોરો ને સસ્તો સ મહ ૨૨૬૮ ૯-૦ 
યજુ ખપ આને સદ૩૯ “ડુત-સ્્ી ફપરણે ફી 
ચારવાતતે!-આલિથગોા માટે ખાશ ઉપવોશી ૧4૦ ૦-૮ 
દૂફી વપ્તેઇ-ય'થ જલેદ-સામાજિક નિદોષ ૬5 વાતે? ૫૮૮ ૨-૮ 
9» -,»# રેજે-કટુબમાટેઉપયોગીપ૭ વાતે! ૫૭૬ ૨-૮ 
કક -»# પરો-સ્રીપુરૃપને ઉપયોગી પ૬ વાતો ૪૦૮ ર-૮ 
## -9# 3કે-સવ' માટે ઉપઠારક ૮૬ વાર્તાઃ છર્‌૦ ૨-૮ 


શ્રી-ર્દ્ધો-ખાલ'કો માટે ઉપયોગી રવગ*ના પુસ્ત કેોા-- 


સ્વગ'તુ' વિસાત-ભક્તિમાગ'ના ટૂ'કા ૩૨૫ રસુજ દાક્મલા રહર્‌ ૨-૦ 
સ્વગ'ની કૂ'ચી-સદ્વ્તન રાખતા શીખ્વનાર્‌ પુસ્તફ .,/- 3હર૬ ૧-૦ 
સ્વમનેપ ભજાનેપ-લક્તિમાંગ'ની ત્રોજ ચાપડી . ..* 2132 ૨-૨ 
સ્વગ્'નેપ ગ્રકક્શ-જ્તાન અને પસ્માર્ષનો સબ ધ તપા ..* 

“પાગલ છુરનાળની «ણવા લાયક વાતર .-- 334 ૨-૦ 
સ્વગનેદ ત્માન'6હ-લક્તિના અનેક પ્રકારો ઈત્યાદિ .ન્‍૬ૃ 23૦0 ૨-૦ 
સ્વર્ગનો ત્ઝ'ઠગી-ક'ગાળ મનોદસાને માટે ભોસિયારૂષે 2૦૦ ૨-૦ 
સ્વગત સડક-રવતપ્રાસિ માટેનો! રસ્તે બતાવનાર ૪૬૮ ૨૦ 
સ'સારસાં સ્વર3*5-સ'સારને સ્વગ્ટરૂપ ખનાવના૩ પુસ્તક ૩3૪૮ ૨-૦ 
સ્વ્ગેની સીડી-મોક્ષમાગ'તા 1૨ પગથિયાની સમજ ** ૩ડુબ ૨-૦ 
સાચુ* સ્વગ'-ભક્તિ ને જ્ઞાન વિષયક સાદી વાતે# ,%* ૪૯૨ ૨-૨ 


ધ્‌ 
ઉત્સાઠુ અને ચૅતતાપ્રેરક ગ્ર'થા-- 


અધ્સનિરીક્ષણ ને સ'ડકહપ-રમણુલાલ વન દેસાઈ ન્યક્તિગત 
અને સશાજતી તિખતતા ઉપર જોક્ટિ કરી સ્વસુધારણા 
મારે પ્રેરણા આપઈ હત્તમ પુસ્તક *.* 1૬૦ ૬-૦ 
સુભોાપધપુષ્પવાટિકા-શેખસાદીકૃત નીતિવિષયક મધુર અને 
ઉંદયમ્રાહી શૈલીમાં લખાયલુ પુરતક? રાજની, ત્યાગીની 
રહેણીકરણી, મૌનતો મહિમા, શિક્ષણનું ફળ, ઇન ૧૩૬ ૦-૫ 
સુબેપ્ધ કંથાસાગર-બાધદાયક પનપ દછાતેનો સ'મહ ૪૬૪ ૨-૦ 
આગળ પધસે।-સતનાપૅરક મહાત ગ્ર"ય (આવૃત્તિ છ) ૪૧૮ ૨-૮ 
ભાગ્યના સણાઓ-પાતાતું ભાગ્ય કેવી રીતે ૨ચી રાકાય 
તસેખતાવત દતે! સાથેતું ઉત્સાહપ્રેરક પુસ્તક _ ૫૬૪ ર૮ 
સુખી જીવતતાં સાધન-વ્યાવહારિક સુખ મેળવી આત'દી 
જીવન ગાળવા ઉત્સાહ પ્રેરતુ પુસ્તક... ૩૬૨ ૧-૮ 
અપર રર્ણાતસપ્ળા-ભાગ ૧-૨ બોધક અને અનુકરણીય 
૮1૪ દૃછાતોને સ'થ્રહ €ર૮ ૪-૦ 
કત્લખાતું-ત્રમછએના અતેદવિધ દુઃખોને! તાહક્ય નિતાર 
રદ કરતી નવવકથા, ( અપ્ટન ક્િ'ક્શેરકૃઉ) ૬૬૬ ૩-૨ 
શુભસ'યહ-(લાગ ૬,૨ ને ૬) જદા જુદા ત્રણ ગ'વેષ્માં 
ઘરગથુ દવાએ! તધા ઊપયોથી માહિતીના 
૪ના લેખોના સ'ત્રડ . 1૪82 પ-૪ 
જદ્ક તથા વિ્ાનના ગ્રથા-- 


આચ'ભિષફે અથવા હિ*દુસ્તાતને વૈધશજ-અનેક તતસપતિએ ના 
ગગુ-રાષ, ઉપયોત્ર તેમ જ રૉશ્રો, તેનાં લકાળુ તેં કારણ 
તથા ઉપચારનો મહાન ગ્રય:?2મી અ'રૃત્તિ ૮૩ર ૬ 
ભપ્પશેપ એપ્રાક-લે મિત મસાળી; દજ ટેકા ને કેટદે ર 
આરાક લેતો સેઈ એ, તે વૈ્ાતિક ટઝે કકરનવઝું મુશ્તક દ 
જષધિ કકપલતા-«/ડ અતે હરડ રોજે કપર «હરી જર 
સાદી ૪૩ ઔષધિઓ ના સેવન વિવે સકતી $:5, કુ 
વૈદક સ'બ'ધી વિચારો-બેશામતાં, આરોગ્ય અતે રૈશ્ટ ૂ 
ઉપયોગી ૨૬૬ છેખ#રો ર૬ * હ. 


# 


દ્ર 


આયુવેદ નિખ'ધમાળ।ા-શાગ 1 લો તયા ૨ તતે 
વેધ તીલકચ હ તારાચ'દફકૃત* આયુવે'દ પ્રમાતે થિકિત્સા 
પછતિ સમનવતે! અનેક રોગ, તેનાં લક્ષણ, ઠારણુ 
અને તેના સચોટ હપચારોને! ઉત્તમ સ'ચહ -*- *. 1૬૫૨ 
આરોગ્ય વિષે સાસાન્ય ત્તાત-મ? ગાધીજકૂતઃ રારીરરચના, 
હવા, પાણી, ખોરાક, કસરત, કપડા, પાગીના તથા માટી- 
ના ઉપચાર,અકમ્માત, ગભવેળા સી-પુર્ષતું દતઃન્ય,વગેરે 1૨૮ 


ખાળકે માટેનાં પુસ્તકે।-- 


શદદળાકેદનદ વિવેડાન'દ-બાળોાપયેઇગી દૃ કુ' ચરિત ,.. ..._ ૫૬ 
સરબલ અને બન્ત-લેન જત્યેીન્&્ર હ૦ દવે બાદશાહ અને 
ભિર્બફ્‌ તથા ખીછ ર્મુજવાતેનોા સંગહ *.* ૨૮૦ 
ભારતીય નીતિકથાએદ-મહાભાર્તમાની પર વાતે!... ૬૯૨ 
સુભેપ્ધક નીત્તિક્ધા-સ્વક બિરબલકૃત ૧૫૨ બોધપ્રદ વાતે! ૨૩૨ 
સદ્દગુણી ખદળકેદ-૬૯ ખરા ખતાવાનોા સ'મહં.*. -** 131 
બાળસદ્બે।ધ-વાર્તાઓરૂપે ધામિ'ક શિક્ષણુ ૨4« *૧૯ 133૦ 
આળઈકેનની વાતે1-ભાગ૬ લોઃ બાધપ્રદ ૨૬ વાતે. ... «૪ 
#9 # લાગ રત્ેઃ બોાધપ્રદ ૧1 લેખોનો સ્રહ ૨૧૪ 
ત્રણુ આના શ્રેણીનાં પુસ્તકો 
શતાસ'ક્લત્ત-સ'પાદકડ શ્રીઢ સમગ મહષિ મે!ટ્‌ કરવા સેવા 
ગીતાના ૪૬ શ્લેદ્દા ઇન સરળ અય સાચે .** 
સનતે-એક સતની મનતોનિગ્રહ પેરતી ઠવિતાએ ... :.* ૨૨૨ 
લિચાર સર્ચાદ્ય-તત્ત્વજ્ઞાનની ખાળપોથી જેડું વેદાતતુ' સરળ પુસ્તક 
સેનાવતી ને ગેપ્પીચ'દ તથા ભતૃષ્હરિ ને વિકમ-સ્૧૦ ઠલાપિકૃત 
જેસલ અતે તોરલ તથા ગોપીચ'હ ને નલ'ધર- ,, ». 
ચિત્રા ઈ-યાટિ 
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સ્રોૉંઓના [વાંવેધ પ્રશ્નો 
૧ : પ્રારંભ 


રાખવી ન જેઈએ. દીકરા અને દીકરી વચ્ચે 3ોઈ જતને 


અ રવ શ્રી અને પુસ્ષ વચ્ચે કોઈ જાતની અસમાનત 
ભેદભાવ ન રાવો નએેઇએ. '-ગાંધીજ 


છેલ્લાં કેટલાંક વર્ષોથી સ્્રીજતિમાં જગૃતિનાં ખૂખ આંદોલને 
ચાક્ષી રહ્યાં છે. પેતાતી પરાધીન અવસ્થામાં લાચારીભયો 
સ'તોષ ન માનતાં નારીએએ આજે સમાનતા 'અને સ્વત'ત્રતા 
ત્રાસ કરવા માટે માથુ' ઊ'ચડયુ' છે. દરેક વિચારશીલ સમાજ 
જ વ્યક્તિતે આજે એટર્લું તે! કષૂલ કર્યા વિના છૂટકે] નથી, કૅ 
સીની ઉન્નતિ વિના સમાજની ઉન્નતિ નથી અને જગતની આગે" 
કૂચ નર અને નારીનાં હાથોહાથનાં મિલન વિના થનાર નથી. 
સીની અવનત દશાનુ' મુખ્ય કારલુ પ૨“પરાથી ચાલી આવતી 
પુરુષની આસ્મણુકારી અને “અન્યાયી પ્રકૃત્તિ છે, અને જયાંસુધી 
આ પરિસ્થિતિમાં યોગ્ય પક્ષટો નહિં થાય ત્યાંસુષી આખા 
સમાજની અધોગતિ ચાલુ જ રહેવાની; તે પણુ નિઃશ'ક છુ. 


સીન્તિને રિક્ષણુદ્રારા પોતાનાં “આત્મખળ અને વિકાસર્મા 
વિષાસ આવતે! જય છે, તેની સાથે આજે જે અમમાન વર્તન 
તૈમની પ્રત્યે ચાથી રહ્યું છે, તેતો વધારે ને વધારે ઉમ વિરોધ 
ચતો «મ છે; “નર સમોવડી” નારી આજે પોતાની પ્રગતિ 
સાપવા દરેક દિશામાં ભગીરથ ગ્રયત્ના કરી રહી છે. સ્રીએ 


આઔ.૧ 


૧૦ જીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


ઝરે છે, કે અમારા વિકાસ આડૅ ખ'ધ કરી રાખેલાં દ્રારા અને 
માર્ગો છુહ્લાં થતાંવે'ત જ અમે સિદ્ધ કરી આપીશુ”, કૅ પુરુષથી 
અમે જરાયે ઊતરતાં નથી; પર'તુ ખરેખરી કરવા સમર્થ 
છીએ. શારીરિક રચનાના ભેદભાવને કારણે અને ગ્રજેત્પત્તિના 
વિશિષ્ટ નારી અવયવે।માંથી નિષ્પત્ર યતી મર્યાદાએને કાર 
સ્રી અને પુરષનાં સવ કાય અને ક્ષેત્ર સમાન ન હોઈ શે; 
પરતુ તેથી કે” નર અને નારીના સમાન દરજજાને ઇન્કારી 
શકાય નહિ, કારણુ કૅ ખન્તેના પ્રશ્નો એક જ છે, ખત્નેની જીવન- 
નિદા સમાન છે. આજે સ્રીએના વિકાસમાં અ'તરામરૂપ 
નીવડુતી અને& મુશ્કેલીએ।માં કાયદદે'જે ભાગ ભજવી રહ્યો 
છે તે તથા તેના અગેની મુખ્ય ખાખતે। ઉપર જ અહીં ચર્ચા 
કરવામાં આવી છે. 


આ વિષથની ચર્ચામાં ઊતરતા પરેલાં જરા ભૂતકાળ- 
ની સ્થિતિનું સહેજસાજ સ'ક્ષિસ નિરીક્ષણુ ફરવાતુ અસ્થાને 
નહિ જણાય, 


આદિ સમયમાં જગતના સવ ભાગામાં સમાજવ્યવસ્થા 
માં સ્ીર્ડું સ્થાન વિશિષ્ટ .હતુ". દરેક પ્રજાના ન્યાયશાસ્રાર્માં અને 
નીતિનિયમો।માં નારીત્વ વિષે ઉચ્ચ આદશો ધ્યેયમાં રાખી મુખ્ય 
સિદ્ધાંના રચાયા હતો. ,એફલા આર્યાવર્તતમાં જ નહિં, પર્‌'તુ 
ઇજિપ્ત અને ગ્રીસની જૂની એતિહાસિક ગ્રણાલિકાઓમાં પણુ 
શ્રીતુ' સ્થાન પુગ્ષથી જરા પણુ ઊતરતી પ'ક્તિનુ' ન હતુ". 
સ'સ્મૃત ન્યાયસૂત્રોમાં “પણુ સરસ્વતી ગધાતપદ્ટ ભોગવે છે, 
અપાલા અને ઘાષા ઝાગ્વેદુમાં અગત્યનુ' સ્થાન, ધરાવે છે, 
સાર્ગી-અને મેત્રેયીના નામથી કોણુ પરિચિત ન્થી ? 


નાચીન સમયમાં, માનવજતિના વિકાસના ઘડતરમાં, 


પો 


પ્રારંભ ૧૧ 


પ્રનગે રખડતી ભટકતી ટોળઠઠીઓ મટીને, ખેતીને નિ્વાહર્નુ 
સાધત ખનાવ્યું, એક નિક્તિ સ્થાનમાં સમૂડુગત વસવાટ ફે 
અનતૈ નાની નાની જતિએ।માં પોતાની રચના કરવા માંડી. તે 
સમયે માનવને પાતાના જતિખ'ધુ સાથે અનેક લડાઇએ। અને 
મારામારીએ થતી, અને તેમાં જ ગક્લી પશુખળથી કુ'ટફાટો 
'શાલતી, જિ'દગી જેખમો “અને સ'કટોથી ભરપૂર રહેતી. સ્રીએઆ 
અને ખાળકી।ની સ્થિતિ તે! તદન બિનતસહીસલામતીભરી હતી, 
આવા સ'જેગાોમાં સખળ ”પુરષેૅ પોતાના પ્રખળ કાંડાખળથી 
ન્નરીના ઉપર સ્વામિત્વ પ્રામ કર્યું; પોતાનો પ્રભાવ ચાલુ 
રાખવા તેમણેુ તેના ઉપર ભિન્તભિનજ્ન ડ્કારના અ“કુશે લાધા 
અને એમ સ્ીજાતિને પોતાના સ'પૂર્ણુ કખજામાં રાખી દીધી. 
એ વખતે શ્રી પુસષની_લગભગ_૦“૩મ_મિહ્કત સમાન જ 
કેખાતી હતી. આ પરિસ્થિતિ, જગતના ઘણા ખરા ભાગોમાં 
સામાન્ય હતી. 


વળી, તે સમયના ધર્મોમાં પણુ સ્રીનુ સ્થાન તદન હવકુ* 
ગણુવામાં આયું છે, યહી ધમ--અને-તેમાંથી વિકાસ પામેલા 
મ્રિસ્તી અને મુસલમાન ધઘર્મોએ “પણુ સ્રીએને હલકી અને 
ઊતરતો હુરાલમાં મૂંશ છે, ડેલતિક સશ્કૃતિના ગ્રગતિમય સમ- 
યમાં પણુ સ્રી ઉપર ખૂખ -અ'કુશો ,મૂક્યા હોવાનું જણાઇ 
આવે છે. હિંદુ સ્મૃતિ લખાઈ 'ત્યારે આ રેશમાં પણુ બાદ્મણે 
અને પ'ડિતોની અસરથી કાંઇક આવુંજ વાતાવરણુ હતું, , 


તૈદિક સમયમાં સ્રીનું_ સ્થાન, ધણુ -ઊ'ચુ"-અને વિરિટ 
ગ્રકારનું હતું, તે વાત ત તો. આપણે આગળ નેઈ ગયા. લન્ન- 
શમાર'ભ પછી પત્ની પેતિગૃહે * આવતી, ત્યારે ૩4 ખૂન 
સન્માન થતુ* અને' પતિના દરેક, કાય અને અવગ્રરમાં તે ક 
ભાગીની ખની રાચતી. ઉપર જણાવ્યા અનસાર પ,._ ક 
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પરાધીન દશામાં મુકાઇ ગઇ હતી, અતે પુરષની મિલ્કત તરીકે 
તેખાતી હતી. 
સીને મિલ્કત તરીકૅ ગણુવાનું તત્ત્વ હિ'દુસમાજમાં ખહુ 
સાડેથી આયુ હોય એમ જલુય છે. પરતુ અસલની અરખ, 
ગ્રીક અને શમન મ્રન્તમાં આવી પરિસ્થિતિ ડ્રાવાના અનેક 
આધારો મળી આવે છે. પુરો પોતાની પત્નીઓને સમાં- 
સખ'ધીઓમાં કૅ મિત્રમ'ડળમાં આન'દભોગ માણુવા માટે, કૈ 
મજેત્પત્તિના કાર્ય માટે, ક પૈસા કે* બદલો! લઈ મોકલતા હતા. 
પ્હ્ુટાક પોતાના “રિપબ્લિક”માં આ વસ્તુને! શરીરશાસની 
દદિએ ખચાવ કરે છે, અને લાયકરગસ આ વાતતું એવી રીતે 
સમર્થન કરે છે, કે સ'તાનો માતપિતા કરતાં રાજ્યની, સમા- 
જની મિલ્કત ગણાય અને સમાજનો ઉદેશ શ્રેઇ અને સુદઢ 
મજ ઉત્પન્ન કર્વા સિવાય ખીને કોઇ ફોઈ શકે નહિ; ને 
આપણે ગાય-વોડાની એલાદટ સુધારવા પ્રયાસ કરીએ, તે। પછી 
સ્વખાંધ્વોને સુદઢ અને સશક્ત બનાવવા આપણે કેમ કટિખદ્ધ 
ન્‌ થવું જેઈએ ૬ સે!ઠેટિસ (જેવાએ પણુ પોતાની પત્ની ગેન્ટે- 
પેને પાતાના યુવાન શિષ્ય અને મિત્રને અં'ગઉપધાર્‌ આપ્યાની 
વાત ફરેવાર્મા આવે છે, કેટોએ પેલાની સ્રી હોશ્ટેનસીયસને 
ખક્તષિસ તરીકે આપી હતી. આવી પ્રથા ઇજિપ્તમાં, ઇરાનર્મા, 
એસીરિયામાં, ખેખિલોનિયાર્માં અતે ખીજી અનેક જાતોર્મા 
સામાન્ય રીને પ્રચલિત્ત રવાના અનેક ગ્રમાણા। મળી આવે છે. 
સીતે પોતાના ફખજામાં અને અ"ઝુરામાં રાખી શકાય 
તેવા ત્રકારનું જીવન અને સમાજન્યવસ્ષા પુરુષે ડેરા છે. સ્ત્રીને 
શ્રારીરિક અને માનસિક વિકાસ સાધવાની કે પોતાનું વ્યક્તિત્વ 
સાચવવાની યોશ્ય તક મેળવવા દીધી નથી. સીઓને જે 
મર્યાદિત ક્ટો અતે હુઝો મળેલ છે તે પણુ પુરુષને અનુપૂળ 
જણાયુ છે ત્યાંજ, 
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સમયના ગવાહુમાં ગ્રીજત્તિએ વિચારશીલ પુરુષવર્ગના 
સહકારથી પરાધીન દશામાંથી મુક્તિ મેળવવા પ્રયાસ આદર્યા 
છે, અને આજે તો તે દિશામાં ઠીક ઠીક ગ્રગતિ થઈ છે તે 
જેઈ શકાય છે. 


જૂના વખતમાં જતિ અને કોમના તે સમયના પુરષરચિત 
રીતરિવાજે અને ધમગ્રન્થોનાં મમાણેિ!ને અતસરીતે કાયદાએ! 
ધડાયા છે, અને તે કાય પણુ પુર્ષને હસ્તક રહેલું તેથી તે 
કાયદાઓમાં સમટટટિ રહી નથી; તેમ જ તે પક્ષપાતી છે,, આથી 
તે દ્રારા સીની ગુકષામીની ખેડીએ વધારે મજખૂત ખનાવવામાં 
આવી છે, 


અસલના કાયદાઓતુ” મૂળ આ ગકારનુ' હોઈ વખત જતાં 
તેમાં ખૂખ ફેરફારો થતા આવ્યા છે. પક્ચિમની મહિલાઓએ 
પાતાના હઝકો અને અધિકારો માટે સૈકાઓથી લડત જારી રાખી 
છે અને મહાભગીરથ પ્રયત્નો અને સાહસે। તથા સ'કટે! વેદીને ી 
નૂતન સીએ આજના સમાોજમો ગૌરવવ'તુ”સ્માન-મેળવ્યું છે. ! 
લમ અને છટાછેડાના, વારસા તેમ મિલ્કતની વ્યવસ્થા અ'ગેના, 
રાજકીય અને મતાધિકાર વગેરેના ઘણા અગત્યના વિષયેર્મા 
સ્રીએ આજે ઠીક ઠીક હક્કો મેળવ્યા છે. કુદરતની શારીરિક * 
રચનાની ભિન્તતાને કારણુ -સ્રી અને પુરુષનાં અમુક પરમાણુમાં 
જુદા કાય ક્ષેત્રો હોવાની વાત પ્રત્યે લે દક્ષ ન કરીએ, તો તો 
આધે યુરાપ-અમેરિકામાં સ્રી પુસ્ષની સાથે એક જ હરમાં 
ઊભી રહી સમાન હડો ભોગવી રહી છે એમ જરૂર કહી શકાય. 


માચીન સમયમાં હિ'દની સ્રીઓતી સ્થિતિ અત્ય દેશોની ; 
શ્રીઓ કરતાં ઘણી ઉચ્ચ ત્રકારની હતી, આયગૃહિણી સમાજ 
અને કુટુ'ખર્માં અગત્યર્નું સ્થાન ભૌગવતી હતી, અને પોતાના 
પતિના જેટલા જ હકો અને અધિહારો ભોગવતી હતી. પતિ- 
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ગૃઢે સ્રીની ગ્રતિક! અતે સ્થાન ષુસ્ષથી જરા પણુ ઊતરછું ન 
હેતું-ખલકે ગૃહભ્યવસ્થામાં વેતુ' સ'પૂર્જું ગ્ભુત્વ દું. વેદમાં 
તથા મહાભારતમાં આ વિષે સ્પષ્ટ આધારો મળી આવે છે. 
સ્રીને પુરુષની અર્ધા'ગના અને શ્ર સાથી ગણુવામાં આવી છે. 
દુઃખતા દાવાનળમાં માતાની જેમ દિલાસો દેનાર, પિતાની જેમ 
સક્ષાહ આપી શકનાર અને જગતના વ'ટાળમાં અને ત્રચ'ડ 
મલયમાં એક જ આધાર તરીકૅ ઊભી રહેનાર સ્રી છે, એવાં 
વણુના મળી આવે છે. પાછળથી આ રિથિતિર્મા પલટા થયે, 
અને સ્રી ખૂખ અવનતિ અને દુ:સણ સ'કટર્મા મૂકાઈ આજે 
જયારે પશ્રિમની ખહેનાએ પોતાની ગત્રગતિ અસાધારણુ ગતિથી 
સાધી છે, ત્યારે હિ'દની સ્રી સૈકાએથી ચાલી આવતી પછાત 
અને ચુક્લામ અવસ્થામાં જ રહી છે, આપણી સામાજિક સ્થિતિ 
ખીજા દેશોની સરખામણીમાં ઘણી જ ઊતરતી અને શરમજનક 
છે, સામાજિક ઝુરિવાજેએ, ચિત્રવિચિત્ર વહેમાએ અને ભિન્વભિદ્ર 
૨મોનાં અને પેટાજ્ઞાતિઓનાં તરેહુતરેહુનાં ખ'ધને। અને અ'કુ* 
શૈએ, સ્રીની અવનત દશામાં ખહુ નજીવા સુધારો થવા દીધેા 
છે. કાયદો એ સમાજની સ્મિતિનુ' ત્રતિબિ'ખ હોઈ, આવા 
શ'નેગામાં સ્રીએ માટે કાયદામાં હકોના કરતાં આડખીસીએ 
વધારે પ્રમાણુમાં રાય તે તદ્ન સ્વાશાવિફ છે. 
આજે રૃઢિચુસ્ત અને સ'કુચિત માનસ સામે કૉંતિકારક 
આંદાલને! ચાલી રહ્યાં છે" અને સેકાએથા ગુલામી દશામાં 
શખડુતી સ્રી પોતાના માર્ગમાં આડે આવતા અ*તરાયે તોડી 
આગળ વધવા કટિખદ્ધ ખૈતી છે. સમાનતાના જૂતન આદર્શો 
આજે દરેફ સ્ત્રીના મનમાં રમી રછ્ધા છે અને સ્રી પોતાના 
હેકો પર સ્વત'ત્ર ઊભી રહેવા માગે છે. જ્રી-પુરૂષના હુઝો 
વચ્ચે કાયદામાં હજુ વણો ભેઠશાવ છે. તે અ'તરને કૂર કર- 
વછા મેયાસો ખૂખ ગતિમાન ખન્યા છે, આજની ૬રૅક વિચા્‌ર- 
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ષ્‌ 
શીલ વ્યક્તિતુ' સ્પટ્ટ મ'તવ્ય છે, કે જ્યાંસુધી સમાજનુ” અર્ધું” 
અ*ગ યોગ્ય અવસ્થા માપ્ત નહિ કરે ત્યાંસુધી સાચી સામાજિક 
ઉન્નતિ અને સ'સ્કૃતિ અવવાની નથી. “ જે રાષ્ટ્રો કે જે પ્રજાએ 
સ્રીબાને માત આપતાં નથી તે કદી મહાન થયાં નથી અને 
થવાનાં પણુ નથી. ” ગાંધીજી કહે છે કે “ સ્રીએ જગન્માતાની 
સાક્ષાત્મૂતિએ છે, તેમને! ઉદ્ધાર નહિ કરો તે તમારા ઉદ્ધા- 
રતા ખીજે એકે રસ્તે! છે એમ નહિ માનતા. ” 


આજની પરિસ્થિતિ નિહાળતાં મ્રથમ દૃદિએ જ નિષ્પક્ષ- 
પાત નિરીક્ષકને માલૂમ પડશે કૅ બ્રીતુ' સ્થાન ખહુ જ હુલકુ' 
ને દુ:ખજનક છે. આજે સ્રરીને પુ્યની શુહવામડી ખનેલી આપણે 
ગ્રત્યક્ષ નેઈએ છીએ, અતે તેતુ' એક મુખ્ય કારણુ હાલના 
કાયર છે, સ્રીની ઉપર ચાલી રહેલો અન્યાય અટકાવવા અને 
સમસ્ત સમાજની ઉત્તતિ માટે તેની 'માતૃજતિને કલ'કરૂપ 
સ્થિતિમાંથી ઉગારી લેવા તાત્કાળિક ગ્રજૃત્તિ હાથ ધરવાની જત્ર 
છે, “ નારીજતતી સ્થિતિતે માપે આખા સમાજની સ'સ્કૃતિનુ 
માપ મપાય છે.'% અને જ્યાંસુધી હા8ષની સ્થિતિમાં ફેરકારેો 
કરવામાં તહિ આવે ત્યાંસધી“સમસ્ત જનસમાજને। ઉદ્ધાર નથી 
થવાનો તે ચોઝસ વાત છે. જુગજુગની ગુલામગીરીનો અ'ત 
લાવ્તો એ કાય* ખચિત સહેલુ તો નથી, પરતુ યોગ્ય ગ્રયત્તોની 
પાછળ સારૂં પરિણામ એની ત્ર” જ “ચાલ્યુ' આવશે, એવી 
આશા રાખીએ તોઃ તે અઘટિત તહિ ગણાય, 
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રક દેશમાં ભિન્નભિન્ર કમે! અને જાવે! અસ્તિત્વ ષરાવતી 
ર રાઈ લતા રીતરિવાજ, વિધિ, કાયદા અને તેતે અગેનાં 
પરિણામો પણુ તરૅહતરેહુતાં છે, તેમ લમની વ્યાખ્યા પણુ 
નિરનિરાળી છે, પશ્ચિમમાં લમ સ્રી અને પુસ્યનુ' સ્વૈચ્છિક 
નેડાણુ-એક કઠરારરૂપી વસ્તુ છે, જ્યારે હિ'દતી ઘણીખરી 
૩મોમાં પરણુનારની ઈચ્છા એ લમવ્‌' આવશ્યક અ'ગ 
સ્વીકારાસીં નથી, ધર્મનાં મૂળતત્ત્વા અને મિદ્ધાંતો , ઉપરથી 
તેમ જ પ્રચલિત રિવાજે ઉપરથી કાયદાએ લયના ત્રકારો 
અમુક નિયમોથી નિશ્રિત કરેલા છે. 
થોડા સૈકાએ ઉપર યુરે!પમાં પણુ કાયદાતી દટ્ટિએ લગ- 
સ'સ્થામાં ગ્રીતુ' સ્થાન વિચિત્ર હતું, ખહુપત્નીત્વ સીધી રીતે 
પ્રચલિત ન હુવું; પર'તુ ગ્રીસ અને રામ જેવા દેશોમાં રખાતો 
રાખવાતી મથા અને રિવાજ સાવ સામાન્ય હતાં, તેવા સ'બ“- 
ધને ગૌણુ ગકારતા લમસમાત જ રવીકૃત કરેલ, આ સ'યોગ- 
માંથી થયેલ સ'તતિ કાયદામાં વે!ગ્ય વારસદ્દાર ખનતી હતી. 
ત્રાચોન હિન્દમાં પણુ ખહુપત્નીત્વ હૅ।વાનાં અનેક દટ્ાંતેો મળી 
આવે છે. 


પરેલાં લસ એફ વિધિ તરીકે ધાનિક અ"કુશા રેદળ હતું. 
પાછળથી રહિ જડ ધામિક રીતરિવાએ સામેના ખળવાએ 
યુરોપમાં પુર્નઘટનાતે! ઇતિહાસ રચ્યેદ છે. ઇંગ્કાંડમાં પણુ 
અગાઉ લમ એક પવિત્ર સ'સ્કારવિધિ હતે, અને તેના ઉપર 
ક્ડડત્મેત્સટ સું કસ હુસેદ “ગત જગદ પર્હાજેન્ટે 
નૂતન નિયમનો ૨ચી લમના રવરૂપમાં મહુત્્વમા ફેરફારો કર્યા, * 


લગ્ન અડતા પ્રશ્નો કછ 


તે સમયથી લમ રજિસ્ટ્રાર સમક્ષ પણુ કરી શકવાનું શકય 
અન્ગુ', તેમ જ લગને એક કરાર તરીકૅ ગણુવાનુ પણુ નિશિત 
થયુ* અને ધર્મને નામે જે હીન અ“કુશો। ગ્રવર્તી રહયા હતા તે 
સવ* ચાલી ગયા કાયદા અનુસાર લમ સ્તી-પુમ્ષ વચ્ચેના 
કરાર હોઈ સ્રી-પુરષ પરસ્પર લમ કરવાને કેપલ આપે છે, 
અને એકનુ' વચન ખીજના વચનના ખદઠલા તરીકે ગણુય છે, 
પરસ્પર કરાર કરવાની અનિવાર્ય આવશ્યડતા હોવાથી સગીર 
વયના પરણુનારાએ પોતાના વાલીની સમ્મતિ જિના લગ્ન કરી 
શકતા તથી, ઈંગ્તેડના કાયદામાં આજે સ્રીઆએ લમ અગેના 
તમામ હુડઝો અને પરિણામોમાં લાભદાયી અધિકારો પ્રાપ્ત 
કેર્યા છે, જ્યારે તેથી ઊલટી પરિસ્થિતિ હિ'દની મહિલાએ।ની 
છે, આ દેશના કાયદાએમા મોટા પ્રમાણુની સીસ સ્થાતું સ્થાન 
અત્ય'ત હલકુ, દુ ખદ્ાયક અને ઘૃભા।જનક છે. 


હિ'૬, મુસલમાન; બુદ્ધ અને જૈનધર્મના અનુયાયીઓ 
માટે લમનો ખાસ ઘડેલ કાયદે! નથી, પરતુ દરેક ધર્મના 
મુખ્ય સિદ્ધાતા અને આધારો ઉપર લક્ષ્ય રાખી, સૌ સૌના 
રીતરિવાજે અનુસાર કાયદાએ ચોકસ ધારાએ દર્શાન્યા છે 
પારસીઓ, ખ્રિસ્તીએ! અને મદ્રાસની અમુક કોમો માટે લમના 
સ્પટ્ટ કાયદ્ઢાએઇ નિકિત ચયેલા છે 


હિ'દુ સસ્ૂતિમા લગ્ન અને પુત્રોત્પત્તિ ખહુજ અગત્યનુ 
સ્થાન ધરાવે છે, ચાસ્વલ્કયે ધર્મના આચાર, વ્યવહાર અનેપ 
ગ્રાયક્િત્તશ્પી ભાગા પાડી '“વિવાહ'તે આચારમાં મૃકી તેને 
ધાર્મિક અગત્ય આપી છે લસમને એક પવિત્ર સસ્કાર-ધાર્મિક 
ફ્‌૨જ તરીકે ગણુવામા આવેલ છે. 


ગ્ઇગ્વેઠના સમયમા લસ્નસ સ્થા સસ્યાપિત સ્વરૂપમાં હતી 
અને લમના આદશો ખહુ ઉચ્ચ ડક્ષાના હતા, અપવાદરૃપ ખહુ 


કટ સીએના વિવિધ પ્રશ્નો 


પત્નીત્વના દાખલ્ઢા સિવાય એકપત્નીત્વનો જ સામાન્ય રિવાજ 
હતે. પ્રથમ પત્ની વધ્યા, શોગિદ્ઠ કૈ દુરાચારી રોય તે। જ તેના 
પતિને બીજી સ્રી લાવવાની છૂટ મળતી, અને આવા જ ત્રક।૨- 
ની છૂટ સીને પણુ હતી વૈદિક સમયમાં લમની મહત્તા મેધ 
ગ્રકાર્ની હતી એટલું જ નહિ, પરતુ કુટુખજીવનના આદર્શ 
પણુ ખહુ સરઞ હતા, તે વખતે આજના જેવાં જ્ઞાતિનાં કુ'ડ1* 
ળાએ અને ખ'ધતો હોવાને કાંઈ પુરાવો મળતો નથી, ખલ 
આંતર્જત્તિય લમો થતાં હતા, તેવા અતેફ દૃછાવે મળી આવે 
છે. વિધવાવિવાહુની પણુ મરાચીનકાળમા છૂટ હતી તેની અનેક 
સાખિતીઓએ મળી આવે છે. સમયના ગ્રવાહુમાં વર્ણુખ બન 
મજબૂત અતે શિથિલ થયાં તેમ તેમ જ્ઞાતિના વાડાની સ'ખ્યા- 
માં વધારા થતે! ગયો, અને શ્રીની સ્વત'ત્રતા ઉપર પણુ ખૂખ 
અ*કુશો લદાતા ગયા. એમ દિનત્રતિદિત સ્રીની અષગતિ 
થતી ગઇ, 


આજના હિંદુ કાયદ્રામા લગ્નને કરાર નહિ, પર'તુ એક 
પાપિક, પવિત્ર સ'સ્કાર-આત્માની ઉન્નતિ માટે ગણુવાર્મા આવ 
છે, અવિવાહિત સ્રી પુરૂષતે ધર્મની અમુક પ્રધાન ફિયાએ। કર- 
વાનો ગ્રતિખ'ધ હોવાથી લમત્રથીને ખહુ અગત્યની ફરજ લેખ- 
વામાં આવેલ છે. પરણુનારાએની સમ્મતિને જરા પણુ અવકાશ 
નથી, કારભુ કે લસસ ખ'ધ પિતામાતા યોજ શકે છે. તે ૬૨1૨- 
રૂપે ન હોવાથી પક્ષકારોને લમ રદ કરવાને હકક રહેતે! નથી 

માચીનકાળથી તે ઠેઠ આજસુધી હિંદુજાતિમાં અનૈકપત્ની- 
વિવાહ થતો જ આવ્યા છે. જયા પાચમા વેઠ જેતો ગણાતો 
મહાભારત ગ્રથ અને મતુસ્મૃતિ જેવા ધમંગ'થ બહુપત્નીદ્યગ્ના- 
ની આજ્ઞા આપે, ત્યા પછી ખાઠી રું રહે #* આજે પણુ એજ 

* લસપ્રપ'ચ 


લસ અના પ્રશ્નો જે ત. ગક 


દશા છે. એકપત્નીલ્ગ્ન તરફ ધાર ધાર આદરભાવ વષતા જાય 
છે; પર*તુ આજનો કાયદે! ગમે તેટલી સ્રીએ ઠેરવાની છૂટ 
આપતે। હોવાથી ઘણીએ સ્રીએ ભયકર અને દુઃખદાયક 
સ્થિતિમાં મુકાતી આપણી પ્રત્યક્ષ નજરે નેઈએ છીએ. હાલતા 
કાયદા અનુસાર પુરુષ ગમે તેટલી સ્રીએ સાધે લસ્ત કરી શકે 
છે, પછી ભલે તેની એક પત્ની હયાત હોય કે તેની સગીરા- 
વસ્થા હેય કે પોતે અસાધ્ય રોાગિક હાય; હન્યાવિક્યવાળા 
લમમાં તો કન્યાની સારી ફીમત ઉપજાવવા સિવાય ખીજી કાઈ 
પણુ વસ્તુને! ખ્યાલ કરવામાં આવતે1 નથી, જયારે પરિણીત 
ચીને કાઇ પણુ સ'જેગામાં તેના પતિએ ત્રાસ ગુજરી તેને 
કાયમને માટે ત્યજી દીધી રાય, કે તેનો પતિ નપુસક હોય, 
ચેપી કૅ અસાધ્ય રોગવાળા ડાય તે] પણુ તતેને તે પતિની 
પત્ની તરીફે જ જીવન વ્યતીત કરવાતુ' રહે છે, . 

હિ*દુ અને મુસ્લિમ કાયદામાં અત્યારે લગતા ગ્રશ્નોમાં 
એક ખરાખમાં ખરાખ વસ્તુ ડાય તો તે ખહુપત્નીત્વની છે. 
આ વિષયમાં તાત્કાલિક સુધારો કરવાતુ' આવશ્યક છે, અને 
વહેલામાં વહેલી તકે અનેકપત્નીત્વવાળાં લમો ઉપર ગ્રતિખ'પ 
મૂકતા કાયદ્દા પસાર થવા જએઈએ. જ 


ક 


બાળલગ્ન : 

આજના આટલા પ્રગતિશીલ જમાનામાં પણુ આપણા 
રૃશમાં હર વષે" હુજારાની સ“ખ્યામાં ખાળલષસો થયાં કર છે. 
ખાળલમને। કીડો સમાજને કોતરી રલ્લો છે, એમ કોઈએ યથારય 
ફલુ' છે; અને તેનો અ'ત લ્લાન્યા વિના સમાજની ઉન્નતિ માપ 
થવાની નથી તે ચાડ્કસ છે. 

નિષ્પક્ષપાત રીતે ધાર્મિક દટ્ટિકે!ણુથી તપાસીએ તે! પણુ 
ખાળલ્ષમનો રેકા આપવે। તે જરા પણુ યથાથ નથી. લમતે 


ફટ સીના વિવિધ ગ્રશ્નો 


એક પામિક સ'સ્કાર તરીકે રવીકારીને આ ગ્રશ્મનુ' પૃથક્કરણ 
કરીએ. લશ્રવિધિમા પત્તિએ પત્તી્નું યોગ્ય પાલનપે।ષણુ કર- 
વાના*અને પત્નીએ પતિટૅવની આજ્ઞા અને સેવામાં અધીન 
રહેવાના જે ફડક શપથ યજ્ઞની વેદી સમક્ષ લેવાના હેય છે, તે 
કયા ખાલમાનસની સમજશક્તિમાં પ્રવેશી શકૅ તેમ છે ? સ્મૃતિ- 
કારાએ તે સમમની સામાજિક પરિસ્થિતિને અનુલક્ષીને, તેમ તે 
સમયમાં ગરવર્તી રહેલ અ*ધાપૂ'થી અને અપહુરણુના જમાનાને 
અતુસરીને સ્રીને જેમ ખને તેમ વહેલી તકે પતિગૃહે વિદાય 
કરવાતુ યોગ્ય, ધાર્યું” હશે; પર“તુ આજે નથી એવા કાઈ 
સ'ભેરો, કૈ તથી કોઈ નાર્નુસૂતુ' પણુ કાંઈજ વ્યાજબી કારણુ 
૩ જે ખાળલશ્ની તરફ્રેશુમાં ખતાવી શકાય. ખાળલસમતિખ'ધક 
કોયદે થર્તા ખાછલશ્ોની સ'ખ્યા ઠીક પ્રમાણુમાં કમી થઇ છે, 
પર'તુ હુજુ પણુ છટાંછવાયાં લમો અવારનવાર થયાં ઠરે છે 
અને ફેટલીયે કુમળી ખાળાએઓનાં જીવનને હલાલ કરે છે. 
ખાળલગ્રથી પરિણુમતાં અનિષ્ો અને ઘો અન્યાયે વિષે 
આજે મતભેદને સ્થાન નથી, અતે તેવાં લગ્નોમાં સહુન કરવાનુ” 
મુખ્યત્વે સ્રીને ફાળે જ આવેલું છે. લાખાની સ'ખ્યામાં નાની 
ખાળાએ લશસ્રુખની ડેહપના કરવાને પણુ શક્તિમાન થાય તે 
પહેલાં તે વૈધવ્યાવસ્થા ગ્રાસ કરે છે. ખાળલથ થતુ* જાય તે 
તેને અટફાવવા મનાઈહુકમ આપવાને જે મખ'ધ તાજેતરમાં 
થયો છે તેમાં પણુ તેવો! હુકમ કાઢતાં પહેલાં સામા પક્ષવાળાને 
ને[ટિસ આપવાનતુ' કાયદામાં આવશ્યક ઠરેલ હોવાથી, લન 
કરનારાએ નોટિસના ખખર્‌ મળ્યે ખીછ અનફૂળ જગ્યાએ 
છટકી જઈ લસવિષિ,, આટોપી લે છે અને કાયદાના શુભ 
રેતુના છડેચોક ભ'ગ કરી છુટથી મહાલતા ફેરતા રહે છે. 
વળી મનાઈહફમ થયે! ડાય છતાં પણુ ખાળલસ કર્વાર્મા 
આવે તો! ષણુ લમ તતો! યોગ્ય અને કાયદેસર જ ગણાય છે; 
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ખહુ ખહુ તે! થોડો ૬"ડ ભરવો પડે. આવા કિસ્સાઓમાં ઘણી 
વખત સગીર છે।ફરીનાં સગાંએ ખાળલસ કરતી વખતે ભવિ- 
ષ્યમાં કૅસ કે દડ થવાની વસ્તુસ્થિતિ ખ્યાલમાં રાખી સામા 
પક્ષવાળા પાસેથી દ'ડના પૈસા અનામત લેવાની વ્યવસ્થા 
કૅરી રાખે છે. 

ખાળલન્ન કરવાતુ' ગેરકાયદેસર અને ગેરવ્યાજબી હોવા 
છતાં, લમ કરનાર વરરાજા સગીર ખાળાને તેના પિતા પાસેથી 
પણુ કાયદેસર રીતે કખજે લઈ હઝાર ખને છે. 

વળી વૃદ્ધ પુરષાનાં કુમળી ખાળાએ। સાથેનાં લમો પભુ 
આપણે ત્યાં ખહુ સામાન્ય છે. આર્થિક સ'કડામણુમાં સપડાતાં, 
ઘણુંયે માતપિતા પોતાની નાની પુત્રીઓનુ' વૃદ્ધ વર્રાજએ ને 
કન્યાદાન કરે છે, આવા દરેક મસ'ગે સમાજનો આબખાલગૃદ્ધ 
સૌ પોતાનો વિરોધ અને તિરસ્કાર દાખવે છે, પર'તુ ગજામત 
ખરેખર 3ેળવાયેલે ન હોવાને કારણું અને કાયદામાં આવાં 
લશ્ઞો અટકાવવાની કાંઈ યોજના ન હોવાના ગ્રતાપે કેટલાયે 
કોમળ કુસુમા ધૂળમાં રગદ્દેળાઈ જય છે. આ દિશામાં હમણાં 
ઠીકઠીક ઊહાપોહ ચાલી રહ્લો છે અને થોડા સમયમાં કા્‌યદા- 
માં તથા જાહેરમતમાં આ વસ્તુ મતિખ'ધિત બની જશે એવી 
આશા રાખીએ તે! અસ્થાને નહિ ગણુય. 
વિધવાલગ્ન : - 

ચાલુ સમાજમાં વિધવાની સ્થિતિ હજુ” પણુ ઘણી જ 
દયાજનક અને કરણુ છે. પાંચસાત દાયકા પહેલાં જ ઘણુીં- 
ખરી વિધવાઓને ખળાત્કારથી સતી ખનાવવામાં આવતી હતી 
તૈ 3ાણુ નથી જ્ણુતું 2 સતી થવા માટે કથા શાસ્રમાં આધાર્‌ 
છે? છતાં આપણે ત્યા તો ધર્મને નામે તેતો કડક અમલ થઈ 
રઘો હને, વિષવાલગ્ન અગે સ્મૃતિકારોના અભિપ્રાયો તરેહુ- 
તરેહુના છે. જ્યારે ચૈરિક ફ્રમાનેોનો ઝીલુવટથી અભ્યાસ કરીએ 
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તો આ પ્રતિખ'ધ તદન અસ્થાને છે તેમ સ્પષ્ટ જણાય કે. 
અસલના આર્યોમાં વિધવા પુ્નલમ્ર કરી શકતી, શગ્વેદમાં એક 
એવું મમાણુ પણુ મળી આવે છે કે જેમાં શોકગરત વિધવા 
સ્રીને દિલાસો આપતાં કહેવામાં આતે છે કૅ નગ્રત ખની 
જગતમાં નત અને તારા હાથતે! સ્વીકાર કરતારતી સાથે જઇ 
તેરે યોગ્યપત્નીત્વ ગ્રહણુ ક૨, આ ઉપરાંત પારાશર, નારદ, 
વગેરેએ પણુ વિધવાલ્ષમેની તરફેણુર્માં અતુમાદત આપેલ છે. 


થોડા વખત પરેલાં જ વિધવાના લમ હાયરેસર સ્વીઠુત 
શણાર્તા ન હર્તા. વિષવાએા ઉપર ચાલી રહેલ સિતપનુ' મગ્ધ 
નિવારણુ કરવા સને ૧૮૫૬માં હિંદુ વિધવાના પુનમનો 
જાયરા પસાર કરવામાં આવ્યો છે અને ત્યારથી વિધવાઓને 
* કાયદેસર પરણુવાની છૂટ મળી ચૂદી છે; ન કે સમાજે તે વસ્તુતે 
અપનાવી સીધી નથી. સમાજની નિદા અને ખહિષ્યૃત થવાના 
સામાન્ય શયે વિધવાઓને પરણુનારા ખહુ જવલ્લે જ ખહાર 
પડુ છેં. આ કાયરે હાલ સુધી તે! એક મૃતપત્ર સમાન જ 
ર્રેલેો છે. # 
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હિ'દુલમમાં બુખ્ય ગશ્ષ જ્ઞાતિનો છે. જુદીજુદી સાતિના 
સભ્યે પરસ્પર લગ્નસ'બ'ધ યોજી શકત્તા નથી, અને તે વસ્તુ 
અત્યારના કાયદાએ પણુ નિર્મિત કરેલી છે. ત્રથમ તે! એક 
જ્ઞાતિર્ના સભ્યનુ' બીજી જ્ઞાતિવાળા નેડૅનું લન્ન યોગ્ય ગણાતું ન 
હતું, પર"'તુ સમય જતાં અનુલોમ લસ કે જેમાં ઉચ્ચ કોમને 
પુરુષ તેનાથી નીચી “મણાત્તી કોમની ફન્યા સાથે વિવાહસ'ખ“ધ 
કરે તેતે કાયદાએ માન્ય કર્યું* છે, જ્યારે તેથી વિરુદ્ધના ગ્તિ* 
લેમ મઢારનાં હમ કૅ જેમાં ઉચ્ચ જાતિની કન્યા તેનાથી ઊતરતી 
પ'ક્તિના પુરુષ સાથે પર્ણુ તેના કાયર્સર્‌ પ્રતિબ'ત છે, આ 
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લૅશમાં ભલે તે અતુલોમ હોય ડે ગતિલ્ષોમ હોય, પર'તુ તેમાં 
જુરુષને કાંઈ ગુમાવવાતુ' નથી. કોઈ પણુ વ્યક્તિને આવાં લમો 
કરવામાં ફાયદો અટકાયત નથી કરતે[; પર'તુ લગ્ને અગે 
પરિભુમતા હઝો અતે અધિકારો વિષે જ્યારે કાંઈ મૂ”ઝવણુ 
ઉપસ્થિત થાય છે ત્યારે લચ કાયદેસર રીતે યોગ્ય મકારનુ' 
હુવું કૅ તહિ તે ગશ્ન ઉપર જ ખધી વસ્તુને! આપાર રહે છે. 
ઘણુ યે પુરષો સ્રીઓને આ વસ્તુથી અ'ધારામાં રાખી અયોગ્ય 
લમ કરી સીને પોતાની પત્ની તરીકે રાખે છે, અને પછી ન 
ફાવે ત્યારે એક ક્ષણુમાં ઘરમાંથી કાઢી મૂકે છે. તેવે વખતે 
કાયદામાં નથી તેવી સ્ત્રીને માટે કાંઈ ભરણુપોાષણુના અષિકાર, 
કે ન મળે તેને વારસદ્ટારીના કૅ મિલ્કતને કાંઈ હક; ને તેવી 
જ ખૂરી નિરાધાર હાલત તેની સ'તતિની થાય “છે. 

ખ્રિસ્તીઓ, મુસ્લિમો, પારસીએ1, શિખા વગેરેમાં લગની 
જુદ્દી જુદી પ્રથાએ છે. આ દરેક કામનાં સીની મેગતિ સામે 
કાયર કયાં કયાં અડચણુરૂપ ખને છે તે આપણે તપાસીરું, - 

લમના હકો પૂરા કરવાનો કાયદો (' રેસ્ીટંયુશનં એફ 
કૉન્જ્યુગહ્લ રાઇટ્સ') કૅ જેથી પતિપત્ની એકખીજાની સાધે 
રહી લગ્ર અગૅના તમામ હકો અદા કરવાની ફરજ પાડી શકે 
,છે, તે કાયદો સ્રીની દદિએ પુસ્તકિયો જ રહ્યો છે. કારણુ કૅ 
તેનો પ્રત્યક્ષ અમલ નેઈએ તેવી અસરથી કરાવવાનુ* કાર્ય 
ખહુ મુશ્કલીભ્યું” ખને છે. કૉર્ટોમાં અ હકક મેળવવાના કેસા 
સ્રીઓ કરતાં પુરષોએ વધારે કર્યા છે, અનેત્તે પણું ઘણા 
કિસ્સાઓમાં પુસ્ષના ઉપર કાયદેસર રીતે સ્રીને ભરભુપોષણુ 
આપવાનો બોજે લદાયો હોય તો તે દૂર ડકરવાના ખદરેતુથી જ 
પુરુષ આ હનો આથ્ય લે છે. 

ભરણુપાષણુના હડ તથા વારસાહ૩ માટે અગળ ઉપર 
નેઇશુ, - ઝે 
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છે એ વિષે તે! દરેક નિષ્પક્ષપાત વિચારક એકમત 
[3૧ છે. એ કૅ આ પ્રશ્ન ખહુ અટપટો અને મુશ્કેસીભર્યો છે, 
તાય યોગ્ય નિવારણુના વિચાર સિવાય ખીજે કંઈ છટકે હુવે 
હ્યો નથી. જ્યાં પરસ્પર પ્રેમ અને લાગણીને સ્થાને પિકાર કે 
4૨૨81૨ જ રાય, જ્યાં સુખમય દ૬"'પતીજીવનતે ખદલે દુઃખના 
તડકા જ દેખાતા હાય, ત્યાં સ્રી-પુરુષતે" લસખ'બનથી શા 
ઊટે એકી સાથે જકડી રાખવાં જેઈએ. એ પ્રશ્નના જવાખ 
1સવિચ્છેદ સિવાય ખીજે ન હોઈ શકે. કોઈ પણુ સ'નેગોમાં 
સુમેળથી ્રીપુરુષતે સાથે રહેવાનુ” શક્ય ન હાય ત્યાં છૂટાછડા 
કર્યા સિવાય બીજે ઈક્ષાજ નથી; અને તેમ કરવાના અભાવે 
આજે સમાજને અને વ્યક્તિને ઘણાં માઠાં પરિણામે! વૈઠવાં 
પક્યાં છે, તે કોણુ નથી જાભુતુ' ૬ 

એક ખાજુ પુસ્ષ પોતાની પત્ની પ્રત્બે અત્ય'ત તિરસ્કાર- 
ભ્ર્યું* અને ઘૃણુજનક વતત ચલાવે, અને ખીજી ખાન પોતે 
અનીતિમચ જીવત ગાળે, ત્યારે સ્રીને તેવા પુરષ સાથે લગ* 
ગ્ર"થીથી બેડી રાખવી, તેતાથી વિશેષ શે ઘે।ર૨ અન્યાય 
ફ્રોઈ શકે? * 


યુરાપ અમેરિકામાં તેમ પૂર્વના ઘણા ફેરામાં છટાછેડાનો 
રિવાજ સૈકાએ[થી ચાલ્યા આવે છે, *પરતુ પડેલાં છ્ટાછેડા 
કેળવવા પરત્તે કાયદાબે તેમ સમાજે જે કડક અ*કુશો અને 
કગ રૂઉજાં હતે તે ગજ/જુજા સેને જે જહુ ભારે હતાં 
અતે તેથી તેને! ઘણાઃખરો લાભ ઉઠાવતાર પુરુષ્વગ જ હુને!, 


(1 છૂટાછેડા ઈચ્છનીય છે એટલું જ નહિ, પરતુ ઘણુ, 


લસ્નવિશ્છુઠ સ ષ્‌ 


ઈગ્કાંડમાં જ હજુ થોડા સમય પહેલાં પતિ સ્રીની દરકાર ન 
કેરે, અથવા તેનો ત્યાગ કરે તે! પણુ સ્રીને છ્ટાછેડા મેળવવાને 
અધિકાર ન હતે. તાજેતરમાં સને ૧૯૩૭ માં પસાર થયેલ 
કાયદાએએ ' છૂટાછેડાના કાયદામાં યોગ્ય “ફેરફારો કર્યા છે 
અને તેથી સ્રીઓની કફ્ાડી સ્થિતિમાં ઠીકઠીક સુધારા થયા 
જણુય જે, 


“સ્રી પરાધીન દ્શીમાં રાવાથી તેને લમવિચ્છેદતુ' વધારે 
'કારણુ છે, છતાં યે પુસ્ષે કરેલો! અન્યાયી કાયદો તેતે વાર'વાર 
આંતરે ક. જ્વે ઉપરાંત પુરુષ કરતાં સ્રીને ખાળકેની ઉપાધિ 
પણુ વધાર નડે છે, કારણુ કૅ ખાળકો તો માતાની છાતીએ 
વળગેલાં હાય છે, પિતા તો વારવાર હાથ ઊ'ચા ઠરીને સ્રાલતો 
થાય છે. આથી પણુ લશવિચ્છેદ કરવામાં સ્રીને અ'તરાય નડે 
છે અને પરિણામે પુરુષ તેતે રાખે ત્યાં સુધી ન પાલવતી 
સ્થિતિમાં યે પડ્યું પાનુ' નિભાવી લેવું પે છે. ”* 

ભારતમાં અગાઉ ક્ગ્રવિચ્છેઠની મથા હોવાના અનેક 
આધારે જણાઈ આવે છે. પુરુષની અસાથ્ય નપુસકતાને કારણુ 
ચ્રીને પતિ ખદલવાની છૂટ નારદ, પરાશર, ઠાત્યાયન વગેરેએ 
, આપી છે. પરાશર તે! સ્પટ્ટ રીતે કહે છે કૅ “પતિ નાસી ગયે 
હાય, મરી ગયો હોય, સાધુ થઈ ગયે! હ્ય, નપુસક હોય ફે 
વટી ગયો હાય, તો એવી આપત્તિમાં નારીએ બીજે પતિ કરી 
લેવા,” મહાભારત જેવા ગ્ર"થમાં પણુ લથવિચ્છેદનાં કોઈ કોઈ 
દૃષ્ટાંતે! મળી આવે છે. પતિએ સ્ીનો ત્યાગ કર્યો હોય તેવા 
ગ'જેગોમાં મતુ જેવા ચુસ્ત મતવાદીએ પણુ સ્ત્રીને ખીર્ઝી લચ 
કરવા મ*નતૂરી આપી છે. પર'તુ આ ખધુ* જૂની પોથીએ માં 
રહ્યુ. વખત વહેતાં ધીરેધીરે સ્થિતિ તદ્દન પલટાઈ ગઈ છે અને 

* તસપ્રપ'ચ ણ 

"૧૩ 





ર સીશાના વિવિધ પ્રશ્ન 


છૂટાછેડાનો નિષેષ વધતો! ગયો છે, તેમજ આજે હિંદુએ માં 
નીચલી કહેવાતી કોમા સિવાય અન્યત્ર એ ત્રયા અદશ્ય થઈ 
ગઈ છે. પતિરાજ ખીજી સ્રી પરણું અને પહેસીની સાજી પણુ 
ન જુએ; સ્રીને ઘરમાથી કાઢી મૂકે, અથવા માર માવે, કૅ 
તેના ઉપર અસધ ત્રાસ ગુજારે; કોઇ સ્રીના ભાગ્યમાં નપુસક 
પતિરાજ હોય કે આવુ ખધુ'ય રાય, છતાં સ્રીને તો એ 
પુસ્ષની જ”જીરમાથી મુક્તિ મેળવવાનો અન્ય માગ જ નથી, 
અને ગમે તેવુ દુ:ખી જીવન રે।થ, છતાં તે મરણાત નિશાવ્યા 
સિવાય છૂટકો નથી. રીને લસ્ત્ર'થીમાંથી છૂટવાની જાઈ પણુ 
ખારી નથી. આ સજેગોરમાં ચ્રીની સામે જે અન્યાય અમે ત્રાસ 
'ચાધ્ી રઘલો છે તે માટે સર્વત્ર પ્રચ'ડ વિરોધ ચાસી રજો છૈ 
અને સ્ત્રીની કમનસીખ દશાતુ' નિવારણુ કરવા ખહુપત્નીતનોા 
ગ્રતિખ'ધ કરનામ અને છૂટાછેડા માટે માર્ગ સુધ્લે કરત્તારા 
કાયદાએ ધારાસભાની એરભણુ પર્‌ સુકાઈ ગયા છે. 

આજના ઘણુ! વિચારશીલ વિઠ્ધાનો અને સમાજશાસ્ત્રી ડેઈ 
પણુ નતના બ'ધન વગર છૂટાછેડાની મથા અખત્યાર કરવાતું 
સમાજને સૂચન કરી રછ્ધા છે; જયારે ખીજે પક્ષ લમવિચ્છેદની 
નીતિતે વખાડે છે, અને તેના કારણુમા એમ જણાવે છે કે તેમ 
થવાથી લગ્ગગ'થીએ એકદમ તૂટવા માડશે અને સમાજમાં 
માટી ઉથલપાથલ અને અસ્તવ્યરતતા પરિણુમચે. નિખધ 
છૂટાછેડાની ગ્રથાએ યુરોપના ઘણુ દેશોમાં કો ટુમ્ખિક સુખ અને 
સમાજવ્યવસ્થામાં ખૂખ ભ'ગાણુ પાડેલ છે તે ખીના ગ્રત્યે 
દુ્ક્ષ રાખી શકાય નહિ, પર"તુ તેથી યોગ્ય કિસ્સાઓમાં છૂટા" 
છેડા આપવાને નિષેધ ફરવા તે ખહુ શભય"કર વસ્તુ ઠહેવાય, 

હિ'દુસ્તાનમાં તો આ ખાખતમાં ચાલુ પરિસ્થિતિ તદ્દન 
અરબ છે, ન જરતીજા ૪ટસજેડાનો સરેવાજ ગચાલિત છે, 
પર'તુ ત્યાં પણુ એવા અ*કુશો મુકાયેહા છે કે પુરુષને હગ્* 


લમ્વિચ્છેહ ફહ 


ખ'ધનમાંથી છટકવું હોય તે! સહેલાઈથી છટકી જઈ શકે છે, 
જયારે સીના માર્ગમાં તે! અનેક અ'તરાયો ઊભા જ હોય. 

જટક્લાંક દેશી રાજસ્થાને1, જેવાં કે વડોદર, ત્રાવણુકૅ।ર, 
મહીસૂર,' કેચીન વગેરેએ છૂટાછેડાના પ્રખ'ધ કરૅક્ષ છે; પરતુ 
ત્યાં પણુ સ્રીને પુરષ જેટલી સગવડ નથી આપવામાં આવી. 

વિસ્મયની વાત તો મદ્રાસ અને મદ્મખારના અગ્રક 
ભાગોમાં અસ્તિત્વ ધરાવતા લશ્વિચ્છેદના કાયદ્દાની છે. 
મર્મકટાયમ કાયદામાં સ્રીને છ્ટાછેડા અગે ઘણા લાભદાયક 
હુંકો મળેલા છે, છૂટાછેડા લેવાનો ગસગ ઉપસ્થિત થાય તો 
સીને સારુ તેમ કરવા માટે સરળ રસ્તાઓ યોજાયેલા છે અતે 
પુરુષ વિચ્છેદ લેવા જાય તે! તેને પટેલાં સ્રી માટે ભરણુપાષણુ- 
ની વ્યવસ્થા કરવાની ફરજ રહે છે. 

છૂટાછેડા લેવામાં ઘણુંખરૂં ભોગવવાનું તો સ્રીને શિરે જ 
હોય છે, અને તેથી જ્યાંસુધી પુરુષના પર ખાસ અપવાદ સિવાય 
ભરણુપાષણુની જવાખદારી નહિ ન'ખાય ત્યાંસુધી સ્રીની દશા 
ખહુ કફેાડી રહેશે અને લશવિચ્છેદનો લાસ પુરષ સ્રીઓના 
ભહિતમાં ઉઠાવી જશે, તે ચાઝ્ઝસ છે. 

ખૌદ્ધ કાયદામાં છૂટાછેડાતે યોગ્ય સ્થાન અપાયુ છે અને 
સીને તે મેળવવા અ'ઝે પ્રમાભુમાં ઠીક અધિકાર અપાયેલ છે. 

મુસલમાન કોમમાં છ્ટાછેડાની પથા છે, પર'તુ તેમાં 
ગુર્ષતે નિખ”ધ છૂટાછેડા કરવાનો અધિકાર છે; જ્યારે સ્રીને 
છૂટાછેડા લેવામાં પતિની સ*મતિ ન હોય તો તથા ખાસ 
ગ'શીર્‌ કારણે। સિવાય છૂટાછેડા મળતા નથી. પતિ કાંઈ પશુ 
કારણુ દર્શાન્યા વિના ફે૩્ત “તલ્લાક' શખ્દા બોલ્ષીને પત્નીને 
રજ આપી શકે છે, જ્યારે સીને કાં તો પતિરાજની સમ્મતિ 
જૈઇએ, અથવા પતિ નપુ'સક હાય કે તેણુ પોતાની પત્ની ઉપર 


શટ સૌએ ના વિવિધ પ્રશ્નો 


વ્યભિથારનો ખોદે આક્ષેપ કર્યો હોય, ત્યારે જ સ્રી અદાલતમાં 
જઈ લમવિચ્છેઠની માગણી કરી શકવા હકદાર ખને છે, સરી 
ત્રત્યે પુમ્ષતો ગમે તેવો! ટુર વર્તાવ રાય, કૅ તેને! સદ'તર ત્યાગ 
કર્યો હોય, કૅ પોતે અસાધ્ય અગર ચેપી રોગથી પીડાતે! હાથ, 
તો પણુ ગીતે છૂટાછેડા લેવાનો અધિકાર નથી, 


ખ્રિસ્તી મહિલાઓને છૂટાછેડાના અધિકાર સને ૧૮૬૯ના 
હિ'દી લમવિચ્છેદના કાયદા (ઈન્ડીઅન ડાઈવોસ એંકટ ૧૮૬૯૦થી 
મળેલ છે; પર'તુ તેમાં લમ્વિચ્છેઠ મેળવવામાં સ્રી અને પુરષ- 
ના અધિકારોમાં મોટી અસમાનતા છે તેવું નીચૅની હુષ્ઠીકત પરથી 
સ્પટ્ટ જણાઈ આવશે. લશવિચ્છેદ નીચેના સ'નેગોામાં થઈ શકૅઃ- 


(૧) 31 પણુ પતિ પોતાના લસ ખાદ તેની પત્નીએ પરપુરુષ 
જેડે વ્યભિચાર સેવ્યો હેય તો કોટમાં જઈ લગવિચ્છેદ 
કરાવી શક છે. 


(૨) કોઈ પ્રણુ પત્ની પોતાના લચ ખાદ ને તેનો પતિ 
(ક) નજીકર્નાં સગાં સાથે વ્યભિચાર કરે, અથવા 
(ખ) ખીજી સ્રી સાથે લમ કરી જનાકારી ડરે; અથવા 
(ગ) વ્યભિચાર ફરે અને યોગ્ય કારણુ વિના ખે વર્ષ કે 

વધારે સમય માટે પત્નીત્યાગ કરે; અથવા 
(૬) ખળાત્કાર, અકુદરતી વ્યભિચાર કે પશુબૈથુન 
કરે; અથવા 
(ચ) વ્યભિચાર કરે અને કૂરતા વર્તાવે; અથવા 
શારીરિક, માનસિક રીતે શરીરના અવયવને 3 
સુખાકારીને ભય ઉપજાવે; અથવા ભયની વ્યાજબી 


શ'કા ઊપજે તેવું કરે તે। લસવિચ્છેઠની માગણી 
કરી શકે છે. 


લગ્નાવ &»* શહ 


પત્નીને છૂટાછેડા મેળવવામાં પારાવાર મુશ્કેલીઓ છે. 
સુસ્ષ પોતાની પત્નીએ ફક્ત વ્યભિચાર કર્યાનું જણાવી લશર- 
વિચ્છેદ મેળવી શકે છે; જ્યારે સ્રી છૂટાછેડા લેવા જય ત્યારે 
કાયદે! તેના પતિના વ્યભિચાર ઉપરાંત ખીજુ' સખળ કારણુ 
પણુ માગે છે. 


“સ્પેશિયલ મૅરેજ એકટ અનુસાર પરણુનારાએ ભે 
હિ'દુ કૅ'બીજી કોમનાં હોય, તે સૌને માટે લગરવિચ્છેદનો કાયર 
ઉપર્‌ જણાવ્યા અનુસારના જ છે * આ એકટથી પરણુનાર 
સ્રીને બીજી સ્રીઓના કરતાં મિહ્કત, વારસાહુક, ભરણુપોષણુ 
વગેરે અ'ગે વિસ્તૃત હુડકો! છે; તેમ હાલના પ્રગતિકારક સમા- 
જમાં પ્રવર્તી" રહેલ લશ્રપ્રથાએ।માં અ ગ્રકારનુ' લમ પ્રશ'સનીય 
તો નહિ; પરતુ ગ્રગતિકારક અને સ્ત્રીની કફોડી સ્થિતિને કાંઈક 
અ'શે સુષારનારૂ ગણી જરૂર આવકારપાત્ર ગણી શકાય. પર'તુ 
છટાછેડાના હુક્કો ઉપર ખહુજ અ'કુશો અને મર્યાદાએ 
મુકાયેલ છે, તે વસ્તુ તાત્કાલિક પરિવત્ત માગે છે. ઈંગ્લાંડના 
ફાયદામાં આજે પત્નીત્યાગના ફારણુ હેંકળ સ્ત્રી પુસ્ષ પાસે 
છૂટાછેડા લેવા અધિકાર પામી છે, અને હિ'હમાં વસતા 
યુશોપિયતેને પણુ આ મહત્ત્વને! ફેરફાર કરતે! કાયદો (ઇન્ડિયન 
એન્ડ ફેલો!ઈનીઅલ ડાયવાસ જ્યુરીસડિકસન એકટ) લાગુ 
કરવામાં આવ્યો છે. હજુ હિ'દમાં ખ્રિસ્તીઓ કૅ સ્પેશિયલ 
મેરેજ એકટથી પરલુનારાંએ માટે આવા સુધારાવધારા થયા 
નથી અને તેથી સ્રીની કમતસીગ હાલતમાં યોગ્ય પરિવત'ત 
થઇ શક્પુ* નથી, 

પારસીએ માં તાજેતરમાં જ પસાર થયેલ “પારસી મૅરેજ 





* જુઓ આ લેખકને! “સની નવી પ્રેથા'ને! લેખ; પ્રસ્થાન જેઠ” 
અષાટ સ. ૧૯૬૪ તા અ'ફમાં. 


3૦ ગ્રીશ્નાના વિવિઘ પ્રશ્નો 


એન્ડ ડાઇત્રા્સ એકટ'થી સ્રીના માગ માંથી ઠીકઠીક સ'કટા 
દૂર થયાં છે; “અને પારસી સ્રીના છટાછેડાના હકો ખ્રિસ્તી 
નારીના અધિકારની તુલનામાં વખારે વિસ્તૃત ગણી શકાય. 

આજે તે! છુટાછેડા અગે ગ્રચ“ડ પ્રચારટાર્ચ ચાલી રલુ' 
છે અને ટ'ક મુદતમાં આ વિષય પરત્તે યોગ્ય સુધારાવધારા 
થઈ જશે તે નિ;શ'ક વસ્તુ છે, 

વળી લમવિચ્છેઠ ઉપરાંત લમ ર૬ કરાવવાના હક વિષેના 
પણુ કાયદે! છે, ધણીની માનસિક કૅ શારીરિક અશક્તિના કારણે 
3 પણી ખીજુ' લગ ઠરે ત્યારે અથવા કાંઇ છળકપટ ઢરી લમ 
ફરે તે વખતે સ્રીને લમ સ્દખાતલ દરાવવાને! સ'પૂ્ણુંઃ હક છે. 
“પેશિયલ મેરેજ એકટ'માં લમ ૨૬ કરાવવા માટેનાં કારણુ!- 
માં પતિની નપુ'સકતા, ખળજખરીથી લેવાયેલ સ'મતિ કૅ પતિ 
એકની હયાતીમાં અન્ય સ્રી સાથે લમ કરે અગર પુન્ય ગાંડા 
જે તદ્દન ખેવકૂક ખન્વો હોય તે તે છે, 

આ ઉપરાત પતિથી આદ્દા રહેવાનો હડક (જ્યુડિસિયલ 
મપરેશન)ે સુખ્યત્તે પારસી, ખ્રિસ્તી અને સ્પેશિયલ મૅરેજ 
એકટ હૈઠળ પરણુનારી સ્રીઓને કાયદે! અપાવે છે, આ હઝકથી 
પતિપત્ની છ્ટાછેડા ઠર્યા વગરન્તૂદાં રહી શકૅ છે. ઘણીવાર 
છૂટાછેડા લેવાનુ" ફાય સ્રીતે માટે અસ*'ભવિત નહિ તે! મુશ્કેલ 
૩*ગ્રતિફૂળ કૅ ગેરલ્લાભકર્તા હોય છે. તેમ ઘણીવાર છ્ટાછેડા 
મેળવ્યા ખાદ સ્રીને ભરણુપા।ાષણુની ખૂખ મૂ'ઝવલુ ઉપસ્થિત 
થાય છે. આવા સ'જેગામાં અનિચ્છનીય કૅ દુટટ-દુરાચારી 
પતિથી નદા રહીને જીવનન ગાળવાની સગવડ કાયદાએ સ્તીને 
કરી આપી છે. ને કે આ હક્કો પભુ ધારવામાં આવે તેટલા 
વિશાળ નથી; તેમાં પણુ સ'ઝુચિતતા અને મર્યાદા આપેલ છે 
અતે તેથી અઃ હફાતા આઠ્ાય લેવામાં સીને ઠીકઠીક મુશ્ડેણી- 
ઓનો સામને] કરવાનું રહે છે, 


લગ્નવિચ્છેઠ * : ર૧ 


હિ"દુ સ્રીને પણુ પતિ તેના ઉપર ખહુ ત્રાસ-જુક્ષમ વર્તાવતો 
રોય તો જુદ્દા રહેવાનો અને ભરણુપાયણુનો હડક છે; પરતુ 
પતિ ગમે તેટલો સમૃદ્ધિવાન હોય છતાં યે પોતાની આને શરણુ- 
પોષણુ માટે સાધારણુ ખારાકપોધાક પૂરતી જ રકમ આપવાની 
ત્રેધા છે અને તેથી સ્રીને ખહુ કમનસીખ સ'જેગોમાં રહેવું પડે છે. 
લગના ગ્રશ્નો અને મુશ્કેસીએ અ'ગે શજે તો ખૂખ આંદે1- 
લનો ચાયી રથાં છે અને આની અવનત દશામાં તાત્કાલિક 
નિવારણુ કરવા ખૂખ ગ્રયત્નો ગતિમાત ખત્યા છે, 
આજના સમાજમાં દિનપ્રતિદિન ખનતા કિસ્સાએ।થી 
લમ્વિચ્છેહની તાત્કાલિક અનિવાર્ય તા દરેકે સ્વીકારી છે, આ 
ખાખતમાં ધારાસભામાં બિલે! મૂકયાં છે અને હિ*દુ કાયદામાં 
લમવિચ્છેહતું સ્તુત્ય તત્ત્વ દાખલ કરવામાં આવશે. બીજી કોમે.- 
ના કાયદ્દામાં પણુ ઓછા પ્રતિખ'ધવાળે છૂટાછેડાનો કાયદે! થશે 
લ્યારે અસ'ખ્ય સ્રીએ ગુલામી અને ત્રાસતી ખેડીમાંથી મુક્તિ 
મેળવશે, સમાજમાંથી દ'ભ અને રૃત્રિમતા ઓછાં થશે, એટલું જ 
નહિ ખહ્કૅ માનવજીવન વધારે સુખી અને શાંત બનશે. 
આ ઉપરાંત ળંતરનતીય લસ અ'ગે કાયદામાં જે અ'ત- 
“રાયે ચાથી રહ્યા છે તેનો પણુ તાત્કાલિક અ'ત લાવવો ઘટે છે, 
ખાળવિવાહનાં અનિટ્ટો પણુ દૂર કર્યા સિવાય સમાજની 
ઉન્નતિ થવાની નથી, ખાળવયૂએની વિપત્તિઆએ અને હાય- 
વરાળે ભલભલાને હુલમલાવી દીધા છે. સ્રીએ આ અનિદોમાં જ 
દખાઈ જવાથી વિકાસ સાધવાની શી વાત કરવી? નાની ખાળા- 
1ના લગ્ન કાયદાએ અયોગ્ય ઠરાવી રહખાતલ કરવાં નેઈએ, 
પુરષને હાથે સ્રી ઉપર થઈ રહેલ અન્યાય અને અત્યાચાર 
શ્રી હુવે લાંખા વખત સાંખી શકશે નહિં. સમાજનો કલ્યાણુ 
માટે આ પરિસ્થિતિ દર કર્યા સિવાય છૂટકો નથી અને તેમે 


૩૨ સ્રીઓઆના વિવિધ ગરશ 


કર્યા ચિવાય પુગ્યવ્ગ પણુ આગળ ધપી શકશે નહિ વે 
શ્ાકકમ છે; .. 


લમ નોધાવવાને કાયદે! કરવાનુ” પણુ અત્યત આવશ્યક 
છુ ગમે તે પ્રથા રઠળ લમ થતાં હોય, પર'તુ લગ કરતાં પરેધાં 
પૂરક દિવસની નોટિસ આપવાનુ” કરજિયાત ઠરી તૈ નોટિસ 
જેર માટે મુકાવવી” જેઈએ. આ મુદત ખાદ લત્ની તોંધ 
કરાવવી એેઈબે અને આ નિયમની વિક્દ્ધમાં થયેલાં લકો 
ગેરકાયદેસર ઠરાવવા જેઈએ, ઉતાવળિયા લન્નો અને તેમાંથી 
પડિશુપતાં અનિષ્દે અટકાવવા માટે અ વસ્તુ પણુ ખાસ 
જરૂરની છે. 


૪ : ભરણુપોષણ 


રેક કામમાં ગરી લમ પહેલાં પિતા પાસે અને લમ ખાદ પતિ 
હ પાસે ભરણુપાષણુ મેળવવાને કાયદેસર રીતૈ હંકકેદા? છે. 
ઘણાખરા દેશોના કાયદામાં સ્રીને વારસાહક મળતો 
જવાથી ભરણુપાષણુનો મશ સહેજ ગૌણુ ખને છે. પિતાની 
મિલ્કતમાં પુત્રીને વારસાહડથી હિસ્સા મળે અને પરિણીત સને 
પતિ સાધે અણુખનાવ થાય અને આ્યુદુ' રરેડુ પડે ત્યારે 
કાયદાએ યોગ્ય ભરશુપેદથણુ મળે તેવી વ્યવસ્થા કરી છે, તેમ 
વિધવા સ્રીને મિટ્કતતમદઃ ભાગ મળતે। રાઈ તેને માટે ભરણુ- 
પાષણુને1 પ્રશ્ન ખાસ રહેતે નથી, પર"તુ હિ'દુ કાયદા અતુસાર 
સ્રીને વારસદાર ખનાતેલ નહિ*હાવાથી તેને માટે ભરણુપોષણુ- 
નો હે ખહુ જ મહત્ત્વને છે. 


હશું કમા સીના લરલુરેજણુ માટે વે(ગ્જ મળ ધઃ 
કરવામા આવૅલ છે મતુએ જણુવ્યુ* છે 3, દરેક વ્યક્તિ પોતાનાં 


ભરષુપાપૃણુ' કફ 


શૃદ્ધ પિતામાતા, સર્ગુણી નારી-અને સગીર બાળકનુ પાલન- 
પોયણુ, હજરો દુષ્કર્મો કરીતે પણુ, કરવા ખ'ધાયેલ છે, 


ભરણુપાષણુ મેળવવાનો અધિકાર, હિ'દુધર્મશાસોના 
સિદ્ધાંતો અનુસાર પત્ની, પતિની આજ્ઞા તથા છત્રછાયા હેઠળ 
રહેતા જ ભોગવી શકાય, આથી સ્ત્રીને ડેને! પતિ હેરાનગતિ 
ફેરેઝ કષ્ટ આપ્યાં ફરે, અગર ખીજી:પત્ની લાવે, 3 ઘરમાં 
રખાત રાખે, તો! પણુ સ્રીને જુઠ્ઠા રહી ભરભુપોષણું માગવાને। 
અધિકાર પ્રાપ્ત થતે। નથી. પતિની વત'ણૂક અસદ્ય, ઘાતકી અને 
ફૂર હોય અને તે ખૂખ જ દુરાચારી હષ ત્યારે જ કાયદામાં 
શરણુપોયયણુ અપવાતી યોજતા થયેલી છે, તે પણુ ઘણાખરા 
કિસ્સાઓમાં 3માં ઓને સાખિત કરવું ચુશ્કેલ થઈ પડે 
છે અને તેથી સાચી હકીકત હોવા છતાં શ્રીના કૅસ 
માર્યો જય છે, 


વળી વિધવાના નિર્વાહુ અ'ગે પણુ કાયદ્દામાં જરા 
વિચિત્રતા છે. હિ'દુ સિવાયની બીજી જત્તિઓના કાયદામાં વિધ- 
વાનો ધણીની મિલ્કત ઉપર નિશ્ચિત વારસાહક સ્વીકારાયેલે! છે; 
જ્યારે હિ'દુ ધમશાગ્રોમાં વારસાહછ તો ખાજુએ રહ્યો, પરતુ 
શરભુપાષણુના અધિકાર અગે પણુ વિધવાની સ્થિતિ ખૂબ જ 
કૅડ્ટાદી છે. હિ'દુ સ“ુક્ત જુડુ'ભના સભ્યની નિધવાને કુ ટુ'બની 
છત્રછાયા હેઠળ આક્રિત રહી, ધરમાં અપવિત્ર મૂતિ તરીકે 
* રહી, નિરાધાર અને ફસ્ણુ જીવન જીવવાનું હોય છે. અને ઘણી 
વિધવાઓ ની સ્થિતિ નધણિયાતા હોરના જેવી હોય છે. આખા 
ઘરનો કામનો બાજે ઢસરડવાનું તેને શિરે હોય છે, ગાંધીજીએ 
યોગ્યજ ફછુ* છે ફે “હિ'દુ વિધવાને ઘડીને વિધાતાએ હાથ 
પોઈ નાખ્યા છે, જ્યારે જ્યારે પુરુષવગ“ને પાતાના દુ:ખતી 
&થા કરતો ૨ ઝાળ” છ ત્યારે ત્યારે વિધવા ખડેતોની પ્રતિમા 


કૃ સૌઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


મારી પાસે ખડી થાય છે. પોતાનાં દુ ખ રેનાર્‌ પુસ્ષતે જેઈ 
હું હુસુ છું. કુટુખના અગઘ #ત્રાસ અને જુલમમાંથી છટી જુદા 
રહી ભરણુપે।્‌થણુ માગવુ' હોય તે! સ્ત્રીને માટે કાયદામાં યોગ્ય 
ત્રખ'ધ થયેલ છે, પરતુ તે'મેળવવાતુ* કાર્ય ખૂખ જ મુશ્કૅથી- 
ભર્યું” છે, કોર્ટમા ભશ્લુપાયણુને! દાવો કરવા જતા સ્ત્રીને ખાર 
માસના ભરણુપાોષણુની રકમ ઉપર દૃસગણુ! આંકને! સ્ટેમ્પ 
લગાવવો પડે છે, તે રકે કયાથી લાવવી ? વળી કોટમાં કેસને 
નિકાલ સાક્ષીઓની સ“*ખ્યા ઉપર થતેઃ હોઈ વિધવાને કોઈ 
સાક્ષી મળતુ નથી, તેથી પણુ તેનો સાચા કૅસ ઉડી જય છે. 
સામાં જેરદાર પક્ષના માલદાર ઝુટુ'બની વિરુદ્ધમાં પડી એક 
નિરાધાર વિધવાની તરહ્રેણુમા ઊભા રહેવાની નૈતિક હિમ્મત 
જ3ાનામા ફ્રાય છે? એટલુ સારૂં છે કૅ ફાયદાની આ ચાલુ 
અન્યાયી પરિસ્થિતિમાં હુમણુ! તાજેતરમાં જ ડો. રેશમુખતા 
હિ'દુ સીના મિલ્કત ગ્રત્યેના હઝ) અ'ગે કાયદ્રાએ રોંતિકારક 
"ફેરફારો કર્યા છે, તેથી વિધવા સ્રીનો પોતાના પતિના જેટલો જ 
હુક કુટુબની મિટકતમાં સ્થાપિત થયે! છે. સ્રી મિલ્કતની 
વરુ'ચણી કરાવી, પોતાના પતિને ફાળે આવત્તે ભાગ જુદ્દો 
પડાવી, તેને પોતાને કખજે રાખવા અધિકારી ખની છે. ને કે 
આ મિલ્કત ઉપરનું સ્વામિત્વ સ'પૂર્ણુ। નથી, પર*તુ તેને જીવન- 
કાળ દરમિયાન ઉપભોગ કરવાની સત્તા રરે છે. એક'હરે આ 
કાયદ્દાથી વિધવાની ચાહુ પરાધીન અવસ્થાર્માં મહત્ત્વનો 
જુરકાર્‌ થયો છે તે વાત નિર્વિવાદ છે 

વળી વિધવાના નિર્વાહમાં અ“તરાયરૂપ નીવડુતી બીજી એક 
વસ્તુ એ છે, કે ને મરનારની મિલ્કત ઉપર સ્ત્રીના ગુજરાન 
માટેની ચાઝસ રકમ નડી કરી ભરણુપાષણુનો બાજે (ચાર્જ) ન્‌ 
જુદે રેપ અતે પ્રા પત્ની પડ ડેપ્ઈઠ ઝા હેને સ 
નાખી ફ્ોય કે ખક્િસથી આપી ટ્રીધી હાય, તે તેના મરણુ ખાદ 


ભરણપોાપલુ ૩૫ 


વિંધવા સીને તે મિહ્કત ઉપર કાંઈ હુક રહેતો! નથી અને તેથી 
તેની સ્થિતિ તદન નિરાધાર અને દયાજનક. ખની જ્ય છે. 
મરણુ પહેલા પુરુષે પોતાની મિલ્ફત ફેના-ફેરફાર કરી નાખી 
રોય, તે ખાસ સ'જેગા વિના સ્રીને નિર્વાહુ માંટેતુ” કાંઈ પણુ. 
સાધન રરેતુ' તથી અને તેની હાલત ભુખે મરવા જેવી થાય 
છે, વળી મરનાર પોતાની પાછળ રેવું મૂકી જય ત્યારે દેવું 
વસૂલ ફરવા ક્વેણુદ્ારા તેની ખધી મિદ્કૃત. વિધવા - સીના 
નિર્વાહુના પ્રશ્નને જરા પણુ ધ્યાનમાં સીધા વિતા હુરરાજ 
કરાવી શકે છે, 


ભરણુપોપણુ કેટલું આપવું જેઈએ તેને વિષે ચોડ્કસ ધે!રણુ 
ફે તિયમ ફાયદામાં ત હોવાથી ન્યાયાષિકારી એ ભરણુપે।ષણુ- 
ની રકેમ્‌ ખને તેટલી એણી જ અપાવે છે; રખે વધારે પૈસા 
મળવાથી સ્રી સ્વચ્છ'દી ખની જાય ! 


સુરષે આ સાથે યોગ્ય અને કાયદેસર લમ ન કર્યા” હોય 
તતો તેમાં પુરુષને ફૉઇ પભુ શુમાવવાનુ' નથી, ફાવે ત્યાંસુધી 
ઔને પત્ની તરીકે રાખે અને અભુમાનીતી થતાં રસ્તે! મપાવી 
દે. તેવે વખતે આ સ્ત્રીને ભરણુપે।ષણુ મેળવવાને! પણુ અધિકાર 
નથી, હિ'દુ ફાયદામાં રખાત-અવરૂદ્ધ સ્રી એે પુરુષની સાષે 
આખા જીવન દરમિયાન રહી હોય, તતે1 જ ભરણુપોષણુ માગવા 
ને પાત્ર થાય છે, નએ મરણુ પડેલાં તેને પુરુષે કાઢી મૂકી હાથ 
:વો તેને હાઈ મળતુ નથી. 


મુસ્લિમ ફાયદામાં અવિવાહિત પુત્રીને અને પત્નીને 
પોષવાની ફરજ અનુષ્ડમે પિતા અને પતિ ઉપર મૂકવામાં આવી 
છે. પુત્રી પરણ્યા ખાદ વેધવ્યાવસ્થા ગ્રાસ્ત કરે ત્યારે પણુ તેનુ” 
પાલનપોષણુ પિતાએ કરવાનુ' હે!ય છે. પર'તુ આથી એમ નથી 
માની ખેસવાનુ' કે મુસ્લિમ કાયદામાં સ્રીનાં શરલુપોષણૃતા 


કટ સ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


હકકો સારા છે. કાયદામાં એડુ' છે, કૅ જ્યાં સુધી એ તેના 
પતિની વિષયૅચ્છાને તૃપ્ત ઠેરવાની શક્તિ ધરાવતી હોય ત્યાંસુધી 
પતિ તેતું ભરણુષોષણુ કરવા ખ'ધાયેલો છે. પર"તુ સ્રી સ'ભોગન 
'મવહાર માટે યોગ્ય કારણુ વિતા અમમ્મત્ત રડે, અગર 
ઉ*મરલાયક ન રાય અને તેથી તેનાર્માં વિષયૅચ્છા પ્રગટ ન થઈ 
હોય 3 પત્તી, પતિના કાખછુમાં ખરોખર હરખાઈ ન રરેલથી હોય 
તો તેને ભરણુપોયણુ મેળવવાને! હઝ રરેતે! નથી, 


વળી પતિ તેની મરજી થાય ત્યારે સ્રીને હ્ટાછેડા આપી 
૬ઇ તેનાથી જુદ્દો પડી જઈ શકે છે અને ઈદ્દાતના ત્રણુ માસ 
ખાદ સ્રીને પત્તિ પાસે ભરણુપાષણુની માગણી કરવાનો જર। પણુ 
મસ'ગ રહેતે નથી, આ 7તે મૃસ્દ્લિમ સ્રીની સ્થિતિ ખહુ જ 
કફોડી અને ઠરણુ છે. સ્ટ્ી પુનર્લગ્ન ન કરી શકે તેવી 
સ્થિતિમાં ડાય ત્યારે તો તેતે ભીંખ ભાગવાનો વારો 
ઊભે થાય છે. 


ભરણુપોાષણુની વ્યાખ્યા કૅ મર્યાદા પણુ કાયદામાં સ્રીની 
દૃષ્ટિએ ન્યાયેકેતી નથી. "ખામ સ'જેગો સિવાય હિ'દુ તથા મુસ્લિમ 
કાયદામાં સામાન્ય રીતે ખાવાને જરરી ખોરાક તથા પહેરવા 
પૂરતાં કપડાં એટલે કે દેહુ ટકાવી રાખવા માટેની પ્રાથમિક 
જરૂરિયાતો! જેટલી રકમ ભરણુપાષણુ માટે મળે છે 


મપારસી તેમ ખ્રિસ્તી સ્રીએ! અને સ્પેશિયલ મૅરેજ એફટ 
શ્ઞતુસાર પરણેલ સ્ત્રીઓને માટે તેમના ખાસ કાયદાઓમાં * 
ભરણુપાષણુની જુદી વ્યવસ્થા કરવામાં આવી નથી, પર'તુ 
ફ્રાજદારી કાયદાના અન્વયે તેએ ભરણુપોાષધણુ માગી શકે છે. 
વળી કાટ્થી જુઠ્ઠા રહેવાનો હક્ક (જ્યુડિશિયલ સૅપરેશન) કૅ 
છૂટાછડા મળ્યા હાય અગર લશ નિરર્થક ઠર્યા” રોય, ત્યારે પણુ 
પોગ્ય ભર્ણુપાષણુની ૨ફમ આપવાની યોજના કરેી છે, ખીજી 
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સ્રીઓની તુલનામાં આ સ્્રીએને એક સરસ લાભ એ છે કે 
તેએ વૈધવ્ય-અવસ્થામાં પતિની મિહ્કતમાં વારસદ્દાર ખને છે, 

ભરણુપાપણુના કાયદામાં તાત્કાલિક ફેરફારો થવાની ખાસ 
આવશ્યકતા છે, પતિની' ઊપજમાંથી કૅ મિદ્કતમાંથી ચોક્સ 
ભ્રાગનુ* ભરણુપાષણુ આપવાતુ* નઝી થવુ" જેઈએ, તેમ પતિની 
મિદ્કતમાં અન્યનુ* લેણુ' ડ્રાય, છતાં આતા ભરણુપેષણુને 
અગ્રતાનો લાભ મળવા જેઈએ કે જેથી પત્ની નિરાશ્રિત ન બની 
જાય, વળી પતિએ પોતાની મિદ્કત ખક્ષિસથી કે સૃત્યુપત્રથી 
ખીનજને આપી હોય તે! પત્નીના ભરણુપે।ષણુની જવાખદારી તે 
મિલ્કત ઉપર રહેવી જેઈએ. 


* પૃડવારસાને! હક્ક 
હિ'ટુ જીના પ્રશ્નો 


રસાને! હકક અને મિલ્કતની વ્યવસ્થા અગેને અધિકાર 
1! એ ખહુ અગત્યનો હક છે. કમનસીબે આપણુ દેશમાં 

લઘુમતી વગષતો અપવાટટ જતાં ખાકીની સ્રીએની સ્થિતિ 
વારસાની ખામતમાં ખહુ જ વિધમ છે. 


જૂતા સમયથી દરેક સમાજમાં સ્રીએને, એક સામાન્ય 
નિયમ તરીકે વારસ થવામાંથી ખાકાત રાખવામાં આવેલ છે, 
માચીનકાળના ખેતીપ્રધાન સમાજમાં પુરૂષો પાતાના શારીરિક 
ખળના ગ્રભાવથી સ્રીએ। કરતાં આગળ પધપેલા અને જમીનને 
ઉપયોગ, વ્યવસ્થા, ખેતીકામ વગેરે પુરુષ જ યથાથ રીતે કેરી 
શકે તે કારણે પુરૂષને જ યોગ્ય વારસદાર તરીકૅ સ્વીકારાયાનુ 
જજ્ઞાય જે. હિ'ટ સિવાયના ધતર દેશોમાં પણ સ્થાવર મિટ્કતમાં 
મુસ્યતે જ ઘણાખરા હકો અપાયેકા હતા, 


સદ સ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો ' 

નાશૈને બિનવારસ રાખવાર્માં એક*ખીજુ* કારણુ અપાય 
છે, તે તપાસીએ 3 કન્યા લથપ્રવેશ ખાદ પતિના કુટુ'બમાં જય 
છે અને પુત્રી વારસ ઠરેલ રોમ તો પિતાતા કુટુ'ભમાંથી 
ચોતાના ભાગની મિલ્કત લેતી જય છે. આમ થવાથી કુટુ'મની 
મિલ્કત અતે આવક સારા ત્રમાણુમાં ઘટી જય અને તેમ થાય 
તા શવિષ્મર્મા કુ ટુ'ખની પાલનશક્તિ ક્ષીણુ થઈ જતાં ખૂખ જ 
મૃશ્કેહ્ી ઉપસ્થિત થવાને ભય જણુય છે. 


જ્યાં પહેલા સ્રીજ મિલ્કત તરીકે ગણાતી હતી ત્યાં તેના 
માલિકીહુકને! સ્વીકાર કૅવી રીતે હોઈ શાકે તે સહેલાઇથી સમજી 
શફાય તેમ છે. 

હિના જૂના ઈતિહાસના પારના, ઉમળતાં, તૈમાં પણુ 
શ્રી પતિતી મિલકત તરીકે ગણાતી રોવા નજરે પડે છે. 
આજે પણુ શ્રીને મિલકત અને વારસા અગેના શા હડ્ફો છે 
તે તપાસીસું તો ત્રથયમ દદિએ જ દેખાઈ આવરો કૅ હિ 
વારસાહુકમાં સીતું સ્થાન 'તદ્ષન' હીન દશામાં છ, એટછુ' જ 
નહિ પર'તુ ખૂબ જ અન્યાપી તેમ સ*કુચિત છે અને મર્યાદિત 
હઝ્ોથી ભરેયું છે. જે ક'ઈ થોડા હક આપવામાં આવેલ છે, 
-તૈમાંનો ઘણેઃખરે અનિશ્રિત અને મર્યાદિત તત્તોથી ભરપૂર છે. 

આ વિષયમાં આપણુ જરા પ્રાચીન સમય પર થોડા 
દદિપોત કરીશું તો તે અસ્થાને નહિ જલુા્ય. વેઠવા સમયમાં 
સ્રીર્તું સ્થાત ઘણુ' ઉગ્ચ હવું તે આપણું આગળ ઉપર જેઈ 
શયા. “ સ્રી અર્ષા'ગના છે, એ પુરષને પૂર્ણ" ખનાવે છે. ” 
”ચૈદ્કિ સાહિત્યમાં સ્પષ્ટ કથન છે ફે પત્તિતી મિલકતની સ્રી 
“શમભાંગીની છે, અને પતિના અવેસાત ખાદ તેની- વારસદાર 
“ ખને છે. ડુ 


જગળુ જતાં કીની વૈસગિક, લિર્ખળતાના ફે ૧ ખીજ ગમે 


લારસોના હુડા ટ 
તે કારણે સીને વાર્સદરિ ખનતી અટકાવી છે. ખધાયન આ 
ખાખતમાં વેદનું ત્રમાણુ ટાંકી જણાવે છે કૅ નારી નિરીન્દ્રય છે 
અને તેથી વારસ બનવાને નકામી છે, મતુ પણુ આવ! ફથનતું 
સમર્થન કરે છે. સમયના ગ્રવાહમાં ખ્રાહ્ાણા!ની અસરથી શારી- 
રિક ખળને સ્થાને ધાર્મિક સ'સ્કારોતું ચલણુ વૃદ્ધિ પાથવાથી 
વારસાના નિયમોમાં “શ્રાદ્ધ' ની ફ્રિયાને ખૂખ મહત્ત્વ અપાયું 
“છે. એ વસ્તુ એવી રીતે સ'કળાઈ ગઇ છે, કૅ કાયદામાં પણુ* 
શ્રાદ્ધક્રિયા કરવાના હ3ક અનુસાર વારસાઈ* હકનો અનુજ્મ 
નિયમિત થતે।॥ જણાય છે. 


જયારે સ્મૃતિ લખાઈ ત્યારે સૌને ર્વારસાહક માટે નાલા- 
યક ગણુવામાં . આવી છે. સ શી સ્વાતંક્યનરતિ1 સ્રીને સ્વાત”શ્ય 
માટે અને ત્તેથી, વારસાહકક માટે પણુ નાલાયક ઠરાવવામાં 
આવી છે. જીવનની જરૂરિયાત પૂરતું લરણુપાષણુ મેળવવાથી 
વિશેષ બીજે ક'ઈ પણુ હકક આરો. હોય તેમ જણાતું નથી. 


સીની આર્થિક દદ્િએ શુકામી દશા હતી અને સાથેસાથે 
'[વ્યક્તિસ્વાત'શ્યનો;-અભાંવ હતે, આ સ'નગેોમાં સ્રી ઉન્નત 
દશામાં કયાંથી આવી શકે ? વખત જતાં ભરણુપે।ષણુના હકકે 
વિસ્તૃત થયા, અને સ્રીને મર્યાદિત વારસાહકક માપ થયા, 'આ 
હુકકેની 'બીજી કામોની શ્રોઆના અધિકારો સાથે તુલના કરીએ 
તતો! સ્પછ? જણાય તેમ છેૅતે નજીવા અને ક્ુટ્લક છે. આજના 
સમાજની 'ગગતિકારક અને નૂતન વિચારસરણ્‌ીની જરા પણુ 
અસંર આ ફાયદા ઉપર થઈ નથી તે નવાઈની વાત છે. સૈકાએ 
પહેલાન] ર્હિજડ અને ષત્યાઘાતી રિવાને હજુ ક ,કેપયમ 
રી છે, ટ 


ન હિ. કાયદાનાં મૂછ અનેક છે. તેમાં કૃતિ અને મ 
2-ઉપર્‌ પણું લક્ષ આપવામાં આવ્યું છે;ન્તેમ અસલ શાસ્રો અને 


પિ ગ્રીએના વિવિધ ગ્રશ્નો' કઃ 


શ્રથા ઉપર જૈ સટીક પુસ્તકે! લખ્યાં છે, તેના ઉપર પુ 
ખજુ આપર રાખવામાં અવેલ છે. તેમાં પહેલું સુધારક દષ્ટિ 
ખિ'દુ રજી કરનાર યારવહકય ફહી શકાય, તેણે સીતા વારસા 
હકકે સ્થાપિત હરવા વિધવા, પુત્રી અને , માતાને યોગ્ય 
વારસદાર તરીકે સ્વીકાર્યા છે. વૃહસ્પતિના પણુ આ દિશામાં 
શ્ાશે ફાળો! છે અને તેના ખાદ વિજ્તાનેશ્રરના મિતાક્ષરા _ અને 

જિમૂતવાહનતા દાયભાગે.બ પ્રશ્નમાં મહાન ફાંતિકારક હર 
ફેરો રચેલા છે. , ન 

વિજ્તાનેથર્‌ અને દાયભાગના આશ્રપ્રણુતા જિપૂતવારને 
સમાજના રૂહિસુસ્તે અને મત્યાઘાતી વાતાવરંણુમાં અજખ 
પરિવર્તન કર્યું” છે. તેએ! ખન્ને તેમના જમાનાના કરતાં ખૂખ 
આગળ પડતા વિચારના હતા. મિતાક્ષરાં” અગ્ને દાયભાગ દ્રારા 
હિ'દુ સમાજમાં ઘણાં નવીન અને સુધારક તત્તતા દાઅલ થયાં 
9, વાર્સાહૃક્ક અગે પણુ સ્રીને અમુક વારસૌની હયાતી ખાદ 
ચોકકસ અધિકાર માપ્ત થાય તેવ। સિદ્ધાંતો દાખલ કરવામાં 
આવ્મા છે. 

આમ છતાં મિતાક્ષરાના” શિજ્ધાતો અનુસાર સ્રીને હિ'દુ 
સયુક્ત કુટુંબમાં ભાગીદાર ત્તરીકે સ્વીકારાઈ નથી, જે પત્તિ 
, જવ્યુ પહેલાં અવિભાન્ય કુટુંબમાંથી અળગો! થઈ ગયે! હોય તો! જ 
* તેની વિધવાને! વારસ તરીકે સ્વીકાર થતે! હુતે।, સુસ્ષ જન્મ 
થત્તાં વેત જ મિલકતમાં ભાગીદાર (કાપર્સિનરી) ખંને છે. વળી 
સમસ્ત કુટુંખમાં ગમે તે વિભાગમાં ઊન્ચપુરષ હાય ત્યા સુધી 
સને હ'ઇ હઝ ગાત થતે! નથી, હા. ત. એક કુદુંખર્માં ખે ભાઈએ 
શય અને એક ભાઈ પોતાની પાછળ વિધવો સ્ત્રી પુત્રી મૂકીને 
ગુજરી જાય તો તે બૈયતભાઈના ભાંગની મિલકત તેની સ્રી ફે 
મુત્રીને મળતી નથી પર'તુ બીજાં જીવંતા ભાઇને ફાળે જાય છે. 
રાયશ્ાગમાં ગ્રીને મિતાશરા [કર્તા સહેજ .વિસ્તઠત હેકો “છે, 


ઘારસાના હક જ્ય 


એક પુરષ સયુક્ત કુટંગૂમાંથી જુદો પક્યો હેય કૅ નહિ છતાં 
પણુ તેતી વિધવાને પતિની મિલકતમાં વારસાહુક હોવા જેઈએ 
તેવું સ્પટ્ટ ત્રતિપાદંન જિમૂતવાહને કરૅવુ છે. 


હાલના કાયદા અતુસાર ખનારસ, ખ'ગાળા અને મિષિ- 
ધાના હિ'દુ કાયદાના સિદ્ધાંતા અતુસાર જે ઝ્ીને વારસદાર 
તરીકે ચોકકસ રીતે દર્શાવેલી હોય તેજ સ્રી પુસ્ષની વારશદ્દાર 
ખૂની શકૅ છે. આનું પરિણામ એ આયે છે કૅ વારસામાં ફેક્ત 
વિધવા, માતા, દાદી અને દાદાની મા એટલાં જ આવે છે 
અને ખાકીનાને વારસ તરીકે સ્વીકારવામાં આવતાં નથી, 
મદ્રાસ અને મુંબઈમાં આવા મ*કુચિત અથ કરવામાં આવેલ 
નથી. મુંબઇમાં મતુસ્મૃતિમાંતું ત્રમાણુ કૅ જેનો અર્થ “નજીકના 
સપીંડ પુરૂષ કૅ સ્રી'ને વારસો પ્રાપ્ત થાય છે, તેવો કરવામાં 
આવ્યો છે, તેના ઉપેર આધાર રાખેલ છે. આથી મુ'ખઈ અને 
મદ્રાસમાં સી વારસદદારોની સ'ખ્યા ત્રમાણુમાં ઘણી મોટી છે. 


વિધવાતે। વારસાહક 


હિ'દુ કાયદામાં પડેલી વસ્તુ એ છે કૅ મરનારના વાશ્સા- 
માં પુત્ર, પૌત્ર કૅ, પ્રપૌત્ર રોય ત્યાં સધી 31 સીસભ્યને 
વારસાનો ક"ઈજ અપિકાર ગ્રા થનતે1 નથી. પુરુષને સ'તાન 
નહોય ત્યારેજ વિધવાને વારસા મળે છે, અને તેના પર પણુ 
તેને મર્યાદિત સ્વામીત્ન રે।ય છે. ઉપરના ત્રણુના અભાવે ગથમ 
વિધવા સ્ત્રી અને તેના અવસાન ખાદ તેની પુત્રી વારસ$ાર્‌ 
ખને છે. વિધવાને મિક્ષકતનો કખજે અને વ્યવસ્થા મળે છે. 
પરતુ મિલકતની તે સ'પૂર્ણુ ,માક્રિક નથી ખનતી, તેને પોતાની 
મરજી ગ્રમાણુ મિલકતને! ઉપમોગ કરવાનો હક નથી, વિધ- 
વાના રા વારમા હકતે કાયદામાં વિધવાની મિલકત (વેડોસ 
એસ્ટેટ)ના નામથી એઓળખનામાં આવે છે. જે મૈયત સ'યુક્ત 

આ, ૩ 


૪૨ જ્ીએ।ના વિવિધ પ્રશ્નો 


હિદુ કુટુબનો સભ્ય રોય તે! તેની વિધવાને આ હડ પણુ 
ત્રાસ થતો ન હતે! અને તેથી વિધવા માટે કુટુ'બના વડીલોને 
ફાવે તેવી વ્યવસ્થા કરવામાં આવત્તી. વારસાહક તે ખાદ્એ, 
રકો પરતુ ભરણુપાષલુ મેળવવામા પણુ સ્રીને અનહદ સ'કટ' 
અને મુશ્કેલી વેઠવી પડતી હતી. આવી અસદઘ્ય સ્થિતિ આજ- 
દિન સુધી ચાલી આવી છે પર'તુ તાજેતરમાં જ ૩. દેશમ્ુખના 
હિ'દુ સ્રીના મિલકતહકક અ ગેના કાયદાએ કાંતિકારક ફેરફારો 
ફર્યા છે અને તેથી વિષવા"સ્રીને ઘણા લાભદાયક હકો મળ્યા 
છે. સદરહુ કાયદાથી હિ'દુ વિધવાને તેના ધણીતી સ'યુક્ત 
કુટ્ટુ ખની મિલકતમાં ધણીના ભાગે જેટલો! હિસ્સા આવી શકે 
તેટલે! હિસ્સો મળે છે અને તે મેળવવા માટે સ'યુક્ત કુટ્ટંખની 
મિલકતની વહે ચણી કરાવી ભાગ જુરદ્દો કરાવવાને હઝ વિધ- 
વાને મળૈલ છે. વળી મરનાર પોતાની સ્વ-ઉપાજિ ત્‌ ફે સ્વત'ગ 
મિલકત પાછળ મૂકીને ગુજરી જાય ત્યારે વિધવાને પુત્ર રોય 
તો પુત્ર જેટલે જ હષ્ક તાસ થાય છે. ઉપરના ગિદ્ધાતેો 
મિતાક્ષરા માટે છે જ્યારે દાયભાગ ફાયદા અન્વયે ખધી મિલ- 
કતમાં વિધવાને પુત્ર જેટલેો।જ હડક પાપત થાય છે. આ 
કાયદાએ વિધવાની સ્થિતિમાં મોડુ” પરિવર્તન કરું” છે, પર'તુ 
આ નવા કાયદ્દાથી મળતી મિલકત વિધવાનીં સ્વત'ત્ર માલિકીની 
(મિલકત નથી તે વિધવાની જ મિલફત છે એટલે % જયાં 
સુધી પોતે જતે ત્યાં સુધી તેનો ઉપભોગ કરે અને તેના 
મરણુ ખાદ મિલકત તેના વારસાને નહિ પરતુ તેના બૈયત 
સ્વામીના વારસદારોને જાય છે. 


આ પ્રમાણું વિધવાને કખજે તેના જીવનકાળ સૂધી મિલ્કત 
રહે છે, પર*તુ તે ઉપરની તેની સત્તાએ। તદ્ન મર્યાદિત જે 
અને તેના ઉપયોગ અગે પણુ ઘણા અ'કૂશો હોય છે ખાસ. 
સજેગા સિવાય વિષવા કોઈને મિલ્કત તેચી ઝે ખક્ષિસથી 


જ૪ સ્રીએના વિવિઘ પ્રશ્નો _ 





છે અને તે મિદ્કત તેના સ્રીધન તરીકે ગણુ।ય છે. 

સ્થાવર મિલકતની વ્યવસ્થા કરવાને હઝ વિધવાને છે, 
પર*તુ ખાસ સ'જનેગો અને અનિવાય કારણુ। સિવાય મિલકત 
વલેચી-સાટી ન શકાય. જ'ગમ મિલકત અ'ગે પણુ ઝુ'બઈ 
સિવાયના ખીજ હ્રાગોમાં ઉપર જણાવ્યા અતુસાર સ્થાવર 
મિલકત અ'ગેના હકો જેટલા જ મર્યાદિત હકો છે. વ્યવસ્થા 
તેમ નાણાના રેોકાણુ ફેરફાર કરવા માટે પણુ વિધવાના ઉપર 
થોડા અ'કુશે છે. 

હિ'દુ કાયદ્રામાં સને ૧૯૨૯ના વારસાના કાયદાથી પહેલાં 
વારસો! (વિધવા, પુત્રી, માતા, દાદી અને દાદાની મા )ે ઉપરાંત 
ખીજ ઘણુ સ્રી વારસે1-દા. ત. પુત્રની પુત્રી, પુત્રીની પુત્રી, ખહેન 
વૃગેરે-ઉમેરાયાં છે. ને કે આ વારસોનેો હકક ેમાતુસાર 
આશલ્લા વારસના અસ્તિત્વ ખાદ ઉપસ્થિત થાય છે; એટલે કે 
વિધવા, પુત્ર, પૌત્ર અને ત્રપૌત્રના અભાવે વારસ ખને છે. પુત્રી 
આ ત્રણુ અને ચોથી વિધવાના પછી રમાનુસાર વારસદાર ખને 
છુ. આ ષેકી એક પણુ સભ્ય હયાત હોય તો તે વારેસટ્ટાર ન 
ખની શકૅ, ક 

સુત્રીના વારસાહક 


ઉપર જણાવ્યા અનુસાર વારસાના. કાયદામાં પુત્રીનો 
કેમ ચાથે! આવે છે, એટલે કે ઉપરના ચાર વારસે!ની ગેર- 
હાજરીમાં તેને મળે છે. વળી મૈયત, સયુક્ત ઝુટુ'બનો સભ્ય 
રાય તે। દીકરીને વારસો મળતે! નથી પરતુ સ'યુક્ત કુટુ'બના 
ખીજ પુરુષ સભ્યને ખધી મિદ્કત જાય છે, ખ'ગાળ સિવાયના 
હિંદના અન્ય ભાગો કે ન્યાં મિતાક્ષરા પદ્ધતિ વતે? છે, ત્યાં 
એવો! નિયમ છે, કે સ'યુઝ્ત કુટુ'બમાં એક પુરુષના મરણુથી 
મિદ્કતમાંનો તેનો હિસ્સો તેની /વિધવા સ્ત્રીને કૈ પુત્રીને મળતે! 
* નથી; પરતુ તેને પુત્ર હોય તો તેતે, નહિ તો! સ'યુક્ત કુ ટુ'ખન! 


વારસાના હફ જપ 


બીના સહુભાગી સભ્યને તેનો. ભાગ ચાલી જાય છે. (રલ એફ 
સરવાઇવરશીપ » જ્યારે દાયભાગના નિયમો કે જે ખ'ગાળમાં 
ગેચલિત છે ત્યાં આ વસ્તુ નથી. દીકરી ઉપર જણાવેલ ચાર 
વારસાના અભાવે વારસ ખને છે. 

આ ર્રમ ખાખતમાં જરા પાછળ જઇશ તે। આપણે 
જૂના સમયના હિ'દુ શાસ્રકારાની ન્યાયણુદ્ધિની ત્રશ'સા કર્યા 
વગર્‌ ચાલે તેમ નથી, કારણુ કૅ જે સમયે દરેક દેશની ન્યાય- 
પદ્ધતિમાં સ્રીને બિનવારસ સ્થિતિમાં રાખેલ હુતી ત્તેવે વખતે 
આપણા દેશમાં પત્ની અને પુત્રીને વારસદાર તરીકે સ્થાન 
આપવામાં આવ્યું હતું. મતુ અને ખૃહુસ્પતિએ તો પુત્ર અને 
પુત્રીને સમાન ક્ેખ્યાં છે. પુત્રીનો ક્રમ પુત્ર અને પત્ની પછી 
રાખવાના ફારણુમાં મુખ્ય તો કુટુઃખની મિલ્કત કુટ્ટુ'ખમાં રહે 
તે હુતે।, અને ખીજ્ઞુ" એ છે કે પુત્રીને તો લગ્ન પછી પાલનપે।ષણુ 
ફેરનાર ત્તેનો સ્વામી છે; જયારે વિધવાને અને પુત્રને પિતાના 
કૅટુબમાં રહી કુટુ'બતે જ નિભાવ ડરવાને] હોય છે, જે ડે 
હાલની પરિસ્થિતિ કાંઇક અ'શે ફરી ગઈ છે અને તેથી આપણે 
જૂની ગોઠ્વણુને અ'ધપણું વળગી રહેવાની કાંઈ જરૃર નથી, 

એફ તો દીકરીનો વારસાહઝને વારો મોડો મોડો કેટલાય 
અ*તરાયો પછી મહામુસીખતે આવે છે, ત્યારે વળી આ હુક 
મુ'બઈઇ ઇક્ઞાકા સિવાય અન્યત્ર સ્વત'ત્ર માલકીહક નથી. 
વિધવાની મિલ્કત અ'ગે આપણે આગળ જેઈ ગયા તેમ પુત્રીને 
પણુ મિલ્કત ઉપર્‌ તદ્દન મર્યાદિત હઝો છે. ત્રાસ્ત થયેલી 
દુર્લભ મિટ્કૃત તેને નથી વેચવા-સાટવાનેો હુક, કે નથી કોઈને 
આપવાને અધિકાર, ફેઝ્ત મિલ્કતની ઊપજ ભે।ગવવાની તેને 
છૂટ છે, આ વસ્તુ એવા સિદ્ધાંત ઉપર રચાયેલી છે, કે મિહ્કત 
જયતના મુટુ'મની ખહાર જવા ન દેવી જેઈએ. મુ'ખઇ ખાજુ 
પુત્રીની સ્થિતિ આ અ'શે સહેજ ઠીક ગણાય, કારણુ ડે ત્યાં 


સૌએતા વિવિધ પક્ષો 


ગુત્રીના વારસાહડક મર્યાદિત સ્વરૂપનો તથી. મરનારના કુડુ'બ- 
માં જન્મેલ, સ્રી વારસદાર, મિલ્કતતા સ'પૂ્ણુ, માલિક ખને છે 
જ્યારે મરનારના કુટુ'ખમાં લગગ'થીથી નેડાયેલ સ્રીને મિલ્કત 
અ'ગે મર્યાદિત અધિકાર છે. 

વળી વારસદાર તરીકે એકથી વધારૅ પુત્રી હેય તો 
મિતાક્ષરા પદ્ધતિ અતૃસાર પ્રથમ કુ'વારી પુત્રીને અને તેના 
અભાવે પરણેલીને; તેમાં વધારે રોય તે! ગરીખ ,પુત્રીને ત્રથમ 
હઝ છે, દાયભાગ ત્રયામાં કથમ કુ'વારી કન્યાને હઝ મળે છે 
અને તેના અભાવે જે પુત્રીને પુત્ર હો્‌ય અથવા થવાતોા હોય 
તેવી પત્રીને મળે છે; પર'તુ સ'તાન ન થાય તેવી અગર પુત્રીનો 
જન્મ આપનાર દીફરીએને વારસદાર ખનવામાં બહુ જ ગૂ'થ- 
વણે ડ્રાય છે. આ ખાખતમાં મિતાક્ષરાનો સિદ્ધાંત દાયભાગ 
કરતાં સારો છે; ક[રણુ કૅ પહેલાંની અ*દર ગરીખ તવ'ગરનો 
ભેદ પાડી ગરીખને પસ'દગી આપવામાં આવી છે. જયારે દાય- 
લાગમાં પુત્ર ન હોય તેવી દીકરીઓને કષાય દૂર હુડસેલવારમાં 
આવે છે, 

દીકરીએ એકથી વધારે રાય ત્યારે મિહ્કત ખધાનૈ સરખે 
હિસ્સે ભોગવવાની છે પર“તુ અહી* પણુ તે હક સ્વત'ત્ર નથી. 
મુ'બઈ સિવાય અન્યત્ર આ હઝ પણુ મર્યાદિત સ્વરૂપને! છે. 
પ્વાશ્સદાર થનાર એક ખહેન ગુજરી જાય તે! તેનો હિસ્સો 
તેનાં સ'તાનોને નથી જતો પર'તુ ખીજી હયાત ખડેનને ભાગે 
જાય છે. તેમ જીવન દરમિયાન પણુ આ મિલ્કતમાં ભાગ 
પડાવી સ્વત'ત્ર માથડી મેળવી શકાય નહિ. ન્યારે ઝુ'મબઈ ખાજુ 
દીકરીને પોતાના ભાગની મિલકતને! ભાગ જુર પડાવવાનો અને 
સ્વત'ત્ર હુ મેળવવાનો અધિકાર ત્રાસ થવેલ છે, 

હિના કેટલાએડ ભાગોમાં તો સ્થાનિક રિવાજો 
ખૂળને અતુસરીતે કાયદ્ટાએ દીકરીતે વાર્સાહક મેળવતી ખ*ધ 


વારસાનો હક જ૭ 


કરી દીધી છે જ્યારે વડોદરા, મહડોસૂર, ત્રાવણુકેર જેવાં 
ગરગત્તિકારક રાક્રયોમાં સ્રીએને વારસાહુઝ વધુ વિસ્તૃત 
સ્વરૂપમાં આપવામાં આવેલ છે. 


પુત્રીને મુત્ર સાથે સમાન વારસ ઠરાવી ખન્નેને સરખા 
હઝ આપવામાં પણુ પુષ્કળ જેખમ રરેલ્રુ' છે, તેવી એકપક્ષની 
દીલ છે. તે દીલ વિચારવા જેવી તે। છે. પુત્રીના લમ ખાદ 
ઘણુ યે કિસ્સાએ।માં જમાઈરા% પોતાની પત્નીને પિયરમાંથી 
જેટલુ" લાવી શકાય તેટલુ' ઢસડી લાવવા દરેક પ્રકારનુ” દૃખાણુ 
કેરે છે, સ્રીતુ' પલ્લુ' પલુ વાપરી ખાય છે અતે ને સ્રી 
વારસદાર ખને તે। જમાઈ તેને ષિયરમાંથી તેનો હિસ્સા જલ્દી 
જુદ્દે પડાવી લાવવા ખૂખ ૬ખાણુ કરે તેવો દરેક સ'ભવ છે. 
આથી પરીણિત પુત્રીને પિતાની મિલકતમાંથી ભાગ મળવા વિષે 
અત્યારે તીવ્ર મતભેદ ચાલી રહેલ છે. આ દલીલ વિષે અત્યારે 
લાંબી ચર્ચામાં ન ઊતરતાં એટલુ તે સરેલાઇથી કહી શકાય 
તેમ છે, કે એ માટે યોગ્ય રસ્તે ધીમેધીમે કરી શકાશે, જયાં 
સધી સ'યુક્ત કુટુ'ખની ગથામાં અતૃફૂળ કેરફારો કરવામાં નહિ 
આવે ત્યાં સુધી આ વસ્તુનુ* નિરાકરણુ કરવાનુ” કાર્ય ખહુ જ 
મુશ્કેલ થઈ પડૅ તેમ છે; પર"તુ તેથી પુત્રીની માગણી અને 
ઉકતે અવગણી રાકાશે નહિ. 

અત્યારે * ઘણાંખરાં કુટુબામાં પુત્ર અને પુત્રી વચ્ચે 
આસમાન જમીન જેવો ભેદ રાખવામાં આવે છે. પુત્રને દરેક 
મકારની સગવડ, કેળવણી અતે પૈસા આપવામાં આવે છે, 
જયારે પુત્રીને થોડ' ઘણુ' ભણાવવામાં આવે છે. તેમ જીવનના 
દરેક અ'ગમાં ગૌણુ સ્થાન આપવામાં આવે છે. અ વસ્તુ 
આજની ઘણી ગ્ીએની ગ્રગતિમાં ફ'ટકફૂપ નીવડી છે અતે 
તેની અસર સામાજિક અવનત્તિમાં પરિણુમી છે, 


દૂ : સ્રૌધન 


ગળ આપવે સ્રીના વારસાહુડઝ અ'ગે ચર્ચા કરી. હવે 
શ જ્યારે વારસા સિવાય ખીજ રીતે મિલકત મ્રાત્ત થઈ 

હોય ત્યારે તે મિલકતની વ્યવસ્થાનો અને સ્વામિત્વનો 
હષ કવા પ્રકારનો છે તે જરા તપાસીએ. પહેલાં આપણે 
શ્રીતા મિલકત ઉપરના મર્યાદિત હકકો અને સ'પૂ્ણુઃ સ્વામિત્વના 
હો વચ્ચેતો તફાવત નેયેલ છે. સાધારણું રીને મર્યાદિત 
સ્વરૂપવાળી મિલકંતતે વિધવાની મિલકત તરીકે ઓળખવામાં 
આવે છે, જ્યારે સ'પૂણુ* સ્વામિત્વ સ્વીકારતી મિલકતને 
સ્રીધન ડહેવામાં આવે છે.' બન્તે વચ્ચેના આ તફાવતને લઇને 
તેનાં પરિણામો પણુ તદન જૂદાં આવે છે, સ્રીધન; સ્રીના 
પાતાના જ વારસે!ને જાય છે, જ્યારે વિધવાની મિલ્કત તેના 
મર્ણુ પછી તેના પતિના વારરા તરફ ઊતરે છે. 

સીધનનો વિષય હિ'દુશાસ અને કાયદામાં ઘણે! જ 
વિસ્તૃત અને ચર્ચારપદ્ છે; પર'તુ આપણા વિષયની મર્યાદા 
ખહાર ન જતાં સ્રીધનના મમ્નમાં સીની કર્યાં ડયાં કફોડી સ્થિતિ 
ખનેલી છે; તે જ તપાસીશુ'. આજે કાયદાશાસ્રીએએ સ્રીધનના 
ખે જુદ્દા અર્થ કાઢયા છે. પહેલો અર્થ" એ છે, કે સ્રીની સ્વત'ત્ 
મિલકતુ કૅ જેના ઉપર સીતે! ગ'પૂણૂ કખજે ભોગવટો છે તૈ; 
જયારે ખીજે અથ એવું ચૂચિત કરે છે, કે સ્ીધંન એટલે સ્ત્રીની 
માલિફીમાં આવતી સર્વ ત્રફારની મિલકત; પછી તેના ઉપરના 
હોની હદ ગમે તેટલી હોય. 

તદના સમયમાં સીની ચાષ્કસ મિલકત ઉપર્‌ સ“પૃણું 
માલિકી હોવાનાં દટટાંતો મળી આવે છે. સ્મૃતિકારોમાં મતુથીક 

» અન્મપ્યાવાર્યાનક રસે અ ડોતિસમેરિ ॥ 
મ્રાઢમાવૃવિવૂકાસ વારેધ ધને સ્પતણૂ ॥ ચતુઃ 


શૌધત ટ 


નનન. 


માંડીને યારવહ્કય સુધીનાએએ સીધનનો અથ સમે તે સમયે 
સગાંએએ ખક્ષે8 મિલકત અતે ઈતરજનોએ હમ વખને લમ- 
નિષિત્તે આપેથુ મિકકતને ખુ” સ્રીષન ( ટેકનીકયુ )ે ગણૂયુ* 
છે, ફાત્યાયન મનુએ ગણાવેલ સ્ત્રીધનના ગ્રકારોમાં એફ ખે 
ખાખતે1 ઉમેરે છે, પર"તુ પરીશિતફાળ દરમિયાન સ્વ-ઉપા- 
્જનથી મેળવેલ મિલકત ઉપર તથા ત્રાડીત તરફથી મળેલ 
મિલકત ઉપર્‌ પતિનો હશ દર્શાવવામાં આવેક્ષ છે. 


સ્મૃતિકારા પછી જે વિસ્તૃત ટીકાએ લખાઈ છે, તેમાંના 
જોક ગ્રથકાર વિજ્ાનેશ્રે પોતાના “મિતાક્ષરા' પુસ્તકમાં સ્રીષનની 
જે વ્યાખ્યા દર્શાવી છે તે સ્રીએની દૃટ્ટિએ ખૂખ ક્ાતિકારક કહી 
શકાય અને આવી વ્યાપક વ્યાખ્યા આપવા ખદ વિજ્ઞાનેમરની 
ઘષ્ડી ત્રશ'સા થયેલી છે, ચાસવદ્કેચે સ્ીધનના પ્રકારો દર્શાવતાં 
૬ આધમ્‌' શખ્દ્રનો ઉપયોગ કર્યો છે તે શબ્દને! અર્થ" વિજ્ઞાનેશ્રે 
ઘણી જ ઉદાર્‌ રીતે કર્યો છે, સ્મૃતિફારોએ વણુંવેલ સીધનના 
ગેફાશો ઉપરાંત વારસામાં કે વહેંચણીમાં આવેધી, ખરીદ 
ફરવામાં આવેમી, તેમ જડી આવેલી મિલકતનો પણુ સમાવેશ 
સ્રીધનમાં કરવામાં આવ્યો છે, આનુ" પરિણામ એ આવે છે 
કૅ સ્રીએ કાઈ પણુ ત્રકારે પ્રાત કરેધી મિલકત સીતુ' સ્વત'ત્ર 
સીધન ખને છે, પછી ભલે તે સગાએ। તરફની ભેટ હોય કે 
ઈતરજન તરફથી વારસાહસકથી પ્રાપ્ત થઈ ડ્રાય કૅ સ્વાષક્ષ'* 
ખનથી. આ વસ્તુસ્થિતિ અતુસાર સ્રીને મિહકત ધરાવવાને। હક્ક 
પુરષ જેટલો જ વિસ્તૃત ગણ્‌ી શકાય, પર'તુ વિજ્ઞાનેશ્રરની આ 
સર્વવ્યાપી વ્યાખ્યા, તિટિશ કોર્ટએ સ્વીકારી નથી અને હાલના 
હાથદામાં સ્ોધનમાં ગણુત્તી મિલકત ખહુ મર્યાદિત રૂપની છે, 


જિમૂતવાહન કે જેએ ખ'ગાળની ગ્રચક્ષિત દાયભાગ 
પદ્ધતિ માટે જવાખદાર છે, તેમણે સીની હરેક પ્રકાર,” 


૦ શ્રીએાતા વિવિધ પ્રશો 


મિદ્યકત ગ્રીના મરણુ બાદ તેના જ વારસોને જાય તેવી 
યોજના કરી છે, 

વારસદાર તકે સ્રીએ મેળવેલી મિલકતને મુ'બઇ સિત્ાય 
અન્ય જર્યાએએ આીધન તરીકે ગણી નથી, ઝુ'ભઈમાં 
આ ગકારની પિલકતતે સ્રીધનમાં સ્વીકારી છ્‌ીધી છે, પરતુ 
તેમાં એક અપવાદ રાખેલ છે ડે વાશ્સાહજ મેળવનાર સી 
રુજર્નારના વ'શમાં લષ્થી જેડાઈ જોય (દા. ત. વિધવા, 
માતા વિ.) તો તે મિલકત સ્રીધન નથી અનતી. બાકી પુત્રી, 
ખદેન વગેરેને ને મિલકત વારસામાં મળે તે! વૈમની હેવ 
મિલકત છે, ખીજા ગાતો! ઠરતા મ્ુખઇમાં વારસાહક અ'ગે 
સિથિતિ કાંઇક ઠીક છે પર'તુ એડ'હર જતાં હાયભાગ વિભાગની 
અહેનોની સ્થિતિ ગ્રમાણુમાં સૌથી સારી છે. કારણુકૅ મિતાક્ષ 
રામાં સ'ુક્ત કુટુંખતે એક પણુ સભ્ય હયાત રોય ત્યાં સુધી 
કોઈ સી વારસદાર ખની શકતી જ નથી, જ્યારે દાયજ્ઞાગમાં 
વિધવા કે પુત્રી કે માતા ગુજરનારતી પાછળ હૃષદાર અને 
છે જયારે મિતાક્ષરામાં તો બીન જીવતા પુસ્ષુ સભ્યતે મિલકત 
જાય છે. (રક એ સરવાઇત્રરશીપ) ક 

હૂંકમાં કાયદ્રામાં સ્ગાએએ આપેલ મિદ્યરકત તથા ઈત- 
રજનોએ લન્નમસ'ગે આપેલ મિકકત અને સૌદ્ાયિક એટલે કે 
લમકાળ પરેલાં અગર લમ પછી પરિણીત સ્થિતિમાં પિતા 3 
જતિ ફે યતિ તરફનાં ચગાએ તરફથી જે કાંઇ મળેદ્યું હોય તે * 
મિક્ષકતતો! સ્રીધનર્માં સમાતેશ કરવામાં આવેલ છે. 

ઔધત્ ઉપરના હુષો સ્રીધનની અરી મહત્તા દર્શાવે છે. 
કૌમાર્યાવસ્થામાં તથા સૈધવ્યાવસ્થામાં પ્રાપ્ત કરેયી હુરેક મકા 
રની મિલકત સીધન જ ગણાય છ અને તે ગિ્કત ઉપર સ્રીડું 
સ'પૂર્ણુ સ્વામિત્વ છે, તેના ઉપયોગ અતે વ્યય તેની ઈચ્છાનુસાર 
કરી શકૅ ૪ અને 'જ્રીના અવસાન ખાદ તે ખધી મિલકત તેતો 


સધન ી ૫૧ 


પાતાના વારસોતે જ જય છે. સ્રીધનના પ્રકારો ભિન્નલિત્ન છે 
તેમ તેના વારસદારા પણુ તરેહતરેહના ખતાવેલ છે. 

લસકાળ દરમિયાન સ્રીધનની મિલકત ઉપર સ્રીના હક્કો 
મે ત્રકાર્ના છે, ઉપર દર્શાવેલ ખરા સ્રીધન અને સૌદાયિકા 
સધન ઉપર વિવાહિત જીવનમાં પણુ સ્રીનો સ'પૂ્ણુ અધિકાર 
છે, જ્યારે તે સિવાયની અન્ય ગ્રકારની મિલ્કત ઉપર જૂદી 
જૂદી જાતના હજો છે. તે મિહકત ઉપર પતિનો અ"કુશ રહે 
છે અને તેના વ્યય પતિની સમ્મતિ વગર થઈ શકતે! નથી, 
વળી દુષ્કાળ સમયમાં કૅ કુટુંબના પાલનપોષણુની જર્રિયા- 
તમાં કે અનિવાર્ય ધાર્મિક સ'સ્કાર માટે કે માંદગી કે 
આપત્તિકાળે પતિને પત્નીની મિલકતને! ઉપયોગ કરવાની 
યોજના કરી આપવામાં આવી છે. , 

અસૌદ્ાયિકા સ્રીધનને! ઉપયોગ કૅ વ્યય તે! પતિદેવ 
ગમે તે સ'જેગામાં પોતાની ઈચ્છાનુસાર કરી શકૅ છે. 

મુ'ખઈ, કલકત્તા અને અકહાખાદની હાઈકાર્ટોતા સુકાદા 
અનુસાર સ'તાનરહિત જૈન વિધવા તેના ધણીની આગવી 
મિલકત સ્ીધન તરીકૅ પ્રાપ્ત કરે છે જ્યારે મદ્રાસમાં તેથી 
અવળા કાયદે છે. 

સીધનમાં સમાવેશ ન થતી સ્ત્રીની ખીજી મિલકતમાં સ્ત્રીને 
યુરુષ અગર સ્રી તરફથી વારસામાં ઊતરેલી વરે'ચણીથી માસ 
થયેલી, ત્રાહિત પાસેથી ખક્ષિસમાં મળેલી, જાતમહૅનત અથવા 
સ્વકલાકૌશલ્યથી ઉપાર્જિ”ત કરેલી, ખરીદ કરેલી, જડૅલી તથા 
ખીજી રીતે મળેલી મિલકતનો સમાવેશ થાય છે. આવી અગત્યની 
મિલ્કત ઉપર ગ્રીને સ'પૂર્ણુ સ્વામીત્વ નથી, એટલું જ નહી” પરતુ 
આ ખધી મિલકત ઉપર સ્્રીના પતિને તાગડધિન્ના કરવાની 
અનુજૂળતા ફાયદ્રાએ કરી આપી છે. એક સ્તી પોતે જતમહેનત 
કૅ સ્વકલાઠીશલ્યથી કમાતી હાય તે મિલકતને તેની સ'પૂર્ણું 


શ્ર શના વિવિધ પ. 


સાલકીની ન ગણુતાં તેન] પતિને તેને! મનસ્વી ઉપયોગ કરવા 
જે સત્તા ફાયદ્દાએ આપેલી છે તે તદ્ન અસ્થાને છે અ 
અન્યાયી છે. આજની સ્રીના સ્વાવહ'બીપણા અતે સ્વાતબયમ 
આ વસ્તુ ખહુ જ અ'તરાયફષ બની છે. આથી સીની આર્થિક 
સ્થિતિ પણુ ખહજ અવનત દશામાં રહે તે સ્વાભાવિક છે 
અને આર્થિક પરાધીતતા 3ેવી ખૂરી વસ્તુ છે તે ફેણુ નથી નઇલુ' 


છ : ખીજી કોમની સ્ત્રીઓના વારસાના ગ્રશ્રી 


ગયા ગકરણુમાં આપણે હિ'દની મોટામાં મોઢી વસ્તીતી સ્રીગા- 
ા ના વારસાહજ અગે ચર્ચા કરી છે, હુવે આપણે હિંદમાં 
રહેલી અન્ય કોમોની સ્ીઓના વારસાના ગ્રેન્નો અતે હઠી 

વિષે ટૂંક તિરીક્ષણુ કરીએ. 


યુસ્લિમ કોમ હિ'દુ કામથી સ'ખ્યામાં ખન ન'ખદે ઊશી 
રહે છે, મુસ્લિમોના કાયદો બીજી 3ામાના કાયદાથી તદન 
નિરાળો છે, હિ'ની અત્ય કોમોની સીએની તુલનામાં મુરિલિમ 
સનો વારાહ ગ્રમાણુમાં થગ! સરસ છે. પ્રમાણુમાં સરસ 
છે એટલે 3 તેતે આદશ ફે કોઇ જરર ત કહી શકાય, 
ગુસ્લિમ સમાજમાં જાતિભેદ હ1થ છે. સી અને પુરુધ્‌ વચ્ચે 
પૈક ગાસિમાં માટી અસમાનતા છે. એક મુસ્લિમ ત્યસ્તિ 
પોતાની પાછળ ગુત્રે અને પુત્રીને મૂકીને શુજરી જય તે! ખરેનને 
તારસારમાં ભાઈના કરતાં અધો હિરસે! એછે મળે છે, જયારે 
ફુસ્િમ વિધવા સ'તાનરહિત સોથ તો તે એક ચતુર્યાશ 


શાગ મેળવે છે અને સ'તતિ શ 
પા તે હેય તેદ તેતે એક અષ્ટમ 


પારસ કામ જેવી ગગતિશીલ નાતમાં હાલમાં લમે 


બીજી ફ્ેમની સીીએના વરસાના પ્રશ્નો જફ 





અગેના કાયદાએમાં સારા ફેરફારો થતા જાય છે, પર'તુ 
વાર્સાહક્ક અગે કાયદામાં સ્રીનો દરજ ઊતરતે। રાખવામાં 
આવેલ છે, પારસીએને। વારસાહુઝ્ફ અ'ગેના ખાસ કાયદે છે. 
તેમાં સ્રી પુરુષના હક્કો સમાનતા ઉપર રચાયા નથી, ભાઈ 
ખરેન પિતાની મિલ્કતમાં સમાન હિસ્સે! મેળવતાં તથી, અને 
એફ પારસી પોતાની પાછળ એક પુત્ર અને એક પુત્રી અને 
વિધવા મૂકીને ગુજરી જાય તે। પુત્રને પુત્રીના ભાગ કરતાં ચાર 
ગણે વધાર હિસ્સા મળે અને વિધવાને પુત્રને મળતા હિસ્સાનો 
અધા લાગ મળે છે. આ રીતે ખહેનને ભાઈના હિસ્સાનો એક 
ચતુર્થાશ ભાગ મળે છે. એટલું સારૂં છે કૅ માતાની મિદ્કતના 
વારસામાં ભાઇબહેનને સમાન હકકે! અપાયેલા છે, વળી કુટું- 
ખમાં મૈયતની પાછળ સ્રી હાય અને સ'તાન ન હાય તો 
વિધવાને અડધો ભાગ મળે છે અને ખાકીનો અડધો ભાગ 
મરનારના ખાપના* વ'શજેને જાય છે, 

ખ્રિસ્તી ગ્રીને અને સ્પેશિયલ મૅરેજ એકટ હૅડળ પરણુનાર 
સીને તેના પતિના અવસાન ખાદ તેને વારસામાં સ'તાન હાય 
તો મિલકતનો એક તૃતિયાંશ ભાગ મળે છે અતે સ'તાનરહિત 
હોય તો સ્રી સવ” મિદ્કતની સ'પૂ્ણુ માલિક ખને છે. અપવાદ 
એ છે 3 હ પહેલાં સ્રીતે હકકહિસ્સો! મેળવવામાંથી ખાકાત 
રાખવાને! યોગ્ય કરાર થયો હોય તો! સ્રી વારસાહક ગુમાવે 
છે. વળી આ એકટથી પરભુનારાઓના સ'તાનોને વારસાહમ્ક 
ઈડેચન સક્સેશન એકટથી નકકી થાય છે; અને તે કાયદ્દામાં 
સ્રી વારસદાર તરીકે સ્થાન પધરાવે છે, પુત્ર પુત્રીને પણુ મિકક- 
તમાં સમાન હષ્હિસ્સા મળે છે. 

ખર્મામાં ખુદ્ધ ધમ પાળનારાએનેો વારસાહપ્ક અગેતો 
કાયદો પણુ જુદા ગકારનો છે. વિધવાને મરનારની મિલ્કતો 
ચતુર્થાંશ હિસ્સાના સ્વત'ત્ર હ પ્રાસ થાય છે એટલું જ નહિ, 
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પરતુ ખાકી રહેતો ચોથો લાગ કૅ જે પુત્ર અગર પુત્રીને માટે 
નિયત કરેલ હાય છે તે પણુ તેને વિધવાની હયાતી ખાદ મળે 
છે અને તેની વ્યવસ્થા પણુ વિધ્રવા જીવે ત્યાં સુધી પોતાના 
હસ્તક રાખવા હછદ્દાર છે. જે કૅ માતાના અભાવે પુત્રી જ 
વારસ ખને છે, કારણુ કૅ મ્રાતા હાય ત્યારે ખાકીતો એક 
ચતુર્થા'શ ભાગ પુત્રનો જ ગણુય છે. પ 

મદ્રાસસા અમૃક ભાગોમાં અને વિશેષતઃ મલખારમાં 
સીએ હિ'દની ખીજી સીએના હછોની તુક્ષનામાં વારસાહુક 
મમાણુમાં ઘણા સારી રીતે ભોગવે છે, માતા અને પુત્રીને વાર” 
શાના સારા હકો મળેલા છે. મરનારની સ્વાપાર્જિત અને 
સ્વત'શ આગવી મિદ્કતના અર્ધા હિસ્સાની કુલ સ્વત' માલિકે 
તૈની વિધવા ખને છે, અને અવિભક્ત કુટ્ટુઃખ હોય તેણ બીભ 
સીધા વારસાના અલાતે સ્રી તેના પતિના શાગની માલિક ખને 
છે. આ રીતે આ કાયદાએ હિ'દુ સ્રીએને એક ખહું જ 
શગત્યનાો હક આપી તેમની આર્થિક સ્થિતિ ગેમાણુર્મા 
ઉચ્ચતર કરી છે, _ 

યુરોપમાં આજે તતો સીને વારસના હઢીકઠીક અધિકારો 
માત થયા છે અને મિલ્કતની વ્યવસ્થા તથા બ્યય અગે પણુ 
ક્વત'ત્ર હુ મળ્યા છે. થોડાં જ વર્ષો પહેલાં યુરોપમાં મિક્કત- 
ની વ્યવસ્થા તથા ફરાર ફરવા અ'ગેના અધિકારો આપણી 
શ્રીએના હુષો કરતાં પણુ ઊતરતા હતા. ઈડ્ક્ષિશ કેપમન લૈ 
અતુસાર અ'મેજ સ્રી પોતે મેળવેલી કે પોતાની લાવેલી મિલ્કસ- 
ની પુ સ્વત'ત્ર માલિક ખની શકતી ન હતી. પરિણીત સીની 
મિલ્કત ઉપર તેના પતિનો અ“કુશ રહેવો હુવે અને પરિણામ 
એ આવવું કે સ્રીની ઘણીખરી મિંધ્કત પતિદેવના શુભ હરતે 
વપરાઈ જતી પાછળથી આ ફાયદાર્મા અગત્યના ફેરફાર થયાં 
શને હવે સીને તેની.મિસ્કત ઉપર સૂરણ સ્વાગિત્વના હો 
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મળ્યા છે, હિં'માંના ખ્રિસ્તીઓના હકો પણુ આ કાયદાને 
અનુસરીને અપાયેલા હતા. તેમાં હિ'દુસ્તાનનો વારસાને કાયરો 
(ઇન્ડિયન સકસેશન એકટ) અને પરણેલી સ્રીનો મિલ્કત- 
હકનો. કાયદે (મેરીડ વીમેન્સ ગોપી એકટ ઝે થતાં સ્રીઓના 
મિલ્કત ધરાવવીના અને મિલ્કત અ'ગે કરાર કરવાના ઇત્યાદિ 
હુક્કો સ'પૂ્ણુંઃ ખન્યા છે, 

જૂકમાં વારસાઠુક્ક ખાખતમાં આપણે જેયું કૅ કાચદ્દાએ 
સ્રીતે ખહુ ઊતરતા ૬રજજામાં રાખેલી છે અને તેનુ' ચોખ્ખુ" 
પરિણામ એ આવ્યુ' છે કે સ્રીજાતિ પુરુષથી ખૂબ પછવાડે રહી 
ગઇ છે. સ્રીને મિહ્કતમાં કાંઈ હકક નહિ હોવાથી કુટુ'બીજનો 
પણુ તેના હિત માટે લાંબી દરકાર રાખતાં નથી, એક જ 
કંઢ્ખમાં એક છોકરા પાછળ જેટલું ખચ કરવામાં આવે છે 
અને જેટલું લક્ષ આપવામાં આવે છે તેના એક ચતુર્થા'શ ભાગ 
જેટી સ'ભાળ પણુ દીકરી માટે રાખવામાં નથી આવતી, 
આથિક અસમાનતાએ એક જ કુટ્ટુખનાં સ્રી અને પુરષ 
સભ્યોને જુદીજુદી હરોળમાં મૂકીતે તેમની વચ્ચે મોટું અ'તર 
પાડી શીધું છે. પુસ્ષ વૈભવમાં મહાલતે હેય છે અને ઘણી 
શ્રીઓ તે જ કુટુ'બની સભ્ય હવા છતાં યે તેમને ખાવાપીવાની 
પણુ મૂ'ગવણુ હોય છે. વળી શ્રસુરગૃહે પતિને કૅ નણુ'હસાસતો 
ત્રાસ કૅ જુક્ષમ હાય તે તે વધારામાં. 

આથિ*ક પરાધીનતાને ફારણું સ્રીજવનના દરેક ક્ષેત્રમાં 
પાછળ પડી ગઇ છે. યુરોપના દેશોમાં સ્રીને વારસાહકો 
ફોવાથી તેનું સ્થાન સમાજમાં પુરુષથી જરા પણુ ઊતરતું નથી, 
અને તેથી ન્રીએ સમાજના વિકાસમાં પોતાનો સુદર ફાળો 
આપ્યા છે. 


૮ : ગામડાંની સ્ત્રીઓના પ્રશ્નો 
રૂ 


ડ્દ્માં મહાસભા અને ગાંધીજીની પ્રેરણાથી ગામડાંના તરનો 
[ઉ ઉપર ઠીકઠીક ધ્યાન અપાઈ રજું” છે. ગામડાંની' ઉત્રતિ 
વિના સમસ્ત દેશની ગ્રમતિ થવાની નથી તે વાત તો 
આજે નિવિષ્વાદ સ્વીકારાઈ છે. રાષ્ટ્રના મહાન મશો આજે 
ગામડાંતી દૃષ્ટિએ તિચારાઈ રહ્યા છે તે પણુ નોંધપાત્ર વસ્તુ છે. 
ખરૂ હિ” ગામડાંમાં જ છે અને રાષ્ટ્રના આત્માં પણુ ગામડ 
જ છે, એ વસ્તુનું ભાન મહાત્માજીએ સૌને કરાયું છે. હમણાં 
હુમણુંમાં ઘણા કામ કરનારાએ! ગામડાં અને ગ્રામજવનમાં 
સારા રસ લેતા થયા છે અને તે ઠિશામાં ઠીકડીક કામ શાથી 
રઘુ છે; જેકે પ્રમાણુમાં તો! તે જૂજ જ કહી શકાય. - 
શામડાંની સ્રીઆની સ્થિતિ-તો આગળ જેઈ ગયા તેથી 
પણુ ખહ વિષમ છે. લાજપડદાનો રિવાજ હજુ ઘણી જગ્યાએ 
ચાધી રહેલ છે. સમાજમાં સ્રીતું સ્થાન તદ્ન હલકુ' લેખવામાં 
આવે છે. 
સામાજિક રહિ, રીતરિવાજે, ધાર્મિક માન્યતાએ અતે 
વહેમો એટલા ખધા જડ ઘાલી ખેઠા છે કે તેમાં સુધારણા 
કરવાનું કાર્ય ખહુ કૅપરૂં છે. આપણું આગળ ચર્ચા કરી ગયા 
તે ખધા વિષયે! ગામડાંની સ્રીને પણુ લાગુ પડે છે, પર'તુ તે 


ઉપરાંત પણુ તેમની બીજી મુશ્કેલીઓ પણુ છે, આપણે દકમાં 
મુખ્ય ગ્રશ્નો જઈ લઈએ. ક સેટ 


ગામડાંમાં તો! સ્રીઓને માર પડવાના કિસ્સાઓ સાવ 
શામાન્ય છે, નાની નજીવી ખાખતો.માં પતિદેવ સરને એક 
ત્રાણીથી પણુ ઊતરતી પ'ક્તિની ગણી માર માર્યાં કર છે, અને 
ગણાય ત્રસ'ગામાં સુરુષ પોતાના ગુસ્સાની હાયવરાળ ઔના 
શરીરનાં અ'ગાને કાયમી તૃકસાન ડઠર્વામાં કે ખદસુરત 
ફરવામાં ફાટે છે. આ્રીએની છેડતી પણુ પુષ્કળ ત્રમાણુમાં 
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કરવામાં આવે છે, ગરીખ વર્ગની સ્ત્રોએ ઉપર તો ખોટી 
રીતે તેને ગેરકાયદેસર અટકાયતેો! કરી, ઈચ્છાઅનિચ્છાએ 
અત્યાચારો પણુ ઘણી વાર થાય છે, ગ્રજામત હુવે કૅેળવાતો 
જાય છે, થને તેથી આ વસ્તુમાં યોગ્ય ફેરફારો જરૃર થશે, 
પરતુ યોગ્ય દાખક્ષાઓમાં સ્રીને મદદ કર્યા વિના ખીજે 
છાજ નથી હોતે. તેવે વખતે કાયદેસર પગલાં લેવાં જ 
જેઇએ. નાના ગામામાં અધિકારીએ અને સત્તાવાળાઓતુ' 
વલણુ ગ્રીગાની વિરુદ્ધમાં હેય છે અને તેથી સ્રીઓ અને 
ઔએઓના ચહાયકેની મુશ્કેસીએને પાર રહેતો નથી, તોપણુ 
આ ખાખતમાં યોગ્ય પગક્ષાં લેતાં અટકવુ' ન જેઈએ. મૅજિસ્ટ્રેઢ 
કૅ પો્‌છીસવાળા અન્યાયી વર્તાવ રાખે તે! તેમના ઉપરીઅધિ- 
કરીને અને હુવે જ્યારે મહાસભાએ પ્રાતિક ૨1જ્ય ચલાવવારતું 
માથે લીધુ છે ત્યારે જરૂર પડુષે સ્થાનિક મહાસભા સમિત્તિને 
તે ખાખતની તાત્કાળિક જાણુ કરવી જેઇએ. 
સિલ્કેત પરત્વે 

સીને પાતાના લસમ્નકાળ વખતે મળેલ મિલ્કત ઉપર્‌ સ'પૂ્ણું 
માલિકીહુ૩ છે તે આગળ આવી ગયુ. ગામડાંમાં એતુ" ખને 
છે કૅ સ્રીને જે કાંઈ દાગીના, કપડાં કે રોકડ રકમ મળે છે 
તે ખધુ* તે પતિગૃહે લાવે છે, મોઢા ભાગના કિસ્સાઓમાં આ 
અધી વરતુએ પત્િરાજ દખાવી ખેસે છે, અને ન્યારે સ્ત્રીને 
ઘરમાંથી હાંકી કાઢવામાં આવે છે ત્યારે તેને ષોતાની સાથે 
લઈ જવાને કાંઈ પણુ વસ્તુ રહેતી હોતી નથી. આ મિટ્કત 
ઔધન રોઈ તે પાછુ મેળવવા સ્રી હફ્દ્ટાર છે, અને તે માટે 
જરૂર પડે યોગ્ય રીતે લડી લેવુ જેઈએ. 

વિધવાના મિટ્કત પરત્વેના હકો અ'ગેના નવ! કાયદાથી * 
ગામડાંઓ તદ્દન અજ્ઞાત છે. આ કાયદે! તદન નવો હોઈ તેની 
જાણુ નાનાં ગામામાં તો ઘણાખરાને કરવાની જરૂર છે, 
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હરિજન ખહેતો 

ઘોડાં વર્ષો પહેલાંની પરિસ્થિતિ અતૃસાર સમાજમાં 
હરિજનો પશુથી પણુ ઊતરતી ડૅ।ટિનુ' સ્થાન ભે!ગવી રહેલા 
હતા. મહાત્માજીના સતત ત્રયાસો। ખાદ હવે તે। તે વાતાવરણુમાં 
સારૂં પરિવર્તન થઈ ગયુ' છે. શહૅશ્માં તો હરિજનો અગે સૂગ 
ઓઇછી થઇ ગઇ છે, છતાંયે ગામડાંએમાં હુવે હરિજનો ઉપર 
અનેકવિધ ત્રાસા ચાલી રહેલા છે. હરિજન ખેતા ઉપર તે! 
ત્રાસની અને જુલમની અવધિ આવી રહી હોય છે અને ત્યાં 
કાયદેસર રીતે મજખૂત પગહ્ાંએ લેવાતુ" પણુ ઘણી વાર ખહુ 
આવશ્યક ખને છે, 

મૂવાવાવમાંથી પાણી લેવામાં કે કપડાં ધોવામાં હરિજન 
સ્રીઓની મુસિખતો અપાર હાય છે, આપણુને તે! આવી વસ્તુ 
જ્યાહ્ષ્માં પણુ ન આવે; પરતુ ઘણાં ગામડાંઓમાં ઉનાળાના 
તગ્રખર તાપમાં ગામમાં પાણીના ફૂવા હવા છતાં હરિજન 
ઔશઉતે ખેચાર માઈલ દૂર પાણી લેવા જવું પડે છે; અને ત્યાંય 
ધક્કામુષ્ઠી ખાઇને. આ ખાખત અ'ગે કાયદામાં સુધારણુ! 
કરવાની વિચારણા ચાલી રહી છે તે આન'દની વાત છે. 

જેનુ 

ગામડિયાને અને મુખ્યત્વે ખેડૂતતે માટે દેવાનો યશ્ચ ખહુ 
ગભીર અને ભયકર હાય છે, કુદરતના ખોળે રહેનારાઓને તે 
તે અસાધ્ય ક્ષયની જેમ ગળી રહેલ છે. 

રેવાંનાં કારણ પુષ્કળ હાય છે, પરતુ તેમાં ઊતરવાની 
હાલ્ષ જરૂર નથી. દેવાં માટે ખેડૂત પોતે જ કાંઈ દોવિત હોતે! 
નથી એ વાત તો આજે સૌ અતુલજીએ। સ્વીકારે છે. બરાખ 
મોસમ, લાંબી માંદગીબે।, વ*શપર*પરાનુ* દેવુ, સરકારની કડક 
મરેસૂલપદ્ધતિ વગેરે એછાં જવાખદાર નથી. 

પરતુ દેવાંના તક્ષ ગામડાંની સ્રીને શું અસર" ઠરે છે 
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તે જ તપાસીએ. કટલીય જગાએએ એવા ચૉંકાવનારા ખનાવા 
ખન્યા ૩ર છે ફે દવા પેટે ગ્રામજન કૅ ખેડૂત સમયસર રકમ 
વાળી શકવા અસમર્થ ખને છે ત્યારે પૈસા ધીરનાર પઠાણે કે 
સિધીએ કૅ” આવા ગ્કારના ખીજ લેણુદારા ગામડિયાની 
સ્રીછોકરીએને ઉઠાવી જય છે. તેમતા ઉપર એટલુ ખધું દખાણુ 
હ્ષાવવામાં આવે છે કે ડરના માર્યા તેએ! ફરિયાદ પણુ ડરતા 
નથી, વળી ચોટલાખત લખાવવાની ગ્રથા પણુ ઘણાં ગામડાં- 
એમાં મથલિત છે. તેમાં એવુ લખાણુ લખવામાં આવે છે કૅ 
રવાદાર અગ્રુક સમયમાં દેવું પાછું ન વાળે તો તેણે પોતાની 
સ્રીનો કખજે ઘલેણુદારને સુપરત કરવો. આ વસ્તુ કેટલી 
અધમ અને નીચ છે તેની ચર્થા કરવી અસ્થાને છે. કાયદાએ 
આવાં લખાણી! ગેરકાયદેસર ઠેરાવેલ છે, પર"તુ આવાં લખાણેા 
લખાવી લેનારને યોગ્ય શિક્ષા કરવાનો ગખ'ધ પણુ કરવો 
જેઈએ. બિચારા ભોળા ગામડિચાએ આવી ખાખતેમાં તે 
ખઠુ ફસાઈ જાય છે. ર 
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ગામડાંમાં પક્ષાપક્ષી ખહુ રોય છે, ગામમાં ઘર હોય 
ખાર, પરતુ તડ પડ્યાં હાથ છે તેર] નાની અને નજીવી 
ખાખતે!માં મોટા ઘડ અને વેરઝેર ઊભાં થાય છે, અને આ 
ખષી વસ્તુનું પરિણામ સ્રીઓઆને જ સોસવું રડે છે. જ્યારે એક 
તડુની કન્યા બીન તડના પુરુષ જેડે પરણી રોય છે અને 
જાઈ વાર ઝઘડા જામે છે ત્યારે સ્રીને પુગ્ષ વગરકારણે 
હાંકી કાઢે છે. 

ખાળક્ષણ અને હૃદ્ધધત્ર પણુ હજુ ગમાણુમાં બહુ થાય છે. 
આ વિષય પર ચર્ચા કરી ગયા છીએ. ગામડામાં જે સ'ખ્યામાં 
આર્ષા લન્નો ચાલી રણા છે તે જેતાં ફાત્રદામાં પમહત્ત્વતતા 
ડ્ેરફાર કરવાનું આવશ્યક છે. 
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પરની મૃખ્ય ખાખતો ઉપરાંત ખીજ્ન ઘણા નાના પથુ 
જટિલ ત્રક્ષામાં પણુ કાયદાએ રીને વિમુખ રાખીને પુરષને 
ખાસ હકો આપ્યા છે. 
રાજકીય હકકો વિષે સ્રીની સ્થિતિમાં દિનપ્રતિદિન ત્રગતિ 
થતી જાય છે. મતાધિકાર માટે યુરાપની સ્રીઆએ એતિહાસિક 
લડતે। ચલાવી ખીએ। માટે ફીકદીક હશો મેળવ્યા છે. હિંદમાં 
પણુ હાલમાં સ્રીઆને મત આપવાનો અધિકાર વિસ્તૃત થતો 
નાય છે, જેકૅ તેમાં હછ ઘણા અગત્યના સુધારાની આવશ્યકતા 
જણાય છે, ક 
વાલીપણાના હજ સ'ળ'ધમાં કાયદામાં સ્રીતુ' સ્થાન 
પુરૂષ કરતા ઘણુ જ ઊતરતું છે. રાસ્્રમાં માતા અને પિતા 
વચ્ચે યથાથ" વાલી કોળુ તે નિકિત કરવામાં આયુ નથી. 
સામાન્ય રીતે માતા,પાતાના ખાળક ત્રત્યે સમગ્ર રીતે આત" 
પ્રાત થયેલી હોય છે, અને ખાળકનો માતા ગ્રત્યે અનત્ય નૈસ- 
ગિક પ્રેમ હ્ય છે. કોઈ સ'એગામાં જ્યારે માતાપિતા વચ્ચે 
કાંઈ વિક્ષેપ પડે છે, ત્યારે કાયદે નાના ખાળકને માતાની 
સ્તેહભરી ગાદમાંથી ખૂ'ચવી હાઇ પિતાને સુપરત કરે છે. કુદ- 
રતના સામાન્ય નિયમ અને નિેયષ પ્રેમના સિદ્ધાંતને અવગણી, 
ખા્‌ળકની માતાને તેતા પિતા કરતાં વાલી ખનવાને ઓછી લાયક 
ગણી છે. ખિચારી જ્રીને જ્યારે તરછોડી હાંડી કાઢવામાં આવે 
છે, ત્યારે તેને તેનાં ખાળકેની સાથે રહેવાનુ' મળે તે।પણુ તૈ 
પાતાના જીવનનુ અહોભાગ્ય માની સ'તોષ અને શાંતિમાં રહે 
છે, વળી સ્રી તદ્દત સગીરાવસ્યામાં હોય ત્યારે તેનાં માતા- 
પિતાને નહિ, પર્‌'તુ તેના પતિને વાલી તરીકે સ્વીકારી કાયદે 
સગીર સને તેના ધણીને હવાલે સાપે છે, આવા ઝસ'ગે કૅટલ્ીયે 
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ઔઓએ ના આશાના મિનારાએ તૂટી જાય છે અને તેમનું જીવન 
ખેહાલ ખની જય છે, દ 

ખ'ગાળમાં, દક્ષિણુમાં, પાટીદારોમાં, દેસાઇએ।માં, ગરા- 
સિયાઓમાં, સિ'્રીઓમાં, પારસીએમાં અતે ખીજી અનેક 
કોમોમાં કન્યાના પિતાએ કન્યાનો વર મેળવવા માટે વરને મોટી 
૨ફમ આપવાની રામ છે. કેટલાય કિસ્સાએમાં વરની કિ'મત 
પાંચ હજરથી પચીસપચાસ હજાર સધી જય છે. જે પિતાના 
નસીખે છ સાત પુત્રીએ આવી હોય તેતુ' તો આવી જ ખન્યુ”! 
આવી ભમ'કર પ્રથાએ કૅટલીયે ઊગતી ખાળાએનાં જીવનને 
હુણ્યાં છે તે આપણુ કયાં નથી જેતા ? આ વસ્તુને દૂર કરવા 
કાયદાએ હજુ સુધી નિષેધ કર્યો તથી તે ખહુ વિસ્મયજનક છે. 
આ વિષે ગાંધીજી લખે છેઃ ' ખાપ કન્યાને વેચે છે એ રિવાજ 
તો! દુ છે જ; પણુ વર્‌ જયારે કન્યાના ખાપની પાસેથી પરણુવ]- 
ની મહેરખાનીનો ૬'ડ લે છે ત્યારે નીચતાની હદ આવી રહે છે.' 

હિ*દુ સ્રીબાને સેટબક્ષિસ કરવાના તથા વિલ-સૃત્યુપત્ર 
ફરવાના હુક્કો પણુ મર્યાદિત તથા અ'કુશોથી ભરેલા છે. 

કેઈ વિલમાં ઓને વારસો આપવામાં આવ્યો હેય ત્યાં 
જે સ્પદ શખ્દામાં તેને સ્વત'ત્ર માલિક ઠરાવવાનુ* લખાણુ ન 
રામ, તો ઘણા કિસ્સાઓમાં કોર્ટો સીતે સ્વત'ત્ર મિલકત 
મળ્યાનુ* સ્વીકારતી નથી, અને તેને મર્યાદિત અને તેના જીવન્‌- 
ફાળ સુધી ઉપભોગ કરવાનો હક છે તેવો! અથ કર્‌ છે, 

દત્તક લેવાના અધિડાર હાલમાં વિસ્તૃત થયો છે; છતાંય 
પુરૂષના જેટલા પૂરેપૂરા હકો ગ્રીને આપવામાં આવ્યા નથી. 
પરેટ્ષાં તે દત્તક લેવાના હક એકલા પુરુષને જ હતો. વળી 
દત્તક તરીકે હજુ પણુ-સુત્રને-જ સઈ શકાયગ-પુત્રીને નહિ. વસિષ્ઠ 
પોતાના ગ્'થમાં સ્રી અને પુસ્ષ ખનતેને દત્તક લેવાના સમાન 
હકો વિષે સ્પટટ નિદેેશ કરેલ છે, પર'તુ “પતિની સ'મૃતિ વિન!' 
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એ શખ્ટોએ ખૂખ ગ'ચવાડો ઊભે કર્યો છે અને જુદી જુદી 
અદાલનેએ તેનો જુદે જુદો અર્થ કાલો છે, પરિણામ એ 
આવ્યુ છે કે અમ્રૃક પ્રાતર્માં વિધવાના દત્તક લૅવાના હકો 
સ્વીકારાયા નથી, તેમ ખ'ગાળ, ખનારસ અને મદ્રાસ વિભાગમાં 
પતિના સગાસ'બ'ધી સ'મતિ આપે ત્યારે જ વિધવા સ્રી દત્તક 
લઇ શકે છે, સગાંમ'બ'ધી શા માટે દત્તક લેવા અગૃફૂળતા કરી 
આપે ? તેમના જ મિલકત અ'ગેના હકક ઘટી જાય અને વિધવા- 
ની સ્થિતિ સુધરે તો કોને ગમે ? મુંબઈ ખાજ્ઞુમાં કાયદાએ એવો 
સિદ્ધાંત નકી કર્યો છે કે પતિએ સ્પષ્ટ મનાઈ ન કરી હોય તો 
વિધવા ખુશીથી દત્તકેવિધાન ડરી શકે છે. ર ક 
વળી કાયદા (લો ઓફ ટાટ ડમાં ને પુરુષે સીતે કાંઈ 
ઈજા કરી હય કે તેના ઉપર હુમલે! કર્યા હાય કે તેની બદનક્ષી 
કરી હાય, તે! સીતે દીવાની રાહે કાંઇ દાદ કૅ તુકસાની મેળવી 
શકવાનો! અષિકાર નથી “ફોજદારી ફોટ" દ્વારા સ્રી પગલાં લઈ 
શકે છે, પરતુ આ ન્યાયપદ્ટતતિ ચલાવનારા ઘણાખરા મૈજિ- 
સ્ટ્રેટોની મનોદશા સૌર મનર જ અ૬ નારી ચે શય લારન જે સમિજરી। 
એ મતને ટેકો આપનારી હાય છે. તેથી -સીતે આવા ગેસગે 
યોગ્ય રાહત આપવાને સ્થાને ખૂખ ધુતકારી કાઢવામાં આવે છે. 
હુમણાંહુમણાંમાં ગચમાજસુધારા અ'ગે ફેરફારો ડરનારા 
ઠીકઠીક ફાયદાએ ઘડાઈ રરેવાનીતેયારીમાં છે. ખૂખ ઊહાપોહ 
કરાવનારા વૃદ્ધધસો કાયટૅસર રીવે ઘણીયે વાર અટકાવી 
*શકાતાં ન હતાં છોકરી ચૌદ વર્ષની નીચે હોય, તે! તે! આપણે 
આગળ જેઇ ગયા તે પ્રમાણુ ખાળલથ ગ્રંતિખ'ધક કાયઢા હેઠળ 
લમ અટકાવી શકાય; પરતુ તે વય ઉપરની એટલે કૅ સાડા- 
ચૌદથી પ'ઠર વષની ખાળાઓ સાથે ચાલીસથી સાઠ વર્ષની 
ઉ'મરના ઘણાય પુસ્ષોાા લમ કરવા તૈયાર ખતે છે. આવા વર- 
રાજાએ] મોહી ફિ'મત આપી કુમળી કન્યાએ ખરીદી ક્ષાવૅ છે; 
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લકને ખને ત્યાંસુધી તો અ'ધારામાં રાખી લસ્નવિધિ ઠરી 
લેવામાં આતે છે. પર"તુ જ્યાં જ્યાં આવા ખનાવની ખખર 
પડી ન્ય છે ત્યાં ત્યાં સામાજિક કાયકરો ખૂખ ઊહાષોાહ 
અને પ્રચાર કરે છે; પર'તુ આ ખાખતમાં કાયદામાં ચોકસ 
નિયમો ન હોવાને કારણુ ઘણા હડીલા વૃદ્ધ વરો વિજયમાળ 
પરેરી શકવા શક્તિમાન થાય છે, વાસીપણાના કાયદા હેઠળ 
જિલ્લા જજને અરજી કરવાથી આવાં લસચ્નો કોઈ કેઈ ,વાર 
અઢકાવી શકાયાં છેં, પર'તુ તે ખધુ* ત્યાયાધીશની મ્રકૃતિ અને 
સુધારક માનસ ઉપર્‌ આધાર રાખતું ડાઈ કાયદેસર રીતે 
આવાં અનિષ્ટ લશો અટકાવવાની જેરદાર માગણી ચાલી રહેક્ી 
છે, તાજેતરમાં શ્રી. લીથ્વાવતી મુનશીએ આવાં અસામાન લમો 
અટકાવનાર ખિલ મુંબઈની ધારાસભામાં મૂકયુ' છે. તે ખિક 
ક્રારા પિસતાલ્લીશ વર્ષથી વધુના પુરષ સાથે અઢાર વષથી 
નાની ઉ*મરની કન્યાનાં લમ અટકાવવા માટે તેવાં લમો કર- 
નાર-કરાવનાર માટે એક વર્ષની કૈદ અને હુનર રૃપિયા ૬'ડની 
સજા યોજવામાં આવી છે. અત્યારની પરિસ્થિતિ જેતાં આ 
ધ્રારા ઘણા! જ નરમ કહી શકાય. આવાં અસમાન લગ થત્તાં 
રાય ત્યાં કોર્ટને મનાઈડ્કમ આપી અટકાવી શકવાની સત્તા 
આપવા માટે મખ'ધ કરવો! જેઇએ, તેમ જયાં ખાળાની યોગ્ય 
સમ્મતિનો અભાવ હેય ત્યાં લમ ગેરકાયદેસર ઠરાવવાં એેઈએ. 
જ્ઞાતિઓનાં રૂઢિખદ્ધ જડખાંમાં ઘણીયે વાર નિર્દોવ ખાળા- 
એ અને તેમનાં સગાંવહાલાંએ રે'સાઈ જય છે. છોકરીની ' 
શગાઈ જે તેનાં માતાપિતાએ નાનપણુમાં ડરી નાખી હામ 
અને લશ્રના સમય દરમિયાન લસ્ન કરવાનુ' વોગ્ય ન જણાય, 
ત્યારે નાતના રીતરિવાબે ખહુ નડતરર્‌પ નીવડે છે. છોકરી 
સાથે પરણુનારમાં શારીરિક કૅ માનસિક ખોડખાંપણુ જણાઈ 
આવે ફે ખીન' યોગ્ય કારણોસર છાફરીનાં લમ ફરવાનુ' ઇષ્ટ 
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ન હોય કે છોકરી મમ્મતિ ન આપતી હેય તેવે વખતે નાત 
સગપણુ તોડનારની પાસેથી મોટી ૬ડની રકમો, જમણુવાશ 
વગેરે લઈ સારી શિક્ષા કરે છે ! 

આ સિવાય ગાતિના નકામા, નામના, જર્જરિત અને 
રૅહિગત રિવાજેનુ' પાલન ન કરતારાએને પણુ નાત એખી 
હેરાત નથી ડરતી 

પૂર્વની આર્ય સન્નારીની તેજસ્વિતા અને પ્રભાવ એ તે! 
કલ્પનાની વાત શ્હી છે. જે આ્રીની દેવી તરીકે ગણુના યતી 
હતી, તે જ ત્રીની સમાજમાં ગુહ્લામથી પણુ કનિટટ સ્થિતિ 
ખની ગઈ છે. અસલના હિ'હરમાં છતુ' સમાજમા કેટલુ” માત 
અને ગૌરવ ઠુતુ'! આજે સ્રી જે અવનત દશામા ઘેરાઈ છે, 
તેમાથી તેની મુક્તિ કર્યા વિના સમાજની ઉન્નતિના બીજે માર્ગ 
નથી, સ્ત્રીને સમાન અને યોગ્ય હઝો આપવામાં પુરષ કાઈ 
ઉદાર કૃત્ય નથી કરતો, પ૨'તુ સતીનુ' અસલનુ* ફીતિં'વ'ત સ્થાન 
પાછુ સુપરત ફરે છે, સ્ત્રીને યોગ્ય હકકો અને અષિકારામાથી 
વિમુખ રાખવામાં આપણે જૃની સરકૃતિને અને રાનાતત 
આદર્શોતે અવગણીએ છીએ. 

અસલના સારા તત્ત્વો લક્ષમાં રાખી નૂતન સમાજના 
આદર્શૌને અપનાવી લેવાનો તાત્કાલિક ગખ'ધ થવા જેઈએ 
જાતિ ગ્રત્યે આજ દિત સુધી થયેલા અને અન્યાયો અને 
જુલમ! હવે દૂર કર્યા સિવાય સામાજિક ૬ુરવસ્થામાં સુધારા 
કરવાનો બીજો ઈલ્લાજ નથી કાયદામાં અને સામાજિક ક્ષેત્રમાં 
રી અને પુરૂષનો દરજ સમાન થશે; ત્યારે જ જગત પોતાને 
વિકાસ સામી શકશે 

જુદાજુદા ગરસગો અતે હકોમાં કાયદાએ સ્ત્રી-પુરુષ વચ્ચે 
જે અગમાનતાનુ' ધોરણુ રાખ્યુ છે અને સ્રીને જે મર્યાદિત છૂટે! 
અપાઈ છે તે આપણે નેડુ", અને આ સ્થિતિ સ્્રીના વિકાસમાં 
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દરેક રીતે અવરોધરૂપ નીવડે છે ત્તે પણુ આપણે સહેલ્લાઈથી 
જેઈ શકીએ છીએ. ક 
કાયદાની દૃદિએ જે અયોગ્યતાઓ છે તે દૂર કરવામા 
આવે તો સ્રીને પોતાની પરાધીન અને અવનત દશામાંથી 
છૂટી, સ્વત'ત્ર અને ઉન્નત દશાએ પહોંચવાની યોગ્ય તક મળે. 
જેકે કાયદાના અ'તરાયે! રહ કરવામાં આવે તતોપણુ સ્રી મ્રત્યેના 
ભૈદભાવ, અન્યાય કે અત્યાચારનો સમૂળગેો નાશ થઈ જશે 
તેમ કહી ન શકાય, તેમ કરવા માટે તો નિડર સમાજસેવડોએ 
રૂઢિજડ લોકમતને કેળવવા જૈ'યે પરિશ્રમા કરવા પડશે. આ 
પરિસ્થિતિનો પ્લાજ એકલા કાયદાથી જ નહિ, પરતુ સાચા 
શિક્ષણુથી અને અસમાનતાની વિરૂદ્ધ લોકમત ડૅળવવાથી જ 
થઇ શકૅ. પરતુ અત્યારની કાયદાની પરિસ્થિતિએ સમાજ- 
સેવકતુ* કાય ખહુ જ મુશ્કેસીભર્યું” ખનાવ્યુ' છે, અને કાયદાએ 
ધારેલ અ"કુશો અને મર્યાદાએ તેમના કાય'ક્ષેત્રનો ઘણી વાર 
સ'કુચિત ખનાવે છે. 
સ્રીના વિકાસ એ સમાજના વિકાસ અને તેની આવશ્યક 
ત્રગતિતુ* વિશિટ્ટ અ“ગ છે, અને ઓના વિકાસને સસ્કૃતિ સાથે 
અ'તર'ગ સ'બ“ધ છે એ વસ્તુ તે! આજે નિવિ“વાદ છે. જયાંસુધી 
સની પ્રગતિના માગમાં આવતા ક'ટકે। અને વિષ્ો દૂર કરવા- 
માં નહિ આવે ત્યાંસુધી નથી થવાનુ* સમાજનુ” કલ્યાણુ કે 
નથી સધાવાનુ* વ્યક્તિગત સખ. કૅટલીયે ભૂલભરેલી માન્યતાઓ 
અને અસ'ભાવ્ય કહ્પનાઓને લીધે આપણામાંના ઘણા આ 
વસ્તુ પ્રત્યે શિથિલ રદ્યા છે; પર“તુ સમાજણિતની દટિએ સમા- 
જની ઉન્નતિ સાધવી રોય, તો વેમળા ન રહેતાં કર્તત્યતિઇ 
ખનવું પડુશે અને ત્યારે જ સમાજનુ* શ્રેય થશે તે ચોકસ છે.* 
% “સીઓના વિડાસમાં નડતાં કાયદાનાં બ'ધત” નામતા પુસ્તકમાં- 
' થી યોડા કેરફાર્‌ સાથે. 


સ//નું અ//કેઝ ૬/2૪ 


૧ $ વિષયની અગત્ય 


માજમાં સ્રીઓની જે પડતી સ્થિતિ છે તેતાં કારણોમાં 
| તેમનું આર્ધિક પારત'ત્ય એક અચત્યતું કૉરણુ ખે. સી 

અને પુરષ મળીને સમાજ ખનેલેો છે. ખતતે સમાજના 
સમાન હુક ધરાવતાં ગ્રાણ્ી છે. પર'તુ સ્રી સમાજ્તું અગ 
હવા છતાં તેતે ઓથિકક સ્વાત'શ્ય નથી તેધી આજે આપણા 
સમાજની સ્રી દરેક રીતે-પાછળ-છે;-જેમ-એકડા-વગર સો 
મીડાં નકામાં, તેમ આર્થિક હઝ, આથિ*ક સમાનતા અને, 
સ્વત'ત્રતા વિતતા સ્રીઓના બીન ખધા હુકો નકામા છે, આ 
ગક તાત્કાલિક ઉ્ેલાવે નેઈએ એમ સૌ ફોઈ કખ્લ કરશે. 
સમાજમાં આએઓનું વ્યક્તિ તરીકૅ સ્થાન અને તેમની આવથિક 
દૃ્િએ મુક્તિ એ ખે વસ્તુઓ એકખીન પર આધાર રાખે છે, 
તેની ફોઈ ના પાડી શકે એમ નથી, જેમ શરીરન! કઈ પણુ 
શાગમાં પીડા થતી રાય તો આઝુ' શરીર પડે1મ છે; તેવી-જ 
«રીતે"સમાજનું-અડધું નારીઅ'ગ-પીડાતે હોવાથી_આપખા-સમાજ 
પીડાય છે અને પીડાશે, અને છેવટે છિન્તભિન્ન થઈ જશે. 
એટલે સએનતે આધિ*ક સ્વત'ત્રતા મળે એ અનિવાર્ય છે. 
આર્થિક સ્વત'ત્રતાની સાથે મતુષ્મજીવનનાં ખધાં જ ધોરણે! 
સ'કળાયેલાં છે. એક સ્રી વિધવા હાય તેતે કાયદાની દદિએ 
અને સામાજિક રીતે સ'પૂ્જુંઃ આધિક સમાનતા હોય તે તેર્ડ 
જીવન સારી રીતે પસાર થાય. પર"તુ સ્રીનું કાયદાની દૃદ્િએૅ 
સમાન ધોરણુ નથી, તેમજ સામાજિક રીતે પણુ તે પૂછું 
સવત" નથી તેધી તેનું જીવન દખાઇ જાય છૈ--ગયું છે. આ 
ઉપરધી લાગે છે 3 જે એને સમાન આિષકે સ્વત'ગ્તા રેશત, 


ગ્રી-વિડાસનોા ઇતિહાસ ટ્છ 


તો એતું જીવન ખરખાદ ન જ યાત, આ રીને આર્થિક 
સ્વાત'ન્ય એક મહત્ત્વનો ગરશ્ન છે એ સહેજે સમજાય છે. અને 
એ પ્રશ્નની સાથે ખીજ મેશ્ષતો ઝટ ઉકેલ થાય છે. 


આથિક સ્વત'ત્રતા એટલે માત્ર ખહાર કમાવા જવું એ 
નહિં, પર'તુ એમાં ઘરકામ, ગૃહ-ઉઘ્ોગ, ત્રામ-ઉધોગ વગેરેના 
સમાવૅશ થાય છે. અત્યારસુધીના અનુશવા પરથી લાગ્યું છે 
૩ એતે આથિ'ક સ્વત'ત્રતા હોવી નેઈ એ. સ્ત્રી પણુ એક 
મતૃષ્ય છે. તેને મતુષ્ય તરીકે વિકાસ ફરવા માટે સવ છૂટ 
હોવી જેઈએ. અત્યારસુધી તેને પૂરેપૂરી આર્થિક સ્વત'ત્રતા 
નથી, તેથી સામાજિક અને રાજકીય દટિએ ખીન્ દેશોમાં છે 
તે કરતાં તેની સ્થિતિ તદ્દન ઊતરતી કેટિની છે. 


૨ : સ્રી-વિકાસને ઇતિહાસ 


બેશક તેહકાળથી કેઠ મધ્યકાળ સુધી કવિએએ હિ'*દુ સ્ીળાની 

ખહુ* ઉજજવળ ને ભવ્ય શખ્દમાં પ્રતિક ગાઈ છે; પણુ 

એનો અથ* એવો નથી, કે એ આર્થિક દટિએ સ'પૂણું* 
સ્વત'ત્ર હુતી, કોઈ પણુ સમાજમાં કૅ દેશમાં સ્રીઆ આધિ ક 
દદિએ” સ્વત'ત્ર ન હતી. તેએ ખહાર કમાવા જતી ન હતી, 
_પરતુ તેમની સ્થિતિ એક"દરે જેતાં સતોષફારફ અને સુખી 
હેલી, જે વખતે આપણે! દેશ સ'સ્કૃતિને રિખરે હતે તે વખતે 
મુરાપ જ'ગલી અવસ્થામાં હતે.. સૌથી ત્રથમ આએ! અને 
પુસ્વોરમાં શારીરિક તેમ જ માનસિક શક્તિ સરખી ગણાતી. 
સ્રીઆ સઘળુ" કામ કરતી-જેમકે, શિકાર કરવો, માછલાં 
પકડવા, લડવુ, વગેરે, આ ત્રમાણે લાંખો વખત ચાટ્યું' નહિ. 
તેમને માતૃત્વનું કામ કરવાતુ' રોવાથી તેમની શક્તિ એઈછી 
ગણાવા લાગી, અને વખત જતાં પુરષતા આધાર લેવ] પડે 


દૃ શ્રીએાતા વિવિધ પ્રશો 


ડઝન... યેન મે... ક. 


છતાં પણુ તેબા પુરુષની સાથે ખધું કામ કેરતી-જેમકૅ, ધરની 
વ્યવસ્થા, ખેતીનું કામ, હુન્નર ઉઘોગ, વણુવાનું, ઘરોની રચના, 
વકરે, તેમના આર્થિક જીવનમાં મોટો ફાળે હતે. તે વખતે 
તેમની અત્યારતા જેવી તદન નમાથી સ્મિતિ ન હતી. તેમ 
છતાં પુશ્યા અનેક ઝીએ પરણુતા અને પોતાને ગમે ત્યારે 
ગમે તેવી સ્થિતિમાં તેમને છેડી મૂકતા; તેથી તેમની સ્થિતિ 
હલ્કી પડતી ગઇ, પરણેલી સ્ત્રીને મિલકત જેવી ગણુવામાં 
આવી, દ'કમાં સામાજિક તેમ જ આયિ*ક સ્થિતિ બદલાતી ગઈ 
અને પુરુષ સવ હુઝો ભોગવવા લાગ્યા. માતૃમૂલક સ'સ્થામાં 
માતા વડી હતી. તેમાં ગ્રીઓતુ સ્થાન ઊ'સુ' હલું; પણુ પિતૃ- 
મૂલક સ'સ્થામાં પુરયોતું સ્થાન ઊ'ચુ' ગણાવા માંડયું 
ગ્રીસની સ્રોઓઆની સ્થિતિ--ગરીસ એ શ'સ્કૃતિમાં જનો 
દેશ કહેવાય છે, છતાં ત્યાં સ્રીઓની સ્થિતિ અસ'તાષકારક 
હતી ન્ષ્રી એ પુરષની મિલકત ગણાતી, આ સર્વ રીતે પુરયતે 
અધીન હતી-પુત્રી તરીકે પતિતે અને માતા તરીકે પુત્રતે. તેમેને 
કેળવણી આપવામાં આવતી હુતી; પણુ તે ધમષ, સિવણુ, અતે 
ઘરકામની જ 3ળવણ્‌ી, ટમાં ગ્રોસની આએ સામાજિક 
અને રાજકીય તેમ જ આર્ષિક દટિએ સ્વત'તર ન હતી. 
શેમન સીૌએ--રામન સ્રીઓઆ પર પુરુષોની ઘણી સત્તા 
હતી, તે તેમને મારી શકતે,, વેચી શકતો, શેમની પિતૃપૂકક_ 
સ'સ્થામાં સ્રીને પરુ અગર ગુલામની માફક ગણુવામાં આવતી. 
સ્રી ઉપર પતિની સત્તા બેહદ હતી, તે સત્તાને મેઈન્સ કહે છે. 
તમામ પધા પુર્યોતા હાથમાં હતા. સ્્રીઆતે કોઈ પણુ જાતર્ત 
આથિક સ્વાત'ત્ર્ય ન હતું. રામત સ્રીઓતું સામાજિક જીવન 
ગીસની ચીએ! કરતાં વધારે સારું હતું. તેમતે ઘરમાં પૂરી રાખવા 
માં આવતી ન હતી. તે છઢથી ખહાર્‌ હરીફરી શકતી, નાટકશા- 
ળામાં જતી, ઉત્સવ વખ્રતે ખાણામાં પુરષો જ્ઞાથે ભાગ લૈત્ી, 


શીવિકાસતો ઇતિહાસ દહ 


ધાર્મિક વિધિમાં હાજર રહેતી, સગાંતે મળવા જતી, કચેરીમાં 
પણુ હાજર રહી શકતી યુરોપના દેશોમાં ૧૫માં સૈકા સધી 
સ્રીઓની સ્થિતિ પુરતો કરતાં દરેક રીતે અસ'તોષકારક હતી. 

ગ્રાચીન ભારતમાં સ્રીઆતી સ્થિતિ--ભારતવર્ષમાં 
ત્રાચીન ફાળમાં તેએ! પુરૂષોને અધીન હતી, કેઈ ક્ષેત્રમાં તે 
સ્વત'ત્ર ન હુતી, થોડીક ખ્રહ્માવાદિનીએને બાદ ફરતાં કોઈ પણુ 
સ્રીએ સાહિત્યના, દર્શનશાસ્રના, વિજ્ઞાનના કૅ ખીજા કેઈ પણુ 
ક્ષેત્રમાં નામ નથી કાઢયું, તેમની આર્થિક દશા પણુ ઊ'ચી ન 
હતી, પણુ આજના કરતાં સમગ્ર દટ્ટિએ તે વખને સ્રીબની સ્થિતિ 
સ'તાષકારફ હતી. લસમાં આજના જેટલા સ“કુચિત વાડાએ ન 
છત્તા, મહાભારતના કાળમાં સ્રીએ સ'ન્યસ્ત લેતી ૬1. ત, સત્ય- 
જ્ષામા, ખૌદ્ધ અને જૈત સ'મદ્દાયમાં પણુ આજની પેઠે સીએ 
દીક્ષા લેતી, અન્ય રિવાને પણુ સારા હતા. -મીંએા સતી ન 
મતી, વિધવાની સ્થિતિ કુટુ'બમાં પણુ સારી હતી. તે પુનલગ્ન 
કૅરી શકેતી. તે વખતે કુળની પદવી ત્રમાણે સ્રીઓને અનેકે 
વિષયોની કેળવણી અપાતી હુતી. ગલિન, વાણી, ગાન, ઘેખન- 
વાચન, વનસ્પતિશાસ્ત્ર, રસાયનશાસ્ત, લલિત તથા ચિત્રકળાએ 
વગેરે, તેમતે શીખવવામાં આવતાં. લજનુ' ક્ષેત્ર વિશાળ હતુ. 
ક્ષત્રિયો.વૈશ્ય કન્યાએ સાથે લમ કરતા. ગરીભ સ્ત્રી કાંતવાતું, 
વણુવાનુ', અને ખેતીનુ' કામ કરતી હતી. ગરીખોા મત્યે ધન- 
વાતેનુ' વતન સારુ હતું. પૂવે માતૃગ્ૃહની કુટુ'મ-સ'સ્થામાં 
શ્રી સર્વોપરી હતી, દીકરીને વારસો મળતે1; પુરષો! કમાતા 
તૈથી ખ'નેની સ્થિતિ સમતોલ હતી. મહાભારત અને સ્મૃતિકાળ 
સધી સીની સ્થિતિ દરેક રીતે સારી હત્તી તો! વેદકાળમાં કૅટલી 
ઉન્નત હુશે ? સ્ત્રીને કુડુ'ભની મિલકતમાંથી પુત્રના જેટલે! શાગ 
મળતે1. પણુ કાળે કરીને આર્થિક અધિકારો લોપાતા ગયા. 
ધર વખતે નજીનુ' પછ્છું--થેડુ'ક સ્રીધન--આપીને તેતે પટાવી 
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રેવામાં આવી. સધવાની સ્થિતિ આવી રાય તે! પછી વિધ- 
વાની તે। આથી પતુ વધારે અસછા સ્થિતિ હોય. મધ્યયુગમાં 
તેને નિરાધાર અને અનાથ ખતાવવામા આવી. પાતાની મિલકત 
ખીજાને મળે પણુ એને ન મળે. યાસવહ્ડયે વિધવાને પતિનો 
વારસ! મળે એમ મતિપાદન ફર્યું” હતુ, પતુ પાછળથી તે! 
સ્રીઓને પતિની મિલકતમાંથી માત્ર જીવનનિર્વાડુ ચાલે એટલુ 
જ મળે શતુ ઠરાવવામાં આત્યુ'. ઈગ્લેડ તયા અન્ય દેશમાં 
જૂના કાળમાં આમ જ હતું. સ્રીએને વારસા હડ મળ્યો 
ન હતે. * 

ખરું જોતાં સી પરાધીન ન હતી-:શારીરિક ભિન્નતાને 
સીધે નીએ આર્વિક રીને સ્વત'ગ ન થઈ, તેમને તો. પુરવોને 
આશ્રય લેવો જ રઘો, એ દમીકષ પોકળ છે, પોતાનાં પાષણુ, 
વ'શવધન, રક્ષણુ વગેરે માટે આદિ માતવચમાજમાં આખ 
મરેનત મત્તૂરી કરી પોતાને] નિર્વાહ કુરતી અને આજે પણુ 
કેટલીક જતે; સખત મજૂરી કરી કમાય છે, એટલે પોષણુની 
દદિએ એ પરાવલ'બી નથી એ સરેજે જણુશે, ભારતવર્ષના 
ઇતિહાસમાં આધ્યાત્મિક દદ્િએ અને માનસિક દિએ સીઓ 
પુરષતી ખરેખરી કરતી હતી. 

પરાધીન કેમ ખની ?₹--(૬) સ“કૃચિત કાર્યક્ષેત્ર : સીએ 
માહૃત્વનો ખોજે ઉઠાવવા ઉપરાત પુરુષની સાથે ફેરતી અને 
કામ કરતી હતી તે વખતે સ્રીએઃ સતોધી હતી તે આપણે 
ઉપર નેઈ ગયા પરતુ આ સ્થિતિમાં ફેર પડવો, પુસ્વોતે 
યુદ્ધમાં કે શિકારમાં જવાનું ર્લુ"_તહિ તેથી સના કામમાં 
શાગ પડવો, જાહાળી, ચાકડે, ખેતી વગેર ફામો સીખોતા 
હાયમાથી દૂર થયા. તેમને ઘરમા કામ કરવુ* પડું”. છર્તા 
સ્રીઓ અતે પુસ્પાનાં કામ્‌ મરેનતની દિએ સરખા હતાં. તે 
વષતે એફખીજાની ગ્રત્તિસ્મર્ષા કરવાનો ખ્યાલ ન હુત્ત યુરોપમાં 
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જયારથી વિજ્ઞાન તથા યાંત્રિક શોધખાળોા અસ્તિત્વમાં આવ્યાં 
ત્યારથી ત્યાં પણુ કામમાં અજખળ ફેરફાર થયો. રાજકીય અને 
સામાજિક ખઅન્ને સ્થિતિમાં ઘણા! જ ફેર થયો. આ ય'ત્રખળની 
અસર-હિ'દમાં પણુ થઈ છે, અને દિન પર દિન વધે છે. ઘણા 
દેશો નાના કૅ મોટા ગ્રમાલુમાં નિધન થઈ ગયા છે. સૌથી 
વધારે એશિયામાં અને તેમાં યે હિ'દની સ્થિતિ તદ્દન નમાલી 
થઈ છે આપણે ત્યાં ગામડાં ભામતાં ગયાં અને શરેરા વસ્યાં. 
ગામડાના લોકોના વેપાર, ગ્રામ-ઉદ્વીગ, ગૃહ-ઉધોગ વગેરેનો 
નાશ થયે, ચાંત્રિક ખળથી સમાજગ્ષું પરિવર્તન થયુ. પુરુષ 
પર કામ આવી પડચુ* અને સ્ત્રીઓ કામમાંથી મુક્ત થઈ. 
માચીનકાળથી તદ્દન ઊલટી દશા આપણા દેશની ખનતી જાય 
છે. કામને અભાવે ઠસરત તેમ જ ચોખ્ખી હુવા ન મળવાને 
હારણેં ઓએ નખળી પડી. ધનવાન સ્ત્રીએ ત્રણુ ચાર કલાક 
કામ કરી ખાકીનો સમય નકામા ગાળે છે. ગરીખ વગની 
આએ હદ ઉપરાંતની મજૂરી કરવા છતાં પૂરતુ પોષણુ મેળવી 
શકતી નથી. શહેરમાં ખારાકની ચીજે તેયાર મળવા લાગી છે, 
પાણી ભરવાનુ", વાળવાનુ', દળવાનુ”, ખેતીનુ', ખાંડવાનું વગેરે 
અનેક કામા ચાલ્યાં ગયાં છે શહેરો થયાં એટલે ગામડાંમાં 
પણુ પહેલાં કરતાં સ્રીઓને ત્રીજ કૅ ચોથા ભાગતુ' જ ડામ 
કરવાનુ” રહ્યું છે. કેટલાંક કામ જે સ્રીઓનાં હતાં તે પુરષો કરે 
છે, પાણીના નળ, દળવાની ઘ'ટીએ કૅ મિલે; દૂંધ માટેની 
ડેરીએ, હોટલો, કે વીશીએ વગેરેમાં ખધાં જ કામ પુરવા 
કરે છે, પરિભામે આજે સ્રીઓ પરાધીન થઈ ગઈ છે. 

આપણા દેશમાં અને તેમાંએ ખાસ કરીને શહેરામાં 
સીઓનુ* કાર્યક્ષેત્ર સાંકડુ' થઈ ગયુ છે, અને પુરુષોના માથે 
કામનો ખોળે આવ્યો છે. એટલે સ્વાભાવિક રીતે, યુરોપ અમે 
રિકાની સ્્રીએ માફક અહીં* પણુ તેએ નવુ' કાયક્ષેત્ર, નવા 
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હકો; માગે છે અત્યારની પરિસ્થિતિમાં તેમને ખધાં કાય ક્ષેત્ર 
માં હાર્યની તક મળવી જેઈએ. ર 

(ર) લક્ષસ'સ્થા : મહાભારત કાળ પહેલા લક્ષસ'સ્થાને 
માટે ખાસ કોઇ જાતની પ્રણાલિકા ત હતી, પરતુ સામાજિક 
પ્રેરણાને લીધે લમસ'સ્થાનો વિકાસ થયે. પરિણામે ગમાજર્ચના 
થઈ. દ્યક્તિતા જીવન પર અ“કુશ મૂકવા લથસ'સ્થા રચાઈ 
અને લશ્નસ સ્થાને પવિત્ર અને ધાર્મિક રાખવા અનેક જતના 
નિયમન યોજવામાં આવ્યાં, મનુએ અને ત્યારપણીના સ્મૃતિ* 
કારાએ અતુક્ષોમ, પ્રતિકોમાદિ ગ્રકારની આઠ વિવાહુપદ્ધતિ 
વગેરે સામાજિક જૈવનની ખિલવણીને માટે રચ્યાં પણુ પાછળથી 
શટલે કૅ મધ્યયુગમાં, વિરેષત* ખાહાલુધ મના અધ પતત પછી, 
એ ખ'ધતા એટલા ખધાં જટિલ અને કુટિલ- થઈ પડયા કૅ 
વ્યક્તિજીવનના વિકાસને માટે તેમા સ્થાન રલ્યુ' નહિ પરિણામે 
આજે આપણે લમ નહિ પણુ લસ્નમપ'ચના ભોગ થઈ પડેલા 
સમાજને જેઈએ છીએ, આ તમ્રસ'સ્થાથી પુસ્પે બી પર _ 
પાતાન' પ્રભુત્વ મેળશ્યુ છે, તેને દાસી ખનાવી છે, તૈના વ્યક્તિત્વ” 
ત્રો નાશ થઈ ગયો છે લમજનનની કરૂલુ નિષ્ફળતાને સીધે 
આજે હિ*દુ સમાજ વધુ ને વધુ ઊડા ખાડામાં ઊતરતો જાય 
છે, પરિણામ તે! ભવિષ્યને સમ્ય જ નકી ફરશે 

(૩) સામાજિક બ'ધનેો : ખેતીમધાન જત્િએ માં સયુક્ત 
કડુખની સ'રથા ધીરેધીર વિકાસ પામી. વૅદકાળથી આજસુધી 
સયુક્તકુટુ'મની સ'સ્થા અખ'ડિત રીતે ચાલતી આવી છે. એમા 
સરના અપિઠાર ખ'ડાતા જ આવ્યા છે, સ'યુઝ્તકુટખ માં પિતા 
ગૃહુપત્તિ ગણાયો, પરિણામે સ્રીએને નિર*કુશ સત્તા નીચે રહેવાર્ડુ 
હોવાથી તેએ ગુલામ જેવી થઈ ચઈ અને ચૈયક્તિક વિકાસ 
ભટકી પક્યો સ્મૃતિકારા કરે છે કે ઓએ ખાહ્યાવસ્થામા 
પિતાના, કુવાવસ્થામાં પતિના અને કૃદ્ધાવસ્થામાં પુત્રના 


સ્રીવકાસતે! ઘાતહાસ છ્ગૃ 


રક્ષણુમાં રહેવુ" નેઇએ, આમ પરાધીનત્ાથી ટેવાઈ જઈ તેમાં 
સતોષ મનાયો. પુરુકો અનેક પત્ની કરતા તેથી તેમની સ્થિતિ 
મરાખ થવા લાગી. સ'યુઝ્ત કુટુંબમાં આ પરિસ્થિતિ ઊભી થતાં 
ખાળલમ વગેરે અનેક રૂઢિઓ થઈ. ડરજિયાત વિધવાપણુ, 
ઢૅન્યાવિક્ય વગેરે અનિષ્ટો ઉત્પન્ન થયાં. છે!કરીને પરણાવતાં 
ધણુ' જ ખચ થતુ” ટ્ાવાથી કુટુંબમાં છોકરીએ વધારે જન્મતી 
તો! તેમને દૂધ પીતી કરવામાં આવતી. સ'યુક્ત કુટુંબમાં વડીલે 
સૌની જવાખદારી લેતા, એથી" સ'સ્કારની ખીલવણી થતી' 
સ'સ્કૃતિ વધતી, ધાર્મિક નિર્મળતા અને ચારિત્રના સદ્અ'શોર્તુ 
વધન થતુ", ગૃહ-ઉઘોગા ખીકષતા અને દ્રવ્યોત્પાદનમાં એથી 
વિશેષ મદદ થતી. સયુક્ત કુટુઃબમાં વિધવાને સ્થાન હતુ”, 
અત્યારની-ખટ્ટલાતી પરિસ્થિતિથી એમાં ઘણા દે।યો આવી ગયા 
છે, વતમાત યુગમાં પણુ, વ્યવસ્થા અને નિયમનથી આથિ'ક 
ફાયદાની દક્ટિએ સ'યુઝ્ત જીવન અતૃફૂળ કરી શકાય. 

હિ'દુ વિધવાને ખળાત્કારે વૈધવ્ય પળાવ્યાથી અને પુરુષનો 
સ્વચ્છ'દાચાર વધવાથી સમાજમાં વ્યભલિચારની રેલમછેલ થઈ, 
સમાજમાં વેરયાસ'સ્થાને ઘણે! જ વેગ મળ્યો. આપણા દેશમાં 
દર સોની સ'ખ્યાએ પ'દર વિધવા છે. આખા યુરોપમાં જ્યાં 
ખાળક્ષમ નથી ત્યાં એછી સ“ખ્યા છે, ત્યાં દર સોએ સાતની 
સ'ખ્યા છે, વિધવાને આથિઠ સ્વત'ત્રતા ન હોય એટલે કલ'ક- 
માંથી છ્ટવા માટે આત્મહત્યા કરે કૅ વેશ્યાસ'સ્થામાં જેડાય. 
કલકત્તાની વસ્તી આશરે ખાર લાખ માણુસની છે. તેમાં આશરે 
વીસ હજાર વેશ્યાઓ છે. એમાં હિ*દુ વિધવાએ1। પ'હર હુનર 
છે. ઈંગ્લ'ડને ગ્ખ્યાત લેખક ખર્નાડ શ લખે છે 3; “જે 
સ્રીએ નિષ્કલ'ક જીવન ગાળતી તેમને પગાર ઓછે1 અપાવા 
માંડવો ત્યારે તેમણે વાંધો ઉઠાવ્યો, તે! કહેવામાં આવ્યુ* કૈ 
જેમ ખીજનુ* પૂરૂં થાય છે તેમ તમારે પણુ એટલામાં જ 


સ્રીપ 
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ચલાવી લૈવુ' બેઇએ ' આ રીતે પૂરતુ” ન મળવાથી તેમને દેહ 
વેચવા પડે અને બ્ર્ટથાય તેમાં નવાઈ શી? એમા દેષ 
જાતો? હિ'હમા કેટલેક રથળે આજે નાની છોકરીઓને દેવદાસી 
ખનાવવાને નામે પુરષો કુમળી ખાળાઓને કયાં ભ્રષ્ટ નધી 
કરતા ૨ પુસ્ષ એક પત્નીથી સ'તોષાતે1 ન રાવાથી તે રખાત 
રાખે છે. આ રિવાજ લગલગ ખધે જ છે. આ રિવાજ શ 
સીમાખદ્ધ વેશ્યાવૃત્તિ જ છે આવાં સામાજિક ખ"ધનોથી સ્રીચ 
પરાધીન ખની છે. ” 


/ 

ઘરમાં અને સમાજમાં સ્રીએનુ સ્થાન--દીકરી જનમે 
એટલે માતાપિતાને મન “ પથરા? જન્મ્યો એમ લાગતુ. સુત્ર 
જન્મે ત્યારે ખધાને ક'સાર, સાકર વગેરે વગેરે વહે'ચાતાં, અને 
હજી પણુ ઘણી જગાએ પુ જન્મે એટલૅ ઉન્વણી થાય છે. 
દીકરી'જન્મે ત્યારથી તેનાં લગ્ન ઠરવાની માખાપને ચિ'તા થતી 
જ્ઞાઈ અને ખેનને સરખી રીતે નથી ઉછેરાતાં, ભાઈને શિક્ષણુ 
અપાય, તે ફાવે તેમ કરે, પણુ ખેનથી ખહુ ફૂરાય નહિ, રમાય 
નહિ, છોકરાએ સાથે વાત થાય નહિ છોકરીએની જિજ્ઞાસા 
વૃત્તિ તથા સ્વત'ત્ર સ્વભાવ ખાળપણુમાંથી મારી નાખવામાં 
આવે, પછી મોટપ્ણુમા એ કઇ રીતે સ્વત'ત્રતાની વાતે! ઠરે ? 
તાનપણુથી જ માને કામ કરવા લાગવાનુ' હાય, મા ન હાય 
તો! અસદ દુ ખ અને ખીજાનાં મહેણાં વેઠવા જ રદ્યાં સુધરેલા 
માતાપિતા સિવાય જૈસાદાર કુદ્બમા પણુ પુત્રીને ન ભણાવે 
કારણુ કે દીકરીને ક્યાં કમાવ। જવુ છે? એને તે। સાસરે જ જવાનુ 

પત્ની તરીકે પણુ સાસુના પ'નમાંથી અગર પતિના 
પ'જામાથી એ ભાગ્યે જ છૂટે છે. પતિ સારા હ્ય તે. પત્ની 
ગત્યે સહાનુભૃતિ રાખે માવડીએ ન રોય તે! સારૂ, નહિ તો 
તેને જિ'હગી રાઈને ગાળવી રહી વિધવાને તે! ઘરમાં તેમ જ 
સમાજમા ફીટફાર જ મળે, ઘરમા તથા સમાજમાં તેનુ* જે 
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સ્થાન હામ તે પરથી તેની આર્થિક કે રાજકીય સ્થિતિ કૅની 
છુશે તેતો સહેજે "ખ્યાલ આવી શકે. સમાજતુ* અપું” અ'ગ 
પીડાતુ' રાવાથી સમાજની અધોગતિ થઈ-પતન થયુ”. 

જવાહરલાલ નરેર કહે છે કે, “રાષ્ટ્રની મહત્તા તેના 
કીસમાજની કક્ષા વડેજ મપાય છે, તેએ જે પછાત અને 
નિરક્ષર હશે તે] તેમને પુરુષવર્ગ' ચાડે તેટલે તેજસ્વી ડા, 
પણુ તેમનો દેશ પતો નપાવટ જ હશે.? માટે દેશની મહત્તા 
વધારવા આપણે ખેનેોને, વિધવાને, દ્યકતાને--ખધી સ્રીઓને 
ઉત્કૃષ્ટ ખનાવવી નેઇએ. 


વર્તમાનકાળની સ્થિતિ-તૃટ્તાં જતાં સામાજિક 
બ'ધતે।: આ દુનિયામાં કશુ' શાશ્રત નથી. સમાજ પણુ અવિ- 
ચળ નથી, સ'જેગા અતુસાર અથવા તે! સટસદ વિવેકશક્તિ 
ગ્રમાણે એમાં પુન:પુનઃ ફ્રેરરાર થયા જ કરે છે, ગુલ્રામ ફાંઇ 
ગુલામ જ નથી રહેતા, એફ જ'તુ પણુ સ્વત'ત્રતાતે માટે ઝ'ખે 
છે, તો પછી સ્રી એક જ'તુથી નપાવટ નથી. આજે જેઇએ 
ખએ ૩ સમગ્ર જગતમાં સ્રીખા જગ્રત થઇ છે, તેમને પોતાની 
શક્તિનું ભાન થયું છે, તેમને પુરુષની આપખૂદી તથા પોતાની 
પરાધીનતા ખૂ'ચી છે. અને તેથી તેમણે રણુસ'ગ્રામમાં મોરચા 
માંડ્યા છે. 

ખદલાતાં પરિભિળેણું કારણ ; હિ'દુએની સામાજિક 
સ્થિત્તિ સુધારવાનો ત્રથમ ત્રયત્ન રાજા રામમોહનરાયે કર્યો. 
તેમણે સતી થવાનો ચાલ લડ વિલિયમ બૅત્ટિક પાસે ઈ, સ. 
૧૮૨૯માં ખ'ધ કરાવ્યો, ત્યારથી જ .નૂના અને નવા વિચારો 
વચ્ચે યુદ્ધ શરૂ થયુ* છે; જે હજી ચાલે છે. ગુજરાતમાં અ'ગૈજી 
રાજ્ય ૧૮૧૮માં થયુ. સને ૧૮૨૬માં સરકારે નિશાળે કાઢી 
ને સુધારાના ખીજ વાવ્યાં. 

સુધારાતું મુખ્ય કારણુ પાશ્ાત્ય લોકોનો પરિચય અને 


ખર સૌશાના વિવિધ પ્રક 


પાથાત્ય પદ્ધતિની કેળવણી એ ગણી શકાય, મોટાં શહેરોમાં 
શાળાઓ સ્થપાઈ, ૧૮૪૦માં સરકારે ખો!ડ' એફ એકપુકૅશવ 
સ્થાપ્યું. તે વખતે નમંદાશ'કર વગેરે સુધારાવીરોએ ન્ાગૃતિનો 
જુવાળ ફેલાવ્યો. વિધવાવિવાહ, ખાળલમ-નિષેધ, જ્ાતિ-બ'ધત 
તોડવાં, અશ્પૃશ્યતા-તિવારણુ, કન્યા-કેળવણી આમ અનેક 
સુધારા થયા. રાષ્ટ્રીય જાગૃત્તિ પણુ આ વખતે થઈ, સ્રીકેળવ- 
ણીના વિચારો નર્મ'દાશ'કરે ફેલાવ્યા, વૃદ્ધ લશ, કન્યા-વિક્ઠય, 
મરણુના નાતવરા વગેરે ખ'ધ કરવાના ઠરાવે થયા અને 
ગેળવણીને। ફેલાવા થવા માંક્યો, 


હેળવણી એટલે ્તાનતો મકાશ, આત્મભાન જગવી રા 
અને ચૈતન્ય અષી* શકે તે માટે સીને ઝેળવણીની જરૂર છે. 
છતાં પણુ આપણી કન્યાકેળવણી કીડીતા વેગે વધી છે. સને 
૧૯૨૧માં, શરકારી રિપો ગ્રમાણે, દસ હજારે ૬૨૩ પુસા 
અને ૮ર સ્ત્રીએ ભણેસી હતી, આપણે અન્ય દેશો કરતાં 
કૈળવણીમાં કૅટલા પછાત છીએ તે નીચેના આંડડાથી જણાશે:-- 
ઈજિત સને ૧૯૨૭માં ૮પ સ્પેન સને ૧૯૨૦ માં ૪ 
કાઝિકષ ,, ૧૯૨૦ માં ૬૭% શ્રીશ ,, ૧૯૨૮ માં ૪૩% 
પાડુગાલ,, ૧૯૨૦ માં દપજૂ ઈટાલી ,, ૧૯૨૧ માં ૨૬૮૪ 
રશિયા ,, ૧૯૨૬ માં દૃ હિ ,, ૧૬૨૧ માં૧:ર* 

ઉપરના શાંકડામાં એછામાં ઓછું કૅળવણીનું' પ્રમાણુ 
હિંદતું જણાય છે. 

૧૯૩૧ની વસ્તોગણુતરી મમાણે ૧૫,૬૨,૪૩,૩૦૫ પુરષો 
અને ૧૬,૫૩,૮૪,૬૮૮ સ્્રીબા મળી કૂલ ૩૨,૧૬,૨૮,૦૦૩ જેટલાં 
માતતીએ નિરક્ષર વસે છે, સ્રીઓની કેળવણી ૧-૨ ટકા છે. 


, *સતે 1૯5૯-૪૦ના આંકડા ગેમાલે આ પ્રમાણુ ર૭૫ ટક! છેટકું 
છેકી ડે 
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યુનાઈટેડ સ્ટેટ્સ, રશિયા અને તુકસ્તાનની કેળવણીની યોજના 
તો! અદ્દભુત છે, યુનાઈટેડ સ્ટેટ્ઞના હખસી લોકોએ ૬પ વર્ષમાં 
ખૂબ જ અક્ષરતા વધારી છે. ૧૯૩૧માં આ મ્રમાણુ ૮૩ન્‍૭ ટકા 
જેટલું હુતું, 

૧૯૩૨-૩૩માં ૧૪,૫૭,૧૯૯ હિ'દુ છોકરીએ કેળવણી લેતી 
ઉતી. આ ઉપરથી માલમ પડે છે કે હિ'હમાં સ્રીઓની કૅળ- 
વણી અતિ ક*ગાલ છે. આ કેળવણી આખા સમાજને શી રીતે 
ઉન્નતિના શિંખરે પહોંચાડે 2? કેળવણી લેવાની ખધાંને ખાસ 
જરર છે. શિક્ષણુથી જ નવું ચૈતન્ય ગ્રગટશે અને જીવન ધ્યેયની 
નવી વિચારસરણી સૂઝશે. 

અત્યારે આપણે ત્યાં ઉચ્ચશિક્ષણુ ઘણી ખહેને લૈ છે. 
પરતુ પ્રમાણુ તપાસતાં આ સ'ખ્યા ખહુ જ નજીવી જણાશે. 
જે ખહેનો શિક્ષણુ લે છે તેમાંની કેટલીક ધ્યેય વગર ભણુતી હશે 
તો. કેટલીક "વર સારે મળે માટે ભણુતી હશે. આમ લગભગ 
ઘણી ખહેતોને કોઈ ગ્રશ્ન ડાય છે જ. થોડીક ખહેનો જ જ્ઞાનને 
ખાતર અગર જ%ાઈક ઉચ્ચ ધ્યેયતે માટે ભણે છે. છતાં પણુ 
હાલ છોકરીએ ખ'ધનેને ફગાવી, ઘરમાં કાંતિ કરીને પણુ, 
ખહારના ક્ષેત્રમાં પડવા લાગી છે. ગાંધીજએ સ્રીએ! માટે 
ઘણુ। જ ઉત્કુષટ વિચારતો! ફેલાવા કર્યા છે. એમણું ઘરમાથી, 
થૂમટામાંથી, ખૂણામાંથી વગેરે અનેક સુસીબતે।માંથી સ્રીએ।ને 
આગળ આણી છે. હવે તો! બેનોને પણુ પાતાતો તથા દેશને 
વિકાસ કરવાની તમન્ના જગી છે. અને ખેનો પોતે જ પોતાના 
કોમ માટે આગળ પપશે તે! જ તે કેઈ પણુ વસ્તુ સરળતાથી 
માસ કરી શકશે, મુરષો પર આશા રાખવી ફોગટ છે. 

આપણા દેશમાં પક્ચિમનું આંધછ' અનુકરલુ ખહેનોની 
કેળવણીમાં પણુ ન થઈ જાય તે માટે પૂરતાં પગલાં લેવાં 
જેઈએ, એકજ નાતતુ યાંત્રિક જ્ઞાન ન આપતો જુદીજુદી 


પ સૌશાના વિવિદ પ્રશ્ન 


જાતત જ્તાન આપતું જેઈએ. સમાજશાસ અને માતસશાસડ 
નાન માધ્યમિક રિક્ષણુમાં નહિ તે! ઉચ્ચ શિક્ષણમાં તે! અપાવું 
જેઈએ. ડેળવણીતેો વિષય અહ વિશાળ છે. તેમાં ઊ'ડા ન 
ઊતરતાં ટ્રકમાં આપણું એટલું જ કહીએ કે દરેકને સાચી 
ઝળવણી મળવી જેઈ એ. 
અન્ય દેશતી સ્રીજરૃતિ--અન્ય દેશોના સ્ીરામોજની 
તુલના કરવાથી આ ખાખત સહેજે સમજશે. થે!ડાંક વર્ષો પૂવે 
જાપાન, રર્િયા, તુર્કસ્તાન અને ઇટાલીના સ્રીસમાંજ અત્યત 
ક'ગાલ અને દીન દશામાં હતે. આજે ત્યાં નવું ચેતન જોવામાં 
આવે છે તેનું કારણુ શું! ત્યાંના સ્રૌસમાજને આત્મભાન થ્‌ુ 
છે. પોતાની વર્ત માન પરિસ્થિતિથી તેમને અસ'તોષ થયો છે જાને 
સ્વાત'શ્યની ગ્રેચ'ડ તથા ભભૂકતી જવાળાઓએ એમને ઉત્તેજિત 
કર્યાં” છે. ગેરી વુહ્સ્ટન કેફઢને ઈગ્લ'ડમાં સ્વત'તતાની હિલચાલ 
ચલાવી, એમણું સમસ્ત નારીસમાજનતે હલમલાત્યો, પરિશુધમે 
તેમણે જ્ઞાન ગ્રાસ કરવા માંડચું. શિક્ષણને લીપે રેકાએ!થી 
પીડાતો! એ નારીવર્ગ આજે સ્વત'ત્ર ખની વ્યક્તિત્વનો સ્વીકાર 
કરાવી શક્યો છે, સામાજિક, લથજીવનની તેમજ આર્મિક 
ખાખતમાં સી વધારે સ્વત'ત્ર ખતી છે, નવી પ્રજાતે સુંદર રીતે 
ઘડી રહી છે, પુરષોની સાથે સામાજિક, આર્થિક અને રાજ- 
નૈતિક ક્ષેત્રમાં ઊશી રહી છે. જ 
રશિયન જ્રી--પરેલાંતા કાળમાં રશિયાની" સ્રીશાની 
સ્પિતિ આપણા દેશની સ્રીઓરની હાલની સ્થિતિ કર્તા ખરાબ 
હતી. થર એ તેમની દુનિયા હુતી. તેમને કાઈ પણુ જાતના હજ 
સ હુતા, તેમ્તું જીવન પશુ જેતું પતં, પર'તુ ૧૯૧૭ માં રશિયામાં 
રાન્તિ થઈ અને તેમાં સ્રીઆએ સેનિકૅ। તરીકે કામ ફુ. ત્યાર 
પછી તેઓની સ્થિતિ ધીરે ધરે ચડતી થતી ગઇ. “ દરેડ રસાઈયણે 
સ્વરાજતું ત'ત્ર ચલાવતાં રીખત્રં જોઈશે, એવા લેનિનના 


જીવિફાસના ઇતિહાસ ર છ્હ 


સાર્થક શબ્દોએ રશિયન નારીના જીવનકાંડમાં ખરેખર એક 
નમું જ પ્રકરણુ ઉઘાડુયુ”, સમાજમાં સ્રીને કોઈ પણુ કામ કર- 
વાના સરખા હુક્કો એ સ્રીના હિતની દટિએ સમાજરચનાનું 
અત્યત અગત્યનું અ*ગ છે. ખીગ્ઞ દેશોમાં સ્રીઓને આવિ 
સકડામણુના દખાણુમાં એક કૅ બાજી વેઠ સ્વીફારવી પડે છે, 
જ્યારે એકલા રશિયામાં જ સ્રીઓ પોતાને અનુકૂળ ધ'ધોઃ કે 
" કોમ સ્વેચ્છાએ સ્વીકારે છે, સ્રીના જીવનની દરેક ખાખતમાં 
સપૂ્ણુ સમાનતાનો સિદ્ધાન્ત સ્વીકારવામાં આવ્યે! છે, કામના 
વૈત્તનમાં પણુ સ્રીના, સી હોવાને લીધે, એછા ૬ર ભૂ'સાઈ 
ગયા છે, સૌનું કાય'ક્ષેત્ર હ'મેશાં વિશાળ થતુ ગયુ છે. રશિયામાં 
આએ ચૈમાનિકે છે, મોટી હકટર છે, એન્જિનિયરો છે અને 
ટ્રેક્ટશ ચલાવનારી પણુ છે. સ'સ્થાએમાં મૅતેજર તરીકે, કાર્થ- 
વાડી મ'ડળેમાં, ન્યાયખાતામાં (આમાં સ્રીએતી સ'ખ્યા 
પ વધારે છે), લશ્કરી વિધાપીઠોમાં, નૌકાસૈન્યમાં, 
નેશાળોામાં, ખરરીમાં,-ખાળમ'દિરમાં તથા અન્ય શિક્ષણુસ'- 
સ્થાઓમાં સીએ કામ કરે છે. ખેતીવાડીમાં ઓએ, સૌથી 
વધારે સ“બ્યામાં ફામ-કરે છે. શિલ્પીએ, કેમિસ્ટો, સાય- 
ન્ટિસ્ટો તરીકે રીઓ ફામ કરે છે. મોટર તથા એરોપ્લેન- 
ડ્રાઈવરો પણુ સ્ત્રીઓ છે. ગ્રીઓઆએ ખધાં જ ક્ષેત્રમાં પ્રવેરા કર્યો 
છે, અને પુરૂષ કરતાં વધારે કુશળતાપૂવ'ક કામ કયું” છે. 
ચીનની સ્રીએ--ચીનવું યુદ્ધ શર થયું તે પરેલાં સ્રીએની 
શક્તિ ખીધી ન હુતી. તેમનું જીવન વહેમોથી ભરેલું અને ર્ટિગ્રસ્ત 
શતું, સીએ! અભભુ હતી. જેના પગ ખાંધવામાં આવતા તે સ્રી 
સદર ગણાતી અને લમમાં તેતે પડેસી પસ'દગી આપવામાં 
આવતી. તેમને આર્થિક હગ્કો ન હતા. તેમની સ્થિતિ સામાજિક 
વેમ જ રાજકીય દૃદિએ ઉન્નત ન હતી. પરતુ કડાઈ .ડ 
ત્યાંની આએમાં ઝડપી પરિવર્તન થયું. જપાન સામે - * 
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રક્ષણુ કરવા સીએએ ઘણુ સારૂં ફામ ઠું” છે;' ને કરે છે. 
લડાઈ શરૂ થઈ ત્યારપહેલાં પણુ ચાઈનીઝ સ્રીએતે! દેશના 
ખ'ધારણુમાં સામાજિક તેમ જ આવથિક રીતે મહત્ત્વનો ફાળા 
હતે. લડાઈ પછી તેમનાં કાર્યક્ષેત્ર ખદલાઈ ગયાં છે અને 
તેમણું આર્થિક તેમ જ સામાજિક મ્રક્તિ મેળવી છે. એરું 
દેશાભિમાન અજેડ છે. તેએ માતજૃમિતે_અચાવવાને.માટે.ૈક. 
ક્ષેત્રમાં મુરુય જેટલે) જ ભાગ ભજવે છે, ર 

રાજકીય ઘેત્રમાં સીએ ખધાં કામ કરે છે, સામાજિક 
સેવા કર્‌ છે. એકવીસ ગ્ાંતોમાં ૩૧ સ્ત્રીઓ હાડાઈના કામમાં 
હવસ્થાપક તરીકે કામ કર છે. ચીનમાં અત્યારે-વુમેત્સ વોર_ 
રિલી॥્‌ એસોસિયેશતની -૩૫ -શાખમાશે _ છે. ચાર વર્ષ પરેલાં 
સૌએર્ના મે શામવિકો નીકળતાં. પર'તુ હવે તેમનાં પચાર 
સામમિડા છપાય છે. તેમનો કામ કરવાને જુસ્સો અજબ છે, 
ચીનની સ્રીઓના રેશપ્રેમના દાખલા ખૂખ જ આપી શકાય તેમ 
છે. પર'તુ આપણે ટ્રકમાં પતાવીશું. તેભ પોતાના નિશ્રયમાં 
ખૂળજ મખમ અતે અડગ રાય છે, એક સ્રીએ!ની કાઉન્સિલ 
છે તેમાં નીચે ત્રમાણ વિભાગ પાડવામાં આવ્યા છે : (૧7 
સહકાર સાધવાનો, (૨) તાલીમ, (૨) લડાઈને અગે કામ 
માટે. (૪) ગામડાનું કામ, (૫) જીવનનિર્વાહ, (૬) યુદ્ધરાહત, 
(૭) ખાળકેની સ*ભાળ અતે (૮»7 માલનું” ઉત્પાદન. 

એક વર્ષમાં ચીનની ઓની એક ટુકડીએ ૧૫ ગામર્મા 
કામ કયું”, ૩૦૦ અનાથોને ખચાન્યા, ૪૧,૬૪૦ લેકે!ની સ'ભાળ 
કીધી, ૧૧,૪૯૮ સ્રીઓને તાલીમ આપી, ૧૫,૯૩૮ સ્ત્રીઓને 
સન્ધમાં શરતી કરી અને કેટલાયે ઘાયલો!ની સેવા કરી. તેમને! 
આત્મત્યાગ અજખ છે, આમ ચાહ લડતમાં તેએ અજષ 
કામ ફરે છે અને વર્ષોથી તેમની ગુસ રહેયી_ શક્તિ ગકાશી છે. 

અન્ય ફેરફાર-આપણું ત્યો સારડા એટ અમેહમાં” 


સ્રીવિકાસનો। ઇતિહાસ નિ! 


આવવાથી ખાળલ્રત્ન થતાં અટકયા 8. વૃદ્ધાશ્ન વર્શરે અનિષ્ટો 
સમાજમાંથી ત્યાર જ જાય કે ન્યારે સમાજમાં સાચી 
નારીપ્રતિકાની ભાવના ખીલે. કેળવણીને ખળે સ્રીએ પોતે પણુ 
શમજવા હ્લાગી છે, સયુક્ત કુટુંબ જીણું થઈ ગું છે કારણુ 
કે નવી કેળવણીને પરિણામે મધ્યમ વગા યુવાને] અને 
યુવતાઓમાં- સ્વતત વ્યક્તિત્વતો પવન ફૂ'કાયો છે. લોકો 
ગામપરગામ્‌ વેપાર, ને।કરી-ધ'વા અવેજ જય છે. પુરયોને 
રજાના અમુક દ્વિવસા સિવાય ગામડુ' અત્રિ થઈ પડયુ" છે 
જ્યારે શડેર આકષષક થઈ પડું છે. સગાંસ્તેહીએને છેાડીને 
પરગામ જય એટલે ખીનાને સ્તેડીજતો માને છે. ખીજી 
સ્થિતિ એ પણુ છે કે પુરુષને અભણુ પત્ની હોય તે! તેને 
રચતું નથી, ટેકાખરેઠેકાણે આવી સ્થિતિ માલમ પડે છે. સયુક્ત 
કુટુંબની સાચી ભાવના અને તેમાં વ્યક્તિત્વનો વિકાસ થાય 
શમ્‌ ખને તો કુટુંબતે ઘણા જ ફાયદો થાય, એની મૃત ભાવ- 
નાતે સજીવન કેરવાની જરૂર છે. રજિસ્ટર્ડ લશ થાય છે એ 
શેફ મોટો ફેરફાર છે. વળી તેતે અગે છૂટાછેડાના કાયદો 
શસ્તિત્્વર્માં આવ્યો એ પણુ એક ડેેરફાર છે, ખ્રહોસમાજ 
અને આય્સમાજને લઇને ખીજા' ખ'ધને પણુ તૂટ્યા છે. સાતિએઓ 
તો! અત્યારે મૃત સ્તરૂપમાં જ છે. આ ખધા રફારેથી સમા- 
જમાં પરિવર્તન થતુ” જાય છે. નવીન સમાજરચના એવ્રી રચવી 
જેઈએ ઝે જેમાં ખાળકથી માંડીને ૬ૃદ્ધને તથા ભણેલાથી માંડીને 
અભ્ણુતે પરત'ત્રતા ન લ્લાગે. એટલે ખરૂં નૈતાં સ્રીઓને માટે 
સામાજિક ખ'ધનો નદ થાય તે! જ તે સ્વત'ત્ર અને સ્વાશ્રધી 
છની શકે, અત્યથા નહિ જ. - 

મનુસ્મૃતિમાં જણાવ્યુ” છે કે, “પિતાના ધનમાંથી પણુ, 
ગ્રતેક ભાઈએ, પોતપોતાના ભાગમાંથી ષોડો લાગ પોતાની 
ખરેતોને આપવે!.' ' જે પુરષ પુત્રડીન અવસ્થામાં મરણુ પામે 


૮૨ ગ્રીએના વિવિધ પ્રશ્નો 


તૈતું ધન પણુ પુત્રીને મળવુ જેઈએ. ? (અતુશાગન, પવ $ ૪૫, 
૧૦-૧૨ ) પણુ પિતૃગ્ૃહતી ચસ્થા જડ થતી ગઈ તેમતેમ સી 
ઉપરનાં ખ'ધન વધતા ગયાં અને તેના આક અધિકાશે પણુ 
સોપાતા ગયા મહાભારત અને સ્મૃતિકાળ પછી તો શ્રીવી 
પરાધીનતાની હદ રહી નહિ, તે દાસી થઈ પડી. સ'સારના સ્વ 
વ્યવહાર ચૈમાથી થાકે છે, છતાં ગ્રીને ધનનો અધિકાર નહિ, 
સ્રી પુરષની મિલકત ગણાવા લાણી. હિ'દુ સ્રી ધરતો વહીવટ 
કરે છતાં તેને પોતાની સામાત્ય જરૂરિયાત સિવાય કાંઈ પણુ 
અચષ્વાતો અધિકાર તથી. ઘરમાં મુખ્ય પુરુષ મરણુ પામે તો 
સીને કાંઈ પણુ મળે નહિ ચાર ભાઈને લાગે પડવી મિલકત 
મળે, પણુ દીકરી કુ'વારી હોય તે! તેને હમ જ કરાવી આપે. 
સ્રીધન ઉપરાંત તેને કાંઇ મળે નહિ. હિ'હમાં હિ'દુ સીને જૂતા 
વેદાના આધારે વારસાહુષ્ક મળે છે. વારસાહુક સ'બ'ધી જુદી 
જુદી કોમો! માટે જુદા જુઠ્ઠા ઠાયદા છે, કેટલીક ખાખતમાં તો 
માંતમાંતના કાયદા પણુ જુદ્દા પડે છે. હિં"દુએમાં ખે જાતની 
મિલકત હોય છે, એક સ'વુસ્ત કુટુંબની મિલકત અને ખીજી 
વિભક્ત કુડુ ખની મિલકત 

સ'યુઝત કુટુ'ખમાં પતિ કમાતો! હોય તોપણુ તૈતા મરણ 
પછી સતીને કોઈ અધિકાર નહિ. વિધવાને પુત્ર હોય તે! ખધી 
મિલકત મળે પણુ પુત્રી ડાય તે! કાંઇજ નહિ. તેને ભરણુપાયણુ 
જેટૅલુ* મળે, પર"તુ ને તે આડૅ માર્ગ જય તે! તે હુઝ પણું 
ક્ષઈ લેવાર્મા આતે, હિ'દમાં અગેજી રાજ્ય સ્થપાયું તે વખતે 
આ જ સ્થિતિ હુતી, આપણા ધમમાં હાથ ન નાખવો એવી 
નીતિને પરિભામે તેમણે સ્રીએને હિ"દુ કાયદાને આધારે ન્યાય 
શાપવા માંક્યો તેમને હિ'દુ કાયદ્ાનુ' જ્ઞાન ન હોવાથી હિ'દ 
ચડેતોની સહાય લઈને તેમણે રાસ્રોનો ગમે તેમ અથ ઠરીને 
જ્રીબને માટે નિષ્ઠુર કાયદા કાચુ પાકતા, અને સ્રી નિધ'ત 


શ્રીવિડાસતે। છાતેણાસ ન્ડ 


અની ગઈ. વિધવ પુતર્જિવાહ પણુ ન કરી રકે એટલે વિધવાની 
સ્થિતિ ફેધ્પી ન શકાય તેટલી નિરાધાર થઈ. દેરાની અઢી કરોડે 
વિધવાની આ દશા ! 

વડોદરામાં સ્રીતે સયુક્ત મિલકતમાંથી વારસાહુષ્ક છે, 
અને વિધવાને પ્રણુ પુત્રન! જેટલે। વારસાહ મળે છે; તેને તે 
ગમેતે રીતે વાપરી શકે છે; કોઇને આપી પણ્‌ રકે છે. મિકષકત 
ખાર હજારથી વધારે ફ્ાથ ત્યાં તેતે સસુક મર્યાદિત હણ હેય 
છે. વિધવા હષક ઠરીને વારસો! લઈ શકે છે. પુત્ર ન હોય ત્યારે 
તેતે પોતાના પતિને ભાગ મળે છે. 

હિ'દુ વિષવાની રિથિતિ ૧૯૩૭ ના દેશમુખ બિકથી સુધરી 
છે, તેને તેના પુત્રોના જેટલે જ મિલકતનો ભાગ મળે છે. પુત્ર, 
પૌત્ર સને પ્રપૌત્રના પછી વિધવાને હષ જુદી મિલકતમાં 
આવે છે, તેણે પુનર્હમન ન કરવુ' જેઈએ. ૧૯૩૭ ના કાયદાથી 
વિધવા અને પુત્રની વિધવાને વારસાહુક પુત્ર, પૌત્ર અને 
પ્રપૌત્રતા જેટલે! જ છે. 

સ'યુમ્ત કુટુંબમાં એતે પુરુષના જેટલે! સરખા હજ 
મળવો! જેઈએ, જુદા કુટુઃખની મિલકતમાંથી દીકરીને દીકરાના 
જેટલે! ભાગ મળવા જોઇએ, કુ'વારી છોકરીને તેના ભરણુપે(ષણુ 
પૂરતુ' જ મળે છે તે ૨ર થવુ' શેઇએ અને તેને બદલે તેને 
શઅપ્ૃફ નકી કરેલો એટલે પુત્રના જેટલો જામ મળવા જેઈએ, 

મુસલમાન ઝ્ીએપને! વારસાહક--મુસલમાન સ્રીને 
ઈસ્લામી કાયદ્દા પ્રમાણે વારસાહક મળે છે. મુસ્લિમ આ 
સ'પૂણ હકથી મિલકત ધરાવી શકે છે, અને તેની ગમે તે 
વ્યવસ્થા કેરી શકે છે. તેતે પુત્ર અને ભાઈના કરતાં અધી 
ઉંલકત વારસામાં મળે છે. પુત્ર હોમ છે ત્યારે સ્રી અધવા 
આએ1ને (જે ચાર કરતા વધારે હોતી નથી) મિલકતને રે 
વારસા તરીકે મળે છે, થને પુત્ર અથવા પૌત્ર ન રે: 


મિહ્કૃતનો ડૈ ભાગ મળૈ છે દીકરીને પુત્ર ન હોમ ત્યારે રૈ ભ્ાશ 
શળે છે. જે પુત્રી એક કરતાં વધારે ટ્રાય ત્યારે તેમને ટૂં ભાગ 
સયુક્ત મળે છે. પુત્ર હોય ત્યારે પુત્રથી અધો ભાગ પુત્રીને મળે 
છે, માવે ભાઈ ખરેન અને પુત્ર હોય ત્યારે, મિક્ષકતનો રે 
ભાગ મળે છે, પણુ જ્યારે કેઈઈ ન હોય ત્યારે રું ભાગ મે છે 
હિદ્ઠ સી કરતા મુસ્દિમ સ્રીને વારસાહુક સાશા મળેછે બા 
રિવાજ અને કાયર! વખાણુવા જેતા છે; પરતુ આ ફ્ામની 
સ્રીશા અલણુ છે; અને પડદાના રિવાજને સીધે કુનિયાથી 
વિમુખ યઈ ગઈ છે હિ'દના કૅટલાક ભાગમા તેએ ળીજા 
હરતા તદન જુદી પડે છે. પોતાના હકથી પણું તેએ અજાણુ 
છે, આર્થિક રીતે પણુ દખાયેલી છે કારણુ વ્યવહારુ રીતે તેમવી 
જુદી મિલકત પણુ તેમના પુસ્ગોના હાથમા છે, અજ્ઞાનતાના 
પડદો દૂર કરવા માટે 3ળવણીની જરૂર છે; અને તેમાંથી જ 
તેથ પોતાના હુષ્ક શ છે તે જણુશે. 

પારસી શ્રીઆના આચારવિચાર પ્રાથાત્ય ગ્રીઓતે વધારે 
મળતા આવે છે. જરથોસ્તતે સ્રીઓ પ્રત્યે ખૂખ માત હેવ 
લશસસ્થા ત્યે ઉગ્ચ અને પૂજ્ય ભાવથી એવાય છે પાક્ષાત 
30ળવણીના જમાનામાં પણુ તેએ નૂન સ સ્કાર લૃદ્યા નથી. 
દુખી નીવડેલા લગ માટે છઢાછેડાનો રિવાજ છે શ્રીગમાં 
અર્ચાળ રેવા, ફીમતી કપડા, જૃહુસ્થાઇનો ખોટો ડોળ વગેરને 
ખહુજ મહુત્તત અપાય છે. ગૃહજીવન વિષે કૅ સામાજિક જીવન 
વિષે ખહુ ઊચા આક્ર્શો નથી, પર'તુ સ્રીઆની સ્થિતિ એક” 
દરે સારી છે. સ્રીઆ આવિ રીતે સ્વત'ત્ર છે. 

એમને વારસાહમ્ક પણુ સારો છે. વિધવાને ખે ભાગ તો! 
પુત્રને ચાર ભાગ મળે છે, પુત્રીને પણુ પાતાના ભાઈ જેટલો 
વારસો! મળે છે, પર'તુ જ્યારે કોઈ સ્ત્રીનો વારસો મળે ત્યારે 
પુત્રના જેટલે જ પુત્રીને મળે છે. માખાપ ન ફાય તો વિધવાને 


જસરા” કાર્યદ્ેતર ટ્ષ 
રૈ દાણ મલે છે. સામ સસડ્માન સડે ડરતો તેમને અથિ ડુ 
સપકકાર વધારે છે. 

ખ્રિસ્તી ઝ્ીએ!ા--ક્િટેશ હિટ સિસ્ત સ્ીસેરને પણુ 
સાર્થિક સધપિકાર મળેકા છે. સ્વત'ત સ્વામિત્વની મિયેકત 
મળે છે. તેએ વારસાથી, બસિસથી, લસ વખને મળેગી મિલકત 
અને જતમરેનતની મિલકત મેળવી સકે છે. સ'તતિ હચ ત્યારે 
વિધવાને ફે વારસો, નહિ તો ર્‌ મળે છે. પૂત્રીને પણુ ભાઇના 
જેટલો ભાગ મળે છે. આમ દરેક કોમની સીએ ને ષોડેષત્તે 
અગે વારસાહુષ્ક છે.” 


ઉપરની ખાખતે। વિચારતાં આપણુને માથમ પડે છે ડે 
એક પણુ કાયદે પૂર્ણ નથી. સી ફરતાં પુસૂષ વપારે મેળવે 
છે, આગળ વધેધ્ઠી પારસી કોમમાં પુ એવુ" છે, આ જ્ુદ્દા- 
પણુ* રદ થવું જેઈએ. સ્ત્રી અને પુરૂષ, પુ અને પુવી, ખષાંને 
સરખો વારસાહુપ્ક મળવો જેઈએ. 


૩ $ સ્રીઓનું કાર્યક્ષેત્ર 


મ કરવાનો હફ એ સ્વત"ત્ર રીતે કમાવું તેના ઠરતા 
ક'ઈક વધારે મહુત્ત્લની વસ્તુ છે. કામનાં ડેટાંફ ક્ષેન્નોમાં 


સ્રીઓની આર્ક ઉપયોગિતા કખૂલ કરવામાં ખાષી ૪, 
પરતુ મહુત્ત્વાકાંક્ષી અને ડારિયાર સીએ। તેમની શકત ૫પ॥* 
રવા અને ખીત્ષવવા માટે પૂરેપૂરી તકે! માગે છે, સમામતા 
મેળવવા માટે તેમને ઉગ્ર ઇચ્છા થઈ છે, 

દ્રવવાત્પાદન મનૂરી-મહેનત-કરવાથી જ થઈ શે, પૈલીન 
વાડી, કારખાનાં, ઉવોગા તથા બીન પ'ધા મશ્વૂપી ઉપય 
આપાર રાખે છે. મનૂરીથી દ્રવ્ય ઉત્પ્ત મામ છે, છે 


ય'તો આવે છે, અને ય'ત્રાથી મજૂરી સસ્તી થાય છે. તેથી 
મૂડીદ્રાર અને મજૂરના વર્ગો રચાય છે. પરિણામે ઝૂમણુનીતિ 
ચાલે છે. સ્રીએ સાથેનો સમાજને સ'ખ'ધ દ્રવ્યોત્પાદ્નમાં 
મજૂર અને મૂડીદારના જેવો છે. આપણે એઇએ છીએ કૅ મજૂરો 
ઘણી મહેનત કરૅ છે, છતાં તેમને મહેનતના મમાણુમાં ઘણી 
ધોડી મજૂરી મળે છે. પરિણામે મજૂર નિખળ ખને છે. આજ 
સ્થિતિ સ્રીઓની છે. તેએ મહેનત કરે છતાં પરાવલબી છે. 
સી ઘરમાં કામ કરે, ખેતીવાડીમાં કામ કરે, સીવે, ખાળકૉને 
રાખે, ઘર સ'ભાળે, વગેરે કામો કરે તેને આપણે શ્રમની મજૂરી 
ગણુતા નથી, એ મોટી ભૂલ છે. પુરુષ ખહાર નોકરી કરીને, 
મનૂરી કે વેપારમાં અને ઉવોગમાં કામ કરે તે મજૂરી. રોકડ 
લાવે તેને જ આપણે ફેમાણી કડીએ છીએ. ખેડૂત ઘરની મજૂરી 
નથી ગણુતો તેથી ખજરમાં આછા દરે પોતાને -માલ વેચે છે, 
અને કુટ્ટુ'બતુ' પોષણુ થાય એટલુ” પણુ મેળવી શકતા નથી, 
સીની મનૂરીનુ* મૂલ્ય અ"કાવુ' જ નેઈએ. 3 


કારખાનાંમાં કામ કરતી સીએ : ૧૯૨૨ અને ૧૯૩૨ 


માં કેટલી ખહેનો કારખાનામાં કામ કરતી હુતી તેનો નીચેના 
આંકડાથી ખ્યાલ આવશે:-- 


વર્ષ કારખાનાંની સ'ખ્યા પુસ્ષા સ્રીઓં 
૧૯૨૨ ૫,૧૪૪ ૧૦,૮૬,૪૫૭ ૨,૦૬,૮૮૭ 
૧૯૩૨ ૮,૨૪૧ ૧૪,૧૯,૭૧૧ ૨;,૨૫,૬૩૨્‌* 


ઇં. સ. ૧૯૨૯માં જુદાજુદા ગ્રાંતોમાં કામ કરતી જ્રીઓની 
સ*ખ્યા નીચે ત્રમાણુ હતી"-- 








* સને 1૯૪ગ્માં આ સખ્યા નીચે પ્રમાત્ે હતી 
કારખાના પુરષો સીઓ 
૬૦,૯૦૦ [૭,૪૦૦ ૨,૪૭,૦૦૦ 


શ્રીઓન્‌' કાર્યદ્ષેત્ર “ ૮૪ 


પ્રૉતોતો નામ ય્કા પ્રાંતોતાં નામ ય્કા 
મદ્રાસ 2૫-૬૨ મધ્ય પ્રાંતો અને 

મુંખઈ 2૦૭૨ વૃરાડ ૩૫૧૭ 
ખ્વગાળા ૧૩૦૭૫ આસામ ૩૩૫૪૩ 
સજુક્ત પ્રાંતો ૭૦૬ કુંગ અને બૅગ્લેર ૨૭૫૯૯ 


આઢ્ધી સયા ઉપરાંત જમીન અ'દરની ખાણેમાં પણુ 
ચીએ। રાખત મન્ૂરી કરે છે. (ઉપરના આંકડા અગ્રેજ ચોપડી 
'અવર ફોઝ' નામના પુસ્તકમાંથી સીધેલા છે.) કારખાનાં કે 
મિલે મૌ પુરષો અને સ્રીએ સરખા ફલાક અને સરઝું' કામ 
કેરે છે છતાં સ્રીઓના પગાર પુસ્ષો કરતાં એછા રાખે છે. 
આ અન્યાય દૂર થવે! જેઈએ, પગારમાં કેટલો તફાવત 
શખવાર્મા આવે છે તે નીચેના આંકડાથી સહેજે સમનશેઃ-- 


« પુસ્ષોતે (૨જના ) સ્રીઓને (રાજના) 


રૂ. આ. પા. ર, આ. પા. 
મુંખાઈ ૧--૮--૦ ૦-3૧-૧ 
અમદાવાદ ૧--૬--૮ શે ૦્-્મ્ર્--દ૬ 
શોધાપુર્‌ શ્--૪ ૦-૬૯-૮ . 


પુસ્પે! કરતાં સ્રીએને પગાર ઓછે આપવામાં આવે 

છે તેનાં કેટલાંક કારણ છે પણુ તેમાં કાંઇ વજૂદ નથી. અમુક 
ખદ્ધ મતોને લઇને સમાજમાં સ્રીઓનુ” કામ સૌંઘુ' ગણાય છે. 
તેમતુ' કામ ખરેખર નથી હોતુ તથા તેમની ગેરફાજરી વધારે 
શ્ય છે, આર્વાં કારણ આપવામાં આવે છે. ગેરહાજરીમાં 
ફારણુ ખરાખર નથી. ઘરનો પુરુષ પણુ કમાતો હોવાથી તેને 
વૈતન એછુ' અપાય છે. પર'તુ તેમતે સરખા કામના ઝમાણુમાં 
સરજુ* વેતન મળવુ” જેઈ એ. જુદાં જુદ્દાં કારખાનાંમાં જ્ુદ્દાશુદ્ા 
રશ 3 પ્રાંત ગ્રમાણું પગારમાં ફેર હાય છે. એક જ શહેરમાં 
ફૉ જુ કારખાનામાં પગારના ઝમાણુમાં ફેર હેય છે, આ 


૮૮ શ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


વેતનનો પશ્ર આપલે અહી' નહિ ચચી'એ, પરતુ તેતુ' પ્રમાણ 
અને ગ્રૉઓના સરખા વેતત માટે સરકારે જેમ ખતે તેમ 
વહેલ્લી તકે તપાસ કરીતે જરૂરી ગ્રમાણુમાં તેમાં કેરફાર કરવો 
જોઈએ, જીવનની જરૂરિયાત ઢરતાં પણુ પગાર એછે મળે 
છે તેથી સ્રીએની ત'દુરસ્તીને તેમ જ તેમના નૈતિક જીવનને 
પણુ હાનિ પહોંચે છે, આમરાવા છર્તા સ્રી કામદારને સ્તરતત્ર 
અધિકાર નથી, તેને પતિ તેની પાસેથી તેની કમાણી લઈ છે 
છે. એટલે સી ફામદાર નિષ્કિ'ચન ફે છે. ઉપરની સખ્યા 
ઉપરાંત ખાજી કેટલીક સ્રીઆ મજૂડી કરે છે ને કરતી હશે. 
આપણા ઉધોગ-ધ'ધ્રાના આંકડા લઇએ તો જણાશે કૅ ઈ. સ. 
૧૯૨૧ની વસ્તીગણતરી માણું હિ'દમાં ૭ર ટકા* લોકે ખેતી” 
વાડી.ઉપર નભે છે, આ હર ટકામાં જે ગ્રી વગ આવી જક 
છે તે એક યા ખીજી રીતે ખેતીમાં ફાળે આપે છે, ખાડીતા 
૨૮ ટકા લ્ષોકો। સરકારી અથવા ખાનગી ને।ફેરી, તેપાર, ઉવ્ોગ 
કે કારખાનાંમાં કામ કરે છે. એટલે મશ્ન આ ૨૮ ટકાનો જ 
છે, મજૂરીનુ' ધેોરણુ અસમાન છે તેથી દેશ વધારે ક'ગાહ્ય 
ખનતે। જાય છે. 

ધતાન્ય વગ સ્રી માટ્‌_પણુ આધિક સ્વાત'ગ્ય નથી જ. 
શમની, પાસે ખાનગી મિલકત રા પણુ સે આ થિ સ્વાતમે 
5 કહેવાય, પરતુ તેમણે કમાણી કરવાતી જરૂર નથી, તેમણે 
સેવાનાં કાર્યો ફરવા માટે નીકળવું નેઇએ જેથી ગરીખ શ'સ્થાએ। 
અને ગરીબોને લાભ થાય. હત્રે પથ માત્ર મધ્યમ વર્ગનો રહે 
ઝે, આ વગની સ્રીની સ્થિતિ ખેય, ખાજાથી કરુણુ છે, 

ચીઓના કાયતેત્રનો યોજના ઘડતા પહેક્લાં કૅટલ્રાંક 


* સને ૧કદની વસ્‍્તીગણુતરી પ્રમાણે ઓ હે 
ઓ પમાણ ૬૫% બને 
૪ૃજું જ્ય્લું ર, ર 


સૌએ" કાર્યક્ષેત્ર * ટટ 


વિધાનો જમાજે માન્ય રાપ્રવડે આેડચરે. સતરે ફતરેડ સને 
માનસિક અનર રીને તથા તેગ્ના સ્વતઝ વ્કેસ્યિત્વન્રે સમા મા 
સ્વીકાર થર ન્‍ેઈએ. સરને તેમને ડેગ્લ્નડ3 ટમા સામજિક 
અને શાજય ક્રેષ્રામાં તેમજ હેર વગેરેમો સમદર અષિડાર્‌ 
મળવો જેઈ સે. સ 

જુટીસુદી ત્રન્ટએ[ને1 વીર યુગ સ્્ટેસ્ડટે સજે મડે! દેર. 
પોડ કાળ ઉન્નતિના આવે છે ને પછી પાળો થોડાં સેકો પાણ 


પડેલી સ્તિત્તિ ભોગવવાની ચ્યાવે છે. હિ'ડમાં જયારથી ઝૂસસ- 
માનો આવ્યા ત્યારથી સને ત્યારપછી સેએેના સમક્ષમાં 
દેશની પરાધીન દશાને લીધે સ સકાર રેખામ ફે, હરે પણ્‌ 
ઈ, સ. ૧૮૮૫માં જ્યારથી મહાસભા સ્થપાઈ ત્યારધી દેશમાં 
જાચૃતિનાં ચિહ્નો દેખાયાં સને ત્યારપછી ચોડાં વરસે સ્રી- 
રવત“ત્રતાનાં ખોજ વવાયા છે. એ ખીજ ₹ૃ8 ફરવાનો અને 
તેનાં ઉત્તમ ફળો પેદા કરવાનો સમય પણુ હુવે હાથવે'તમાં હે, 
અત્યારે સ્રીઆ માટે નીચેના ષ'ધ્‌ા સુડા છે : 


સામાન્ય ધ'ધા ખધષી સીસોાને માહે 


૧, દોરઉછેર, ડેરી, દૂધનો 
ચીજે ખનતાવવી અને તે 
વેચવાનો ધશ 

૨. છાણાં ઘાપવાં 

૩, ગ્રામઉદ્વોગા 

૪. દળવું, ખાંડવું અને કાચા 
ખાધ પદાર્થો તેયાર કરવા 

પ. સૂતર કાંતવુ* અને વણુવ 

૬. મજૂરી કરવી 

"૭, રસ્તા ખનાવવા 

#₹ પથરા ભાંગઞવા-ફાડવા 


*. અનાજ અને ખા પદાર્થો 
થેચવા 

૧૦, ડડિયાકામ 

૧૧, ફૂળ, ફૂલ સને શાકેશાજ-* 
નું તેચાણુ (ગુજરાત્તમાં 
સપા ડમ કરનાર માળી 
તરીકે આએળખાય છે) 

કૂર્‌, ડેળષાયેપી અને બિન ડેળ- 
વાયેસી દાઈ તરીકે હામ 
ડરયું. 

૧૩, $ાપડ્‌ વેચવું 


હ્૦ 


૧૪ 
૧૫. 


૧. 
ર્‌ 


૩, 
જ. 
પ. 


ફક 


માછલીનુ' વેચાણુ ઠરવું 
ઘર્કામ--રાંધડુ', સાક- 


સ્રીઓના વિવિધ પ્રશી 


સૂકી કરવી, પાણી ભર, 
કપડાં ધોવાં, વગેરે 


ગામડાંમાં સીઓ કયાં કામ કરી શકે? 


ખેતી-વાવણી 

ઘાસ ફાપવાનું કામ 
લણુવાનું કામ 

સફાઈ ફરવાનું કામ 
પક્ષી ઉડાડનાર તરીકૅ કામ 


રણહેરમાં સાઓ 


કારખાનાંમાં ઠામ 

ઘૂર ખાંધનાર તરીકે 
ખ્‌'ગડી વૈચવાર્નું કામ ' 
ડ્રેરિયાતું કામ 

કુ'લારનું ડામ (તે સ્રી અને 
પુરષ સાચે મળીને કરે છે» 
હ્લાકડાં વેચર્વા, કાચો અને 
તેયાર ખાધ પદાર્થો વેચવા 
ભાર-સામાન એક જગોથી 


જેળવણી લીધેલી સ્રી 
* દાક્તરનું કામ 
* નર્સનુ' કામ “ 
* કમ્પાઉન્ડે૨ તરીકે કામ 
* વઠીલને। ધ'ધા 
 શિક્ષણુકાય-બાળમ'દિરે[- 


માં, માથમિક શાળામાં, 
માધ્યમિક શાળામાં, ફાઈ 


૬, છાતરા ઝાટકવાનું ટામ 

૭. સામાત લઈ જતાર તરીકે 
૮. ખળતણુ ભેગુ' કરવાનો ધે! 
૯. ઘાસ ભેગુ કરવાનો ધ'ે 


ર!” ડામ કરે છે 


ખીજી જગાએ લઈજવાનુ' 
કામ મ 
૮. ઘરખાંધવાનાં સાધને,જેવાં 
% ટાઈસ, ઈટો, ચતો 
વગેરે ખનાવર્વાં. 
૯. કાપડની દુકાનમાં ફેરીને 
કાપડ ખરોદવાતુ* ફામ 
૧૦. મોજમનનાં સાધને! ખના- 
વવાં કૅ વેચવાં 
૧૧. વૈશ્યાનો ધધો 


સાદે નીચેનાં કામો છ 


ધ'ધાની શાળામાં, કોલેજે 
અને ટૅકિનકલ કેપઘેભેમાં 
૬, મૅનેજર તરીકૅ 
૭, સુપરિન્ટેન્ડન્ટ તરીર્કે 
૮. સેકૅટરી-મ'ત્રી તરીકે 
૯, હિસાખ રાખનાર તરીકૅ 
૧૦, ટાઇપિસ્ટ તરીકે ક 


સીઓવુ' કાર્યક્ષેત્ર _ 


૧૧, એજન્ટ તરીકૅ-વીમા ક'૫- 
# નીના, મતની માગણી 
હૅરનાર વગેરે 


૧૨. આંકડા એકઠા કરનાર * 


-કરાવનાર 
૧૩, સુખાકારી ખાતાંમાં 
૧૪. સરકારી નોકરીમાં 
૧૫, એનરરી મેજીસ્ટ્રેટ, છોક- 
રાએની કાર્ટમાં મૅજ- 
સ્ટ્રેટ તરીકે 
પોલીસ તરીકૅ કામ કેરે 
દારૂ ખાતામાં, સી. આઈ. 
ડી. ખાતામાં વગેરે 
૧૭. ૬રજીતુ* કામ 
૧૮. ભરતગૂ'થણુનુ' કામ 


૧૬, 


પ 


રે. 


૧ 


૨૫. 
૨૬. 
૨૭. 


લ્ય 


૯. સ્રીએની ટોપી ખનાવ- 


નારતે। ધ'ધો 
ટેલિફોન ક*પનીમાં, પોસ્ટ 
આફ્સિમાં 


- ધર્મનો આદેશ આપનાર 


મ્રચાર કરનાર તરીકૅ 


* માલણુ તરીકે 
* દુકાનમાં મદદગાર તરીકૅ 
, નાટકે।,, સિનેમા, ફિલ્મ 


ઉદ્યોગમાં એકટ્રેસ તરીકે 
પત્રકાર તરીકૅ 

ઇજનેરી ખાતામાં 
ખૂખસૂરતી અ'ગે સૂચના 
આપનાર તરીકે 


, આપણુને માલમ પડે છે કે સામાજિક રીતરિવાજે હિ'દું 
તેમ જે મુસલમાન સ્ત્રીઓને, તેમાંયે ખાસ કરીતે મધ્યમ વર્ગની 
સ્રીઓને, જેટલાયે ધ'ધામાં ત્રવેશ થવા દેવામાં આડે આવે 
છે, એમ છતાં કેટલીક સ્રીઓ ધીમેધીમે વીમાના એજન્ટ તરીકે 
અને ફિહ્મ એક્ટ્રેસ તરીકૅ કામ કરતી થઈ છે. કેટલીક સ્રીઓઆ 
વેપારમાં માલિક અથવા મુખ્ય સ'ચાલક તરીકે પણુ કામ 


ફરવા લ્લાગી છે. 


પ્રિસ્તી સ્રીઆ, ખાસ કરીને શહેરમાં, નીચેના ધ'ધામાં 
કામ કરે છે; ટાઇપિસ્ટ, સૅઢેટરી, હૌટેલ મૅનેજર, ટેલિફોન 

રેસમાં, દુકાનોમાં, વાળની શોભાલરી ગોઠવણી કરન” 

ર-ડ્રેસરઝ તરીકે, સુંદરતાના કામમાં ખાસ વિશિ! 


'વનાર્‌ વગેરે તરીકે. 


હ્ફ્‌ સાશ્ાના વિવિઘ પ્રશ્નો 


હિ'દુ-મુગલમાનના નીચલા વર્ગની સ્રીએા ઘણુ કરીને 
દૂધ તેચવાતુ, શાકભાજી તેચવ!નુ*, નાની હેટેલમાં પોતાના 
પત્તિને મહદ ફરવાતુ” વગેરે કામ ફરે છે, ઘણી શ્રીએ આવા 
થધા મુખ્ય ફામ તરીકે નહિ પર'તુ ઘરની આવકમાં વધારે 
થાય અતે ગુજરાન ચામી શકૅ માટે ગૌણુ ધ'ધા તરીકે કરે છે. 

૧૯૩૫ મા એડ કાયરે થયો છે કે સિવિલ સવિસમાં 
ભતિય ભેદ ધ્યાનમાં નહિ લેવામાં આવે, પરતુ સરકારે નીચેન 
ના ધ'ધા સીએ માટે ખધ રાખ્યા છે 

૧. ઈન્ડિયન સિવિક સ્વિસ, ૨, ઇંડિયન ફેવરેસ્ટ સવિ, 
8. ઇડિયત મૅડિકલ સ્વિસ, ૪. ઉડિયન પો!ધીસ સ્વિસ, પ. 
£હ્વેઝ એન્ડ એવિએશન ખાતા, ૬. ઈંડિયન એડિટ એન્ડ 
શેકાઉત્ટસનાં ખાતાં 

ટપાલ વિભાગમાં આએ ફડ ટેલિફોન ઓફિસમાં જ 
કામ કરે છે. ત્યાય ખાતામાં પણુ ગ્રીઆ કામ કરતી નથી 
એટલે 3ે તે પધા બધ છે, ફક્ત ઓનરરી મૅજિસ્ટ્રેટ તરીકૅડ 
કામ ઓએ કરી શકે છે. ઓ મેજિસ્ટ્રેટ ખાળકોની કોર્ટમાં 
બૈસે છે. રલવેમાં નાના ધધાએ સ્્રીએ કરી શકે છે જેવા* 
3 દાક્તર તરીકે, નશં તરીકે, રકે હેઓસ્પિટલમાં, શિક્ષક 
વરીકૅ, સૉર્ટડૅન્ડ ટાઈપિસ્ટ તરીકે, ટિકિટ આપનાર, ટિકિટ 
કલેકટર તરીકે, આચા તરીકે અને વાળનાર તરીકે. 

કૅટલાક એવુ" માને છે 3 સ્રીઓ શરખા હુષ્ક અને 
જવાખદારી માટે માગણી કરે છે તે] તેમને માટે અમુક ધ ધે જ 
કરવેઃ એવું ન હેતુ" નેઈએ. જ્યારે કેટલાક એવુ માને છે કે 
રત્રિવુ' કામ અને ખાણુનુ' કામ સ્રીએ માટે ખ“ધ હોવુ 
જેઈએ, અને ખીજા' અગુક કામ તેમને માટે જ નિયત થષાં 
જઇએ જેવા ઝે, ત્ાથમિફ શાળામાં શિખવવાનું, નસિ”ગર્નું વગેરે. 

'નૈશનલ પ્લનિંગ ડૃમિઠી' ઉપ્ર્‌ મેમાણુની વે।%ના પસ'# 


સૌઓાનુ' કાર્યક્ષેત્ર જ 


કરતી નથી, તૈ માતે છે કે સ્રીએ અત્યારે સરખી તફે। અને 
સરખા હજો માંગે છે. ગ્રીએને માટે અમુક જ ધ'ધા નશી 
કરેલા ન દ્રોવા જેઈએ. એ કમિટી વધારામાં માને છે કૅ 
સ્રીશાની વસવાટની સ'સ્થાએમાં સ્રીઆએ જ મેક્રેટરી અને 
સુપરવાઈઝર તરીકે છમ કરકુ' જેઈએ. 

ખેતીનુ' કામ--હિં'દની વસતીમાંધી હર ટકા લોકે! ખેતીથી 
પોતાતુ' ગુજરાન કરૅ છે. ખેતીતા કામમાં સ્રીએ એક યા 
ખીજી રીતે ફાળા આપે છે. પ્રણુ તેમની મનૂગી ગણાતી નથી, 
ખેતી કેમ વ્યવસ્થિત કરી શકાય તે શાપૃણું વિચારીએ:-- 

આએ ઘરનુ' કામ, રસોઈ વગેરેમાંથી, પરવારીને ખેતીને 
લગતાં ફામ કેરી શકે એમ છૈ. તેમને માટે આ કામ સૌથી 
વધારે અનુકૂળ છે, ધ'ધો કરવાથી મુખ્ય મે ફાયદા છેઃ 

(3) એ ધ'ધાનુ' નિરોગી જીવત. 

(ઉછે આ ધધો કરવા છતો પત્નીના, માતાના વગેરે 
ધર્મો ખરાખર ખજાવી શફાય છે. 

ખેતીમાં ખાગણગીચા, ઢૉર, દૂધ, દડી' તથા મધ પાડવાતુ 
વગેરે ડામ સારી રીતે થઈ શકે તે માટે તેની શિક્ષણુશાળા 
હોવી એેઇએ, કામ કરનાર જે શાસ્રીય સાત પામેલ હોય તતો! 
સરળતાથી ફામ કરી શકે, જે આ મોટા ખેતરોની માલિક કૈ 
વહીવટદાર થવા ઈચ્છતી હાય તેને ઊ'ચા ગ્રકારના સાનની 
જરૂર છે, આવી ખાખતમાં આબાની દેખરેખ પુરપો કરતાં 
લેશ માત્ર ઊતરતી હોઈ રાકૅ નહિ. 

દૂધ માખણુને ઉઘોમ ગીએ એકલી પણુ શારી રીને 
ખજાવી શકે ને તેમાં નફ પણુ મેળવી શકે. માખણુ તથા ધી 
ખનાવવાતુ" દૂધ-દહીંની વ્યવસ્થા રાખવાતુ કામ ઘણી સ્રીએ 
8ર છે, અને એ ફામ ધ'ધાની રીતે આએ કરે તે તેમાં ઘતા 
ફાયરો મામ. તેની દુકાને મોટા પાયા પર ચલાવે તો થણી 
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કમાણી થાય, શહરેરમાં આવી યોજના ખૂખ સફળ નીવડે. 
જુન્‍્માફુમાં આ ધધે ગીએ જ કરે છે, અતે એ તેમને અનુ- 
ફૂળ નીવડ્યો છે. 

સ્રીઓઆ સાધારણુ પાયા પર ખગીચાને લગતુ' પરચૂરણુ 
કામ કરી શકૅ. છોડ ઉછેરવાના ખગીચાથી'આર'લ ડરી તેમાંથી 
છાડ તેચે, કળ, ફૂલ તથા શાકની વાડીએની વ્યવસ્થા રાખે 
તો! તેએ સાધારણુ મજૂર કરતાં ઘણુ' વધારે ફામ કરે, અને 
તેમાથી સારી કમાણી મેળવે. ફૂલ શણુગારનો ધ'ધો--કલગીએ।, 
હાર વગેરે કરવામાં--ત્રીઓની ચપળતા તથા રચસતાની 
ખરાખરી કોઈજ ન કરી શકે, ગુજરાતમાં શ્રીએ માલણુ 
તરીકૅ કામ કરે છે. મદ્રાસમાં, સ્રીઓ આ કામ કરે છે અને 
ખનારશમાં પત્તુ ૪૦૦ જેટલી ગ્રીએ આ કામ કરે છે. 


આપણે સ્વદેશીને ઉત્ેજન આપીએ તો જ આ સૃતમ્રાય 
થતા દેશમાં ચેતન આવે. સામાન્ય રીતે સ્રીઓને વિદેશી 
વસ્તુઝોતો અને વસ્તોનો મોહ ઘણે! છે. હિ'દતુ' દારિદ્રય લોકો 
સમજે તેને માટે સ્રીસમાજે સ્વરેશીમાં ફેશનની સામગ્રી તેયાર 
ફરવામાં સાધનભૂત થવાની જરૂર છે. આર્થિક સ્વત'ત્રતાનુ 
પહેલુ' પગથિયુ* એ સ્વદેશીતે! સ્ત્રીકાર છે, “આ માટે ખાદીની 
વપરાશ થવી જેઈએ. હુવે એ નેઇએ ઝે રેટિયાતે ગૃહ-ઉદોગમાં 
સ્થાન આપવાથી સ્્રીબ।ા ઘરમાં કેટલી આર્થિ”ક સ્વત'ત્રતા 
મેળવે, ખેતીના ધ'ધા સાથે રે'ટિયાને સ્થાન અપાય તેો। ફાજલ 
ઘખતમાં માણુસ દીઠ માસિક આવક રૂ. ૧૫થી ૨૦ થાય. 
ખેડૂત એક એકરમાંથી દર વરસે ર્‌।. ૧૫-પ"ટર્‌-ઉત્પન્ન સેળવે 
છે. ઘણી આએ કામ વગરની રહે છે તથા તેમને ખાવાનુ 
સાધન પણુ નથી હોતુ. તેમને તે રશેટિયો તાત્કાલિક આશી" 
વાઢ રપ નીવડે. 


સતરાઉ્‌ કાપડના ઉદ્યોગમાં સને ૧૯૩૧ ની વસ્તીગણુતરી 


ગ્રીઓવુ' કાર્યક્ષેત્ર લ્પ 


ગમાણ ૭ર લાખ જેટલાં માણુસો, વરતીનો પોણ્‌। ટકે], રાજી 
મેળવે છે. હિ'દતી ઘણી વરતીને કાપડ પૂરૂં નથી મળતુ. 
ચ“ત્રથી કામ જલદી અને સરેલાઈથી થાય એટલે મજૂરો આછા 
એેઇએ. ફેટલાકતે મજરી નથી મળતી. જે ગૃહુઉધોગો તરીકે 
૨ટિયો દોય તો આવકમાં સરેરાશ ૯ પાઇનો વધારા થાય. 
શૈનિક આવકમાં આટલો વધારો એક ટ'ક જમનાર સાત 
કરોડને કેટલો આશીર્વાદ રૂપ નીવડે ? આમ માત્ર રેટિયાના 
ઉપયોગથી સરેરાશ આવકમાં હગભગ ૧૨ થી ૨૦ ટકા વધારા 
થઈ શકૅ. આ ઉપરાંત ચૂતર ક'તાથ એટલે પી'જારા, ખેડૂત, 
સાળવી વગેરેને પણુ કામ મળે, અને આ ઉદ્યોગા સજીવન 
થતાં દેશની આખાદી વધે. ખહેનો જે રે'ટિયો કાંતે તો! પોતે 
ઝેટલીક કમાણી કરે. રાજના માથા દીઠ ત્રણુથી પાંચ આના 
સુધી મેળવે. ગરીખ દેશમાં પરદેશી કાપડ પાછળ આવઠનોા 
જે જ્ઞાગ ન્ય છે તેના કરતાં ન રૅ'ટિયા દ્રારા હિ'દમાં તે રકમ 
ર્ર તા આપણુ આખાદ થઇએ. 

ગાપાલન--ગોપપાલન પણુ રવાથ્યી થવામાં અગત્યનો 
ભ્રાગ ભજવે છે. આજે આપણા દેશમાં ગાપાલનતુ” ફાય ક્વિન- 
મતિદિન ઘટતુ' જાય છે, એ આપણી દુર્દશા સૂચવે છે. મ્રાચીન 
હિ'દમાં ગોપાલન સારા પ્રમાલુમાં હતું ત્યારે આપણે દેશ 
સમૃદ્ધ હતો. ગાયો એ ગાધન ગણુાતુ' અને વિનિમયની અ'હ૨ 
શાયો આપવાના રિવાજ હતે, એ ગોાપાલનની મહત્તા સૂચવે 
છી, અમેરિકામાં ગોપાલન સારા પાયા ઉપર ચાલે છે તેયી 
ખેતીવાડીમાં અતે ગૃહઉધોગમાં એ ગન આગળ વધી છે. નોવે' 
અને સ્વીડનમાં પણુ ગોપાલન મોટા ગ્રમાણુમાં થાય છે. તેને 
પરિણામે જ આપણાં ખાળકેો કન્ડેન્સ્ડ દુધના ડખા પીએ છે. 
શેદપાલન ઘટવાની સાથેજ આપણુ' આયુષ્યપ્રમાણુ પભુ ઘટસુ* 
છે, કારયુ કે આપણ્‌ી જીવનશક્તિ ઓછી થતી ચાટી છે. જે 
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મજાના ખારાકમાં ઉચ્ચ તત્ત્વ ન રોયે એ ગજની જીવનશક્તિ 
ઘટી જાય છે. 

વીશી કે ભોજનસહ--હિ'દની ઓએ ભોજનગડે ચલાતે 
તા સમાજને ઉત્તમ ભોજનની ગગવડ મળે. આ ધધો ગીએતે 
અનુકૂળ થઈ પડે તેમ છે સ્રીએ જે નટેરજીવનમાં વધારે 
રસ લેશે તા આ ગોઠવણુ કરવી પડશે. તેમને આવી નાતની 
ગોઠવણુ ઉત્તમ સગવડ આપશે, ખાનદાન ગણાતા પુરષો તથા 
પમ'વીરીને અત્યારની વીશીતુ' ખાણુ' પસ“હ નથી. પણુ ભાજન 
ગૃહમાં ઉત્તમ ઞગવડ તથા સુદરતા અતે સ્વચ્છત! રાખવામાં 
આવે તો તેનાથી સવ' લોકો આકર્ષાય ને આશીર્વાદ મળે, 
સ્વીચ નેઇફકને દેય ફામ શર્કું', સ્વચ્છતા કેપ ૨વી વગેવે 
વિષે ચોઝચ માહિતી આપે તો તેએ હ'મેશાંને માટે ટૅવાઈ 
જય. એક વીશીમાં અમુક ઠરાવેલી સ'ખ્યા લેવામાં આવે જેથી 
થોડા નોકરો ૫૨ ખહુ બોને ન આત્રે. થોડુ' પ્રણુ ઉત્તમ કામ 
થાય તો! તેની ખરી કિ'મત થાય, અને જમણું જેવા ઉત્તમ 
કામમાં ખેદરકાગ થાય નહિ. આ ધ'ધામાંથી કમાણી તેમ જ 
નકા સારી રીતે થઇ શકે તેમ છે. ઉપાહાર, કેફી વગેરે સવ 
જતની સગવડ દ્વાવી નેઈએ, વીશી દિવસમા અમુક કલાક 
ખ'ધ રાખની અને અમૃક ઠરાવેલા કલાક પ્રમાણે કામ કરવુ' 
જેઇએ જે જેથી ઉત્માહુથી ઠામ થઈ શકે અને ફાજલ વખતમાં 
તેમાં કામ કરતી ખહેનો ૨મી શકે તેમ જ વાંચવાનું કે લખવાવું 
ફામ ટરી રકે. ન 

શૃહુઉદ્યોગો--પ્રાચીન ફાળથી જ હિ'કની સ્રીબા ગૃહ- 
ઉદ્યોગોમાં ઠામ કરતી આવી છે, ઘણુ'ખરૂં તેઓ પુરાના 
મદદગાર તરીકે અને કેટલીકવાર સ્વત'ત્ર રીતે કામ કરે છે. 
નીચેના ગૃહલ્લોગોમાં સ્ત્રીએ અધો અથવા આખો વખતુન 
કરે છ,- 
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“૪પ .૯ ન ન્ન 


હે 


૧૦ 
૧૧ 
૧૨ 
૧૩ 
૧૪ 


ખીડી ખનાવવી 
કાપડુ ખતાવવાની 
રીતો 

રોસ ખનાવવા 
રોરડા ખનાવવા 
ભરતગ્રૂથણુ અને સીવણુ 
ચાદીના તાર વગેરેનુ કામ 
ટાપલીએ ખનાવવી 
વાસતુ કામ સાદડી 
ખ્નાવવી 

નાળિયેરના છેડાના દે।૨ 
ડા કૅ સાદડી ખતાવવી 
ચામડાતુ કામ 

ગોટ ખનાવવી 

સુદર કિનારી ખનાવવી 
છાપવુ 

તકલી ખનાવવી 


ખ્‌્ધી 


૧૫ 
૧૬ 
૧૫૭ 
મટ 
૧૯ 


૩૦ 
૨૧ 
૨૨ 
૨૩ 
૨૪ 
શ્પ 


રદ 
ર્‌ 
જ 
૨૯ 


હ્છ 


તોરણુ ખનાવવા 
નેતરતુ ફૂરનિચર ખનાવવુ 
સાણું ખનાવવે 

ખ ગડીઓ ખનાવવી 
ખાધણી--એક જતની 
સાડીતુ--કામ 
દીવાસળી 

હાથના કાગળા 

મીઠાઈ 

સોપારી કાતરવાનુ 
દુળવુ , ખાડવુ 

પાપડ, વડી, સેવ વગેરે 
ખનાવવા 

તેલ ખનાવવુ 

ગાદલા સીવવ।ા-ભર્વા 
ચાપર્ડીએ ખાધરવી 
કાલા ફેલવ1ા, વગેરે 


ઘરમા જરૂરિયાતની સઘળી ચીભે ખને ત્યા ઝુધી ગામડાની 
ખનેથી હોવી એઈ એ, જેવી કે કપડા કુ લારકામ, રમકડા એમા 
મુખ્ય હેતુ આયાતના પૈસા ઘટાડી શકાય એ છે નાન! ગૃહ 
ઉદ્વાગા કે, પરખિડિયા ખતાવવા, લાકડીએ ખનાવવી વગેરે 
કામો નાના પાયા ઉપર શરૂ કરવા નેઈએ અત્યારની સ્થિતિમા 
ગુજરાતમા ગૃહ ઉધોગોથી માણુસ પોતાના કુટુબતુ ભરણુ 
પોષણુ પૂરતી રીતે ડરી ન શકૅ, પરતુ તેનાથી કુટુ બની આવ 
કમા થોડો વધારા કરી શકે 
હિદમા અત્યારે ગૃહ-ઉવેગે! ઘણા જરૂરના છે, તે હરી 
ફાઈની દકિએ નહિ પર તુ મોટા ઉવોગોને મદદગાર તરીકે-તતેને 
વૃધારવાને માટે, જરૂરના છે એ નોધવા જેવુ છે કે આસામમાં 
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સૂતર કાંતવુ', વણુવુ' એ લગની લાયકાત માટે જર્રિયાતમી 
ખાખતે। ગણુવામાં આવે છે. જે છોકરી સારૂ કાંતી શકતી હોય 
અથવા વણી શક્તી હોય તે લશ્નમાં સારા સાથીદાર તરીકે 
ગણાય છે, અને તેથી વણુવાના ઉદ્વોગ મહત્ત્વને ખત્મ છે, 
તેનાથી સીએ આથિષક રીતે સ્વત'ત્ર થાય એ મોટો ફાટે છે. 

ગૃહઉવોગોા લેકેને જરૂરિયાતની ચીજ પૂરી પાડે છે એ 
દદ્ટિએ પલુ વજુ! જ જર્રનો ધ'ઘે! છે. તેનાથી ખેડૂતોની થોડી 
મિલકતમાં વધારા થાય છે. જ્યારે તેએ કામ વગરના હાય 
છ ત્યારે તો આજ તેમનો ધ'ધો થઈપડે છે, તેથી રાજ્યે તેમને 
આ ઉથોગાતુ' શિક્ષણુ આપવુ' જેઈ એ અને આષિષેક મંદદ પણુ 
કરવી જેઈએ. 

જેમનો આખી જ'ટગી સખ્ય ધધો જહઉલેગના હાય છે 
એવા લોકોનો એકવર્ગ” છે, અને તેમાં આખુ* કુટુંબ કામ કરે 
છું, અહી' આ પ્રશ્ન જરા વિચારણા માગી લે છે, કારણુકે તેમનું 
ગુજરાન તેના ૫૨ જ એટલે કે તેએ જે માલ ખનાવે છેત્તેના 
પ૨ નભે છે. તેમતે રાજ્યની ઘણી મદદ મળવી જેઈએ. રાજ્ય 
તેમને નીચેની રીતે મદદ કરી શકે; (શે ગૃહઉવોાગમાં નાણાની 
મદદ આપે, (૨? ઉઘોગની પસ'“દગીમાં ખરાબર મદદ આપે 
જુ જેથી અસાધારણુ હરીફાઈમાં તેમને સહન ઠરવુ' ન પડે, 
(3) તૈમને ઉદ્વોગોનુ* શિક્ષણુ આપે કે જેથી માલ સુધારીને 
સારો ખનાવે, (૪» તેમનો માલ જેમ ખને તેમ સારી રીવે અને 
કારી કીમજ્ઞે વેચાય તે માટે તેમને મદ્દદ કરે, 

આ ઉજ્વાગેળે વ્યવસ્થિત કરનાર મડે રેવા એઈ એ, 
અગર તા સ્થાપવાં નેઇએ. આમ ચાય તો જ એ ગૃહણદ્રોગા 
ન્યવસ્ષિત રીતે ખીલી શકૅ, અતે સજીવન થઈ શ". વર્તમાન 
ત્માજને અતુમૂળ ઉચિત ફેરફાર થાય તેવા તેર્માં કરવાની 
જરૂર 'છ, અને ખધાં મ'ડળોા જ્યાં સુધી સેગાં નૃ યાય ત્યાં 
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સુધી આ ઉદ્યોગોની પુનઘટના કરવી અશકત છે. 
* ઉઘોગા માટે સી સ'સ્થાતી જરૂરિયાત--હિ'હમાં 
થ“ત્રયુગ આવ્યા તે પહેલાં, ખાસ કરીને ૧૯૧૪ ના યુદ્ધ પહેદ્લાં, 
ઉપર દર્શાવેલા ઉધોગો સારી સ્થિતિમાં હતા. દળવુ”, ખાંડવુ*, 
છડુવુ" આ કામ આજે નજીતુ' લાગે છે. ચાખાની મિલ ખ્ાછ- 
દેશમાં ન હતી તે વખતે ત્યાં જથ્થાખ'ધ ડાંગરના પાડને 
મુસલમાન અને સ'થાલ જતિન લે!કે! છડીન કે "ાંડીને પોતાનુ 
ગુજરાન ચલાવતા. આપણે ત્યાં પણુ ગોલા અને ગાલણેના 
ધા ભાગી [ગયો છે, દળવા અને ખાંડવાતુ* તે! વ્યક્તિગત 
ઉદ્યોગોમાં સમાઈ જામ પલુ એને ખધા ઉઘોગોની માફક 
વિશાળ યોજન! પર મૂકી શકાય. એ ખધા ઉદોગની યોજના- 
ઓને અમલમાં મૂકવા માટે કેટલીક સ્ત્રી ઉપયોગી સ'સ્થાઓની 
જરૂર છે. 

ઘરકામ--ઘરકામના બે ભાગ પાડીશું: (૧) ઘરની ઓ 
કામ કરે તે, અને (ર) ઘરમાં રાખેલા નોકર કામ ફરે તે. 
અહી સ્ત્રીએ ઘરકામ કરે છે તે તપાસી, હિ'દમાં મોટા 
ભાગના લોકો નોકર રાખી શકૅ તેવી સ્થિતિમાં હેતા નથી, 
અને ઘરતુ* ખધું ફામ સ્રી”૪ કરે છે. નીચલા વગના લોકોમાં 
ઘરકામમાં પુરુષ પણુ થે(ડો લાગ કરે છે, એટલે કે કેટલાક 
કામમાં સ્રીને મદદ કરે છે. મધ્યમ વગ'ના લોકે।ની સ્રીઓ 
આખા ઘરનુ" કામ એકસી જ કરે છે. કુટુ'ખતેો માલુસ તે 
કામને પોતાની પદવી ખહારનુ' ગણુ છે. આ વગ'ની સ્્રીઓને 
ઘરકામનો બાજે ખહુ રોય છે અને ખહારના બીન્ત કોઈ પણુ 
સત્રમાં તે રસ લૈતી નથી. નવી સમાજરચનામાં ઘર એ સ્્રીઓનુ* 
એકલું જ ક્ષેત્ર નહિં ગણાય. જ્યારે ખન્ને, સી અને પુરષ, 
ખહા૨ કામ કરશે ત્યારે દરેકે પોતપોતાની ફરજ ઘરમાં ખન્ત- 
“વવી પડશે જેવી કે, રાંધવામાં, સાફસફીના કામમાં, ધોવાના 
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કામમાં વગેરે, પુરુષ ઘરકામને એની પદવી નીચેતુ* કામ નહિ 
ગણે, અત્યારે જ્યારે ઘરકામ કરવાને વખત આવે છે ત્યાર 
પુરુષને નીચ* જેવુ" પડે છે તેમ તે વખતે નહિ થાય. ગૃહવ્યવ- 
સ્થાનુ' શિક્ષણુ સ્ત્રી અને પુરુષને ખ'ને માટે સરખુ મહત્વનુ થશે, 

ઘરકામની અત્યારે કઇ કદ૨ થતી નથી તેમ જ સીએ 
આર્થિક રીતે સ્વત'ત પણુ નથી. રાજ્ય તરફથી અને સમાજ 
તરફથી ઘરકામની કી'મત થવી જએેઇએ. ઘરકામ કોઈ પણુ રીતે 
ખહારના કામ કરતાં ઊતરતું નથી એવી માન્યતા ૬ઢ થવી જાઈએ. 

સ્રીનાં ખાસ કામની રાંધવુ*, કપડાં ધોવાં વગેરેમાં જ 
સમાપ્તિ થતી નથી, પર'તુ ઘરમાં સ'સ્કારી વાતાવરણુ પેદા 
કરવુ' તથા છે।કરાંના સ્વભાવ મ્રમાણુ સ'જેગા ઉત્પન્ન ઠરીને 
તેમને સ'સ્કારી ખનાવર્વા એ "પણુ તેમતુ' કામ છે. જીવનનુ* 
પ્રોરણુ ઊ'ચ્ુ' બનાવવું એ એમના જ હાથમાં છે. આ ધોરણુ 
અત્યાર આપણા રૅશમાં ઘણુંજ નીચુ" થઇ ગયું છે. પુરુષ 
કમાય છે એટલે તેને મહુત્્ત અપાય છે અને સ્રી તો પુરુષ 
આપે છે તેના વડે ગુજરાન,ચલાત્રે છે, પર'તુ ખરી રીને જેતાં 
સી ઘરની આવકમાં ઘર્નુ' કાય ફરીને વધારા કરે છે આ 
કામની કાઈ ગણુતરી કરવામાં નથી આવતી, પુરષ પરની 
અધીનતાએ સ્રીને ગુલામ ખનાવી છે, અને સમાજમાં, તેની 
પડતી થઈ છે. સમાજ સ્તી પ્રત્યે તિરસ્કારથી જએ, અને તેની 
સમાજમાં પડતી થઈ એટલે ઘરકામ જે કરે તેની પ્રત્યે પણુ 
ધિણ્ઠારથી -ન્‍ેવાય છે. ઘરફામની પદવી તે। ઊ'ચી ગણાવી 
એેઈએ, એ ત્યારેજ થાય ક ઘરમાં કામ ઠરે છે તે ખહાર 
કામ કરે છે તેના જેટલું જ પેદા કરે છે એવુ* મનાય, અને 
ચ્રીઆને ત્તેટલા જ હક્કો, તથા ફ્રાજલ વખત આપવામાં 
આવે. તેમને ઘરકામનુ', ખાળઉછેરતુ" વગેરે રિજ્ણણુ પણુ મળવુ” * 
ભેઈએ. સમજી શઠાય છે કે ખહાારના ફામ જેવી સ્રીના ઘર- 
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કામની કિ'મત, રૂપિયા, આના, પાઈમાં નહિ અ'કાય તેથી 
નીચૅ પ્રમાણું ચૂચનાએઓ ટ્યાનમાં લઈ તે મમાણેુ વ્યવસ્થા 
થવી! જેઈએઃ 
૧. મુટુ':ખની આવકમાંથી થાડી આવક પર આને ખરેખરા 
હપ્ક હોવો જેઈ એ. 
૨. પે!તાના ધણીની મિલકતમાંથી તેને અમૂક ભાગ મળવો 

જેઇએ. 

સીએની ખાખતમાં એ જરૂરનુ* છે કે તેએ થોડો વખત 
ઘરકામ સિવાય ખીજી રીતે ગાળી શકૅ, તેમણું ઘરકામ કૅટલા 
કલાક કરવુ* એ તે આપણે નકી ન કરી શકીએ, પરતુ થોડા 
ફાજલ સમય એમને મળવા જ જેઈએ કે જેમાં તે પોતાને 
મનપસ'દઠ ફ'ઈક ઉપયોગી કાર્ય કરે--કરી શકે. તૈથી ઘરકામમાં- 
થી રાહત મળે તેને માટે કોઈ યોજના થવી નેઈએ. વળી 
રાજ્ય તરફથી ઘોડિયાખાતું સ્થપાયુ* જઇએ, કૅ જ્યાં તે પોતાનાં 
ખાળકોને રાખીને થોડી નવરાશ મેળવી શકે. 

અત્યારે સ્રીને ઘરકામ અ'ગે યોગ્ય કેળવણી મળતી નથી, 
તેથી સૌને તે મળે તે માટે સગવડ કરી આપવી નેઇએ. 

શિક્ષિકા--ખાળમ'દિરમાં, માથમિક શાળામાં, માધ્યમિક 
શાળામાં, ડોલૅજમાં કે કોઈ, ટેકિનકલ કેવલેજમાં સીએ 
શિક્ષિકાનુ' કામ કરી રકે છે. અત્યારે ખાળમ'દિરાો પાછળ 
લાખો રૂપિયા ખરચ થાય છે છતાં અમુક વગ'નાં ખાળકે। જ 
શિક્ષણુ લઈ શકે છે. અત્યારે ખહેતે ઘણાં ખાળમ'દિરો ચલાવે 
છે છતાં હજી વધારે ખરેનો અનેક બાળમ'દિરો દરેક વગનાં 
ખાળકા માટે ચલાવે તે ખાળશિક્ષણુ ઉત્તમ થાય, મોન્ટેસોરી 
પદ્ધતિનુ' શિક્ષણુ મેળવી આમાં કાર્ય કરવા માટે ઝ'પલાવવુ* 
જેઈ એ, પરણેવી ખ્ડેના પણુ આ ડામ સરેલાઈથી ઠરી શકે છે. 
ત્રાથયમિક શાળામાં અને ખાળમ'દિરોમાં સ્્રીઆ જ શિક્ષણુનુ 


ઠર જ્ઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


હાર્ય ઢર્‌ છે, ખાળઉછેરમાં અને ખાળશિક્ષણુમાં ત્રથમ સ્થાન 
સ'સ્કારનુ' છે. એની સાથે શિસ્ત, નિયમન, સ્વચ્છતા, વ્યવસ્થા, 
સ્વભાવ અને ટેવનુ' ઘડતર સ'કળાયેલાં છે. અત્યારે રિક્ષણુ 
માનસશાસ્નને અતૃલક્ષી વ્યક્તિગત વિકાસને સ્થાન મળે એવી 
રીતે આપવાનુ' છે. ખાલમાનસનો ગાઢ પરિચય તે! માતાને 
જ ડાય. તેની લાગણી અને હદયને તે જ વધુ સમજી શકે, 
એટલા માટે આએ આ ક્ષેત્રમાં સારૂં કામ કરી શકૅ. આ 
કામમાં ઘણી ખહેના કમાણી કરે ને આર્થિક સ્વત'ત્રતા ગ્રાસ 
કરે, રિક્ષિકા સ્રી છે એ કારણે પુરુષો કરતાં એમને એછે! પગાર 
ન આપવો જેઈએ. સમાન ઘોરણ જ પગાર અપાવો જેઈ એ. 

જુદ્દા જુદ્દા પ્રાંતમાં માધ્યમિક” શાળાર્મા એઠ”"દરે કેટલી 
સ શિક્ષિકાએ છે તેનો નીચેના આંકડાથી *ખ્યા્ આવે છે. 


ગ્રાંતા એડ'દરે'કુલ સ“ખ્યા 


મદ્રાસ ૧,૬૫૪ સિ'ધ ૨૨૧ 
સુંખઈ ૧,૪૫૪ ઓરિસ્સા ૧૨૩ 
ખ'ગાળા # ૧,૬૭૧ કુગ્ * ૧ 
સ'યુક્ત માંતા ૨,૮૩૭ દિલ્ડી ૨૭૩ 
પ'નખ ૨,૨૩૫ અજમેર-મારવાડ ૮૪ 
ખિહાર જ૬૮ ખલુચિસ્તાન ૨૦૩ 
સૂધ્ય માંતા અને વરાડે ૪૭૦ બ્રિટિશ હિ'ના ખાકીના 

આસામ ૪૦૧ ભાગો ૧૭૦ 
સરહદને] મ્રાંત ૨૮૫ ' ,૧૨,૪૧૫ 


પ્રાંતો એક'દરે કુલ સ“ખ્યા 


ઉપરની રા“ખ્યા સને ૧૯૩૨ ની હતી. સને ૧૯૩૭ માં સ 


સ'ખ્યા ૧૪૩૭૫૦ જેટલી હતી. 


સ્રી દાક્તરો અતે નસ--સીહાક્તરોની ગામડામાં ઘણી જ 
* રાહુસરજન્ટસ રીપાર્ટ પ૦ ૬૧૭૫ 
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અગવડુ પડે છે. ત્યાં સ્રીએ સુવાવડ તથા ખીજ રોગોમાં 
વગર મોતે મરલુ પામે છે. સીએના કેટલાક રાગે! સીઠાડતરો 
સરળતાથી તપાસી શકૅ. અ! રીતે સ્ીદાક્તરાની ઘણી જ જરૂર 
છે. તેમણુ યોગ્ય શિક્ષણુ મેળવી એમ. ખી. બી. એસ. કૅ એલ. 
સી. પી. એસ. ની ડીગ્રી મેળવવી જેઇએ, તે ઉપરાંત વૈદ્ય કે 
હોમિયોપથીનુ' જ્ઞાન ધરાવવુ' જેઈએ, સુવાવડ અગેતુ” જ્ઞાન તે 
નખાસ કરીને તેમને હોવું જ જેઈએ. સ્રીદાક્તરો અને નર્સ ગ્રમા- 
ણુમાં ખહુ એછા છે. તેથી તેમણું જુદે જુદે ઠેકાણુ વારાફરતી 
કામ કરવા જવુ' જેઈએ, નર્સતનુ' ફામ પુરષો કરતાં ગ્રીએ 
સાર” ખજાવે છે. આ કાર્ય કરવાથી હજારે અને લાખો સ્રીએ 
સુખી થશે અતે સ્રીઓ પોતે આથિક સ્વત'ત્રતા મેળવશે. 
સેઠ્રત, સુષરિન્ટેન્ડન્ય-હિ'માં આંગળીને વેઢે ગણાય 
તેટલી ખોર્ડિગા કે હોસ્ટેલો છે. તેમાં પણુ ખધીમાં સ્રી વ્યવ- 
સ્થાપક તરીકૅ બહેનો હોતી નથી. આ કામ કરવા માટે ઘણી 
સીએએ તાલીમ લેવી નએેઈએ, જેથી ઘણી ખહેતેનાં માનસ 
પારખીને તે યોગ્ય દોરવણી આપી શકે. એમણે છેડરીએનાં 
માતાપિતા ફરતાં પણુ વધારે પ્રેમ સ“પાદન કરવા નેઈએ. 
અતાથાશ્રમર્મા, વિધવા આશ્રમમાં, ભગિની સમાજ જેર્વ 
સ'સ્થામાં તધા ડત્યા છાત્રાલયોમાં વ્યવસ્થાપક કે સુપરિ- 
ન્દેન્ડન્ટની ખાસ જરૂર પડે છે. આ કાર્ય" કરવાથી એક ખ્હૅન 
સરેરાશ ર્‌. ૬૦ માસિક પગાર મેળવે, કેટલીક સ'સ્થામાં આથી 
એછુ' કે વધારે પણુ વેતન મળે. એનો આધાર સ'સ્થાના 
તૈતનના ધોરણુ તથા તેની સ્થિતિ પર રોય છે. 
નટી કે સિતેમાસ્ટાર તરીકે--હિ'માં ખોલપટ છેલ્લાં 
૧૦-૧૨ વરસ થયાં ધમધોકાર ચાલૅ છે. એટલાં વરસમાં એતો 
વિકાસ અને પ્રગતિ સારી થઈ છે. યે।ગ્ય મકારના સ'સ્કા૨ 
અને ચારિત્ર ઘડે તેવાં ખોલપટ થાય તે મફારની યોજન! 5- 
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માટે તેમાં સ્રીઓ કામ કરે તો ઉધોગ સારો ચાલે, આ 
શ'ધામાં ખીજ કેઈ ''વા કર્તા ઘણુ' જ કમાવાતુ' મળે છે. 
જે નૃત્ય અને અભિનય કળા જાલુતી હાય અને જેતે એ કામમાં 
શસ હાય તે સ્રીએ જરર એમાં જેડાવુ'. સ'સ્કારી અને ભણેલી 
ખહેનો સારાં બાલપટ ખહાર પડે તેમાં મદદફપ થઈ શડૅ. આ 
ત્રરૃત્તિ દ્રારા આપણે ઘણુ! લાભો મેળવી શકીએ. પર'તુ ગુલામ 
ઉશમાં એક જ ત્રકારનાં બાલપટોા નીકળતાં ડાવાથી આપણે " 
આપણા લ્લાભાથે તેના ઉપયોગ કરી શકતા નથી, 


વકીલ કે બેરિસ્ટર: હિ"દમાં સ્્રીવકીકોની સ'ખ્યા ગણી- 
ગાદી છે. કોઈ કાઈ ખહેત કાચદાતે1 અભ્યાસ કરે છે પણુ તેમાં 
રસ લેતી નથી. અત્યારસુધી જે અન્યાયે સ્રીએએ સહન ફર્યા 
છે તેના સ્રીવકીલોએ અભ્યાસ કરી તે દર કરવા મ્રયત્ન કરવો 
જેઇએ. આચી સ્રીઆની નિ્ખળતા દૂર થશે, અને પુરૂષોને” 
સ્વામિત્વ, ખાટુ” સત્તાખળ ઉઘાડુ' પડી આવશે. ] 

આપણે શેક્સ્પીઅરના નાટક “ મચન્ટ એફ વેનિસ'માં 
વાંચીએ છીએ કે પોશિયા કૅવી ડારશિયારીથી ન્યાય મેળવે છે. 
જ્યાં ન્યાયાધિશની ખુદ્ધિ પણુ ઠામ કરી શકતી નહતી ત્યાં તે 
સફળ થઈ અને મોટા વકીલ-ખૅરિસ્ટરાને હઠાવી દીધા, તો 
પછી એવી ખુદ્ધિનાો વિકાસ કરવા અન્ય ખરેનોએ પણુ શા માટે 
ગ્રયત્ન ન કરવા? ક 
: રાષ્ટ્રિય કાર્યકર્તા તરીકે--ગાંધીજની 'સ્વરાજ્ય મેળવ- 
વાની ૨૧ શરતોને રચનાત્મક કાર્યને! પાયો ખનાવીને તે કામમાં 
ખેનો યોગ્ય ફાળે આપી શકે. અસ્પશ્યતાનિવારણુ, ખાદી, ગ્રામ- 
ઉઘે।મ, ફાર્બ'ધી, ગ્રામસેવા વગેરે રચનાત્મક કામોમાં સીએ 
પુરૂષોને જરૂર સાથ આપી શકે. ગયા સત્યાગ્રહુ પછી ખહેતોા 
રાષ્ટ્રિય કાયમાં ભાગ લે છે. 

સ્રીએમાં પોતાના લાવાથી-હુદયખળથી- ખીજ પર્‌ 
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સચોટ અસર કરવાની અજખ શક્તિ છે. તેથી જે કાર્ય થોડી 
સ્રીઓ કરે છે તેમાં વધારે ખડેનોએ ભાગ લેવા બએેઇએ કે જેથી 
રેશતુ' દરિદ્ર નાશ પામે. સત્યાત્રુની લડતે। વખને ખહેને ઠીક 
ત્રમાણુર્મા ભાગ લે છે. તેએઇ ટીઅરગૅસ, લાઠીચાર્જ” સહન 
કરવા સૈયાર થાય છે, જેમાં પણુ જય છે. તેમ છતાં હુજી 
આપણે ચીન અને રશિયાની સ્રીઓની જેમ ગમે તે કાર્ય કશ્વા 
માટે ગમે તે ભોગ આપવા તૈયાર થવુ જેઈએ. અને દરેક 
ખહેન તાની શક્તિ પ્રમાણે ફાળા આપે તો અજખ કાય' થાય. 
અને ગુલામીની જ'જીર તૂટતાં વાર ન લાગૅ, ભવિષ્યમાં પણુ 
હુંજી આપણે અડગ ધ્વૈય*થી અને ટેકથી કામ ફરવાનુ* છે. 

આ ઉપરાંત રાજકારણુમાં ભાગ પણુ લેવા જેઈએ. મતનો 
અધિકાર દરેક શ્રીને હાવો જેઈએ. ન હેય તે તે મેળવવા 
માટે મરયત્ન કરવો જેઈએ, આથિ'ક સ્વત'ત્રતા મળે એટલે 
સ્રીઓ રાજકારણુમાં ભાગ આપોઆપ લેશે એ નિઃશ'ક છે. 
આથિષક સ્વત'ત્રતા એ મોટામાં મોટી સ્વત'ત્રતા છે, રાષ્ટ્રનુ* 
ઘડતર કવળ પુરષ નહિ કરી શકે. પરતુ ઉભયની શક્તિથી જ 
થઇ શકશે. દેશની અધા પ્રજા અજ્ઞાન હશે તો દેશનુ ધડતર 
અપૂરૂં રહેશે અથવા નકાસું જશે. 

સૌ-ઈન્સ્પેક્ટ્રેસ--આપણે ત્યાં સ્રી ઈન્સ્પેકટર તરીકે ખાસ 
જાઈ ફામ કરતાં નથી. ઈંગ્લ'ડ વગેરે દેશોમાં જુદાંજુદાં ખાતાં- 
માં સ્રીઆએ દેખરેખ રાખનાર તરીકે ઉત્તમ કામ કરીને ઘણી 
સ'સ્થાએ સુધારી છે. આરોગ્ય ખાતામાં, કૅળવણી ખાતામાં, 
દુકાનોમાં, જુદાંજુદાં કારખાનાંમાં. “હૅલ્થવિઝિટર' તરીકે, વગેરે 
જુદાજુદ્દાં ખાતામાં હિ'દમાં સ્રી-ઈન્સ્પેકટરની ખહુ જ અગત્ય છે, 

કારખાનાંમાં, સ્રીઓ કારખાનાની વ્યવસ્થા તથા તેમાં 
કામ કરનારતા આરોગ્ય સ'બ'ધી ઉત્તમ ફોમ કરી શકે, ખીજા 
દશો જેમકે, ડેન્માર્ફ, અમેરિકા, રશિયા વગેરેમાં આ ગ્રમાણે 

*“મ. જ 
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કાર્ય થાય છે. અનાજની મિલમાં, કાપડની મિલમાં, પ્રેસમાં, 
કાગળ ખનાવવાના કારખાનાંમાં તેએ ઈન્સ્પેક્ટ્રેસ્વું કામ કરે 
તો ઉત્તમ વ્યવસ્થા જળવાય ને કામ સારું થાય. 

ઇન્સ્પેકટ્રેસાએ આરોગ્ય સ'બ'ધી નીચે ત્રમાણ કામો કરવાં 
જેઈએ અને તેનુ શિક્ષણુ તેમણે પ્રથમથી લૈવુ નેઈએ,. 

૧, પાણી પૂરૂં પાડવાનુ'. 

2. મકાનોમાં હવા, અજવાછણુ' તથા દુર્ગ" દર કરવાની 

ગોઠવણુ કરવાતું. 
૩, કામ કરવાની જગાતું ઘનમાપ, કારખાનાની રવગ્છતા, 
ત્યાં પૂરતુ' હવા અજવાળ* મળી શકે છે કે નહિ તેની 
તપાસ રાખવી, કારખાનામાં નાનાં બાળકો કામ કેરે 
તેની સ'ખ્યા તથા 0*મરની ગણુતરી કરવી અને. તેમના 
પગાર સ'*બ'ધી લડત ચલાવવી, સ્રીઆ પાસેથી હદ 
ઉપરાંત કામ ન લેવાય તે માટે તથા તેમના સમાન 
પગારને માટે લડત ઉપાડવી, તેમને તેમના અધિકારો 
સમજાવવા વગેરે, અનેક કામો! તે હાથમાં લઈ, શકે. 
ગરીખ લેકે।ના રાગો તથા તેમને થતા અકસ્માતે! દૃર 
કરવા વિષૅ શિક્ષણુ લઈને, સ્રીએ આ ખધા વિષૅ કારખાનામાં 
અભ્યાસ કરે તે। હિ'દના ગરીખ લોઠે।તુ' જીવન સુધરશે. ઈંગ્લ'ડ 
માફક હિ'ઢમા પણુ તમામ મજૂર વગ'નાં રરેઠાણુ। તપાસવાની, 
તેમની ચાલીની ગ'દકી દૂર કરી તેમને સગવડ આપવા માટે 
સ્રી ઇન્સ્પેકટરાની ખૂખ જરૂર છે. 

શાળાએ તપાસનાર સ્તી ઈન્સ્પેકટરની પણુ જરૂર છે, 
શિક્ષણુના ઈન્સ્પેકટર તરીકે ખહુ જ થોડી સ્રીઆ કામ કરે છુ. 
ત્રાથમિક તથા ઉચ્ચ શિક્ષણુની શાળાએ, ફારીગરીની શાળાએ, 
શિક્ષણુ પદ્ધતિની કેનલેને એ સવ'માં અપાતુ" શિક્ષણુ તથા 
સવ'ની આરોગ્ય સ'બ'ધી રિથતિ તપાસવાનું કામ તેમતુ* છે, 
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આ જવાખદારીતુ' કામ ગણાય તેથી તેના ગ્રમાણુમાં પગાર 
પણુ સારે મળવા જેઈએ. વળી પૅન્શન પણુ મળવું જેઈ એ. 

રૃખરેખ રાખનાર તરીકે સ્રીના ગુણુ ઘણા ઠિ*મતી છે, 
તેમાંયે શિક્ષણુના ક્ષેત્રમાં અને આરોગ્યના ક્ષેત્રમાં તેએ! પોતાની 
ફૂરજ સારી રીતે ખજવી શકે તેમ છે, કારણુકે શાળાનુ નેતિક 
ધોરણુ વિધાથીઓતનુ* સામાન્ય આરે[ગ્ય, તેમની સુખાકારી, 
તેમની શિક્ષણુ પદ્ધતિ એ સર્વ ખાખતોમાં પુરુષ ઠરતાં સ્રી 
સારી રીતે પરીક્ષા કરી શકે છે. વિધવા તધા કુમારિકા ખરેનેા 
જે પોતાની તમામ શક્તિ તથા વખત ઠામ પાછળ રાકવા 
ઇચ્છતાં હાય ત્તેમને ઈન્સ્પેકટરતુ' કામ અનુફૂળ છે. ઘરની 
ચિ'તાથી અલિપ્ત હોઇ તેએ આ ઠામ સારી રીતે બજાવી શકે. 

સેવાનુ* કામ પગાર લઈને અથવા પગાર વગર થઇ શકે, 
ધ્રનિક કુટુ'ખની સ્રીઆ પગાર વગર કરી શકે છતાં તેમનો 
રેતુ એક જ રોવા નેઈએ. જનસમાજતુ' ભલુ* ઠરવા ઘણી 
ખહેનોા ઈચ્છતી હાય છે, તેમને નેઈતાં સાધન કૅ સગવડ નથી 
હોતાં તેથી તેએ તે કરવા તત્પર થતાં નથી, પરતુ હવે તે 
તેમની સહાયની જર્‌ર પડવા લાગી છે, અને તેમની સેવાને 
સ્વીકાર કરવામાં આવે છે. પીડા પામતાં મતુષ્યોને દુ:ખમુઝ્ત 
કરવાં, ભિદ્નલિત્ત વર્ગો વચ્ચેનુ' અ'તર ઘટાડવું, મૌઢ શિક્ષણુ 
આપવુ, સ્વાશ્રયની ડી'મત તથા સ્રીઓના હક્ક સ'બ'ધી 
તેમનામાં પ્રચાર કરવે।, વગેરે કામો ટ્રોય છે. અગા3 આ કામ 
જટધીક સ્રીએ! કરતી. સીમાં ધાર્મિક વૃત્તિ, દયાભાવ વધારે 
રાવાથી પુણ્યનાં કામો તરફ સ્રીઆનુ” વલણુ વધારે ટાય છે. 
આપણા દેશનાં ગરીબ, આંધળા; ખરેરાં, મૂગાં, લૂક્ાં વગેરેને 
સહાય કરવી, તેમને ર્રેવા માટે ગરો સ્થાપવા, રેલસ'કટ- 
નિવારણુમાં કામ કરવું, વેશ્થાવાડાને નાખૂદ કરવા ગ્રયત્ન કરવા, 
તેમને કામ સોંપવુ', તેમને સ્વાત્રયી ખનાવવા માદે શિદ્ષણુ 


મોજના કરવી વગેરે સેવાનાં કાર્યો કરવાથી દેશની નિધનતા, 
દારિદ્ર વગેરેનો નાશ થશે, ને પ્રજા સખળ થશે 

આ ઉપરાંત સાહિત્યના મ્દેશમાં સ્રીએ યોગ્ય ફાળો 
આપી શકૅ ઉચ્ચ શિક્ષણુ લઈને જેવી રીતે પુઝ્યો જુદા જુદા 
વિષયોમાં લેખનપ્રૃત્તિને ખીલવે છે, તેવી જ રીતે સ્રીએ પણુ 
શિક્ષણુ લઈને કરી શકે. નવલકથા, નિખ'ધો, કટાક્ષ લેખો લખે 
ને વત'માનપત્રોમા છપાવે. સ્રીઆએ વર્તમાનપત્રોના સ'પાટ્ટક 
પણુ ખનવૃ* જેઈએ. નેસગિ'ક શક્તિ હોય તે!, કવિ, નાટ્યકાર 
વગેર પણુ ખનીને'એ નૈસગિ*ક શક્તિતા વિકાસ કરવો જેઈ એ. 
કળાસ'ગીત આદિ વિષયોમાં પણુ પોતાની શક્તિ મુજખ તે ફળાને 
ખીલવીને આગળ વધારવી કૅ જેથી સમાજમાં સ્રી કળાકાર 
ખનીને પણુ લાભ મેળવે 

ઘણીવાર સ્ત્રીઓને નામે પુરુષો વીમો ઉતરાવે છે પછી 
તેમને મારી ન“ખાવીને કૅ દખાવી-ફસાવીને તેમના ષૈસા પુરો 
લઈ લે છે. આમ ન થાય માટે ગ્ઝીએએ વીમા ૬*પની 
ચલાવવાનું યોગ્ય જ્ઞાન કૅવુ*. 

આવી રીતે સઘળા ધ'ધામા સ્ત્રીએ! પ્રવેશ કરશે એટલે 
તેમની તથા દેશની આરષિકુ સ્થિતિ સુધરશે, અને રેશને 
મહત્ત્વનો ફાયર થશે. 


૪ $ કેટલીક સૂચનાઓ 


૧, કાયદ્દવા આગળ ખધાં માણુસો સરખા છે, પછી તે 
ગમે તે જતિ ઝે ધર્મનાં હોય. * 

૨, કોઈ પણુ શહૅરી પોતાના ધર્મ અથવા જાતિના ભેદને 
કારણ કોઈ પણુ કામ કરવાને માટે અશક્તિમાન ઠરશે નહિ, 

૩, સ્રીને પણુ મત આપવાને, પ્રતિનિધિ થવાને, 


'ફેટલીડ સૂચનાએ। બહ્‌ 


સાર્વજનિક સ'રથામાં ફામ કરવાને! હઝ હોવો જેઈએ. 

૪, પુખ્ત ઉમરન! દરેક સ્રીષુમ્યને મતાધિકાર હોવે! જેઈએ. 

પ. શહૅરમાં તથા ગામર્ડામાં સુવાવડખાનાં સ્થાપવાં 
જેઈએ, દરેક સ્રીને ખાળકના જન્મ વખતે કઈ પણુ ટ્રી વગર 
તેમાં દાખલ કરવી નેઈએ. 

૬, આરેગ્યવિષયક કાયયક્રમમાં માતાઓની સુખાકારીનાં 
જન્‍દ્રોની સ્થાપનાને! સમાવેશ થવા જોઇએ. એ કેન્દ્રો રીઓને 
ખધી જ માહિતી આપે. એ માહિતીમાં સુવાવડ પહેલાંની અને 
પછીની જરૂરિયાતો સ'બ'ધી કેન્દ્રોના પભુ સમાવેશ થવા 
જેઇએ, આ કૅન્દ્રો ખાળકની સુખાકારી અને સુવાવડનું ખાસ 
જ્ઞાન ધરાવતી ઔ-દાડ્તરોના હાથમાં હોય, 

૭, દરેકને હુવા-અજવાળાવાળુ' ઘર રહેવા મળે એવી 
૨1જય તરફથી સગવડ કરવી, અમુક જરૂરિયાત મુકરર થવી 
ભેઇએ, શહૅર અતે ગામડાતું ભાડુ નઝી કરવુ જેઈએ. 

૮. ખધા કામદાર માટે ખેઠકે! હોવી નેઇએ અને તેને 
માટે નિયમો ઘડવા જેઈ એ, 

૯, ગર્ભવતી સ્રીએ અને ધાવણાં ખાળકેોવાળી માતાઓ 
સિવાયની ખધી જ સ્રીએનતે ખધી જ જતના ઉદ્વોગમાં કામ 
કરવાની છૂટ રાવી જેઈ એ. 

ખેતી તથા ઉધોગ-ધ'ધા સ'બ'ધી 

૧. સ્રીનાં ખેતર ઉપરનાં કામની આર્થિક કિ'મત અ'કાવી 
નેઇએ. તેમને રોકડનાલુ।ને ખદલે ખીજ કામદારોને રાજ્ય તર- 
ફથી મળતી ખધી જ સગવડોનેો હક્ક મળવો! નેઈએ. જેવી ઝે, 
દાક્તરી મદદ, ધોડિયા, ખેતર અને ઘરમાં કામ કરવાની સારી 
સગવડ અને જે કામ કરવાનુ રાય તેની'કેળવણી. 

૨. કામદાર મ'ડળોાનુ' ખ'ધારણુ તેના સભ્યોના મત પ્રમાણે 


૧૧૦ ગ્રીએના વિવિધ પ્રશ્નો 


રાવુ* જેઈએ, અને તે દરેક માટે ખુલ્લુ રોડુ' જેઈએ, મ'ડુ- 
ળના ૬રૅક સભ્યને સત્તાના સ્થાત માટૅ તક હે!વી જેઈ એ, 
ખપધાંજ કામદાર મ'ડળેએ અને શજી આપતારાઓએ સ્રી 
અને ખાળસભાસદોતુ” જુદુ પત્રક રાખવુ. 

આ પત્રકથી ચાલુ સભાસટે1 કેટલા છે તેની માહિતી પૂરી 
પડશે એટલુ જ નહિ પણુ સભાસદોની સ'ખ્યામાં કૅટલો વિકાસ 
થાય છે તે પણુ જણાશે. 

સિલડત સ'બ'ધી - 

૧. ફ્રોજદારી કાયદાની માફક એક સામાત્ય સિવિલ 
કાયદો પણુ ખનાવવે નેઇએ. આ નવા કાયદાર્મા આછામાં 
એઇી ત્રણુ ખાખતો! આવે? (૧) ઇન્ડિયન સકસેશન એકટની 
રૃપે ૧૫૨૨૫ હેકતો કોથદો, (રે છ્ટાછેડાનો કોથદો અને (ડઝ 
લકને કાયદે. 

૨, પતિ અથવા પત્નીના મરણુ પછી તેની જુદી મિલકત 
અને પરિણીત જીવન દરમિયાન આવકથી મેળવૈસી મિલકતનો 
અર્ધો ભાગ જીવિત પતિ અથવા પત્ની અને વેરતા ખાળકોને 
નીચે પ્રમાણુ મળવા જેઈએ: (૧) જીવિત પતિ અથવા પત્ની 
આવી મિલકતને! ડ્ર ભાગ લે, (ર» ખાઠીનો ડું ભાગ તેમનાં 
ખાળકને સરખે ભાગે આપવામાં ' અવે, મરભ્‌ પામેલા પુત્ર 
અથવા પુત્રીનો ભાગ તેનાં ખાળકેને મળે. 

૩. છૂટાછેડા કરવામાં આવે તા પતિ અને પત્નીની જુદી 
મિલકત તેમની પાસે જ રહે. 

કેળવણી સ'બ'ધી . 

૧, માધ્યમિક કેળવણીમાં જુદીજુદી જાતની જરૃરિયાત 
મમાણું ધ'ધાવિષયક કેળવણીનો પણુ સમાવેશ થવો જેઈ એ. 
મહાવિધાલયની કૅળવણ્‌ીમાં જુદીજદી “તના વિષયે! માટે 
સગવડ હોવી જેઇએ,. દ 


કેટલીક સચનાએ।! ૧૧૧ 


૨. ગાંતની ભાષા દ્રારા શિક્ષણુ આપવુ નેઇએ, પરરેશી 
ભાષા દ્રારા નહિ. 

૩, આત્મરક્ષણુ માટેની લશ્કરી કવાયત છોકરાં અને 
છોકરીએ માટે ખધી શાળાએ અને વિદ્યાકયોમાં ફરજિયાત 
ખનાવવી. 

૪. મૌઢશિક્ષણુ એ ત્રજની કેળવણીનો ભાગ ખનવે। એેઇએ. 

પ. જે સ્રીઓને સગવડો ન હોય એવી સીએ માટે સરી 
સામાજિકકાર્યકર્તાનાં કેળવણીનાં કેન્દ્રો રાજય સ્થાપે. 


સાસાજિકે 

૧. લસની ઉ*મર ધીમેધીમે ૧૮ વરસની કરવામાં આવે. 

૨. રાજ્યનો કાયદો અમુક શરતે। નકી કરે અને તે શરતે 
પ્રમાણે હિંદુ લમમાં છૂટાછેડા થવા નેઈએ, આવા છૂટાછેડા 
પતિપત્નીને મળવા જેઈએ અને એ મુજખતું ગ્રમાણુપત્ર પણુ 
રાજસત્તા તરફથી મળવુ' જેઈ એ. 

3, જ્યાં સધી સ'પૂર્ણુ અને સરખા મિલકતના હડ્કો સ્ત્રીને 
ન મળૅ ત્યાં સુધી ખાળકના ભરણુપે।ષણુને માટે પિતાને જવાખ- 
દ્રાર ગણુવા જેઈએ, 

૪, રાજ્ય, સ'તતિનિયમનનાં કિક્ષનિકો-કૅન્દ્રો-ચલાવે, 
એમાં કામ કરનારા સ્રીઆ અને પુરષો એ વિષયર્નું જ્ઞાન 
ધરાવનાર હોવાં જેઈએ અને જેએ ઈચ્છે તેમતે સ'તતિનિયમન 
વિષેનું શિક્ષણુ ત્યાં અપાવું નેઇએ. 

પ. જ્તાતિત્રથા એ અસમાનતાને પોષે છે અને સરીના 
વિકાસને રકે છે, તેથી તેના અ'ત આવવો! નેઈએ. 

૬, કાયમનું યૈધવ્ય ખ'ધ થવું જેઈ એ. કેળવણી, સામા- 
જિક 'સધારા વગેરે મારફતે વેષવ્યનાં ખરાબ પરિણામોને] 


કૂ૧૨ ઝીના વિવિધ પ્રશ્નો 


અ"'ત લાવવા ગ્રયત્ન થવો જેઈએ. વિધવા સમાજને ખે!નન 
રૂપ ગણાય છે એ બોજા રૂપ ન રરે તે માટે તેની ખુદ્ધિ, શક્તિ 
અને લાગણીને રચનાત્મક કાર્યમાં વાળવી જેઈ એ. 


૭, વિધવા અને બીના શરેરીના સામાજિક તથા આવિક 
હકો સરખા હોવા જેઈએ. વિધવાએ। પુનર્લથ કરી શકે એમ 
રોવુ* જેઈએ અને એ વિચારને ઉત્તેજન મળવુ* ઈ એ. પર'તુ 
પુનરલમથી જ કોઈ વિધવાના ગ્રશ્નનો નિકાલ આવશે નહિ. 
સમાજમાં તેમનુ” સ્થાન પુનઃ સ્થાવિત કરવા માટે આર્થિક 
સ્વત'"ત્રતા અને સ્વાથયની કેળવણીની જરૂર છે. આમ કરવાની 
ખીજી રીત એ છે “કૅ વિષવા લસ કરે તે જ પૂરે અતે સરખો 
હષ મળે એવુ' ન હોવુ' નેઈએે. સામાજિક અને આધિક 
હુઝો વિધવા માટેની ખધી સુસીખતે! દૂર કરરો. વિધવાને 
ખાસ મશ્મ ન રહે એવી સ્થિતિ હોવી નએેઇએ. 


૮. વિધવા આદ્રમા એ છૂપી રીતના લગ્ન માટેની સ'સ્થા 
ન હોવી જેઈએ, પરતુ એ આથ્રમા તો વિધવાને આથિક 
સ્વત'ત્રતા આપનાર તથા ધ'ધાએની કળવણી આપનાર 

જન્દ્રો ખનવાં જેઈ એ. 

૯. કુ'વારી માતાને દોષ દેવો અને પરષને દોષ ન દેવો 
એવા સમાજને હજ નથી. આવા ખાળકને માટે “સ્રી તેમ જ 
પુરુષ ખ'ને જવાખદદાર છે. આવા ખાળકની કેળવણી અને 
ભરણુપોષણુની જવાખદારી ખ'ને પર છે. 


૧૦. ખા્‌ળક ગમે તે રીતે ઉત્પન્ન થયુ' હાય તે! પણુ નિર્દોષ 
ખાળકફને સહન કરવાની રિથિત્તિ ન આવવી જેઇએ. રાજ્ય 
તરફથી એને *સ'પૂ્ણું રક્ષણુ મળવુ જેઈએ. કાઈ પણુ સ્રીની 
માફફ અપરિર્‌।ત માતાને પણુ પ્રસવ વખતે રાજ્ય તરફથી 
દ્ાસસરી મદદ મળવી જેઈએ, આવા ખાળકને એના પિતાનુ” 


જેટલીક સચનાએ। ૧૧૨ 


નામ વાપરવા રેવુ* નેઇએ, અને મિલકતને એને હુક્ક મળવો 
જેઈ એ, ટૂકમાં રાજ્યે કાયદેસર તેમ જ ગેરકાયદેસર ખાળકઝા 
વચ્ચે તફાવત ન રાખવા જેઈએ. 


૧૧, વેશ્યાના પ્રશ્નનો નિકાલ લાવવા માટે તે! માત્ર 
એક માગ છે, અને તે એ કૅ સમાજમાં રીતુ” સ્થાન 
ખદલંવુ' જેઈએ. 


૧૨, ગ્રામ અને શહેરી છાત્રાલયો, ધમ શાળાએ, વગેરેની 
રખરેખ અને વ્યવસ્થા રાન્યે લેવી જેઈએ, ધર્મશાળામાં સ્રી- 
મુસાફરો માટે રહેવાની જુદી સગવડો રાખવી જેઈએ. ચાત્રાનાં 
સ્થળોમાં સ્રી સામાજિક કાર્યકર્તા રાખવાં જેઈ એ, 


૧૩, ગર્ભપાત માત્ર ખે જ સ'જેગામાં થવા દેવા એેઈએઃ 
63 જ્યારે માતાની ત*દુરરતીને ગર્ભધારણુ હાનિકારક હાય, 
અને (૨) જ્યારે ગર્ભધારણુ ખળાત્કારતુ' પરિણામ હોય, 


૧૪. નવા રાહુ મેમાણેિં ચાલવા માટે સમાજે, ખાસ કરીને 
આએઉને કેળવવા, સ્રી મ'ડળોદ્રારા અથવા તે1 સીધી રીને તેનો 
પ્રચાર કરવો! નેઈ એ. 


કામદાર વિષયડે 


૧. સ્ત્રી કામદારોને સાચવવાનાં પગલાં માત્ર તેમતા જ 
લાભને માટે ન ગણાવા જેઈએ, પરતુ આખી પ્રજાના ફાયદા * 
માટે છે એમ ગણાનુ' જેઈએ, એટલે સ્ત્રી કામદારોના રક્ષણુને 
માટે લેવાયલાં પગલાંથી સ્રીએ કોઈને ભક્્ય ત થાય એવાં 
ચગહ્યાં લેવાં નેઈ એ. 

દ ર આએને માટે કોઈ પણુ ધધો ખ'ધ ન હોવો એઈએ, 
અને જે અમુક પ'ધો એમને માટે બ'ધ કરવામાં આવે તે; 


૧૧૪ સએના વિવિધ પ્રશ્નો 


આવી રીતે ખેકાર ખનેલી આએ માટે કાયદેસર શેજીની બીજી 
મોજના થવી જઇએ. 

૩ રાતપાળીની ૨ચના એવી રીને કરવી જેઈએ કે જેથી 
સ્રી ફામહાર રાતપાળીમા કામ કરી શકે. 


૪ ઢમાતી દરૅક સ્ત્રીને પોતાની કમાણી ઉપર સપ'પૂણું 
હઝ રહે એવી કાયદામાં વ્યવસ્થા રવી જેઈ એ. 


પ સકામદારેને રાખવાં નહિ એવુ" જે હાલનુ' વલ્ણુ છે 
એની વધાર તપાસ કરી તે યોગ્ય પગલાંથી અટકાવવુ” જઇએ. 

૬, ગ્રામપ ચાયતે, લે।કલખાર્ડા એવી ખધી જ લોકની 
સ'સ્થાઓએ પોતાનાં કામદારોને સુવાવડ માટેની મદદ આપ- 
વાનુ' શર્‌ કરવુ' જઇએ. 

૭, જે માતાઓ ધાવણાં ખાળકાવાળી હોય અને ફાર- 
ખાનામાં, ખાણુ।માં, ખેતરોમાં કામ કરતી રાય તેમતે આરામને 
સમ્ય આપવો જેઈએ કે જેથી તેએ પોતાના ખાળઝીાને 
ઘોડિયા ખાતામાં જઈ ધવડાવી શકૅ. 


૮. ગર્ભવતી આ્રીઆ, ધાવણુા"ખાળકોાવાળી સ્્રીઓ અને 
૧૮ વરસની નીચેના દરેક માણુસતુ' રાતપાળીનુ* કામ ખ'ધ 
થવુ' ભબેઇએ. 

૯. ત'દુરસ્તીને હાનિકારક એવા ઉદ્યોગોમાં જેતે કામ 
 ઢચવાતુ' હોય તેમને તેવા ઉદ્યોગો માટે યોગ્ય ત*દુરસ્તી તેમની 
છે એવુ ગમાણુપત્ર આપવાની ગ્રથા પાડવી જેઈએ. 

૧૦, ત'દુરસ્તીને હાનિકારક વાતાવરણુમાં ખૂબ વાર ઊભા 
રહેવાથી કામદાર અને ખાસ કરીને આકામદારની ત'દુરસ્તી 
પર અસર અ૬% છે તે હર ર૫ પ્રાત સેરજ૫ જેઈ એ. 





સ અને સ્૦/%૨ 
૧ : પ્રકૃતિમાં નારીતું સ્થાન 


વિશ્વજગતમાં પુરુષ અને ગ્રયુતિનુ” ઈશ્વર અને શક્તિનુ' જે 
[] સ્થાન છે તેવુ* જ પ્રટૃતતિમાં નારીનુ' સ્થાન છે. ખીજ રીતે 

કહીએ તો પુરુષ અને ગ્રયૃતિના જે એકાત્મભાવ વિશ્વમાં 
છે તેવો જ એકાત્મશાવ ભિન્ન રેડે નરનારીઓ રૂપજગતમાં 
અતુભશવે છે; અથવા તે! એવો અનુભવ લિન્ન દેહે અનુભવે એ 
આદશ હોવો જેઈએ. કારણુ કૅ મુક્ત દશામાં તે! નર કૅ નારી 
એ રેહફપે નથી રડેવાર્ના. ત્યાં પરમેશ્વર સાથે એકાત્મભાવ 
અનુભવવાનાં છે, 

“આમ આદશ* સ્થિતિ હોવી જેઈએ તથાપિ વાસ્તવિક 

રીત્તે એમ નથી તે। તેનાં શાં કારણ છે તે ટૂંકામાં તપાસીએ. 

ઉત્માંતિવાદની દટ્ટિએ આપણે નજેઈફ* તે! જણાશે ઝે 
વર્તમાન નરનારીને સમાજ અનેક યુગાના વિકાસના પરિ- 
ણુ।મે ખનેલા છે. 

આદિ માનવસમાજમાં ન્યારે ખુદ્ધિયું' તત્ત્વ એછું હતુ” 
ત્યારે તેમનો વ્યવહાર માત્ર નૈસગિષક પ્રેરણાએ। ઈનસ્ટિ'કટ્સ 
ઉપર રહેતે. મનુષ્ય આજે પણુ મહાન છે એ એની ખૌદ્દિક 
વિવેકશક્તિને સીધે જ. ખાકી હજી ઘણી યે એવી સાહજિક પ્રેરણુઃ* 
એથી એ વિશ્વજગતનાં અન્ય ગ્રાણીઆની માફક પોતાને 
વ્યવહાર ચલાવે છે. 

માનસશાસ્રીઆએ આ પ્રેરણાએ। મુખ્યત્તે ચાર ગણાવી છે: 

૧ આત્મસ'રક્ષણુની 

૨ વ'શવર્ષધનની (સેડસ્યુઅથષ » 


યૂ૧૨ સીએઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


8 સામાજિક (સે!શિયલ્ષ ઇતસ્ટિકટ » 

૪ અતુકરણ્‌ની 

ઉપરની ચાર .પ્રેરણાએ! નરનારીમાં સરખી છે. આ રીતે 
જોતાં એમનુ* કુદરતમાં સ્થાન સરઝુ છે. ખેયને સાહજિક 
પ્રેરણાએા સરખીજ થાય છે; અને સરખી પ્રેરણાએ! થાય ત્યારે 
કાર્યકારણુનો સ'બ'ધ અને પરિણામ પણુ એકસરખાં હોઈ શકૅ. 

આત્મા, હદય, લાણણી, ઇચ્છાએ, વાસનાએ।, સુખદુઃખ 
આધિવ્યાધિ અને ઉપાધિ એ નરનારીને સરખાં થાય છે તેા 
પછી ખેના સ્થાનમાં કોને મથમ મૂકવુ' એ ત્રશ્ચ થાય છે. 
માન્ગિફિ દિએ ખ'તે ય સરખાં છે. 

શારીશ્કિ ફેર--આમ છતાં કેટલાક એવો આક્ષેપ કરે 
છે 3 ગ્રભુએ *્ીને નિર્ખળ અને પુરુષથી ઊતરતી કેટિની ઘડી 
છે. આના સમથનમાં એ શારીરિક રચનાનો તફાવત ગણાવે 
છે. પણુ શારીરિક રચનાનો તફાવત એ આંતરમતના જીવન- 
ત'ત્રતે ઓછું જ ફેરવી શકે છે ૨ માતસિક લાગણીએ। અને 
પ્રેરણાએ તે! ખ'નેયને સરખી થાય છે તો પછી એમના સ્થાન- 
ની ચર્ચા કરવાની જરૂર રહેતી નથી. શારીરિક ભિન્નતા એ તેા 
સ'સારના કલ્યાણુને અથે છે; વિશ્વની પ્રગતિ માટે છે, માટે 
જીવનની દદિએ વિચારતાં આ શારીરિક લિન્નતાને લક્ષમાં ન 
લેવી જેઈએ, 

જ્રૌ પરાવલ'બી નથી--શારીરિક વિભિન્તતાને કારણે 
કેટલાક વિચારકો એમ્‌ માને છે કૅ ઝીએ સ્વાથ્રયી ન સાઈ 
શકે. તેને તો! પુરુષનો આશ્રય લેવા જ રજ્લો. તેણુ પરાવલ'બી 
જીવન ગાળવુ' જેઇએ. પણુ આ દલીલો પોકળ છે. કારણુ કૈ 
સૌ મથમ આપણે જેયુ' કૅ જાતીય સ'રક્ષણુની પ્રેરણા બેયર્મા 
સરા છે, અને જર્તાવ સજરક્ષણુનો આપણે 1ત્રાવેધ [વેચ।૨ 
કરી શકીએ. શારીરિક દટિએ વિચારીએ તે. શરીરનુ રૃક્ષણુ 


મેકૃતિમાં તારીનુ' સ્થાન ૧૧૪ 


કેરવુ', પોષણુ કેરવુ' અને વર્ષધત કરવુ”. દરેકમાં આ વૃત્તિ 
તમખળપણે નેવામાં આવે છે, એટલે શારીરિક પ્‌ાષણુને માટે 
મહેનત અને ત્રયત્ન કરવા એેઈએ, આદિ માનવસમાજમાં «યાં 
સુધી પેટની જ ફક્ત પડી હતી ત્યાં સુધી નારી પણુ પોતાના 
પરસેવાથી ગયત્નપૂવક મજૂરી કરી અને નિર્વાહ કરતી આજે 
પણુ ઘણી નાતો એવી આદિ માનવસમાજની સ્થિતિ ભોગવી 
રહી છે. એ સૌ પોતે જતે જ કમાઈ અને ખાય છે. ભારત* 
વર્ષના “ઈતિહાસમાં આધ્યાત્મિક ટફ્ટિએ અને માતસિક દદ્ટિએ 
આએ. પુરુષોના કરતાં વધુ સત્રવશાળી અને વીય'વત્તર હતી 
એમ જણાય છે. એટલે સ'રક્ષણુની વૃત્તિ નેતાં સ્રી પભુ પરાવ* 
લ'બી નથી એ સહેજે જલુશે. 

અકુદરતી વ્યવસ્થાનાં કારણે।1--ત્યારે હવે એ પ્રશ્ન 
થશે કે ત્રીઓની આવી પરાધીન સ્થિતિ ફેવી રીતે ખની ? આનાં 
ફારણે્‌!ની વિગતવાર અને ઊ'ડી ચર્ચા વિસ્તૃત થવાને ભયે 
હૂંકામાં જણાવીશ: 

૧ સામાજિક પ્રેરણા ૨ લસ સ'સ્થા ૩ દ્રવ્યાત્પાદનની 
નવી ફ્લિસુરી ૪ સામાજિક ખ'ધને. 

ઉપરનાં કારણોને લીધે સીએની પરાધીન સ્થિતિ થઈ, 

૬ સામાજિક પેરણા--સૌ ગરથમ સામાજિક પ્રેરણા 
લઇશ. મ્રુખ્ય પ્રેરણાએ।માં બીજી પ્રેરણા એ વ'શવર્ષનની અથના 
આકર્ષાણુની છે. અત્ય'ત કુદરતી પ્રેરણા આ વ'શવધ'નની છે, 

આર્ષ ભુની પ્રેરણામાંથી આપણુ! સમાજ ઉત્પન્ત થયો છે. 
એ સરૅલ્ઞાઈથી જણાશે. આદિ માનવ સમાજર્માં આકષણુ એ 
સાહજિક હોઈ કોઈ પણુ ઞકારના ખ'ધનને સ્જીકારતું ન હતું, 
લશ્ર સ'સ્થાને જન્મ થયે! ન હતે।. નર અને નારી સ્વેચ્છા- 
પૂરક મળતાં અને છૂટાં પડતાં. મહાભારત કાળ સધી લમ 
સ'સ્થાને માટે ખાસ કોઈ જતની ગણાલિકા જણાતી નથી. 


૬૧૮ ગ્રીએના વિવિધ પ્રક્ષો 


એટલે આદિ યુગમાં વશવર્ધનની પ્રેરણા પછી વાત્સલ્યની 
લાગણી નરનારીમા પ્રગટ થતા સામાજિક પ્રેરણા પણુ જન્મી 
ખાળકતે। જન્મ થયા પછી પુરષ અને સ્રી સાથે રહેતા એમ 
ન્‌ ખનતુ પણુ ગભ'પધારભુને સીધે કદરતી રીતે સીની શક્તિ 
ઓછી થવા લાગી અને વાત્સલ્ય પ્રેરણાને લીધે પુરુષ એને 
મદદ કરવા ક્ાગ્યા આ્રીની સાથે રહેવા લાગ્યો આમ સીની 
સાધે રહેવાને લીધે પાછળથી માતૃગૃહુની સ સ્થા (મૉટ્આરકડી» 
ને! ઉદ્દભવ થયો આ સસ્થા આજે પણુ મલખારમાં છે ત્યા 
પુરષાને સાસરે જવુ પડે છુ અતે પુત્રીઓને વારસો! મળે છે 
આ ઉપરથી એક વસ્તુ સ્પષ્ટ થશે કે સામાજિક ભાવના આમ 
કટ્ડુબમાથી જન્મી અનેક વ્યક્તિઓને! સમૃહુ તે સમાજ હોઇ 
સામાજિક ભાવના ખીલતી જત તેમાથી લગ્નસ સ્થા ઉદ્ભવી 
છે તે આપણે જેઈરુ 

લગ્નસ'સ્થા--શ્નસ સ્થાનો વિકાસ થયો એ વિચારતા 
પરેલ્યા કઈ સામાજિક ભાવનાને લીધે એનો વિકાસ થયા એની 
ચર્ચા પણુ કરવી નેઇએ લશ્નસ સ્થાના જન્મના મૂળમાં આ 
સામાજિક નિયમના તત્ત્વની ભાવના રહે છે કોઇપણુ સમાજની 
રચના “પરિસ્થિતિના સમન્વય' પઉપર અને 'સામાજિક સદ- 
સદ્દ વિવેકશક્તિ'ની ઉપર રચાય છે ૨ પરિસ્થિતિનો સમન્વય 
અનેક રૂપે અને અનેક રીતે ઉદ્દભવે છે જેને પરિણામે વર્ણુ- 
વ્યવસ્થા, ત્રી અને પુસ્ષોના સામાજિક હક, ધામિ'ઠ પરિ- 
સ્થિતિ વગેરે રચાય છે અતે સદસદ્‌ વિવેકશક્તિ ઉપર એક 
વ્યક્તિતુ સમાજ પરત્વેતુ વર્તન રચાય છે સમાજની નીતિ 
અનીતિની ભાવના વ્યક્તિની ઉપર થાય છે એટલે કે સમાજની 
સહસદ વિવેકલાવનાની અસર વ્યક્તિ ઉપર હોઈ તદતુસાર 
સંતુ મર્તન રહે છે 


$ કોઝિયર ૨ ડબ્ડયું એન «ેમ્સ 


ગ્રમૃતિમાં નારીનુ* સ્ઘાન ૧યૃટ- 


આ દદિખે વિચારતાં વ્યક્તિયત જીવન ઉપરના અ'કુશને 
માટે લષ સ'સ્થા રચાઈ હતી. અને લમ સ'સ્થાને પવિત્ર અને 
પાર્મિક ઝ્રિયાઓથી સ'સ્કારવાળી ખનાવી એનાં નિયમન વગેરે 
રચવામાં આવ્યાં, મનુએ અને ત્યાર પછીના સ્મૃતિકારાએ 
આઠ મ્રકારન્‌ા વિવાહ, અનુલોમ ગ્રતિલોમાદિક વિવાહુ પદ્ધતિ 
વગેરે સામાજિક જીવનની ખીલ્ષવણીને માટે રચ્યાં, પણુ પાછ* 
ળથી એટલે કૅ મધ્ય યુગમાં ને ખાસ કરીને ખૌદ્ધધુગના પતન 
પછી અને વિશેષત: ખાદાણુધર્મના અધઃપતન પછી એ ખ'ધને 
એટલાં ખધાં જટિલ અને કુટિલ થઇ પડયાં કે વ્યક્તિજવનના 
વિકાસને તેમાં સ્યાન ન રહયું, માનવજીવનની આશાવાન ગગ- 
તિના તેમાં નિરોધ દેખાયે!. 


આ લમ સ'સ્થાથી માણુસે સ્રીની ઉપર પોતાનું ત્રભુત્વ 
મેળવ્યું છે, તેને દાસી ખનાવી છે; ગુલામ ખનાવી છે, હૃદયહીન 
કાર્યકરનારી ચ*ત્રવત્‌ પૂતળી રૂપ પોતાની ભોગ્ય વસ્તુ ખનાવી 
૪, નારીનો આત્માં આજે પીડાય છે અને તેના વ્યક્તિત્વનો 
સાવ નાશ થઈ ગયો છે. લમજીવનની કરલુ નિષ્ફળતામાં આજે 
હિ'દુ સમાજ વધુને વધુ ઊ'ડા ગર્તમાં ગખડને। જય છે, એનું 
પરિભામ તે! હજી સમય જ નક્કી કરી શકશે. 


દ્રવ્યાત્પાદનની નવી રા'સ્કૃતિ--નેસગિક પ્રેરણાના પરિ- 
પાક રૂપ સામાજિક ખ'ધનથી આગળ વધીને આપણે નેઈટ્ું 
તે જણાશે કે માનવજતિએ લમસ'સ્થા ખાંધી અને સામાજિક 
જીવન ગાળવાની શરૂઆત કર્યા પછી ખેતીવાડીની નવી સ'સ્કૃતિ 
શોધી કાઢી. 

ખેતીવાડી એ હિ"દના ગ્રધાન ધ'ધો છે. કોઇપણુ માનવન 
જાતમાં અમુક સમવે આત્મસ'રક્ષણુ માટે ખેતીવાડી જ ગ્રધા 
પ'ધારૂપ ખને છે. આ ખેતીવાડીએ પણુ નવી સામ 


૧૨૦ ચ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


સ'સ્કૃતિનાં દર્શન કરાવ્યાં છે. અને તે છે અવિભક્ત કુટુંબની 
સમાજ રચના. 

આ રચનાના વિકાસ પણુ દ્રવ્યાત્પાદનને અથે” થયેલો 
હોવાથી તે સ'બ'ધી વિચાર કરવો જેઈ એ, 

“અ્થશાચનતા નિયમ પ્રમાણે મજૂરી ગ્રમાણે -દૃરવ્યોત્પાદન 
થાય છે. જેમ મજૂરી વિશેષ તેમ દ્રવ્યોત્પાદન વિશેષ થાય. 
અને જેની પાસે વધુ સ'“પત્તિ એ સમાજમાં વધુ આદર ને 
મ્રતિછાને પાત્ર ખને છે એ નડકર સત્ય છે. આથી દ્વ્યોત્પાદનને 
માટે મશૂરીની જરૂર વધારે પડી એ સ્પટ્ટ જણાઈ આવશે. 

અવિભક્ત ફડુ'પ અતે મજાર્‌ી--અવિભપ્ત કુટુ'ખની 
રચના એ મજૂરીના ખળને વધારે એકડું' કરવામાં મદદ ઠરે 
છે. આમ એક પિતાને ખહુ પુત્રા થતાં એ વધારે ઉત્પન્ન 
કરવાને માટે લલચાય. વળી જાતીય આકર્ષષણુથી પુત્રાને પણુ 
સ્રીઆની જરૂર પડે. એટલે જે કુટુ'બમાં સ્રીએ આવીને રહેવા 
લાગી-માતૃષૃહુ ત્યજી સાસરે રહુૅવા લાગી-તે અવિભક્ત કુટુ'- 
ખની સેવિકાએ ખની રહી.,તે ખેતીવાડીમાં મહદ કરવા લાગી 
અને તેમના પુત્રોને વારસાહઝ મળવા લાગ્યો, આમ પિતૃગૃહ 
(પેટ્રીઆકિઝની સ'રથા અસ્તિત્વમાં આવી. 

સયુક્ત કુટુ'બમાં કન્યાએને નાનપણુમાં લાવવાથી મુ ટુ'- 
ખને તે અનુફૂળ ખની રહેતી. કુટુ'બના સ'સ્કારા એની ઉપર 
પડતા એટલે ઝુટુ બમય ખની જતી. આ પરિસ્થિતિ ઉભી 
હેરવામાં ખાળથૃશનો જન્મ થયે!. 

આમ દ્રવ્યાત્પાદટન માટે લમ સ'સ્થા, ખેતી, અને ખાળ- 
લમ જરૂરી થઈ પડ્યાં, મનનૂરી સસ્તી પડી, કારણુ કૅ સ્રીઓને 
ખીજી' કાંઈ આપવામાં આવતુ ન હતુ; અને ગૃહરાત્તીના 
જવાખહારીવાળા નામ નીચે “ પરિસ્થિતિના સમન્વચર્'્માં નારીને 
અહ પોષાવા ક્ષાગ્યો, તેણું' વારસાહશ્ક ખોવે( અને મજૂરી 


પ્રકૃતિમાં નાર્‌ીનુ' સ્થાન ૧૨૧ 


કરવા છતાં એ પરાવલ'બી જાને પુર્ષને આશ્રયે જ પડી રહી. 
અલ્ષખત અવિભક્ત કુટુ'બની આ પ્રણાક્િકાથી સમાજમાં 
જેટક્ષાંક સારાં નરસાં તત્ત્તા જન્મ્યાં હતાં તેને! પણુ વિચાર 
કરીએ, સ્ત્રીને તેમાં કેટલો ફાયદે હતો એ પુ વિચારવુ' બેઈએ. 
અવિભક્ત ફડુ'બના લાભાલાભ-સકુક્ટ કુટુ'ના 
ઘણા લાભ છે. સૌ કથમ એ ખાળક અરે હૃદ્રોનન સેવા કર 
છે, સૌની કેળવણીનો અને તેના ભાવિ ઇને; પઝુ વિચ]૨ર 
કરે છે. વિધવાને પણુ એમાં સ્થાત હછુ' જૈટટે ચે સરથા 
વીમાનુ” કામ કરતી હતી એમ કહીશે તોતે ૧/શ& જ છે, વળા 
વિધવા એ ત્યાગની મૂરતિ ખનતી અતે ચાકર ઇજુક્ત કુડુ'બ 
સૌની જવાખદારી લેતુ". એથી શ'સ્ારતી જીવણી થતી, 
સ'સ્ૃતિ વધતી, ધાર્મિક તિમળતા અતે શ્રારિત્યના શક 


૧૨૨ શ્રીઓના વિવિધ શ્વ 


સચિવ વગેર ગૌરવભર્યાં” નામ આપીએ. મતુએ અલ'કારિ અને 
વત્રાભૂષણુથી ખુશી રાખવાનુ કહેલું તેમાં પણુ બીએને લિત 
રાખવાની જ વોજના હતી. અને અત્યાર સુધી ચાલુ સામા- 
જિક વ્યવસ્થાને લીઘે તેનુ” સ્થાન એવું જ રહુ” છે આ સ્થિતિ 
આપણી સમાજ વ્યવસ્થાને લીધે જ આવી છે. આમ સતીને 
પરાધીન રાખવામાં સમાજવ્યવસ્થા એ અગત્યનુ' અ'ગ ખની 
રહેલ છે એ સહેજે સમજાશે. 

અવિણક્ત કુટુ'ખમાં સ્રીઓઆનુ' સ્થાન દાસી જેકુ' છે એટલું 
જ માત્ર નથી પણુ આ વ્યવસ્થા મૂળ તે! દ્રવ્યાત્પાદનમાં, 
કુટ્ટુબર્મા અખા જ પપુસે! ઉપપેપગી થાય એ રેતુથી શચાએળી 
એટ્લે એ દષિએ ખી” “પણુ કેટલાંક અનિષ્ટો આ વ્યવસ્થા 
સાથે આવેલાં. ખાળલથ અને ખહુપત્ની રિવાજ કટુ'મસ'ખ્યા 

, વધારવામાં અને ખેતીવાડીમાં મદદ માટે ઉપમોગી યાય, એ 

માટે ઉપરાક્ત અનિષ્ટો સમાજમાં આવ્યાં છે. 

હકમાં સ્રીઓ સ્વાથ્રયી હોવા છતાં અકુદરતી સમાજ- 
વ્યવરથાને લીધે ત્તેમની સ્થિતિ પરાધીન ખની છે. 


૨ $ સ્રીની અવદશા 


કુદરતી વ્યવસ્થાના કારણૂ।ના વિચાર કર્યા પછી હવે વર્ત- 
ન માન સ્રી સમાજની અવદશાને! વિચાર ટૂક્માં* કરીશું. 

મ્રાચીન યુગમાં નર અને નારીને ઘરમાં સરજુ' સ્થાન 
હતું. વેદ, ઉપનિષદ કાળમાં આ મહત્ત્વ સ્વીકારતું. ત્યાર તેમને 
માટે ૬'પતી, અથવા પિતરૌ એ શખ્ઠ વપરાતે।. સન્માનસૂચકે 
અને ગૃહની અ*'દર સમાનતાવાચક એ શખ્દે। છે, ત્યારે 
સ્રીઓને સ્વાત્ય હતું. લમસ'સ્થા તો મહાભારતકાળ સુધી 
અવ્યવસ્થિત હુતી એટલે લથજીવન્‌ માટે ખ'ધન ન હુતાં, 


સીની અવદશા ૧ર 


અપરિણીત જીવન પણુ કન્યાએ ગાળી શકતી, અને તેમને 
વારસામાં મિક્કત મળતી. પુનવિ'વાહુની છ્ટ હતી. તે સમયે 
પતિપત્ની એ સખા રૃપ હતાં અને ત્યારે જ જીવન તેજસ્વી, 
એજસ્વી, વીયવત્તર અને સરળ હતાં,૧ 


ત્યાર પછી સ્ત્રીની અવદ્ાની સ્થિતિ શરૂ થઈ. આ સ્થિતિ 
મહાભારત પછીના ફાળમાં અને વિશેષતઃ સ્મૃતિયુગમાં ખની. 
અલખત્ત આર્નાં એતિહાસિક, અને જાતીય (રશિયલ) કારણો 
ઘણાં“છે, પણુ એ ખધાનુ” વિસ્તૃત વિવેચન અત્રે થઇ શકે એમ 
નથી, તથાપિ એકાદ બે વરતુ નોંધવા જેવી છે. હૂણુ અને 
પાર્થિયન લેકેના હુમલાને લીધે આર્ય જતિ સ'કટમાં આવી 
પડી. એ વિજેતા મ્લેચ્છો ઘણીવાર સ્્રીએને ઉપાડી જતા, 
આથી આય*જતિતુ' શુદ્ધત્ત જાળવવા અને સજ્યૃતિનુ* રક્ષણુ 
કરવા અમુક નૈતિક ખ'ધન તેમણે સ્વીકાર્યા. જેને પરિણામે 
સાતિએ અને ખાળલશની મણાલિકા શરૂ થઈ. જ્યારે પાછળથી 
એ જડ વ્યવસ્થાતુ' 3વુ' અનિષ્ટ પરિણામ આસ્યું તે આપણે 
ભેઈએ છીએ. રોમન ઈતિહાસ, શુદ્ધત્વને માટે જ સમાજ મરી 
શયો, એમ જણાવે છે. અવદ્શાનાં કારણે।માં મુખ્ય વિચાર 
આગળ કરવામાં આવ્યા છે એટલે હવે ખદલાએલી પરિસ્થિતિને 
અગે સ્રીબની શી દશા થઈ રહી છે એનુ" વિવેચન પણુ 
કરવામાં આવશે. 

સ્વત'ત્ર વ્યક્તિત્વનો અસ્વીકાર--સ્મૃતિયુગમાં ધમ શા- 
સરકારો ખધા, પુસ્યો હોવાને કારણુ સ્્રીને અતુજીવી માની છે. 
આખા જિ'દગી તેણું પિતા, પતિ ને પુત્રને વશ રહેવાનુ છે. ન 
સ્રીસ્વાત'ગ્યમરહતિ ! એ પુરુષતુ' અછું” અ'મ મનાઈ છે. 
આમ એત્‌ા સ્વત*ત્ર વ્યક્તિત્વને! સ્વીડે।ર થયેલે! નથી, 





1 હિ'દની સ'સ્કૃતિ. 


૧૨૪ સ્રૌાના વિવિધ પ્રશ્નો 


આ ખધાં કારણને એળ'ગી શકીએ એવી સ્થિત્તિ આપણી 
નધી. એનુ* કારણુ આપણી સામાજિક અન્યવસ્થા, ઠ'માળ 
ર૨1જ%કારણુ, ડરુણુ દારિદ્રય અતે જ્ઞાનને અભાવ છે, વીસમી 
સદીની ખદ્ાએલી ભાવના સાથે આપણું એકતાન થયા નથી. 
આપણે સ્રીસમાજ કુરિવાજ, અજ્ઞાન, ખોટા રીતરિવાજ, રૃઢી, 
આંધળી પર્મ'શ્રટ્ટા અને આત્મવિસ્મૃતિના મહાન સાગરમાં 
ફૂખી રહ્યો છે. એને પોતાની જાતનું કોઇપણુ પ્રકારનુ” ભાન નથી, 
સમાજ તે ભાન ફરાવતાર નથી. 

હકમાં સામાજિક, રાજકીય, ધાર્મિક ખ'ધનેથી આપણે! 
નારીસમાજ પીડાય છે એમાંથી એની મુક્તિ શી રીતે,થાય એ 
મશ્નની વિચારણા કરવાની જરૂર છે. ' 


૩ $ સ્વાશ્રયી કેમ ખની શકે ? 


સ્ત્રીચ માજ સ્વાશ્રયી કેવી રીતે ખની શક્રે એ મશ્ચની 
વિચારણા હરતાં પહેલાં કેવા કારના સ્વાદ્રયી 
ખુનવાની જરૂર છે એનો વિચ1૨ પણુ કરવો! જેઈ એ. 
*: સ્થવાથ્રમીને અથ અસે માત્ર એટલો જ કરવાને હોય કે 
આસમાજ પોતાના ક્ષેત્રમાં કેવી રીતે સ્વત'ત્રતાપૂવક પોતાનો 
સવદેશીય વ્યવહાર ચક્ષાવી શકે. ક 
ગ્રભુએ સાહજિક પ્રેરણાએ સ્ત્રીને ઓપી છે તે પુરુષના 
જેવી હવા છતાંય એક વિરિટટ તત્ત્વ સ્રીની અર વિલ્લસી 
રુ” છે. વિશ્વની મયૃતિમાં જે તત્ત્વ છે તેની રાધે તેનું થ્ણુ' 
સામ્ય છે. મયુતિમાં ખધુ* વ્યવસ્થિત છે. ઈશ્વરી કુદરતમાં સવ*ત્ર 
એક ગ્રકારનુ' તાલખદ્ધ જીવનસ'ગીત વ્યવસ્થા જાળવે છે. જેથી 
મકૃતિ અતિશય રમણીય અને સુંદર ભાસે છે. કુટરતમ્‌ં જેમ 
સર્જન છે તેમ વષત અને સ'રક્ષણુ પણુ સાથેસાધે ચાલી 


સ્વાશ્રયી ફેમ બની શર્કે ? ૧૨૫ 


રલુ' છે, અને આ ખધુ' વ્યવસ્થિત રીતે ખનવું જાય છે, 
ગીની અ“*હર પણુ આ પકારની વિશિષ્ટ પ્રેરભા રહેલી છે. 
એના સ્વભાવમાં સજત, સ'વધત અને સ'રક્ષણુ કરવાની 
પ્રેરણા છે. ફાયમટ્રેશમાં એને જનનકાય હોવાથી એનું વધત 
અને સ'રક્ષણુ પણુ એ સાથોસાથ ફરે છે. અતુલ વાત્સહ્ય અને 
હદવયોમિંના ઊછળતા પ્રેમના તર'ગાો સભર ભરેલા છે, એથી એ 
જીવનને આદર, કોમળ અને મધુર ખનાવે છે. પુરુષત્વના ખુદ્ધિ 
તત્ત્વને એના હદયના ભાવથી એ ઉન્નત કરે છે અને તેથી જ 
અન્યોન્યને પૂરક છે. સ્વલાવથી એ ગૃહની રાસી થવાને સર્જાઈ 
9. માટે જ તે ગૃહિણી કહેવાય છે. આમ નેતાં એને જે વધુ 
“વત'ત્ર ખનાવવામાં આવે ત્તા તે સાચી સચિવ પણુ થઈ શકે 
મને ગૃહૃતે ઉજજવલ ખનાવે; ખાળકોાને સ'સ્કારી ખનાવે અને 
॥વિ પ્રજને ઉત્રત માર્ગે દોરી શકે. પુસ્યતે એ વ્યવસ્થિત 
॥મ્રાજ્યમાં નવા આદર્શો ઘડવામાં અને તે ગ્રમાણું જીવનવીર 
મતે મયોગવીર થવામાં જરૂર સહાયભૂત ખની રરેશે. પણુ એ 
॥ટે ઔત્વતા સ'બ'ધને લક્ષમાં રાખી એને સ્વાત્રયી ખનાવવામાં 
તમાજે પ્રયત્ન ફરવાને। છે. 
સ્વાથયનોા અર્થ માત્ર દ્રવ્યાત્પાદન પરત્વે જ ગ્રહુણુ નથી 
રવાને. પણુ શારીરિક, માનસિક અને અયાત્મિક દટ્ટિએ 
મે સ્વાશ્રયી ખની રહે એમ માનવાનુ' છે. અક્ષખત્ત, એમનુ* 
1માજમાં અત્યારે જે સ્થાન છે તેનાથી આગળ વધી તે ઉપરેડત 
'દિએ પુરુષની સમાન ખની રટે એ આદશ રાખવાને! છે. 
1માજમાં બેયના નિરાળો કાર્યમદેશ હોવા છતાં ખેયર્નું સમાન 
સ્થાન રાવુ* જઇએ. દ્રવ્વા:પાદન ખાખતમાં એ ભલે પુરૂષોની 
સાથે હરીફાઇ આદરે. એ પ્રમાણે એમને સાધને! આપવાં જઇએ. 
પછી ભક એ કાય'મદેશથી નિરાળા દ્વેત્રમાં ન ઝ'પલાવે. પણુ 
કેટલીક વ્યક્તિએ તે! જરૂર આયિક ઉત્ત્પાદનના ક્ષેત્રમાં પણુ 


૧૨૬ શ્રીઓના વિવધ પક્ષો 


પુરૂષની સરખી ખની રહેશે. સમાજ, રાજકારણુ, ગૃહ, કાયદે 
એ સૌમાં એને સમાન સ્થાન મળવુ* જેઈએ અને તેના સ્વત'ત્ર 
વ્યક્તિત્વને! સ્વીકાર થવો! જોઇએ. 

સાધને।--હવે કયાં સાધને દ્રારા સી સ્વામ્રયી ખતી 
શક્શે એનો વિચાર ઠરીએ. 

નિસ્રલિખિત કેટલાંક સાધનો દ્રારા સ્્રીએ સ્વાશ્રમી 
ખનશે, ૧ કેળવણી, ૨ સમાજવ્યવસ્થામાં કરેરફા૨, ૩ કાયદામાં 
ફેરફાર, ૪ ગૃહુઉધોગની ખીલવણી, પ અર્થૌપાર્જનના ક્ષેત્રમાં 
સગવડ, 

વિસ્તારપૂર્વક એનુ વિવેચન કરવાથી એ સ્પટ્ટ થરી:- 

જછવણી--પ્રગતિનુ' પ્રથમ પગથિયુ' એ પોતાની દીન- 
૬શાનુ* ભાન થવુ” એ છે. ન્યાં સૂધી માનવીને પોતાતી દ૬શાનુ* 
શાન નથી હોતુ ત્યાં સુધી એ આગળને। વિચાર નથી કરી 
શકતો અતે ફૂઝ્ત જે તે સ્થિતિમાં આન'હ માને છે. આથી 
મગતિ 3ોઈ દિવસ થઈ શકતી નથી, અસ'તોષ અને આત્મ- 
ભશાનમાંથી જ જગતની સસ્કૃતિ અને પ્રગતિ સધાયાં છે. એ 
દટ્ટિએ વર્તમાન નારીસમાજને પોતાની હીન સ્થિતિત્‌' આત્મ- 
શાન થવાની જરૂર છે. કવિવર ટાગોર જણાવે છે તેમ આ 
મૂચ્છિત અવસ્થાર્માથી નગૃત યવાની જરૂર છે. 

3ળવણ્‌ી એટલે જ્ઞાનનો પ્રકાશ, જ્ઞાનનો પ્રકાશ આડું 
આત્મભાન જગાવી શકે અને ચૈતન્ય અપી શકે, એટલે પ્રથમ 
તો નારીસમાજમાં 3ેળવણી ફેલાવવાની ખાસ જરૂર છે. 

અન્ય રેરો!ના સૌસમાજની જારાતિ--અન્ય રશોના 
સ્રીસમાજની તુલના કરવાથી આ સ્થિતિ સહૅજ સમતન્નશે. 
થાડાફ વર્ષો પૂવગ જપાન, રશિયા,' તુ્કસ્તાન અને ઈટલીનેા 
સ્રીસમાજ અત્ય'ત ક'ગાક્ષ અને દીન દશાર્માં હુતો, આજે ત્યાં 
નવુ' ચેતન જેવામાં આવે છે. એનુ" કારણુ શુ* ? ત્યાંના 


સ્વાશ્રયી કેમ ખની શકે ? . કૃર્‌્છ 


ઔસમાજને આત્મભાન થયુ'. પોતાની વર્તમાન પરિસ્થિતિથી 
અસતતોષ ઉત્પન્ન થયે! ગ્રચ'ડ સ્વાત”શ્યની લભૂકતી જવાળા 
એએ એમતે ઉત્તેજિત કરી. પરિણામે તેમલે સાન પાસ કરવા 
માંડ્યું. શિક્ષણુને સીધે સૈકાઓથી પીડાયેલો એ નારીવગ' આજે 
સ્વત'ત્ર ખની સ્વત'ઞ વ્યક્તિત્વનો સ્વીકાર કરાવી શકયે। છે. 
સામાજિક ખ'ધનોમાં રૂટિશઓમાં, લજ્નજીવનમાં નારી વધારે 
સ્વત'ત્ર ખની રહા છે. નવી પ્રજાને સુંદર રીતે ઘડી રહી છે. 
આધથિ*ક દછિએ સ્વાથમી ખની રહી છે. પુરષોની સાથે સામા- 
'જિક, આધિ*ક અને રાજનૅતિક ક્ષેત્રમાં હરીફાઈ કૅરી રહી છે. 
“આમ પોતાનુ' વ્યક્તિત્વ ખીલવી રહી છે. 

લગ્નવ્યવસ્થામાં ફેરફાર--આ સ'સ્થામાં અત્યારે નરી 
ફસ્ણુતા જણાય છે. કન્યાવિસુય, વરવિરય, અનેક પત્નીત્રત, 
વિધવાવિવાહનો નિષેધ આ ખધાં એતાં પરિણામો છે. અનેક 
આશાભર્યા' જીવન આ સ'સ્થામાં હોમાયાં છે. ૬ૃદ્ધસમ અતે 
વિધ્ુરલશને લીધે અનેક નિર્દોષ ખાલિકાએનાં ખલિદાન સમાજની 
વેદીમાં અપાયાં છે. સાચી નારીમ્રતિકાની ભાવના ખીકે ત્યારે જ 
આ વ્યવસ્થામાં ફેરફાર થાય. 

અવિભક્ત કુટ્‌'બની જવાખદારી-વવર્તમાન નારીજવ- 
નને ઉજ્જવલ ખનાવવા માટે સછીડ્ત ડુડુ'મતી સશ્થામાં કેગ્ય 
“ફેરફાર થવાની જરર છે ઠારણુ કૅ નવી ડૅળવણીને સીધે હુવે 
સ્ધ્યમ વર્ગના યુવાનોની અદર સ્વત'ત્ર વ્યક્તિત્વને! પવન 
ફૂંકાવા લાગ્યા છે. પક્ષિમની ડેળવણી અને નવરા વિચારોએ 
તેના મનમાં વ્યક્તિત્વની ભાવનાને! વિકાસ ફરક છ. હ 
ભભુતરને લીધે મજૂરી પ્રત્મે તેને અજૃત્રમર] થરા લાગ્યો છે સેથ્ટે 
નોકરી કરવાની એ ઇચ્છા કરે છે. વ્યાપાર ઉવોગર” 
મળતુ નથી; અને જર્યાં મળે છે ત્યાં ષળુ સ્વત-"ત્ર સિ 
શેને રક્ષણુ મળે એઝું સમાજન” ૧ફછુ નથી અરર ડ્‌ 
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સ'રક્ષણુ નથી. આથી અત્યારનો યુવક આર્થિક મૂ'જવણુમાં છે. 
જ્યાં યોતાનુ' કમાવાની એને ચિ'તા છે ત્યાં આખા કુટ્ટ'બને 
પાષવાની એની ઘૃત્તિ ક્યાંથી થાય ? વળી આજે એ કુટ્ટુ'બને 
પણુ રલ્લો નથી. વેકૅશનના અમુક દિવસે! સિવાય ગામડ” એને 
અપિય થઈ પડ્યું છે અને શરેરનાો મોહ આકધી રથ્લો છે. 
શારીરિક ટાપટીપ પાછળ એનુ” ખચ એટલુ” વધ્યુ' છે કે એ 
કડુ'બતે તિરસ્કારે છે. આવી સ્થિતિમાં ખીજું' શું ખની શકે ? 
ભને ઘેર અભલુ પત્ની ર્ાવાથી એતે ર્ચતું નથી. તથાપિ 
એ સ્વત'ત્ર રીતે રહેવા માગે છે. એટલે ડુટુ'બની પ્રતિછ્ા વશેરે 
અશો તેમના પતિપત્નીના વ્યક્તિત્વને સ્વત'ત્ર થવાને માટે ના 
પાડે છે, આ કુટુ'ખમાં એક સ્રી ખીજ માણુસે। માટે પત્તિની 
કમાણી વાપરવા ન દે. એટલે એમાંથી છ્ટવાનો કાઇ માર્ગ 
કાઢવો જેઈએ, સયુક્ત કટુ'ખર્માં વપરાતી ભેગી આવકને કોઈ 
સાકકસ માગ કાઢવામાં આવે તો સ્રીએ।ા સ્વાશ્રયી ખની શકે. 
એટલ્ષે “મરૂં જોર્તા તે! અત્યારનાં સામાજિક ખ“ધને નટ 
થાય તે! જ સ્રી સ્વાથષી ખની શકે. અન્યથા નહિ જ. 
વારસા હક--ઝીએને પરાવલ'બી કરનાર વારસા હ3૩ 
છે, હિ'દુ ધર્મશાસર્મા સ્રીએને વારસદાર ખનાવી નથી. એ 
ફાયર સ્ીએપ્ને પરા।રાપી અને પરત'ત્ર ખતાવવામાં મુખ્ય શાત 
ભજવે છે. 'રૂં ડીએ તે આખી જિદગી કામ કરી અને પતિના 
સુખદુ:ખૈમાં ભાગ લેનાર, પતિનું ગદ્ધાવૈતરૂં કરનાર અને શ'પ- 
ત્તિને સાચવી તેની વ્યવસ્થા કરનારને ફૉઇપણુ મળે નહિ એ 
કાયદાની ખલિહપરી છે વિષવાને1 હક્ક ન હોવાથી એરા સર્ગા- 
વહાહાં, સ'યુસ્ત ઝુટુ'ખર્નાં ખાન માણુસો એને ફાવે તેમ પીડે 
અને આ રીતે એતે ફ'ઈ પણુ હક ન આપે એ વ્યાજખી નથી, 
આ કર્તા હિંદૂ ધર્મવિષિ માણે લત્ન ફરવામાં આવે 
તેના ફરતાં જએ લ્ગોને રજિસ્ટર કરાવવામાં આવે તો વારસા 
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હષ્ક મળે છે."લમ્નો રજિસ્ટર કરાવવાથી ફાયદ્ાપૂવકને હક્ક 
મળે છે. આવી ખાખતમાં હિ*દુ ખડેનો રજિસ્ટર લમવિધિ કરાવે 
એ સારૂં છે છૂટાછેડાને એમાં સ્થાન છે એ ખરૂ, તથાપિ એથી 
ખીવાની જરૂર નથી, પરસ્પરના! સહકારથી જ જીવન ગળાય છે, 
એ સૂત્ર સમનય એટલે એવી ભીતિ રાખવાની જરૂર નથી, 
દરેક માખાપ પોતાની ઢન્યાને માટે આવાં લસો જ કરે તા 
જ સારૂ, વડોદરા રાજ્યે હમણાં વારસાહઝને માટે જે ફાયદો 
પસાર કર્યો છે એ ઠીક છે અને બ્રિટિશ અમલમાં પણુ એને 
સત્વર સ્વીકાર થાય એમ આપણે ઈચ્છીએ. પણુ ત્યાં તો કેઈ 
વિધવાના દત્તક પુત્રના વિરૂદ્ધ ખીલ લાવે એ શોચનીય સ્થિતિ 
ત્રણાય, અલખત્ત, મુંભઈ ધારાસભામાં એ ખીક હુવે પડતુ 
મુકાયું છે એ ઠીક થયું છે. 
આમ વારસાહુકમાં પણુ ફેરફાર થવાની જરૂર છે. 

' દ્રવ્યાત્પાદ્નમાં સગવડ--સ્વાથ્યનુ' પ્રથમ અ'ગ તે 
આચથિક સ્વત'ત્રતા છે, આર્ષિક સ્વાત'વ્ય સિવાય કોઇપણુ 
સ્વાત'ગ્ય ટકતું નથી અને આજે આપણે જેઈએ છીએ કે જે 
રેશની પાસે દ્રવ્ય છે--એ જ ખીજાની ઉપર સાસ્રાજ્ય ચલાવે 
છે. આધિન સ્વાત'-્ય મેળવવા માટે દ્રવ્યોનો સ'ચય કરવા 
જેઇએ. જને તેને ઉત્પન્ન કરવામાં કેટલીક સગવડે! એંઈએ છે, 

*ઉત્પત્તિનુ' કારણ મજૂરી--દ્રવ્યાત્પાદન કરવામાં મજૂરી 
એ જ મુખ્ય વસ્તુ ગણી શકાય. કોઈપણુ દ્રવ્યને તરાપ કરવામાં 
મનૂરી પહેલી ગણાય છે. ખેતીવાડી, કારખાનધ ઉઘોગો, ખધાં 
મનતૂરી ઉપર આધાર રાખે છે. મજૂરીથી દ્રવ્યાત્પાદ્ન થાય છે, 
દ્રવ્યાત્પાદનથી ય”તો આવે છે, ય"ત્રોધી મજૂરી સસ્તી'થાય છે 
અતે આથી મૂડીદાર અતે મજૂરના વગેરે રચાય છે. આમ મજૂર 
અતે મૂડીદારને દ્રત્યાટ્પાદનને જેવેદ સ'બ'ધ છે તેવે જ આ- 
સમાજનો છે. આપણું જેઈએ છીએ કે ય-્રથી મજૂરને જે રોજી 
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મળવી જેઈએ તે મળતી નથી અને પરિણામે મજૂર નિર્ખળ 
ખને છે. આ જ પરિસ્થિતિ આપણે સ્રીચમાજ વિવે વિચારીએ 
તો! આપણુને જણાશે કૅ સ્ત્રીએ! સ્વાથ્યી રાવા છતાં તે પરા- 
ધીન અને પરાલ'બી છે. જ 

આપણે દ્રવ્યનુ' ઉત્પન્ન એ રોકડ નાણામાં ગણીએ છીએ 
ત્યાં જ ભૂલ કરીએ છીએ. ખેતીવાડીમાં એક ખેઠ્તતે શાકડ 
ખચ જે થાય તેને જ તે દ્રવ્યાત્પાદનમાં ખરચેવું નાણુ' ગણુશે. 
પણુ એના ઘરમાંથી જેણે જેણુ ખેતીવાડીમાં સહાય કરી હશે, 
મજૂરી ઠરી હશે તેની એણુ ગણુત્રી કરેલી હોતી નથી, આથી 
ઘરનાં માણુસોની મત્તરી એ ન ગણતે! હોવાથી ખન્તરભાવમાં 
એપા દરે પોતાને! માલ વેચે છે અને પેટપૂરતુ' ખાવાનુ' માત્ર 
મેળવી શકૅ છે. 

સ્રીએની પણુ અ દશા છે. ખેતીવાડી, વ્યાપાર, તોઠરી, 
મજૂરી અને ઉદ્યોગોમાં આક કલાક કામ કરી પુરષ ઘેર આવે 
ત્યારે તેની મજૂરીના ત્રમાણુમાં એને જે આપવામાં આવે છે 
તેને દ્રવ્યાટ્પાદનમાં ગણી શકાય, આપણે તેને ઉપાર્જન કહીએ 
છીએ પણુ ખરા. જ્યારે સ્રી ઘરમાં ૧૪ કલાક કામ કરે, પાણી 
ભરે, રાધે, કપડાં સીવે ઘરની દેખરેખ રાખે, ખાળકોને ઉછેરે, 
ખેતીવાડીમાં મદદ કરે અને આખા દિવસ કામ કરે તાપણું 
એના થમની મનનૂરી આપણે ગણુતા નથી ખાકી જ્યાં અગળ 
આપણે પૈસા આપીને ઉપરનાં કામો! કરવાનાં હોય ત્યાં તે 
મજૂરી રૂપે ગણીએ છીએ અને તેની મન્તૂરી ચૂકવીએ છીએ. 
આપ સ્વેચ્છાપૂર્વ કની સ્વીકારેલી મન્નૂરીનુ' આપણે મૂહ્ય ગણુતા 
નથી અતે માત્ર તેને કપડાં, ઘરેણાં આપી રાજી કરીએ એ કદી 
આથિક સ્વત'ત્રતા નથી, આ તે! અન્યાયી રિવાજ ગણી 
શકાય. એ માટે સ્રીની મજૂરીત મૂહ્ય અ"કાવું જોઈએ. એ પ્રમાણે 
મૂલ્યાંકન થાય તે] પતિપત્તી છ્ટાછેડા વખતે અથવા તેના 
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ત્યાગ વખત્તે અથવા એ વિધવા થાય ત્યારે, અગર તે! તેને જરૃર 
પડે ત્યારે પત્તિની મિદ્કેતની ખરાખર્‌ અધી" વારસદાર ગણુવી 
જેઈએ. કાયદામાં પણુ આવા જ ગ્રકારના ફેરફાર થવા જેઈ એ, 

મજારીનું ધોર્ણ--મતૂરીના ધોરણુનો વિચાર ફરીએ 
છીએ ત્યાં એક મત્ર આવે છે કૅ મજૂરી કેરવાને માટે કેટલી 
સ્રીઓ જાય છે. આને માટે તો આપણા ઉધોગાના અને 
ષ'ધધાએના આંફડાએ લઇએ તે જણાશે કે છેલ્લી વસ્તી 
શણુત્રી પ્રમાણું હિ'દ્ર્માં ૭ર ટકા લોકા ખેતીવાડી ઉપર નભે 
છે. આ હર ટકામાં જે સ્રી વગ આવી જાય છે તે એક ચા 
ખીજી રીતે ખેતીવાડીમાં સીધો અથવા આડકતરો ફાળા આપે 
છે. દ્રવ્યાત્પાદનમાં એ મદદ કેરે છે. પણુ એમની મન્ૂરી ત્તે! 
ખિલકુલ ગણુતી નથી. હુવે ખાકીના ૨૮ ટકા વસ્તી સરકારી 
અથવા ખાનગી નોકરી, વેપાર, ઉઘોગ, કે કારખાનામાં કામ 
ફરે છે."કેટલાક પરદેશમાં જઈ વસ્યા છે. ત્યારે પ્રશ્ન ફક્ત આ 
૨૮ ઢકાનો અત્યારે હાય એમ જણાય છે. જે વગ' કારખાનામાં 
જય છે તે વર્ગને માટે પણુ મજૂરીતુ' ધોરણુ અસમાન્‌ છે. 
પુરષા જેટસી મજૂરી સ્રીઆને મળતી નથી. આ ઉપરાંત બીજી 
પણુ કેટલીક શારીરિક અને નૈતિક હાડુમારીએ તે ભોગવે છે. 
આમ છતાંય સ્રીકામદ્દાર જે કાંઈ કમાય છે તેની ઉપર તેનો 
સ્વત'ત્ર અધિકાર નથી. તેને! પતિ તેની પાસેથી તે લઈ લે છે 
એટલે સી કામદાર તો નિષ્કિ'ચન જ રહે છે. 

હુવે જે વગ પધનાશ્ય છે એ વગને માટે પણુ આર્ધિકુ 
સ્વાત'ત્ય તે। નથી જ. એમની પાસે કદાચ ખાનગી પૈસા ટોય 
પણુ આ તો અપવાદ ગણાય. એમ તે। ઘણાં ચ કુટુંબમાં સ્રીઓની 
પાસે થોડી થોડી રકમ હોય છે પણુ એને! નહેર રીને ઉપભાશ 
અને ઉપયોગ કરવાની સ્વત'ત્રતા ન હોય ત્યાં સુધી એ પૂણુ 
ર્વાથ્રયી ન હહ શકાય. ત્યારે હવે મુખ્ય ત્રશ્ન આપણા મથ્યમ 


૧૩૨ શ્ીએના વિવિધ પ્રશ્નો 


વગને! રહે છે, આ વર્ગ” વસ્તીના ખાર ટકા છે, આ વગના 
શ્રીસમાજની સ્થિતિ બેય ખાજુથી કરુણુ છે. ધનાઢય ન હોવાને 
કારણે અર્થસ'ચય હોતે! નથી અને મજૂરી અથવા તે! ખીભન 
ઉદ્યોગધ'ધા જ નોકગીદ્રારા એ અર્થોપાજ'ન કરી શકે એમ નથી. 
તો! તેને માટે શા ઉપાય લેવા જેઈએ તે વિચારવુ' જેઈએ. 
એમની મજૂરને! સ્વીકાર થવા! જેઈએ અને એ રીતે કાયદામાં 
ડ્રેરફાર કરી તેને! સ“પત્તિ ઉપરનો! અધિકા૨ માન્ય રાખતો! એેઈએ. 

આ ઉપરથી સાખિત થશે કે મન્તૂરીના સ્વીકાર કરવાથી 
ત્રતતેક આરી સ્વાશ્રયી ખનરો, આશિક સ્વાત”્ય થોડે વણે અ'શે 
ગ્રાપ્ત કરશે અને પોતાની પ્રગત્તિ સાધશે. 


૪ : ગૃહઉધોગોની ખીલવણી 


ડુવે નીચેનાં વિધાનો આપણે માન્ય રાખી અને આગળ વધીએ 

રે તાજ શ્રી સ્વાથ્રયી બનશે. ગમે તેટલા ગૃહઉધોગાથી 

અથવા એમની કાયશક્તિથી એ રવાથ્રયી બની શકવાની 
નથી માટે નિમ્મલિખિત વિધાનો માન્ય રાખી અને પછીથી 
સ્વાશથ્રયની યોજનાઓને વિચાર કરીરું. 

૧ કદવ્યાત્પાદનતુ* સાધન મજૂરી છે માટે સ્રીઓની શારીરિક, 
માનસિક મજૂઝીને સ્વીકાર સમાજમાં થતા જઇએ, 

2 ચાલુ કાયદાપા ફેરફાર થવો! જેઇએ અતે તેતે સ્માને સીને 
પત્તી મિદ્કતમાં ભાગીદાર ગણુવી જઇએ. 

૩ તેના સ્વત્'ત્ર વ્યક્તિત્વનો સ્વીકાર થવો! નેઇએ અને તેને 
કેળવણી, સમાજ, રાજકારણુ, ઉદ્યોગ, વેપાર, દ્રવ્યો- 
પા્જસર્ના ક્ષેત્રો એ સૌમાં સમાન અશિફાર પળે. 

૪ કાયદાથી આક રકિએ એતુ' સપાન સ્થાન નફી 
કર્તામાં આવે, 
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ઉપરોક્ત વિધાનેને! રવીકાર થાય તે1 જ સ્રીસમાજ 
રવાશ્રયી થવાને છે, બીજી રીતે નહિં. 

આટલુ' વિચારી હવે સ્વાથ્રયી બનવાના સાધનરૂપ ગૃહુ 
ઉદ્યોગોની ચર્ચા કરીશુ*. 

ગૃહુઉઘોગાોના ખે વિભાગ પાડી શકાય, શારીરિક મમથી 
ઉત્પન્ન થતી સ'પત્તિ ડાય એ ઉદોગા, અને ખીજ માનસિક 
થમથી ઉત્પન્ન થતી સ“પત્તિ જેમા હોય તે ગૃહઉધોગ, ખાસ 
કરીને ખેય રીતે ચ્રીએ થમ કરે છે. છતાં નીચેની કેટલીક 
ખાખતમાં આજે સ્રીવગ* પોતાનુ' સ્થાન જમાવી શકે. 

૧ ગ્રાથમિક શિક્ષણુની સ'સ્થાએ. ૨ ખળાલમ'દ્િરો. ઢ 
ગોપાલન, રેટિયો, શીવણુ, ભરત, ગૂ'થણુ, પાકની વાનીએ 
ખનાવવી, ગૃહ્વ્યવસ્થા, ખાલઉછેર, મોજા' ગૂથવાં, દળડુ, ખાંડ- 
શુ, સાણુ ખનાવવો અને જારેર સ'સ્થાઓમાં કામ ફરવુ તે 
ઉપરાંત શિક્ષણુને અતૃકૂળ કોઈ પણુ ધ'ધામા તે જઈ શકે. આ 
ખૃધી વિગતોને! આપણે વિગતવાર વિચાર કરીશ. 

ચાનસિક શ્રમ-ગપુરષને ખુદ્ધિ અને સ્રીને હદયની સાથે 
વધુ ર'બ'ધ છે. ણુદ્ધિની સાથે મન અને શરીર તે! હેય છતાં 
પણુ પુરુષને શારીરિક થમ વિશેષ ગકારે કરવાતે છે. જ્યારે 
સ્રીઆને માનસિક અને હદયના ભાવવાળાં પ્રેમનાં કર્તવ્યો 
કરવાનાં છે. આ ખે મુખ્ય ભેદ છે, અને એ રીતે વ્યવસાયના 
દ્વૈત્રમાં પણુ આ ખે ષુદ્ધિ અને હૃદયના ત'ત્રને અનુલક્ષી અને 
કા્યપટેશની વહે'ચણી ઢરવી નેઈએ. આનો અથ એમ 
નથી થતો કે ઔઓએતને ખુદ્ધિનાં તેજ નથી હોતાં ' વ્યવહાર 
કાર્યનુ* ખલ અને તેની સાથે નેડાયેથી માતસશક્તિમાં દેખીતી 
રીતે સુરુષ સ્ીથી*ચઢિયાતો! છે. બીજી ખાજ્ઞુ સ્રીતુ' ખળ હદય- 
ભવમાં છે. જેમ પુરુૂજ સૌ ખલવિધાન્મદ સ્ત્રીથી ચતિયાતેા છે 
તેવીજ રીતે સ્રી સ્તેહુમાં પુર્ષથી ચઢિયાતી છે. પુરૂયોના 


૫ક૪ શ્રીઓના વિવિઘ પ્રશ્નો 


કાર્યખલને તેગ આપવાતુ' કામ સ્રીઓતું છે. ડારણુ કૅ સ'રક્ષણુ, 
વ્યવસ્થા ચતે નિયમન એ હદયના અગાધ સ્તેહુભર્યા શાવમાંથી 
જન્મે છે. આથી જ ગ્રગતિમાન દેશોમાં સસ્કૃતિ અને પ્રજા 
ઘડવાના કાર્યમાં સ્રીઓનોા હિસ્સો છે. ધાર્મિક વૃત્તિ, દયા, 
ક્ષમા, ખાલફુદયના ઉછેર અને સ'સ્કાર એ તે! સ્રી જ આપી 
શકૅ. આથી માનસિક અને હૃદયના ભાવોનું” જ્યાં એફ્ય થાય 
છે શે દ્ેત્ર આપણુ આસમાજ માટે રાખતુ' જઇએ. 
જેટલાક એવી દ૬કીલષે। કરશે 3 શારીરિક થમ ઓછો 
થવાથી હિસ્ટીરિયા આદિ દર્ટા થાય છે. અલખત્ત એ અધ 
સત્ય છે, વાસ્તવિક રીતે તે! દર્દના મૂળ કારણુ “માનસિક રાગ 
ઉઊ'ટલ ડીઝીઝ) છે, અયોગ્ય સામાજિક વ્યવસ્થાથી તેમતી માન" 
સિક વૃત્તિઓ દખાય છે અને તેતાથી જ એમને રાગા થાય છે. 
અલખત્ત શરીરને મોગ્ય થમ તો! એમણુ કરવા જ જેઈએ, 
હુવે એમના હતય પ્રદેશની વાત કરીએ તો (૧) માથ- 
પિક શાળાની સ'સ્થાએ, (ર) ખાલમ'દિરો, -(૩) દવાખાનાં 
અને રોગાથમો એ મુખ્ય છે. ઝિ 
જવયોતિસ'ઘની ખરેને! સમક્ષ વ્યાખ્યાન ભાપતાં મહાત્મા 
ગાંધીજીએ જણાવ્યુ હતું ક “ શહેરની ખહેતોએ ખાહકૅળવણીતી 
ગરશૃત્તિ પોતાના હાથમાં લઈ લેવાની છે. ગામડામાં આથિર્ક 
દદિએ ઘણી ખહેનો સ્વત"ત્ર છે પણુ શરેરની ખડેનો ફક્ત આથિષક 
ઞેશ્નની ચર્ચા કરી રહી છે. એમને માટૅ હાલ તો! બાલ્ષકેળવણીનું 
યાન વિશાળ છે.' ખાપુજીન। આ વિચારમાં ભારે તથ્ય રહ્યુ છે, 
ગ્રથમ તો ખહેનો પોતાનો ફાજલ સમય જ એમાં આપી 
કૅ, અને તેમાંચ જે ખડેનો શિક્ષિત હાય તેજ એ ગ્રરેશમાં 
“પલ્ષાવશે, આમાંથી એમને યોગ્ય મરેતર્તાણુ” મળી આવશે. 
[જક વખતમાં કામ ઢરવાથી મળતું વેતન, એ ખરેતોને મદદ 
પ તો થશે, એટયું જ નહિ પણુ મોટા ત્રમાણુમાં થતું ખર્ચ 
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બચશે. આની વિરુદ્ધ ઘણી દલીલો મૂકવામાં આવશે. અને સૌ 
ત્રથમ તે! કાર્યક્ષમતાની જ હશે. અલખત્ત કાર્ય ક્ષમતાની દટિએ 
યોગ્ય ખડ્ડેતા જ આ ત્રરૃત્તિઓમાં એડાય એ જ ઈટ હોય. તથાપિ 
એટલું તો ખરૂં કે આજે સામાન્ય ગાથમિક સિક્ષણુ આપવાની 
વ્યવસ્થા થાય તો પછી બીજુ' ખર્ચ ઘણુ ખચી જાય. 

ખીજા દેશોમાં ત્રાથમિક શાળાએ માં અને ખાલમ'દિરેોની 
અ'દ૨ સીએ જ શિક્ષણુનુ' કાર્ય કરે છે. ખાલઉછેરમાં અને 
ખાલશિક્ષણુમાં પરથમ સ્થાન સ'સ્કારનુ' છે. સ'સ્કારની સાથે 
શિસ્ત, તિયમન, સ્વચ્છતા, નિયમિતતા; વ્યવસ્થા, સ્વભાવ 
અને ટેવ સ'કળાયેલાં છે. અત્યારના શિક્ષણુકરમર્માં માતસશા- 
જ્રતે અનુલક્ષી વ્યક્તિગત વિકાસને સ્થાન મળે એવી રીતે રિક્ષણુ 
આપવાનુ' છે. ખાલમાનસનો ગાઢો પરિચય તે! માતાને જ 
જાય, તેની લાગણી અને હદયને તે વધુ સમજી શકે એટલા માટે 
માતાએ]જ આ ગ્રદેશમાં કાર્ય કરે એમ ખનવુ' જેઈએ, 
અગમરુક્ર ટકા સી શિક્ષિકાની સ'ખ્યા હોવી જ ભેઇએ. એમ 
કાયદ્દાથી નઝી થાય તે! જ એ શકય ખને. ને ખાળકૅળણીડું ક્ષેત્ર 
ખહેનાના હાથમાં રહે તો સ'સ્કાર, સ'સ્કૃતિ અને પ્રજાના ભાવિ 
ચારિત્યગકન ઉપર્‌ ભારે અસર ચશે. સ્રીએ આર્થિક સ્વાત'ગ્ય 
ગ્રા, કરશે. પ્રાથમિક શાળાની સ'સ્થાએ।માં અત્યારે જયાં પુરષ- 
વગ પાષાઇ રછ્યો છે ત્યાં આગળ સ્રીઓને રેોફવાથી એટલી 
આર્થિફિ સ્થિતિ એમની સુધરશે, અને શાળાની અ'દર્‌ પણુ નવું 
ચેતન અને ગ્રાણુ આવશે. આ ક્ષેત્રો આજે છે એના ઠરતાં હજી 
વધારે વિશાળ થવાં જેઈએ, પણુ એ તે! વર્તમાન રાજ્યત'ત્ર 
ખદ્‌હ્લાય ત્યારે જ શક્ય થાય. 

દવાખાનાં અતે રેોગાશ્રમે-કયા અને પ્રેમ એત્તા 
માતાની વરિછ લાગણીએ છે; દદીએ નીં સારવાર માંટે ત્‌ા 
ખડેના જ ફામ કરી શકે. આ ક્ષેત્રમા પણુ તેએ સ્વત'ત્ર રીતે 


૧૩૯ ચીએોાના વિવિધ પ્રશ્નો 


તૈતન મ્રાપ્ત ઠરી શકશે. 

અન્ય ધ'ધા જેવા કૅ ટાઈપરાઈટિ'ગ વગેરેમાં ફાલતુ 
સમય આપી શકાય પણુ એ તે! ઉચ્ચ શિક્ષણુ પ્રાતત કરેલા 
માટૅ રર. 

ખીજ કોઇપણુ ધ'ધામાં અથવા ને।કેરીમાં સ્રી સ્વતતત્ર 
રીતે કમાઈ શકશે. પણુ આપણે હવે અહીં એ વિચાર કરવાનો 
છે 3 કુટુ'બમાં રહી અને વર્ત્તટ્માન પરિસ્થિતિને પહોંચી વળી 
એ કઇ રીતે સ્વાશ્રયી ખની શકે. 

કૃડુ'બગાં સ્વાશ્રચી કેમ થઇ શકે ? --જયાં સુધી 
અથત'ત્ર અને ગમાજવ્યવસ્થા ન ખદદાય ત્યાંસુધી સ્રીને 
આથિક સ્વાત'શ્ય માસ કરી પોતાને! નિર્વાહ કરવાતુ* આપણે 
સચવી શકીએ નહિ, એટલે અત્રે તો ક્ઝ્ત વ્યવહારું યોજનાને 
જ વિચાર ઠરીએ. 

ઇસ્વીસત ૧૯૯૧ ૧૯૦૧ ૧૯૧૧ ૧૯૩૧ ૧૪૩૨ 
ખેતીજીવી તરન ૬૨/- ૬૬/- ૩૧/- ૩ર-૮ ૩૩/- 
[આના પરિણામે ખાળમરણુ, અલ્પાયુષ્ય, કાર્ય ક્ષમતાને અભાવ 
વગેરે વષત્ાં ગયાં છે. ] . 

આમ પતિની કમાણીમાં જે સી ચત્કિ'ચિતૂ ફાળે આપી 
શકે એ તો ગૃહઉઘગ અને સ્વરેશીના પુનર્જીવનથી જ શકય 
ખનશે, પતિના વ્યવહારમાં એ મદદ કરતી રહે અને પોતે કઈક 
અ'શે સ્વાશ્રપી ખને એવી યોજના ગૃહુઉવ્વોગોની ખીક્ષવણી છે. 

યૃહઉલોગેા--આ માટે ગૃહઉદ્વોગોને સજીવન કરવા 
સેઈએ અને તેતુ* સ્થાન સમાજમાં ઊંચુ સ્થપાય એવા ત્રયત્તો 
કરવા જેઈએ. 

સામાન્ય રીતે બીજા દેશોની સરખામણીમાં આપણે કામ 
પણુ એછા કલાક કરીએ છીએ, વરસનો! કેટલોક ભાગ ખેડૂત 
નકામે! ગાળે છે, જ્યાર મધ્યત્ર વગનો સ્રીસમાજ ખપેર્નો 


ગૃહઉયોગતી ખીલવણી ૧૩૪ 


ખેથી ત્રણુ કલાકનો સમય નઠામી નિ'હા અને કુથયી કરવામાં 
ગાળે છે, આવા સમયને દુવ્યયમાંથી કેમ ખચાવાય અને દેશની 
દ્રવ્યાત્પાદનની શક્તિમાં કૅવી રીને વધારો થાય એ જ પ્રશ્ન 
વધારવા જેઇએ. 


રટ્યિા અને સ્વરેશી--ગૃહઉઘોગોને સજીવન કરવાની 
જ્યારે આપણુ વાત કરીએ "છીએ ત્યારે સ્વદેશી એ આપણી 
આંખ આશગેળ પ્રથમ નજરે પડે છે. આપણી ચુલામીનાં ખ'ધન 
સ્વરેશીને! ત્યાગ કર્યાથી જ આવ્યાં છે. પ્રજાની સર્જનશક્તિ 
ઘટી છે, વેપાર ઉદ્યોગ નાશ પામ્યા છે, માહ અને ફેશનમાં 
દેશ તણુયે જય છે. આપણે સ્વદેશીને ઉત્તેજન આપીએ તે! જ 
આ મૃતપ્રાય થતા દેશમાં ચૅતન આવે. ખીજી સરકાર જ્યારે 
સ્વદેશીના ઉત્તેજનને અથે સ'રક્ષણીય જકાતની દિવાલે! ઊભી 
હરે છે અને આપણુ હાથમાં જ્યારે રાજ્યત'ત્ર ન હોય ત્યારે 
સ્વદેશી સૌનુ* નૈતિક ધર્મખ'ધન માનવું જેઈએ, 

વિદેશી વસ્તુના વાપરનો માહ સ્ત્રીવર્ગમાં અત્ય'ત છે. 
નાની પીનથી માંડી વસ્રો, પફ, પાઉડર, અમનચમનનાં સાધને 
અધા વિદેશી છે. એ સ્થિતિનું એમને ભાન થાય, હિ'દતું દારિદ્ર 
સમજાય ત્યારે સ્વદેશીમાં ફેવ્શન મનાશે. સ્રીસમાજે સ્વરેશીમાં 
ફેશનની સામગ્રી ઊભી કરવામાં સાધનમૂત થવાની જરૂર છે 
અને સ્વાશ્રમનું પડેલું પગથિયું એ સ્વદેશીનો સ્વીકાર છે. 

૨ટ્યિ--આ માટે ખાદીનો વાપર થવા નેઈએ, હવે 
એ નેઈએ કે ર'ટિયાનેક્ચહઉઘોગમાં સ્થાન આપવાથી ઘરમાં 
ઝેટલું સ્વાથયી ખનાશે. નીચેના આંકડાઓ જ આ વસ્તુ 
સાબિત કરશે. 

ખ્રિટિશ હિ'દમાં રરા! કરાડ એકર જમીનમાં ખેતી થાય 
છે, એટલે ખેડૂતને સરેરાશ એક એકર જમીન પણુ ભાગે 


આવતી નથી. એક એકરમાંથી ખેડૂત ર્‌. ૧૫) પ'દર વરસે 
સ્રી 


૧૩૮ સ્ૌએના વિવિધ પ્રેશ્નો 


ઉત્પન્ન મેળવે છેપ જયારે ખેતીના ધ'ધા સાથે રિયાને ગૃહ 
ઉદ્ઘોગમાં સ્થાન અપાય તો! ફાજલ વખતમાં રે"ટિયા દીઠ ર. 
૧૫-૨૦ કમાઈ શકાય. 


મીલ ઉવ્વોગમાં ૨૫ લાખ માણુસોા રોકાયાં છે૨ એટલે 
હિ'દની ઘણી વસ્તીને કાપડ પૂરૂં ન મળી રાકૅ અને મજૂરી 
પણુ ય'ત્રથી ન મળે. જે ગૃહુઉથ્લાોગા તરીકે રે'ટિયો હોય તો 
આવકમાં સરેરાશ ૦-૦-૯ વધારા થઈ શકશે. રૈનિક આવકમાં 
આટલે! વધારો ૭ કરાડ એક ટ'ક જમનારને કેટલો 
આશીર્વાદ રૂપ નીવડે ? 


આમ એક રેટિયાના વાપરથી સરેરાશ આવકમાં 
આઢલે--ક્ગભગ ૧૨ થી ૨૦ ટકા--વધારા થઈ શકશે અને 
એ વધારો. ગરીખ હિ'દને માટે ઘણુ કહેવાય, વળી આ ઉપરાંત 
એમાંથી પી'જરા, ખેડૂત અને સાળવીને જે મળશે તેથી અનેક 
કુડ ખાને એ આશીર્વાદ સમાન નીવડશે. આ ગૃહુઉદ્યોગને 
સજીવન હરવપ્માં આવે તે! હિ'હની આખદ્‌દી વધે. 


' સ્માવકને। નવસો! ભાગ કાપડ પાછળા--ઈ. સ, ૧૯૨૪- 

૨૫ ના આંકડા ઝ્ુજખ હિ'દની વસ્તીને રા. ૫૦ની માથાદીઠ 

આવકમાંથી દર વર્ષે માથાદીઠ રા. પ-૯-૦ જેટલુ” ખર્ચચ 
કાપડ પાછળ કરવુ* પડે છે.* છે 

આમ આ દરિદ્ર દેશમાં પરદેશી કાપડ પાછળ આવકને 

જે ભાગ જય છે તે જે રેટિયા દ્વારા હિ"દમાં રહે તો આપણે 

જટા આખાદ થઇએ ૬ ખરેનોને "ટિ આશીર્વાદ સમાન જ 

પ થઈ રહે. ” 


જ 


૧ ડૉ, મેન. 1૧. ખાદીનિબ'ધ. 
* થી પતમેો!હનદાસ પ. ગાંધી “પરરેર કાપડની હરીફાઈ 
કેમ કરવી ;” 


ગૃહઉદ્યોગની ખીલવણી ૧૩૯ 


શાપાલન--ગોપાલન પણુ સ્વાથયી ખનાવવામાં અગ- 
ત્યનો ભાગ ભજવે છે. આજે આપણા દેશમાં ગોપાલનનુ* 
કાર્ય દિનગ્રતિદિન ઘટતું જાય છે એ આપણી દુર્દશા સૂચવે 
છે, માચીન હિ'દમાં ગોપાલન સારા ગરમાણુમાં હતુ" ત્યારે આ 
રશ સમૃદ્ધ ગણાતો અને એની સ*પત્તિની રેલ ચારે ય દિશાર્મા 
વરેતી હતી. ગાયો એ ગાોધન ગણાતુ', અને વિનિમયતી અ“ર 
ગાયો આપવાને! રિવાજ હતો. આ ગોપાલનની મહત્તા સૃચવે 
છે. અમેરિકામાં ગોપાલન સારા પાયા ઉપર ચાવે છે ત્યારે 
ખેતીવાડીમાં અને ગૃહઉઘ્ોગમાં એ પ્રનત આગળ રહી છે. તે 
જણાશે નોર્વે અને સ્વીડનમાં પણુ ગોપાલન મોટા ત્રમાતુમાં 
થાય છે, ગોપાલન ઘટવાની સાથે જ આપણું આકૃબ્ય ત્રમાળુ 
પણુ ઘટયું છે, કારણુ કે આપણી જીવનશક્તિ પળુ એ!ાછી થતી 
ચાથી છે, જે ગજાના ખોરાક હલકા ત્રઠાશ્રે થત જય એ 
મજાની જીવનશક્તિ ઘટી જય. હિ'ટતી ગરતાઇના!ં પનુ આ 
કારણે! _છે. નિર્ખળ પ્રજાની મનેત્પનિ ટાક થજુ જેના શક્તિ 
ઘટતી જાય એટલે ગજા નખળી, માયકાંઝરી”શ્રતે શામિક થાય. 


શ 
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વળી ખાતર વેચાય અને પાડી હે તે! ભાગે આપી ૬ઈ ત્રણું 
ચાર વરસ પછી એની ભે'સ ખનાવી શકાય. પણુ આમાં એક 
ગેરફાયદો છે અને આંકડાએની ગણુત્રી ખરેખર નથી. કેમકે 
ભે'સના ખાણુની પાછળ જે ખચ થાય છે તે ગાયની, પાછળ 
કરવામાં આવતું નથી, વળી ભે'સતો ખોરાક પણુ ગાયના કરતાં 
વધુ હાય છે અને ગુણુની દટ્ટિએ પણુ ખરેખર વિચાર કરવામાં 
નથી આવતે, 

વળી ખેતીવાડીની અ'દર ખળરોા જરૂરના છે. ગાયો હોય 
તે! જ સારા ખળદ્ઠ મળી શકે એટલે એની ફી'મત પણુ સારી 
ઊપજે છે. 

એફ ગાય સરેરાશ કેટલું ઉત્પન્ન આપી શક એ નીચેના 
આંકડા ઉપરથી સમજાશે, ણ 

“સુરતમાં વઢવાણિયા ગામર્માં ભેસ પાસેથી મળેષ્રી 
આવક;-૫ 3 

*ઉસ સ“ખ્યાઃ ૨. ધી મણુ ૧૬, તેચાણુ: ૨૧ ર્‌. ભાવ. 
ઉત્પન્ન શા. ૩૩૬. ખચ ર્‌, ૧૦૦. ચોખ્ખી ખચત ર્‌।. ૨૩૬ 
થઈ.” (પણુ ગાયની ખરીદ કિ"'મત ૩૦થી ઢપની ગણુ।ય, જ્યારે 
ભે*સની ૫૦થી ૧૦૦ની અ'દર ગણાય. ) એક ગાય ઓછામાં 
એછું ૮૦થી «૯૦ રા. તુ' ઉત્પન્ન આપે. વાછડાની કિ'મત ૨૦થી 
૨૫ ફા.ની ગણાય. ખરીદના મેમાણુમાં આ સસ્તું જ પડે છે એ 
જણાશે, વળી ખાણુ પણુ ઓછું નઈ એ. 

એટક્ષે ગાયની કમાણી વિશેષ હોવા છતાં એક રૂહિને લીધે 
અને દેખીતા નફાને લીધે ગોપાલન આપણે ખ'ધ કર્યું* છે. 

ગાપાલનમાં સ્રીઓ પોતાને હિસ્સા આજ સુધી આપતી 
આવી છે. ખેતીવાડીની અ*૬૨ જ્યાં જ્યાં સ્રીએ મદદ કરે છે 
તેમને.ગોપાલન એક સહધ'ધા તરીકે ઉપયોગી થશે અને સ્વત'ત્ર 


1 એ સ્ટડી ઓફ રૂરલ ઈકોનોમી એફ ગૂજરાત. જે એમ. મેતા, 
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રીતે જીવન ગાળનારને માટે પણુ તે નિર્વાહુના સાધન રૂપ 
ખની રહેશે એમાં શ'કા નથી 

* ચી સ'સ્થાએઓની જર્રીઆત--મે મુખ્ય ગૃહઉદ્યોગાની 
વાત કર્યા પહી હુત્રે આપણુ નાના નાતા અનેક ગૃહઉવ્વાગોની 
વાત કરીશું આ નાના નાના ગૃહઉથેગો એટલા ખધા છે કૅ 
શની ગણુગી ફરવી મુશ્કેલ છે. કારણ કે એ «રર।%જના ઉપ* 
યોગના અને જર્રના છે, એતા સિવાય ચાયી શકે નહિ 
હિંદમાં ય'ત્રયુગ આવ્યો તે પડેઘા અને ખામ કરીને યુદ્ધ 
પહેલા એ સારી સ્થિતિમાં હુતા છેવટના કેટલાક વર્ષોમાં તે 
ભાગવા માક્યા છે, એનુ એક જ ઉદાહરણું દળવુ-'ાડવુ છે. 
રેખીતી રીતે આ નજીવી વસ્તુ હાગે છે નહિં વારુ? પણુ એનો 
ખ્યાલ આપણને નથી આવતે. ખ'ગાળ અને ખહ્મદેશમાં ચોખાની 
મીતે! ન હતી તે પૂર ત્યા શી સ્થિત્તિ હતી તેનો વિચાર ફરીએ 
તો જભુશે કે જષ્થાખ ધ નીપજતા ડાગરના પાકને શી મતે 
પહોચી વળવુ એ પ્રશ્ન હતો; આપણા ગુજરાતમાં ભીક, દુખળા 
જેવી અનાય જતિ છે તેવી ત્યાં સાતાલ જતિ છે, આ સાતાલ 
જંતિના લોકાતે ખાડ્વા માટે રોકવામાં આવત! ત્યા મુસલ 
માતાની પણુ ૬૦ ટકા વસ્તી છે. એ ગરીબ ત્રજ્ધ પણુ ખાડ- 
વાના ઉદ્યોગમાંથી પોતાનુ ગુજરાન કેરી શકતી, આજે પણુ 
હાથે ખાડુવાને રિવાજ નથી પગથી ખાડી શકાય એવી જાતના 
લાકડાનુ” રશી ચ'ત્ર (છે છે. તેને ટ્રેડવની માફક પગથી હુલાવ- 
વાથી ચોખા ખ'ડાય છે આ ઉધોગ હજી પણુ છે છતા એ 
હવે મરવા પડ્યો છે, ગરીબ દેશમાં સ્વાવક બનથી નવી રકમ 
મળે તોય એ પેટનો ખાઠો પૂરવા માટે પૂરતી છે. વેપારીએ 
જષ્થામધ ચોખા આમ બ-ડાવી મન્્રી આપતા, હવે આપણે 
ત્માં પણુ ગોલાએને ઉત્વાગ ભાગી ગયો છે નાના ગામડામાં 
પણુ હતે ખાડ્વાની શરમ આવે છે, વીંચ વર્ષ પતે અ” 


૧૪૨ ગ્રીએાના વિવિઘ પ્રશ્નો 


સ્થિતિ નહતી. આ રીતે આખી પ્રજા પરાવલ'ખી ખનતી જાય 
છે એનો ખ્યાક્ આવશે. સ 

આ દળવા-ખાંડવાનુ' તો વ્યક્તિમત જૃહઉવાગોમાં સમાઈ 
જામ પણુ એને ય વિશાળ મોજના ઉપર મૂકી શકાય. એ યેઇજ- 
નાએને અમલમાં મૂકવા માટે કેટલીક સ્રી ઉપયોગી સ'સ્થા- 
ઓની જર્‌ર છે. “ જ્યોતિસ'ઘ' જેવી સ'સ્થાએ આવાં કામને 
વ્યવસ્થિત રૃપ આપી નાના નાના ઉદ્યોગોને મોટા પાયા ઉપર 
મૂકી તેમાંથી ઉપયોગી એવાં ઘશાં તત્ત્ત્રો મેળવી શકૅ. નાના 
ઉદ્યોગો આવી સ'સ્થાએ દ્વારા જ ખીલી શક એનાં કૅટલાંક 
કારણે! છે. 

૧ ઉદ્યોગોને વ્યવસ્થિત કરવાને માટે મ'ડળ જેઈએ. 

૨ ઉદ્યોગોને દિશાસૂચન કરી શકે. 

૩ સમાજમાં એ ઉધોગાથી નીપજતા માલની માગ કૅટલી 
છે તે નડી કરે. 

૪ માગને પહોંચી વળવાને માટે ઉત્પન્ન કરે, “ 

પ સ્રીઓને ઘેર ખેઠાં અથવા નકી કરેલા સ્થળે એ 
ઉદ્યોગોમાં ફામ કરવાની સરળતા આપે. 

.5 સ્રીએને ઠરાવેસી મજૂરી આપે. 

૭ ઉત્પન્ન થયેલા માલને! નિકાસ કરવાનુ” હાથ પરે. 

“ભે આવાં મડળ ઉપર કહ્યા પ્રમાણે કામ કરે તે! સોવે- 
સ્વીડન જેવા દેશો જેમ સહકારના ઘેોરરણે ખધાય ગૃહુઉવોગા 
અહી' સજીવન થાય, સ્રીઓને મજૂરી મળે અને સમાજમાં 
સારે સ્વદેશી માલ મળી શકે અથવા કહે કે એટલી મજૂરીના 
લાભ તે! સમાજને જરૂર મળે. આથી હિંદની ક'ગાલ આવકમાં 
ફિ'સિતૂ અ'શે પણુ વધારા થઈ શકશે. 

[રાક્ષર્ણાવપયક ગ્રજૃત્તિ-આા મ'ડળાનીો જર્રિયાત છે 
અને એ મ'ડળોા માત્ર ઉપર જણાવેલાં કાર્યો જ ન કરે પણુ 
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એ ઉદ્વેગ શિખવનાના મડળોા પણુ કાહે આવા મડળે(મા 

૧ ઉદ્દેગાતુ પદ્ધતિસરનુ શિક્ષણુ અપાય 

₹ વૈજ્ઞાનિક દદિએ તેની તપાસ થાય 

૩ નાન] નાના સમાજની અનેક શાખાએમા એ 
શિખવવાની વ્યવસ્થા થાય 

૪ સથની જુદી જુદી શાખાઓ સ્થપાય 

આમ સઘન! શિક્ષણુ વિભાગને થીધે શીખવવાની પ્રેતત્તિ 
થાય તે] પણુ સારૂ પરિણામ આવે 

શીવણુ--શીવણુને વ્યક્તિગત અને સામુદાયિક એમ ખે 
મકાર્તુ સ્વરૂપ આપી શકાય એમ છે શી4ણુ એ તો] ખરેખર 
ગૃહઉવોગ જ છે એતે ખન્તરમાં આજે સ્થાન મળયું છે તેને 
ખહલે એને ગૃહમાં સ્થાન મળવુ જેઈએ 

દરેક કુટુ મતો એવો અનુભવ છે કે ઘણીવાર તે! કાપડના 
ફરતા સિયાઈ વધારે અપવી પડે છે એમ વધતી જતી ફ્‌'શને 
સિલાઈને ખૃખ મોધી કરી દીડી છે વાસ્તવિક શીતે જેશે તે 
જશુશે ડે મજૂરીનુ ગમાણુ જે હતર જોઈએ એના કરતા એમા 
કાઈક વધુ મળ છે અને સમાજને પણુ આપગ્નુ પડે છે. 
અત્યારના ખજારમા કાપડના ભાવ ઊતરી ગયા છે યૃદ્ધ પછી 
કાપડું ખશ્વર દિવસે દિવસે મ દીમાં આવતુ ગયુ છે બીના કાચા 
માલના ભાત પણુ ઘટવા લાડ્યા છે, અનાજ અને જીવન- 
નિર્બાહની ચીજોના ભાવ ઘટવા યાગ્યા પણુ સિહ્માઈ, હજામત, 
અને ધોક્ષાઈની મન્નૂરીતુ ત્રમાણુ હેછ ઘટયું નથી અહખત્ત 
થોડા મમાણુમાં એ પણુ વટગ્ન છે તથાપિ સૌ કોઈના આ 
શઅનુભવ છે કે જેઈએ તે ગ્રમાણુમા હજ નથી ઘટયું ઘણીવાર 
તો કાપડુખરી#ના જેટલી જ સિલાઈ અને ધોલાઈ થઈ રર છે 
આ ખાખતમા વિચાર ફરવા જેવો છે જીવનિર્વાહુની જરૂરિયાતો 
સોઘી થાય એમ ઉપરની મજૂરો પણુ ઘટવી જેઈએ એ 
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અર્થશાસ્રતો સામાન્ય નિયમ ખધાં ક્ષેત્રોમાં મવતે છે. તથાપિ 
શિલાઈના ક્ષેત્રમાં હછ જપવાદ છે, એનું ખીત્ુ' પણુ એક 
કારણુ છે, કાપડ સસ્તુ થાય છે તેમ તેનુ* ટકાઉપણુ પણુ ઘટે 
અને ખરીદશક્તિ વધારવી પડે, પરિણામે સિલાઈવું ક્ષેત્ર વિશાળ 
જ રહે, આથી સિલાઈડું ક્ષેત્ર સ્રીએ જ કખજે કરે એ વધારે 
વાસ્તવિક છે. 


વ્યક્તિગત શિલાઈ--ફરસદના સમયમાં જે આખા 
ઘરનાં ખખાર્તા કપડાં સીવવામાં આવે તો કુટુંબની આવકમાં 
મહત્વનો ફાળે! સ્્રીએ આપી શકે. આપણે આગળ જેચું છે 
કૅ દરેક માણુસ પોતાની આવકને! નવમો ભાગ કાપડ પાછળ 
ખર્ચે છે. આ નવમા ભાગમાં ક્રેરાશ કાપડ તતો! પ'ઠર્‌ વાર 
આવે છે. પ'ઠ૨ વારમાંથી ત્રીજ ભાગનું ડાપડ આપણુ સિવ- 
ડાવી નાખીએ તોય સરેરાશ ખે આના સિલાઈ આપણે ગણી 
શકીએ, એ હિસાખે દસ આના સિક્લાઈ જણુ દીઠ આવે. હિંદની 
વરતીની સરેરાશ આમાં ગણી છે. આ તે! ઓછામાં આખી 
સિલ્યાઈની ગણુન્રી છે. દરેડ ઘરમાં આ ત્રમાણે દશો આના જણુ 
દીઠ ખચાવાય તે। એછા ત ચણી શકાય. 


હૈવે જૅટલાંક કુટુંખોમાં એવું જણાય છે કે સિલ્ઞાઈની આવક 
ઉપર જ નિર્વાહ થતો હાય પણુ એ તે! પ'ધાદારીએ માટે. 
આપણુ ગૃહહઉઘધોગમાં આને સ્થાન આપીએ તે! એછી મુદતમાં 
હશથી છ આના કમાઇ શકાય એ નિર્વિવાદ છે. 

પણુ વ્યક્તિગત સિલ્લાઈની ખાખતમાં એમ ખને છે કે ખરે- 
ખર સિલ્લાઈ ન થવાને કારણ એ કપડાં પરેરતાં શરમ આવે 
છે. માટે એને વ્યવસ્થિત સામૃદ્દાયિક સ્વરૂપમાં મૂકવી જેઈએ, 


સાસુદ્દાચિક સિલાઈ--સામુદ્દાયિક સિક્લાઈની વ્યવસથા 
જે થાય તે! ઘણો ફાયદો થાય, એનાં કારણો નાચે ગ્રમાણે છે. 
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૧ મોટા ગ્રમાણુમાં વ્યવસ્થિત ગૃહઉવોગનું સ્થાન આપી 
શકાય. 
૨ હઢિ*ગ માટે શાશા નિષ્લાતોતે રોકી શકાય. 
૩ સમુ।જમાં પ્રચલિત થતી ફેવશનતે અનુકૂળ સીવી શકા્‌ય, 
૪ શારતવર્ષની સ સ્કૃતિતે અનુસાર કલાત્મક રીને ફે"શનને 
નવું સ્વરૂપ આપી શકાય અને તેમાં સાદાઈ, સરળતા 
અને ગૌરવ હાવી શકાય. 
પ જથ્થાખ'ધ્‌ ઉત્પન્ન ચઈ શકે. 
૬ ઔશોને ફુરસદના સમયનો જ ઉપયોગ ફરવાને રહે. 
૪ કામના પમાણુમાં ઠરાતેલી મજૂરી મળી રહે. 
આમ સહેજે ખેત્રણુ કલાકના ફરસદનો સમય સિલાઈ 
પાછળ આપવામાં આવે તો! નિયમિત રીને કામ થાય, ગ્રાહુ- 
કેતો પણુ ફિ'મતી વખત્ત ખચે યોગ્ય વખેતે કપડાં તેયાર મળે 
અને એ રીતે ઘણીવાર એમ જ ખને કે પોતે જે કપડાં સીવડાવ્યાં 
રોય તેની સિ્ષાછિ વળતર પોતાના ઘરમાં જ પાછું આવે. 
વ્યક્તિગત સિલાઈના કરતાં સામુદાયિક સિલાઈમાં મહુત્ત્વનો 
ફાયદે એ છે ફે મધ્યમવર્ગની સીએને ઉપર કણા જ્તે ખધા 
જ ફાયદા મળશે અને સિલાઈની મજૂરી પણુ મળશે. ઘેર સંચા 
રાખવાની ખટપટ નહિ કરવી પડે એટલે વગર મૂડીએ સારે 
ધધો હાથ લાગશે. 
સામુદામિક પ'ધામાં તો ગામેગામ અને શરેરેશડેર આ 
ત્રેકારની સાંચિક વ્યવસ્થા થાય તે ગૃહઉઘોગને મોટું પ્રોત્સાહુન 
મળશે અને ખ્હેનો સ્વાથયી થઇ શકશે. 
ચૂ'શણ અતે છાપકામ--સિકષાઇના ધ'ધાની સાથે આખે 
ધ'પાનેો નિત્ય સ'બ'ધ છે. 
ચૂ'થણુ અતે છાપકામ એ આપણા પ્રાચીન ગૃહુઉધ્ૉ* ** 
અને આ ગૃહઉવોગો પણુ સિલાઈના જેવ છે. સૂામેપન્ય 
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એમ ખને કૅ સિકાઈની ગાવે જ આના પણુ બે વિશાગ પાડી 
શકાય. છતા સામૃદાવિક રીને ચક્ષાવવામાં આવે તે! ગૂથણુવુ 
કાય સારું થાય. ગૂથણુ સ“ચા ઉપર પણુ થઈ શકશે અને 
હાયે પણુ થઇ શકરો. અાજકાવ સાટા કપડા ઉપર છે ગૂ'થવાતી 
ક્િષા ચાવે છે એને ને સ“ચા ઉપર ગ્ૂથવામાં આવે તે. ણે! 
સમય ખચી જ્ય અને મજૂગની દટિથે સસ્તું પડે, અગર ળે 
વ્યહ્તિત્રત ગૃ'થણુ પણુ ઠીક થઈ પહે. 

છાપવાની કળા--કાપડ ઉપર છાપવાની કળામાં ળે 
ઉઘ્ોગો સજીવન થશે. એક તે! છાપવાની કળા. છાપવાની 
હળા ત્તે। સામુદાયિક સ્વરૂપે જ ચલાવી શકાય તેમ છે, કારણુ 
ઝે હુદ્દા જુદા ગકારનાં ખીખાં તૈયાર કરવા અને તેને વ્યક્તિ- 
ગત રીને ઘરમાં વસાવવાં એ ખની શકે એમ નથી. અને શિત્ન- 
શિત્ત રચિવાની કલાકૃતિઓને ઞ'ગ્રહુ થઈ શકે બેમ નથી માટે 
સામુદ્દાવિક ઉવોગ ચલાવવો. 

ર૨ બનાવવાની કિયા--ખીજે ઉધોગ એ રગ ખનાવ- 
નાના રહેશે. દેશી રગની ખ્યાતિ અગ્ેજેના થાગમન પૂર્વે 
ઘણ્‌ી હતી, સને આ રગે! ઘણાખરા વનસ્પતિની છાલ વગેરૈ- 
શથી ખનાવાતા. જે વેગાનિક દટ્ટિએ આ ઉદોગોતે ગોઠવવામાં 
આવે તો! પરદેશી રગોનો માહ એછે! થાય અને ખનાર 


રૃહુક્ઘોગની ખીલવણી ૧૪૪ 


આપે છે અને મોજ વણાવે છે. આ ઉઘોગ અહીં પણુ દાખલ 
કરી શકાય અને ખેત્રણુ/કલાકમાં તો લગભગ એની ઉપરથી 
ચાર જેડી નાનાં માનન" ઊતરી શકૅ છે એટલે એ મૂઝ પણુ 
ઠીક આપી શકે. ઉપરાંત ગલપટ્ટા; મફલર, નાડાં, વગેરે ખધું 
એની ઉપર ઊતરી શકે છે. 

અન્ય ગૃહઉઘોગો--આ ઉપરાંત બીજા નાના નાના ઘણા 
*ઉવોગેો છે અને તેનું ફક્ત નામ આપીને જ ચલાવીશું. 

(૧) પાકની જુદી જુદી વાનીએ! બતાવવી, (૨) સાણુ 
ખનાવ્તો, (૩) તેલ અને અત્તર ખનાવવાં, (૪) મોતીના 
તેોરરણુ, જરીતું ભરત, રેશમર્તું ભરત; (૫) લેસ વણુવી; (૬) 
તોય અને ફીત ખનાવવી; (૭) ટેટ વક; (૮) ફાગળનાં રંગ- 
ખેર'ગી ફૂલે કોતરવાં; (૯» ખટ્ટનન ગૂ'થવાં; (૧૦૦) કેોડડાં 
ભરવાં; (૧૧૦ ઇળવું; (૧૨) ખાંડવું; (૧૩) પડિયા પતરાળાં 
ખનાવવાં; (૧૪) દાળ વીશુવાની ખળીઓમાંથી દાળ વીલુવી; 
(૧૫) દિવાસળીનાં ખોખાં ખનાવવાં; (૧૬૦ બાઈન્ડિ'ગ; (૧૭ 
કાલાં ફ્ોલવાં. 

આ ખધા ઉપર જણાવેલો ધ'ધાને ગૃહુઉવ્યોગો તરીકે 
અપનાવી લેવામાં આવે તો ખડેનોા જરર સ્વાશ્રયી યઈ શકે અને 
ગૃહઉધોગા પણુ સજીવન થઈ શકે. આજે એક વસ્તુની દેશમાં 
જરૂર છે અને તે આ ઉદ્યોગોને સજીવત્ત . કરવાની. આ ઉદ્યો- 
સાને વ્યવરિથત સ્વરૂપ આપવાતું ખની નથી શક્યુ એ જ 
કમનસીખની વાત છે, 

આ ઉવોગોને વ્યવસ્થિત કરનાર મ'ડુળે ન થાય ત્યાં 
સુધી ઉપરના ગૃહઉઘોગો યોગ્ય રીતે ખીધી શકવાના નથી, 
વર્તમાન સમાજગ્યવસ્થાને અનુકૂળ રડી તેમાં ઉચિત ફેરફાર 
કરવાની જરૃર રટે છે એ ન ભૃકવુ' જેઈએ અને એ ખપ 
મ'ડળેો જ્યાં સુધી એકત્ર નત થાય ત્યાં સુધી અ ઉદ્યોગોની 
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એમ ખને કે ક્ષિલાઈની શાથે જ આના પણુ ખે વિભાગ પાડી 
શકાય. છતા સામુદામિક રીતે ચલાવવામાં આવે તે! ગૂથણુવુ 
કાર્ય સારું થાય ગૂયળુ સ“ચા ઉપર પણુ થઈ શકશે અને 
હાથે પતુ થઈ શકશે. આજકાલ સાદા કપડા ઉપર જે ગૂથવાતી 
ક્રિયા ચાયે છે એને ને સચા ઉપર ગૂ'થવામા આવે તે ઘણે! 
સમય ખચા જ્ય અને મનજૂરીની દદિએ સસ્તું પડૅ. અગર તો 
વ્યક્તિગત ગૂથલુ પણુ ઠીક થઈ પડે. 

છાપવાની કળા--કાપડ ઉપર છાપવાની કળામાં ખે 
ઉદ્યોગા સજીવન થશે. એક તે! છાપવાની કળા. છાપવાની 
કળા ત્તા સામુદાયિક સ્વરૂપે જ ચલાવી શકાય તેમ છે, હારણુ 
કે જુદા જુદા કારના ખીબાં તૈયાર કરવાં અને તેને વ્યક્તિ- 
ગત રીતે ઘરમાં વસાવવાં એ ખની શકે એમ નથી. અને શિતન્ન- 
ભિન્ન ર્ચિવાળી કલાકૃતિએને। સ"ગ્રહુ થઈ શકે એમ નથી માટે 
સામુદાવિક ઉધોગ ચલાવવે।. 

રગ ખનાવવાની ક્િયા--ખીજે ઉધોગ એ ર'ગ ખનાવ- 
વાનો રહેશે. દેશી ૨'ગોની “યાતિ અ'ગ્ેજેના આગમન પૂરે 
ઘણી હતી. અને આ ૨ગા ઘણુાઃખરા વનસ્પતિની છાલ વગેરૈ- 
માંથી ખનાવાતા. જે વૈજ્ઞાનિક દટ્ટિએ આ ણવ્ોગાને ગોઠવવામાં 
આવે તો! પરદેશી ર'ગોનો મોહુ એછે! થાય અને ખજરમા 
સ્વદેશી રગોજ આ, છાપકામ માટે રહે. પણુ આ ખધા 
ઉધોગોને સામુદ્ઘાયિક “સ્વરૂપ આપવામાં આવે તેજ એ 
ખની રાકે. 

મોાજા' ગૂ'થવાં વગેરે--આજે આપણે ખજરમાં જે સસ્તૈ 
દરે મોજા એઈઇએ છીએ તે પ'જાખ તરફેના હ્ઞણીઆના અને એ 
ખાન્નુમાંથી ઘણાં આવે છે ત્યાં ગામડાંમાં આ ઉધોગ વ્યવ- 
શિથત્ત રીતતે જ ચાલે છે. પ'જાગી કે સારવાડી વેપારીએ અમુક 
ગામડે જવાખદાર એવા માણુસાને શોન્ત' ગૂ'થવાના હાથસ'ચા 
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આપે છે અને મોનત' વણાવે છે આ ઉદ્યોગ અહીં પણુ દાખલ 
કરી શકાય અને ખેત્રણુ7/કલાકમા તો લગભગ એની ઉપરથી 
ચાર નડી નાનાં મોજા ઊતરી શકૅ છે એટલે એ મનૂરી પણુ 
ટીક આપી શઝે. ઉપરાત ગલપટ્ટા, મફલર, નાડા, વગેરે ખપું 
એની ઉપર ઊતરી શકે છે 

અન્ય ગૃહઉઘોગે!--અ ઉપરાત બીજ નાના નાના ઘણા 
ઉદ્યોગા છે અને તેનું ફ્ક્ત નામ આપીને જ ચલાવીશ્યુ 

(૧) પાકની જુદી જુદી વાનીએ ખનાવવી, (૦૦ સાણુ 
ખનાવવતો,, (૩) તેલ અને અત્તર ખનાવવા, (૪૦ મોતીના 
તો!ગ્ણુ, જરીર્નું ભરત, રૈશમનું ભરત, (પ) લેસ વણુવી; (૬) 
તોય અને ફરીત ખનાવવી, (૭) કેટ વફ, (૮) કાગળના ૨ગ- 
ખેર ગી ફૂલે1 કેતરવા, (૯૦ ખટ્ટન ગૂથુવા, (૧૦૦ કકડા 
ભરવાં, (૧૧૭ દળગુ, (૧૨) ખાડવુ, (૧૩૭) પડિપા પતરાળા 
ખનાવવા, (૧૪) દાળ વીણુવાની ખળીએમાથી દાળ વીણુવી, 
(૧૫૦ દિવાસળીતા ખોખા ખનાવવા, (૧૬) ખાઈન્ડ'ગ; (૧૭? 
કાલા ફોલવા. 

આ ખધા ઉપર જલુવેલો ધધાતે ગૃહુઉદ્વોગો તરીકે 
અપનાવી લેવામાં આવે તે। ખડેતે જરૂર સ્વાશ્રયી થઈ શકૅ અને 
ગૃહઉધોગે! પણુ સજીવન થઈ શકે, આજે એક વસ્તુની દેશમાં 
જરૂર છે અને તે આ ઉધોગે।ાને સજીવત -કરવાની આ ઉદ્રો- 
શોને વ્યવસ્થિત સ્ત૨૫ આપવાં ખની નથી શક્યુ" એ જ 
કમનસીખની વાત છે. 

આ ઉદ્યોગોને વ્યવસ્થિત ફેરનાર મ'ડળો ન થાય ત્યા 
સુધી ઉપરના ગૃહઉધોગા યોગ્ય રીતે ખીની શકવાના ખથી, 
વર્તમાન સમાજ-યવસ્થાને અનુફૂળ શ્હી તેમા ઉચિત ફ્રેરફાર 
ફરવાની જર્‌ર રરે છે એ ન્‌ ભૂકવુ” જેઈએ અને એ ખધા 
મ“ડુળો જ્યાં સુધી એકત્ર ન થાય ત્યા સુધી અ! ઉદ્યોગોની 
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પુનઘષ્ટના ફરવી એ શકય નથી. આગળ ઉપર આ ઉદોગોને 
શ્ામૃદાયિક સ્૧૩૫ અ[પવા માટે શક્ય હાય તેટલા ખધા ય 
મયત્ન થવા જેઈએ, 

સીએની સહકારી બેંક--સહઉદ્વોમોની ચર્ચાતા વધુ 
વિસ્તાર ઠીક નથી એ ઉદ્વેગાને સારા પ્રમાણુમાં 3ેવી રીતે 
ક્ષાવી શકાય એજ પ્રશ્ન વિચાશવાને। જરૂરી છે. બીજા દેશોમાં 
આપણુ જેઈએ છીએ કે સહકારના ધોરણે ઘણુ ઉદ્યોગોને . 
ક્ષરકાર અથવા તો સમાજ ઉત્તેજન આપે છે. આ ઉત્તેજનતૈ 
માટે સહકારી બૅક હોય છે. ઉવ્વોગધ'ધાને સજીવન કરવા 
માટે મ'ડળોની જર્‌ર છે; સ્રીશ'સ્થાએની જરૂર છે અનૅ 
એના કર્તવ્ય ગ્રદેશની ચર્ચા પણુ આગળ થઈ ગઈ છે. 
પણુ આ સ'સ્થાને મદદ કરવા માટે આવી સહકારી બેહોની 
જરૂર છે. 

310 પ્રણુ સ્થાનિક ધંધા, ચ્રઠઉવેગ, ખેતીવાડીના ઉત્તેજ- 
નને માટે આવી સ્થાનિક બૅક હાય છે અને ઉપર જણાવેલા 
પ'ષા વગેરેને ચેસાની મદદ કરે છે, આથી નવે! ઉવે!ગ શરૃ 
કરનારને મૂડીની થિ'તા હોતી નથી. નેવા સાહસને ઉત્તેજન 
આપવાને માટે આવી બેડા જરરી છે. 

ક્રીઓતે માટે આવી સહકારી ખેં'કો ઊઘડે તો એમના 
મ'ડળેતે વ્યવસ્થિત રીતે પ્રોત્સાહન મળે. “આથી ગૃહઉદ્વાગાની 
ખીલવણી પલુ સારી રીતે થાય. નાનાં નાનાં મડળેદ આવી 
સહકારી બૅક ઘણીવાર જતે પણુ ઉઘાડી શકે. કિ'ુ એમને 
એ વ્યવસ્થા કરવી ભારે પડે, માટે સ્રીઉપયોગી સ'સ્થાઓને 
મદદ કરવા માટે અલાયદી જ સહકારી બેંકે! ઊઘડે એ જ 
ઈષ્ટ છે, ન 

વ્તમાનયુગમાં કામ કરવાતો આદશ એ સમૂહુગત છે, 
જેટલું ધ્યાનમાં આવે તે] પણુ કોઇ પણુ ઉદ્યોગને સમૂહુગત 
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ખ્નાવવા આર્થિક મદદ આપવી જ જેઈએ. આ માટે આ 
સહુકારી ખૈ'કો જ ઉપયોગી થાય. 

પણુ આ ખૅ'કો ફેઝ્ત નાણાં ધીરનારી જ ન ખની રહે 
એવી હોવી જેઈએ, નહિ તે જ્યારે ત્યારે પેલાં મ'ડળેને 
કાઢવાને જ વખત આવવાને, 

માલની નીપજને સ'ઘરી રાખે અને ખનારભાવ ટકાવી 
રાખે એવી સહકારી બૅ'ક। રવી જેઈએ. કર્યાં કચાં ક્ષેત્રમાં ઝેવું 
અને કૅટલુ' કામ કરવુ' એ તે। અનુભવ જ અને યોજનાએ જ 
કહી શકે, કિ'તુ આ સહકારી ખૅ'કોથી મ'ડળે। અને ગૃહઉધોગા 
પગભર થશે એ નિઃશ'ક વાત છે. 

સ્રીઓઆની સેવિગ્સ ખૈ'ક--ઉઘોગધંધાએને મદદ આપવા 
માટે અને સ્રીઉપયોગી સ'સ્થાઓને પ્રોત્સાહન અને આથિક 
મદદ આપનારી સહકારી બૅ'કોનો આપણે વિચાર કયો, પણુ 
એ તે મ'ડળોા માટેની વ્યવસ્થા થઈ, સી વ્યક્તિગત પોતે 
શું ખચાવી શકૅ અને કૈવી રીતે ખચાવી શકૅ એવી યોજના 
વિચારવી જેઈએ. 

પોસ્ટલ સેવિંગ્સ બૅ કની વ્યવસ્થા દરેકને માટે છે એ વાત 
ખરી પણુ"સ્રીએને વધારે સરળ અને કેવળ એમના ઉપયોગ 
માટે તે! અલાયદી સેવિ'ગ્સ ખૅ'કા હોય એ જરૂરી છે. 

જયારે સ્રીઓની સેવિગ્સ ખે કે। ત્રીઓની સહકારી બૅ કમાં 
જૂસા ધીરશે તે. વ્યાજનો દર સારા મળશે અને પરસ્પર 
સેવિ'ગ્સ અને સહકારી ખૅ'કસ સારા પાયા ઉપર ચાલશે. 
પરિણામે વ્યક્તિગત અને સમૂહગત ફાયદે1 સ્રીસમાજને થરો, 

સ્રીઆ પોતાની આવક આમ થોડી થોડી ન્વૂદી મૂકે તો 
અમુક સમયે એમને ઠીક ઠીક રકમ હાથમાં આવે. અને 
દરરોજની મળતી મન્નૂરીનો સ“ગ્રહ પણુ થઈ શકૅ એટલે મોટી 
૨કમ હાથ આવે. 
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સીએની વીમા પોલીસીએ--વીમાર્નું ક્ષેત્ર આજે વધુ 
મમાણુમા તો! મુલ્યોને માટે જ ઉપયોગી છે. પણુ આ ક્વેત્રમાં 
અલ્ષાયદી વીમા ક'પનીએ। સ્ત્રીઓને માટે પણુ વીમા ઉતારે 
તો ઓને ફાયદો થાય. સામાન્ય રીતે આયુષ્યનું ત્રમાણુ 
અને આવક તથા ખચત એ સ્રીઓને માટે મોટા મમાણુમાં 
નથી એટલે આવુ સાહુસ ખેડતાં વીમા ક'પનીએ! અચકાય 
છે. આ ખાખતને। વિચાર ફરવા જેવે! છે, ખડેને! પોતે પણુ 
સમજે તે વાર્ષિક આવકમાંથી પ્રીમિયમ ભરાય એટલી કમાણી 
એ સેવિ'ગ્સ જંક દ્વારા પ્રાપ્ત કરી શકશે. પણુ આ વીમા 
ક“પનીએ માટે નવી જ યોજનાએ ઘડાય તે જ એ ચાલી શકે 
તેમ છે. આ યોજના સાથે ખહેનોની ગરૃતિ સમયે પણુ મદદ 
થાય એવી રીતની વીમા ક'પનીએ અગર પ્રોષિડ'ટ કંપનીએ 
સ્થપાય તે સ્રીઓને સ્વાશ્રયી ખનાવવામાં શરળતા થાય. 

ઉઘોગધ'ધાની માહિતી આપનારાં મ'ડબળે।--ઘણી 
વાર એમ ખને કે અમુક ઉદ્યોગોની માહિતી જ ન હોય. એવા 
સ્થળે ઉવોગધ'ધાની માહિતી મળે અતે ખરેનોને કાર્યની દિશા 
મળી રટે એવાં મ'ડળાની જર્‌૨ છે. જ્યાં આગળ કામ 
કરનારની જરૂર હેય ત્યાં આગળ માહિતી આપી “છને કામને 
માટે મોકક્ષી આપવાની વ્યવસ્થા કરનારાં આવાં મ'ડળાની 
ઇત્ફ્રમેશન બ્યુરોની જરૂર છે. 


પ પ: સ્રીજ્નગૃતિ 
લોગોની ચર્ચા અતે રવાશ્રયી થવાની યે।જનાનો વિચાર 
કર્યા પછી પણુ એક વસ્તુ તે! કરેવી નટ પડશે કે આ 
ખૂધી યોજનાએનોા અમલ શી રીને થાય ? કર્યાં સુધી 
ખરેખર સ્રીશડ્તિ જાગ્રત થઈ નથી ત્યાં સુધી આ પ્ોજનાએ 
અને વિચારણાએ કઈ ફળત્રદ નથી, 


સીજારૃતિ ૧૫૧ 


વર્તમાન સમયની સ્તી જગૃત્તિની છેલ્લી પચીસીનું વિહુ ગ।- 
વથદોકન ફરતા જલુાશે કે હજી ઘણુ કરવુ ખાડી છે 


અનેક ઠેકાણું મહિયા મ ડળોા સ્થપાયા છે પણુ હુજી આ 
તો પાશેરામા પહેયી પૂણી જેવુ છે આપણા સ્તીરિક્ષણુનું કગાળ 
ગત્રમાણુ અને સામાજિક તેમ જ રાજકીય ખધને] એટલા ખધા 
જટિલ છે કે હજી સુધી નારીજગૃતિના મશ્ને વેગ નથી મકવા 
આ વિષયમાં ખહડેતોએ હવે જાતે જ તૈયારી કરવાની છે 
ખરેના કોઇ ખાખતમા પુર્ષના ઉપર આધાર રાખી અને તેર્ના 
સહાયથી સ્વતત્ર થવા ઈચ્છતી હશે તે! તે મૃગજળ સમાન જ 
છે એમ માની લે 


સમાજના પુર્ષવર્ગે વેળાસર ચેતી ઘેવાની જરૂર છે 
વર્તમાન લદશ્નજીવનની કરણુતાના અનેક ગસગા એવા તીદ્ર 
સ્વરૂપ પકડે છે કૅ હવે સ્રીજગૃતિમા તેમણે સફ્રિય ફાળો 
આપ્યા મિવાય ચાલવાનું નથી મહાત્મા ગાધીજીની સત્યાગ્રહની 
શળવળેૅ એક અજખ જગૃતિની ભાવના ઉત્પન ફરી છે એ 
નારીશક્તિના પરિચય તે1 સમાજને તે સત્યાગ્રહ યુદ્ધમાં થયો 
છૈ સ્વાતન્મના જે ખીજ એ ચળવળ વપતે રપાયાં છે એના 
અકુર ફૂઠી નીકષ્યા છે હવે એ અકુરને શ્‌યણુ આપવાવું 
સખાયૃત્ય જે પુસ્ષવર્ગ કરશે તો આખા દેશર્નું અતે સમાજનું 
કદ્યાણુ થશે, ઢૂકી સ ડુચિત દછિ અને ગુલામી મતેદશાને દૂર 
કરી હવે પુરષોએ આ ત્રશ્નનો સરળ માર્ગ લાવવા જોઇએ 
શરીરમા અર્ધું અ ગ લકવાથી પીડાય તે કાંઈ પણુ ફાય" થઈ 
શકે નહિ જ્યા દેશનુ આ અર્ધું અગ આમ પીડાય છે ત્યા 
આગળ વિકાસ અને મગતિની આશાં રાખવી વ્યર્થ છે માટે 
આ અર્ષા અગને ખીલવવા પુરષે પ્રયત્ન કરવાને 


જયા સુધી વ્યક્તિ, સ્વત ન, શિક્ષિત, સસ્કારી * 


૧૫૨ સ્રીએના વિવિધ મરશો 


સુધી એની પ્રગતિ થતી નથી, વ્યક્તિર્પે સ્તરીપુરષો સમાજનાં 
ઘટક (યુનિટ? છે, એટલે પ્રત્યેકના વ્યક્તિત્તતે! વિકાસ થાય 
ત્યારેજ પ્રગતિનો ત્રકાશમય માર્ગ" દટ્ટિપથે પડેશે, ત્યારે જ 
કૅલ્યાણુ અને આન*દ્ ભારતન! મત્યેક ગૃહમાં ગ્રતિદિન અમૃતર્ત 
સિ'શન કરશે, ત્યારેજ આ આખી માનવજાત સખી થશે. * 


ઉપસ'હાર 

પુરુષ અને સ્ત્રી એ ભિન્ન રેડે પણુ વિશ્વના યાતિકે! છે. જ્યાં 
યાત્રા છે, ગતિ છે, ચૅતન છે, ત્યાં જ ગગતિ છે. 

પુરષ અને સ્રી પોતાનાં એ વ્યક્તિત્વ ખીકષનતાં એકબીજાની 
અપૂશુતાએ પૂણુ" કરતાં, ખુદ્ધિ અને હદયતો એકાત્મલાવ 
સાષર્તા, વષના હેતુને ખોરિપૂર્ણુ કરતા, રામેહામ પણી, કઇએ- 
સ્ક'ધ મિલાવી, હદયેહૃદય જેડી એકાત્મશાવ શ્ાધતાં, જીવન- 
યાત્રામાં આગળ અને આગળ પ્રગતિ અને સ'સ્કાર સાધતાં, 
જીવનને સ'ભાર ભરતાં, વિશયાત્રામાં પ્રયાણુ કરૈ, એવી પરિ- 
સ્થિતિ ઉત્પન્ન કરવાનુ' કાય એ ખેયનું છે, 

કવિવર ન્હાનાલાલના શખ્ટામાં “ એવી રીતે બ દ્વિમૂ્તિએ।, 
પાતાની સવ*શક્તિએ। પ્રકુહ્લાવતાં, ફાલની ત્યવર્ર્થા કરતાં, 
ભાવિના બીજ રોપતાં, સ્વમાનમય અને પરમાનપૂણું', વ્યક્તિ- 
ભાવમાં ભેદસ્થાયી પણુ પ્રેમીઓના જેવાં અભેદશીલ. દૂરદૂરના 
કાલના કિનારા ઉપર એકખીનાની સ્ટ્રાડમાં ખેસશે, ત્યારે 
ભવ્યતર્‌ એડનનું સ્વર્ગીય નન્દનવન મનુષ્યને પાછું મળશે, ત્યારે 
શાન્ત અને વિશુદ્ધ એવાં જગતનાં મહાલમ વિધાનનું રાજ્ય 
જામશે, ત્યારે માનવજતિના મુગટમણિ શી નવસટિ ભ્રછરશે.” 


સહઉરીજણ 
૧ ; વિલાયતી આયાત - 


મભકાલીન સ'સ્કૃતિઓનાં_સ'ઘર્ષણુ, સ'મેલન અને વિનિમય 
1 અનિવાર્ય છે. સૃષ્ટિના ખાહ્યાકાળથી આ ઘટના ખનતી 
આવી છે, ખની રહી છે અને ભવિષ્યમાં ખન્યા કરશે. 
સમકાલીન અનેકવિધ સ'સ્કુતિએની પ્રવર્તમાન પ્રખળ 
અસરોથી કોઈ પણુ સ'સ્કૃત યા આર્ય ગણાતી અગર ગણાવાને 
દાત્રા કરતી સ'સ્કૃતિ, રાષ્ટ્ર વા પ્રજા અલિપ્ત રહી શકૅ જ નહિ. 
તેની મત્યક્ષ વા પરોક્ષ અસર અપ્રતિરોધ્ય છે. 
એતિહાસિક દકિએ જેઇએ તે જગેદના સમયમાં લેપપા- 
મુદ્રા, ત્યારખાદ્ ગાગી” અને શ'કરાચાયના સમયમાં મ'ડન- 
મિશ્રની પત્ની સરસ્વતી : અ નારીરત્નોની લેકૅત્તરતા અતુપમ 
હતી. તેઓની આ લેકોત્તરતા, વર્તમાન સમયમાં સ્રી કૈેળવ- 
ણીના ૨ ટકા પ્રમાણુમાં પણુ શ્રીમતી વિજયાલક્ષ્મી ને થીમતી 
સરોજિની નાથડુ છે તેમ અપવાદરૃપ હતી વા સહશ્િક્ષણુના 
પરિપાકરૂપ હતી, તેની સત્યાસત્યતા પર વેધક મકાશ તે 
ઇતિહાસ પાડી શકે. પણુ અલખત્ત! એમ કહેવાને યોગ્ય કારણે! 
મળી રહૅ કે તે વખતની છુદ્ધિની તીક્ણુતા, શરીરની નીરેગતા 
ને જીવનની સાત્વિકતા:ગ્રવર્તમાન વીયવત્તર વાતાવરણુતે સૌ 
કાઈ આશારી હતુ. ત્યારખાદ તે! આક્યું હિ'દુરાજ્ય. હિ'દુરાજય 
દરમ્યાન સહશિક્ષણુના અસ્તિત્વ વિશે કાંઈ પુરાવા ઉપલખ્ધ 
થાય છે વા નહિ તે તે! પુરાતત્ત્વવિરો જણે, પણુ એ વાત 
તે! દીવા જેવી સ્પટ્ટજ છે કે હિ*દુરાક્યના અસ્ત સાથે 
સોગલરાજ્યને1 ઉદય થયો અને એ મોગલરાજ્ય દરમ્યાન 
સહશિક્ષણુનુ' અસ્તિત્વ આર્યાવત માં તે! નહોતુ” જ, જ્યાં પડદા- 
શ્રીઃ ૧૦ 


૧૫૪ સૌકોાના વિવિધ પ્રશ્નો 


છુર્ખા પદ્ધતિ હોય, જયાં લાજ કાઢવાનો રિવાજ રોય અને 
જ્યાં આચારધર્મની મર્યાદાઓને] અતિરેક થતો! હોય તેવા 
વાતાવરણુ, ર્થળ ને કાળમાં સહરિક્ષણુની શકયતા ઢઈ પેરે 
સ'લ્વી શકે? સમયના વહન સાથે મોગલરા જયના તપતા 
દિનની સધ્યા થઈ અને હિ'દના રાજકારણુના ક્ષિતિજમાં 
ખ્રિટિશરાજયનો ખાલ્યસૂર્ય દેખા રેવા લાગ્યો. 

આગળ ઉપર આપણે કથુ' તેમ આ સમય હતે! સ'સ્કૃતિ- 
એનાં સ'ઘર્યણુનો, એ પાથ્રાત્ય ને પૌરસ્ત્ય સ'સ્કૃતિઓના 
સ'ઘ્ષણુમાં સમય, રથળ ને વાતાવરણુ અતુસાર ઉભય સ'સ્કુ- 
તિઓએર્નાં કેટલાંક માંદક્ષાં તત્ત્તા નદ્ટપ્રાય થયાં અને કૅટર્હાકે 
અતફૂળ તત્ત્વાનુ' “સ'વાદીપણુ' સધાતાં વિકાસને પામ્યાં, અને 
આમ ૪મશઃ સ'સ્કૃતિઓતોા વિનિમય થવો. દી 

ઉભય સ'સ્કૃતિએના અ થયેલા વિતિમયમાં કેટલાંક 
અપનાવવા લાયક ન33ર તત્ત્વો પણુ છે અને કેટલાંક દફે કરવા 
લ્ષાયક રાગિષ્ઠ તત્ત્વો પણ્‌ છે. કેમકે સુંદરની સાધે।!સાય અસંદર 
તત્ત્તો પણુ અદૃશ્ય રીતે અસ્તિત્વ ધરાવતાં હય છે જ. આધુ- 
નિક સહશિક્ષણુ એ પણુ પાશ્રાત્ય સ'સ્કૃતિ્નાં ખહુશ; આયાત 
થયેલાં તત્તતોમાંતું એક તત્ત્વ છે, હિ'દયાં આપુત્તિક સહશિક્ષણુર્ન 
આગમન, કૈંક તવાતા મોહરૂપે, કેક સભાન ગ્રયોગરપે વા જંક 
સુધારાની માન્યતાના ખળે થઝીં નથી, પરતુ હિ'કના અસ'તોષથી 
સભર એવા આજિ'ક, સામાજિક ને રાજકીય જીવનને જ આભારી 
જે. આમ સહશિક્ષણુના અરિતત્વ ને આગ્મન વિશે તે એ 
મત છેજ નહિ. મશ્ન રહે છે માત્ર એક જ; અનેતે એ કૅ 
આધુનિક સહરિક્ષણુ હિદને કેટલે અ'શે અનૃફૂળ થયું છે, 
હિ'દના વાતાવરણમાં તે ફાલ ફાટી ફૂ8ી શકૅ કે નહિ, એમાં 
કઈ કઈ ખોડખાંપણ છે, એમાં કમાં કેવા સુષારા વષાર! કરી 
શૃફા્‌ય, તગેરે,,,અ! સવ મક્ષો તાર્વિક વિચારણા માગે છે. 


૨ ; એક આશીર્વાદ 


હૈલા ગકરણુમાં આપણે જેયુ કૅ સહશિક્ષણુ એ એક વિલા- 
ી યતી પ્રશ્ન છે આપણે એ પણુ જેયુ જાણ્યું કૅ કાડ પણુ 
તત્ત્વ અનફળ સ્થળ, સમયને વાતાવરભુમા જ જીવી શકે, 
ફાની, ફૂમી શકૅ, અભિરદ્ધેને પામી શકે હતે આપણે સહશિક્ષણુ 
કઈ રીતે ને કેટકેટલી રીતે આશીર્વાદરૂપ છે તે ર ક્ષિસમા જેઇએ 
(૧) મુખ્યત્વે હિદુ સમાજમા નરજાતિ અને નારીજતિ 
વચ્ચે સ્પટ્ટ ભેદનીતિ દેખાઈ આવે છે તેએ ખનેના લાલન- 
પાવનમા, ઉટેરમા ને શિક્ષણુ સ સ્કારમાં પણુ સામાન્ય રીતે 
એમ મનાય છે કૅ ખુદ્ધિના ક્ષેતમા સ્ત્રી પુસ્ષથી ઊતરતી છે, 
પુસ્ષ શિરના ગૃણેમા શેક છે; સ્રી હદયના આ ઘટના ઝૅટલે 
અશે વાસ્તવિક છે એ પણુ કાઈ ઓછે દુઘ ટ મદશ્મ નથી 
સહશિક્ષણુ આપતી એવી હાઈસ્ફૂ લોના માર। શિક્ષક તરીકેના જાતિ 
અનુભવથી સાર્ચી વસ્તુસ્થિતિનો રફેોટ એમ કરી શકાય ઝે 
સમાન સજેગેો, શકય સાધને અને અનફૂળ તક આપવામા 
આવે તો પુરુષ ડરતા સ્રી પણુ ખુદ્ધિવિષયક ક્ષેનમા કોઈ- 
પણ રી] ઊતરતી નધી આધુનિક માનસશાસ્નો પિતા મ 
ફ્રેઈઈડે પણ આ વસ્તુને અનુમોદન આપે છે અર્વાચીન સમય 
મા, સહશિક્ષતુની જન્મભૃમિમા કૅ જ્યા બઓકેળવપ્ડી નોવપાત 
મમાણુમા છે ત્યા તે! નહિ, પરતુ હિંદમાં કે જ્યા સ્રીકેળ- 
વણીતું ગ્રમાણુ માત્ર ૨ ટકા છે ત્યા પણુ સ્રીઓ રાષ્ટિયિ 
મહાસભાની પ્રમુખપદની ખુરશીતે શોલાવી શકે છે અને પ્રધાન 
થઈ શકે છે, રાજકારણુમા સક્રિય ભાગ લઈ શકે છે તેમ જ 
ધારાસભાની ખેઠકે સર્‌ કરી શકે છે ને આ વાત સાચી 
જ હોય તો સ્રીને પણુ પુરુષની માફક માનસિક અને ખૌટ્ધિક 
વિકાગની સમાન તક, શમ્ય સાધનો અને અતૃફૂળ ઞગેગ્‌ોા 


૧પ સ્રીઓઆના વિવિદ્ય ગ્રશ્નો 


મળવા નેઈગે. સહશિક્ષણુ કેટલેક અ'શે આ રેતુ સારે છે. 

(૨) નીતિ સ્થાવર છે ચા જ'ગમ એ એક સનાતન મદ્ય 
છે. નીતિના આચરણુમાં અનુકૂળતાએ ને સ્થાન ડોતું જેઈએ 
વા નહિ એએક ખળીશે મશ્ર છે. સહશિક્ષણુમાં પણુ નીતિને 
ગરશ્ન લમીરે એછા મહત્ત્વનો નથી. 

અધાાપિ પુર્ષની કીકીએ સ્રી એ એક અદ્દભુત મઠારતુ' 
ગ્રાણી દેખાયુ' છે અતે આની દિએ પુરૂષ, પણુ ખાણ વા 
સૃક્મ રીતે અત્યાર સુધી સ્રી પુરષનો મેળ ખાધો નથી, આ 
ખાદ તેમ જ સુક્ષ્મ અતડાવેડા-પણામાં જ અનેકવિધ માનસિક 
વિકૃતિએ ડોકટરોને, કેળવણીકારાને, માનસશાજ્રીઓને તેમ જ 
સહશિક્ષણુના હિમાયતીબને દૃટ્ટિગાચર થઈ છે; જે માત્ર મુઠ્ટીલર 
વ્યક્તિએ1ને જ જીવલ્લેણુ નથી નીવડી પર'ત જેણું સારાયે સમા- 
જને અધોમુખી વૃત્તિઆથી આવરી લેવામાં અને આ રીતૈ 
સમાજને એૈતિક અને અન્ય રીતે વિકૃત ખનાવવામાં સથમ ને 
પરમ ભાગ ભજવ્યા છે. 

ચઝે।ર૨ માનસશાસ્રીએએ વિકૃત સમાજની આ નાડ 
પારખી ધીધી અને તેના ઉન્મૂલન તેમ જ મલપમપટ્ટાર્પે શાહુ- 
શિક્ષણુને આદરણીય ને આવશ્યક કેખ્યુ'' સહશિક્ષણુમાં સ્તી 
પુરુષના અને પુરુષ સ્રીના નિકટ સ'સર્ગમાં આવી શકૅ, ઉભમ 
અરસપરસ પ્રત્યે ખાંધેલા પૂવગ્રહાની નાગચ્રડુમાંથી મુક્ત થાય, 
વિચારોને વિનિમય હરે અને સ્રી પુસષને તેમ જ પુરૂષ આ્રીને 
તમના વાસ્તવિક ૨વરપમ્‌ાં સમજે તે1 તતે1 અનેદવિધ વિકૃતિએ।- 
શારીરિકથી ઉદ્ભવતી માતસિક ને માનસિકથી થતી શારીરિક 
તેમ જ નેતિક-આપોાગાપ અદશ્ય થાય. ઉપર્યુંકત વિકૃતિએના 

ઉન્મૃક્રન કાજે સહશિકાણુ એ એડ આશીર્વાદર્‌પ છે. 

(૩૭ હિ'# એ ગરીબ માનૃરીએર; 4૩૧4 ડેથ છે. 

રુળવણીતા છેવટના તાળ આંકડા ગ્રમારેં હિ'ર્મા સેકડે 


એક આશીર્વાદ ૧૫૪ 


૧૪૪ ટકા સુર્ય અને ર ટડા સીએ શિક્ષિત છે, દ્રવ્ય અને 
સાનમાં પછાત એવા દેશમાં કેળવણીની નોખી નોખી સ'સ્થા- 
એપમાં ધન રોકવું તેમ જ રાષ્ટ્રપાણુશા માનવધનની કાય*દક્ષતા 
એળે વેડફી નાખવી પાલતે નહિ. 

(૪) આધુનિક સમાજને જળો સમાન વળગી તેને 
હુતવીય ને નિ:સત્ત્વ કરનાર કેટલાક સામાજિક દુ્મું ણોનું, કુરૂઢિ- 
એનું અને જડ ઘાલી બેઠેલી વિનાશક મરથાએનું ઉન્મૂથત કરવ।- 
માં તેમજ સામાજિક ઉત્તતિ સાધવામાં સહરિક્ષણુને ફળા 
નોંધપાત્ર લેખાવો જેઈએ. વરવિરય, કન્યાવિજુય, અયોગ્ય લશો, 
વૃદ્ધો, ખાળલશ્નો વગેરે દુુ'ગ સમાજને કલ'કરૂપ તો છે જ, 
પણુ વિશેષમાં વ્યક્તિના ભવ્ય જીવન માટે જીવલેણુ પણુ છે. 
આપણાં લશ્નો રૂઢિગત કુલીનતાના પાથા ઉપર ઊભેલાં હોઈ 
શારીરિક કજેડાંના અભિધાનને યોગ્ય તે। છે જ, પણુ વધુમાં 
તે માનસિક અસામ્યના પાયા ઉપર ઊભેલાં હે!ય છે. શારીરિક 
સામ્ય ફરતાં માનસિક સામ્ય ચિર“જીવી છે. મતલબ કે સ'વનન, 
લાગણીના અતુભવના સામ્ય અને માનસિક એકતા ઉપર 
ઊભેલાં લમો જ વરવપૂ ને સુખકર તેમ જ સમાજને હિતકર 
નીવડે, આ ઉદેશ સહશિક્ષણુને સહજસાધ્ય થાય અને આમ 
થાય તો! જ અનેકાનેક ખાળલમો, વૃદ્ધધમો અને અયોગ્ય લમો 
અટકી પડે. જિ 

(પ૫) અસ'તોષથી ભરેલા આપણા રાજકીય જીવનને અવ- 
તારવામાં સહરિક્ષણુ કાંઈ જેવા તેવા ભાગ લજવતુ* તથી, એ 
રાજકીય અસ'તેથ અગે તો! કાંઈ પણુ લખડુ' એને અથ માત્ર 
એટલે જ કૅ હાથે ક*કણુ ને આરસીમાં નેવુ'! આ રાજડીય 
મડાગાંઠુના ઉકૅલ માટે આવશ્યક ને અનુફૂળ પરિસ્થિતિના 
અસ્તિત્વ માટે સહ રિક્ષણુના આવકાર અત્ય'ત આવશ્યડ છે. 


(૪ મનોવિજ્ઞાનની પરિલાયામાં ખે શબ્દો અત્ય'ત પ્રચક્ષિત 


૧૫૮ સ્ીઓતા વિવિય પ્રશ્નો 


ખની ગયા છે એક ગ્રભત્વગ્રથિ (સુપિરિયોરિટી કેમ્પ્ઘેક્સ» 
અને ખીને લ)તાગ્રથિ (ઇન્ડીરિયોરિટી કેમ્પ્લેડ્ગ) પરાપૂવથી 
પુસ્યે જતિ ઉપર પોતાનુ જહાગીરી વચગ્વ જમાસુ છે અને 
નરજાતિનુ એ જહામીરી વર્ચસ્વ નારી «તિએ કેઈ પણુ પ્રકારને 
વિરોધને! સખૂન ઉચ્ચાર્યા વિના હખાતે ચ પાવે સડી લીનુ છે 
સ્રીના સ્વભાવજન્ય ગોજન્ય ઉપર કરેલ! પુસ્ષનતિનો આ તે 
હિ સક ખળાત્કાર કહૅવાય આજે પુન્ય ગ્રભુત્વગ્ર થિથી અને સ્રી 
લઘૃતા ગ્રથિથી પીડાય છે એ તે! પરાપૂવની ટૈવનુ પરિણામ 
છે આ વિષમ પરિણામ નર તેમ જ નારીજાતિ માટે સરણુ જ 
વિનાશકારક છે એમા પુસ્યે વર્ચસ્વ જમાવી હીનતાનેો અ ગીકાર 
કયી છે અને સ્રીએ નિરુપાયે એ વર્ચ સ્વને સ્ત્રીકાર ઠરી સ્રીસહુજ 
૧ર્ખળતામા. ઓર વષારો કરી શોતોના રકો સધા ખત્ત્ગનો 
ટાટા પાસ્પયો છે આપપ્‌ સમાજ તેનું કટુ ફૂળ ચાખી રક્ષો છે 
પોતાના રવત 4 વ્યમ્તિટ્ગન સર્વાગી વિકાસની હરડેઈને છૂટ 
હોઈ શકૅ પુસ્ષત્વ ને ચ્રીત્વના સર્વાગી ને સુરેખ વિકાસ ફાજે 
“થા એક જ યોનિની ખે નતિઓએ ખને ગથિઓને વિનાશ 
કરવા ઘટે ચકોર કેળવણીકારો, સહશિક્ષણુના ઉપાસકૅ। ને 
આધુનિક માનસશ્ઞાગ્રીએ કઠભર આશા અને આસભ્થા સેવે 
છે ઝે પુરુષની આ ત્રભુત્વત્રધિ અને સ્ત્રીની લવુતામ્ર થિના 
ઉચ્છેદન કાજે સહુરિક્ષણુ એ રામમાણુ સમાન અમોઘ શસ્ત્ર છે 

આ ઉપરાત સહશિક્ષણુની સાથે કેટલાક ગૌણુ નિમ્નલિખિત 
ફાયદ્દા પણુ સકળાયેયા છે 

(૮૦) સીના આર્ષિક સ્વાત ગ્યતે ઉકેલ 

(૬) સમાન હકની પુન પ્રતિકા 

(૧૦૭ શાળા કેલિજની પરીક્ષામા ને જીવનની મહુા- 
પરીક્ષાબામાં શુદ્ધ ખુદ્ધિથી પ્રેરાયેથી હરીફાઈની ભાવના તીદ્ર 
થાય જે ભાવી જીવનવિકાસમા અનહદ ઉપયે!ગી થઈ પહે 


જેય્લાક પ્રત્યાઘાતી વિચારે પફ 


(૧૧૪ વિનય, સ્વચ્છતા, માનવતા વગેરે માનુષી ગુણે।ના 
વિકાસની સ ભાવના. 

(૧૨૦ ફામવૃત્તિને ઉન્નત વ્યવસ્થિત ફરવા માટે. 

આવા અને બીજા અનેકવિધ મધાન ને ગોલુ હાલોને 
અગે સહશિક્ષણુ આવશ્યક તે। છે જ 


૩ $ કેટલાક પ્રત્યાઘાતી વિચારો 


અને તેના અનેકવિધ લાલ ને ઉહ્ેશ નિહાઇયા પણુ 

સુદર તત્ત્વો હમેશા અસુ ર તત્ત્વાથી વિમુક્ત તે! નથી જ 
દાતા ! મતલખ કૅ સહુરિક્ષણુ સ બધે પણુ કેટલાક પત્યાઘાતી 
વિચાશ કૅટલા સત્ત્વશાળી વા નિર્માલ્ય છે તેનો સ ક્ષેપમા 
વિચાર કરીશુ 

(૧૦ કેટલાક વિચારકો! અને ટીકાકારો એમ માને છે કે 
છીકરાએ તથા છોકરીએની શારીરિક ભિત્રતાને કારગું સહુ" 
શિક્ષણુ આપવુ અનુચિત છે ગ્રી તથા પુરુ વચ્ચે શારીરિક 
ભેદ-લિ ગભેદ અવશ્ય છેજ, પણુ યોનિભેદ તે! હરગિજ નથી 
આ લિગલેદ એ માત્ર વિધિનો અકસ્માત જ નથી આ ભેદની 
પાછળ તેના ભિત્ન ભિન્ન ધર્મા ગૂઢ રીતે ગભિ'ત છે ગજાત તુને 
અખડ રાખવા ને સૃદિને જ4ન્ત રાખવા માટેનો નિયતિકૃતિનો 
આ નિગભેદ્ટ ગહૅતુક છે 

સ્્રીપુસ્ષમા આ લિગભેદ છે એટલે યોનિભેઠ પણુ છે 
એવુ” કાઈજ નથી જે નિયમે!, સ્રીડુઇરપમા યોનિભેદ સમજી 
તેમને અવગ રાખવા ચત્ન કરે છે તે નિયમો જને દહાડે 
નિયમો! નથી રરેૅતા, કેમકે સ્રોપુરૂષમાં અસ્તિત્વ ધરાવતી 
યાનિએફતા-સજતીયતા સમયના વહન સાધે નેર ડુર છે; 


બીજ પ્રકરણુમા આપણું સહશિક્ષતુની ઊજળી ખાજુ ને' 


૧૬૦ સ્રીઝોાના વિવિથ પ્રશ્નો 


એટલે માત્ર શારીરિક ભિન્નતાને કારણે જ સહશિક્ષણુ અશકય 
છે એમ કહેવુ' અગર માનવુ' એ યોગ્ય નથી. દલીલની ખાતર 
આપણે ઘડીભર એમ માની લઈએ કૅ સ્ત્રીપુસષની શારીરિક 
ભિન્નતાને કારણું સહુશિક્ષણુ આપવુ નેઈએ નહિ; પણુ જે સહુ- 
શિક્ષભુના અસ્તિત્વમાં સામાજિક, આર્થિક ને રાજકીય ઉત્કર્ષ 
શક્ય છે તેને જે માત્ર આ શારીરિક ભિન્નતા જ અટકાવતી 
રેય તા એ વસ્તુ ઇદ છે કે એ શારીરિક શિન્નતાને વધુ પડતું 
મહુત્્ત ન આપવુ', કેમકે આખરે તે! મહાન વસ્તુની સિદ્ધિ 
અથે? અલપ વસ્તુઓને ભોગ આપવો જ રહ્યો. 

વ્યવહારમાં તો આ દકટ્ટિ પભુ વાસ્તવિક નથી, કેમકે 
શિક્ષણુ એ એક એવા સ"સ્કારવિધિ છે કૅ જેમાં શરીર તો ગૌશુ 
ભાગ લજવે છે જ્યાર પ્રધાન ભાગ તે। ભજવે છે મન તથા 
ખુદ્ધિ, મતલબ કે સહુશિક્ષણુમાં અ શારીરિક ભિન્નતા વધુ 
વિચારવા યોગ્ય નથી. 

(૨) શી તથા પુસ્ષનાં કાર્યક્ષેત્ર લિત્ર ભિન્ન છે જેથી 
તેઓનાં કાયક્ષેત્રને લક્ષમાં લઈને જ, તેને અતૃર્પ, છે!કરા- 
છોકરીઓની સ્વત'ત્ર શાળાઓમાં શિક્ષણુ અપાય એ સ્થિતિ 
ઈટ્ટ છે; આ ગ્રકારનો મત વ્યક્ત કરનાર પણુ એક વર્ગ 
હિ'હરમાં હયાત છે, સ્ત્રીપુગ્ષનાં કાર્યક્ષેત્ર અલગ છે એ વાત 
સાવ સાચી, પભુ ઘણાં વર્ષોથી ત્તે અલગ છે, એટલે સરને 
માટે તે અહમ રહેર્વા જ જેઈએ એ વસ્તુસ્થિતિ અનિષ્ટ છે. 
જમાનાને અનુરૃપ પરિવર્તન વિકાસ માટે આવશ્યક નથી 
એમ 3ણુ કહી શકે? 

સીનુ* કાર્યક્ષેત્ર ઘર છે અતે પુરુષત્‌* સ'સા૨, એ એક 
આહશ ઈટ સ્થિતિ છે, પણુ જમાનાનો હુવા સ'સારના નાવને 
અન્ય દિશામાં તાષ્યે જય છે તે સમયે વાતાવરણુને અતૃફૂળ 
ને અનૃરૂપુ થવાર્માં જીવનને નવસર્જન છે, સ્રીપુરુષના કાર્ય- 


જીમ્વાક પ્રત્યાઘાતી વિચારો કૃદ્યૂ 


ક્ષેત્રની ભિન્નતામા જે વસ્તુ અગ્રભાગ ભજવે છે તે તે! છે સું 
મેકૃતિજન્ય ગ્રભેત્પત્તિર્તુ કાય કાર્ય ક્ષેત્રની આ મુખ્ય ભિન્નતા 
અનિવાય* છે કેમકે તે ગરૃતિદત્ત છે, જ્યારે અન્ય ગૌણુ 
ભિન્નતાએ। તો નિવાર્ય છે દસીલના સમર્થનમાં સૃદિના ૩-૪ 
ભાગની વસ્તીવાળા મળૂરોન્‌” અને ખેડૂતોનુ જવન ખેધડુક 
“ટાડી શકાય આવા સજેગોામા તે આ સ્થિતિ યથાયોગ્ય છે 
“ઝૂપૃતિદત્ત એક જ ભિન્ન કાર્યને છાડી દઈ છોકરા-છોકરીએ 
એક સાથે શિક્ષણુ લઈ વિકાસ પામે, સાચ। નાગરિક ખને 
તેમા કોઇને ય વાધો ઉઠોાવવાતુ કારણુ નથી અને પ્રકૃતિએ 
વહેંચી આપેયા કાયના શિક્ષણુ પૂગ્તા છોકરા છોકરીઓના 
અલગ અયગ વર્ગા હે।ય તેટલું ખુસ છે ” 

(૩) કેટલાક વિચારકો વળી એમ માને છે કે સ્રીપુરષની 
આ શારીરિક બિન્નતાને કારણે તેએના માનસિક ત ગમા-માન 
સિક ક્રિયાઓ અને વલણુમા પણુ આપોઆપ લિત્રતા આવી 
જાય છે કરય ગ્યા અર્ધસત્ત હશે, નથ સત્ય તે! નથી જ, 
એટલે આ કથનને એક ગ્થાપિત સત્ય કે સર્વમાન્ય નિયમ 
તરીકૅ તે! ન જ સ્વીકારી શકાય 

આ નિયમના અસ્વીકાર માટે પણુ કૅટલાક કારણે છે 
માનસિક ગપ્રક્ષોનું નિરાકરણુ માનસશાસ્રીએ જ લાવી શકે આ 
ખાખતમાં માનસશાસ્રીએન એમ કહેકૃ છે કે નર તેમ જ નારી 
જાતિમા વૃત્તિશેદ (ઇન્રિટ ક્ટિવ ડિફરન્સ) મુદ્દે ચ નથી વૃત્તિભેદ 
સાથે માનસિક ભેદ સકળાયેલે! છે, પણુ જ્યા વૃત્તિભૅદના 
જ્રોવા વિશેજ માનઞશાસ્રીએ નકાર ભણે છે ત્યા માનસિક 
વલણે।ની ભિન્નતાતુ તત! અસ્તિત્વ જ કયાથી સ ભતે ! એટલે 
ઉપયુકત દીવ પણુ શાસ્ત્રીય તેમ જ ખુદ્ધિગ્રાલ નથી 

(૪) મારા એક વિદ્ધાન મિત્ર સાથે ચર્ચા કરતા તે 
દરમ્યાન તેમણું કલુ “હિંદની ભૂમિમાં સહસિક્ષણુનો વિલાયતી 


૧૬૨ શ્રીઆના વિવિથ પ્રશ્નો 


૨૫ ફાલશે, ફળરો કે કેમ એ એક દુઘટ કાકડા છે. હુ' તે 
માનુ છુ કે હિ'દમાં સહરિક્ષણુ હોય તેથી કુદરત પણુ પ્રતિ- 
ફૂળ્‌ છે. વગેરે વગેરે..*આ વિચરરસરણી સાવ નવ્રીન તો નથી જ. 
આવા ગ્રકારની વિચારસરણી ધરાવતો એક મોટો વગ પણુ 
હિ'દમાં હયાત છે. દલીલના સમર્થનમાં તેએ જુદા જુદા 
રૃશેોની કુમારિકાઓનેો ગ્કતુસ્રાવનો કાળ ટાંકે છે અને એ રીતે” 
હિ'દી કુમારિકામાં કામનગૃતિનો પ્રાદુર્ભાવ તુક્ષનાત્મક દટિશે 
વહેલ થાય છે એમ ઠસાવવા મથે છે. 

આર્માની' ખે વસ્તુએ સાવ સાચી: એક “તે! હિ'દુસ્તાન 
ગરમ રેશ છે તે અને બીજી હિ'દી જુમારિકાએ! વહેલી નહાતી 
ઘોતી થાય છે તે. ખાકીની ખીજી ખધી વસ્તુએ। માનવા હું 
સૈયાર નથી, આપણું એ સ્વપ્તેયે ભુકવું ન એેઈએ ડે હિ'હ 
જેવા ગરમ રેશમાંજ સ'યમધર્મની શ્રેક્તા સ્વીકારાઈ છે અતે 
પરાપૂર્વથી તેના ઝીણુવટ ભર્યો અમલ થયે છે. કાણુ કહેવાની 
હિ'મત કરી શકે તેમ છે કે એ સ'યમધમં સાવ નિષ્કરળ ને 
નિષ્ફિમ નીવડ્યો છે? આપણાં સાધુ-સાધ્વીએનો ઉજ્જવળ 
ઇતિહાસ એ આપણુ' ગૌરવ છે. 

શ્રી, કિશોરલાલ ઘ. મશકૃવાળાના મ'તવ્ય મુજખ તે 
લિ'* ભાન (સેકસ કોન્સીઅસનેસ) નુ સ્કુરણુ થવું એ જ 
વિકારતુ' કારણુ છે, આ લિ'ગભાનતુ' સ્કુરણુ મૃદ્લેય ન થાય તે 
વસ્ત્તુ તો અશકય છે, કેમકે લિ'ગભેદ એ જન્મસિદ્ધ છે, અલ- 
ખત્ત, એ લિ'ગભાનના સ્કુરણુને વિકારી વા સ'સ્કારી કરવું એ 
આપણુ હાથની વાત છે. આચારની ઝીલુવટ જ્યારે ટેવમાં 
પારિણુમે છે ત્યારે પ્રત્યેક થનારી ડ્રિયા સહજસાધ્ય થઈ જાય 
છે, મતલખ કૅ વિકારી સ્કુરણુની, પણુ ટેવ પાડી શકાય છે 
તેવી જ રીવે સ“સ્કાશી સ્કુરણુની પણુ ટેવ પાડી શકાય. આમાં 
અસાધ્ય કરું નથી, સયમ એક હ્િવ્ય સાધના છે, સ'સ્કારી 


કેટલાક પ્રત્યાઘાતી વિચારે ૧્‌ટ્ર 


સ'યમદ્રારા વિકારી સ્ફુરણુ અટકાવી શકાય તે! તે। “ ગરમ 
રશ” “વૃહેક્ષેો ત્હતુસ્રાવ ” ને “વરેશ્ની કામજાગૃતિ ” વગેરે 
દૃીલેો આપોઆપ ઊડી જાય અને સહશિક્ષણુ પણુ સહુ જ 
સફળ થાય. 

ઉપ) 3ટલાકે ટીકાકારોનું વળી એમ ઠરેનું છે કૅ સહશિક્ષણુ 
એ તે! આગ સાથેની ખુક્સી રમત છે. છે।કરા છોકરીએ સાથે 
શિક્ષણુ લે તો તેમાં તેઓની વૃત્તિબા ચ'ચળ ખને છે, તેએ 
ઉશ્કેરાટ અનુભતે છે, એકામચિત્તે અભ્યાસ કરી શકતાં નથી 
અને આમ આંધળી ખની ઊછળતી ઊછાંછળી વૃત્તિઓ સાથે 
તેએ! ભય'કર અખતરે કરે છે. આ ભેદી અખતરામાં પરિણામે 
તો નીતિનાશ ને વિકૃત જીવન જ છે. સાથોસાથ એ ર'ચળ 
ને અ'ધ ખનેસી વૃત્તિઓને સ'યમમાં રાખવા જે શક્તિનો ને 
સમયને બેકાર વ્યય થાય છે તે વધારાનો, આપણે એ રખે 
ભૂક્નષીએ કૅ વિજાતીય પરિચય અને સ્પર્શની વાશના મત્યેક 
મ્રાણીમાં અત્ય'ત ઉત્કટ હોય છે. એ વાસનામાં ગ્રજાત'તુની 
અખ'ડિતતા ગર્ભિત છે જેથી તે કુડરતી છે. ઉ'મરની અવધ 
પાકયે એ સુષુસ વાસના જગત થાય છે. આ વાસનાને સ'થમની 
લગામથી નાથવામાં ન આવે તે! તે વૃત્તિઓને ચ'ચળ ખનાંવે 
છે અને મનને વિકૃત કરે છે. આ ઉપરથી આપણે એક વસ્તુ 
સ્પષ્ટ રીતે જેઈ શકીએ છીએ કે માત્ર સહશિક્ષણુ જ ચ'ચળ 
વૃત્તિઓનું કારણુ-નિમિત્ત નથી, ઉ'મરની અવધ પણુ છે. 

હવે બીજી વાત: આવા નૈતિક દોષો માત્ર સડશિક્ષણુની 
સ'સ્થાઝમાં જ થાય છે એવુ* કાંઈ નથી; છોકરાએ! તેમ જ 
છોકરીએ ની દન સ'સ્થાએમાં પલુ આવાં નૈતિક સ્ખલને 
થાય છે તેનુ' સું 

ત્રીજી વાત: ર શિશેથો સેતિક સ્ખથતો અને દોષો થવા 
પામે છે અને ભિન્ન સિક્ષણુથી નીતિની શુદ્ધતા જળવાય છે, એતો 


ય્ટ્૪ સ્રીએના વિવિધ પ્રલ્લો 


પુણુ ખાસ કાંઈ નિયમ નથી, સ'સ્કારી ને સ'સ્કૃત કુટટુ'બોની 
વચ્ચે પણુ આવા દોયો 0૬ળવે છે તે પછી સહશિક્ષણુને માથે 
જ સર્વ દોષને! ટોપલો! શાને એહઢાડવે। £ 

શ્રી. કિશોરલાલની માફક મારી પણુ નકર માન્યતા છે 
જ વિકારનુ' મૂળ લિ ગભાનમા જ રહેવુ છે. યુવાની પણુ વિકારનુ* 
કારણુ નથી એમ નહિ છતાયે વિકારેત્પાદક અને વિકારોત્તેજક 
આ લિ'ગભાન પુખ્ત ઉમરે કે જ્યારે વિવેકખુદ્ધિનો પૂર્ણ ઉદ્ટય 
થયો હોય ત્યારે થાય તે આવાં નૈતિક રખલને સમૃૂળગાં થવા 
ન પામે એમ તે! નહિ પણુ શણ્યાંગાંશ્યાં થવા પામે તે 
બીના નિડશ'ક છે 


જ : સહશિક્ષણુ સફળ કેમ થાય ? 


[ પૂર્કાધપ ] 
જેપુહરિક્ષપ્હ એ જેટલે। ખૌદ્ધિક ને વ્યવહાક કોયડો નથી 
| તેટલો માનસિક પ્રશ્ન છે એટલે એ મશ્ચને માનસશાસ્ત્રની 
રદ્િએ જ ચકાસતા જેઈએ. માનસિક વિકૃત્તિ સ'બધે પુ 
માનસશાસને ઘણુ' ખધુ* કહેવાનું છે. માનસશાસ્ત્રના પિતા મ. 
ફ્ર!ઈડના કથન મ્રજબ આ માનસિક વિકૃતિ શેને આભારી છે તે 

આપણે અહી' સંક્ષેપમાં વિચારીશુ- 
દુનિયામાં કાંઈ પણુ અનિય'ત્રિત નથી. સવ વસ્તુએ સવ. 
સ્થળે અને સર્વ કાળે નિય'ત્રિત જ છે. પ્રત્યેક વસ્તુ અમુક નિય- 
મને અધીન રહીને ખનવા પામે છે. સ્થુઠ્ઠ વા સૂક્મ ચાહે તેવી, 
મનુષ્યની મ્તાભૂમિમાંથી પસાર થતી કોઈ પણુ વિચારની કોઈ 
પણુ ક્રિયા ચોકસ નિયમોને અનુલજ્ીને-અનુસરીને જ થાય છે, 
પછી શલૅને એ ફ્રિયા અજ્ઞાત રીતે થઈ હો, લલે તે સહેતુક 
વ અહેતુક ફાય, જગ્રદવસ્થાર્મા વા સ્વપ્નાવસ્થામાં થવા 


સહશિક્ષણ સફળા કેમ થાય ? ફ્ફ્ય 


પામી હાય મનેોભૃમિમાં ઊગેલે વા મન પટ પર ઉદય પામી 
ત્તરિત ગતિએ પસાર થઈ ગયેલો ગ્રત્યેક વિચાર કારણુખાધિત 
છે ફાયકારણુનો મહાનિયમ વિશ્વ યાપી તે અચળ છે જેમ 
પાસમાં નટી જેઈને તેના મૂળરૂપ પર્વતના અરિતત્વની આશા 
સેવી શકીએ તેવી જ આ ખીના છે આ ન્યાયે માનસિક વિકૃતિ 
એ પણુ મનના અમુક નિયમને વશવતીને જ થાય છે તે 
કાર્ણુથી અલ્લિત્ત નથી વા સ્વયભૂ નથી 

એક વસ્તુ તો નિવિ વાદ છે કે ગમે તેના અને ગમે તેટલા 
કારણે।!ને અગે અથળન અને અધેોમુખી વિજાતીય આકર્ષભુ, 
માનસિક વિયૃતિગએા અને નૈતિક ચુન્હાએ થવા પામે છે આ 
મવ'ને માટે જેટલે અશે વ્યક્તિ જવાખદાર નથી તેટલે અશે 
સમાજ જવાખદાર છે, કૅમકે વિષમ પરિણામ જન્માવતી 
પરિસ્થિતિ પરત્વે આખમીચામણુ। કને વા ઉપેક્ષારૃત્તિ સે યે 
વા શિયિલતા ખતા તે એ ગ્રતિકૂળ વસ્તુતુ ઉન્મૂથન થતુ નથી, 
ઊલટી તે વસ્તુ વકરે છે અને વિશેષ હાનિકારક નીવડે છે 

આવા આવા અનેક કારણને અગે સહુશિક્ષણુ કા તતો 
વિયૃતવસ્થામા જ સખડયા કરે છે અગર કોઈ કોઈ સ્થળે તો 
તેનું ઉત્મૂવન જ આવશ્યક લાગ્યુ છે અણુગમતાને ઉવેખ્યે 
માનવ આત્મવાત કરી રહ્યો હય છે માનસશાસ્ત્રની દદિએ 
આ માનસની વિકૃતિ અલખત્ત, અટકાવવી અશકય તે! નથી જ, 
જરર, અસાધ્ય નહિ પરતુ દુ સાધ્ય હશે મ ઢોઇડના સિદ્ધાત 
મુજખ આવેશ એ એક એવા મતોભાવ વા મનોભાવને ઊધ્વં 
વા અધ પ્રકાર છે કૅ જેને એક ક્ષેનમાથી ખીન્ન ક્ષેત્રમા મયત્નથી 
અને સમશજૂતીભર્યા ગ્રનોગાોથી વાળી શકાય 

આ ગખળ વા નિર્ખાળ આવેશની માત્રા જ માનનિક 
ફ્િયાની કારલુભૂત છે, એટલે ત્રત્યેક વિચા?ે1ી પાછળ આવેમ- 
આવેશ મત્યક્ષ વા પરોક્ષ રીતે ગભિત રહેલો હોય છે આ 


વદ્‌ સ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્ન 


આતવ્રેશ જડ નથી, ચેતન છે. મતલખ ક ૨ માનક્િક ફિયાનું 
શ્રિયાખળ ચેતના છે, ચૈતન્ય છે. શ ચૈતન્ય વિતા પ 
અસ્તિત્વ અશકય છે, ચેતના એ ગતિશીલ છે, જમકે 
ગતિશીલતા એ ચેતનાન્‌' મુખ્ય લક્ષણુ છે, આ ચેતના ગતિશીલ 
રોવાથી તે પ્રગતિના ગ્રતીક મમાન છે. તેમાં સ્થિરતા, સ્થગિતતા 
નથી, જેથી તે વ્યક્ત થવા પ્રયત્ન ઠરે છે. વ્યક્ત થવા મધતુ' 
માનસિક ક્રિયા-વિચારતુ* આ ચૈતન્ય ચાહે તેવા ઊધ્વ વા 
અધ; મ્રકારનુ' રોય છતાં એ વાત તે! ચે!કસ છે કે પોતાની 
અહ'તા ઉપર ફટકે। પડવાથી વા ગમે તેવાં નાનાવિધ કારણોને 
અ'ગે મનૃષ્ય એ ચૅતન્યને વ્યક્ત થવા દેતો! નથી. તેના ઉપર 
અનેકવિધ અ'ષુમા મૂકે છે. એ વાત સાચી ઝ અઝુક સમય 
માટે એ અ“કુશતે ચેતનાને દખાવી રાખે છે, તેને મૂ'ઝવી નાખી 
શૂ'ગળાવી શકૅ છે,' પર'તુ જેમ સાડાવૌટર અને પારાવાર ઉષ્તુ 
તપેકીના ઢાંકણુના સ ખ'ધમાં અનવા પાગે છે તેમ યૃત્રિમ રીતે, 
ખાછ સાધનોથી વ્યક્ત થવા મથતા ચેતન્યને «ખાગ્યું હોવાથી 
તે દ્વિષ્રણુ ખળથી ન્યક્ત થાય છે, જેને આપણે ગ્રતિક્રિયા- 
(રીએકશન ) કહીએ છીએ. આપણા વિષયના સ'ખ'ધમાં 
આને માનસિક વિકૃતિ કેદી શકાય, દખાવી રાખવામાં આતેલા 
અથવા મૂ'ઝવી નાખવામાં આવેલા આ ઉચિત વા અનતૃચિત, 
તજૈતિક વા અનૈતિક વિચારા વિકૃત સ્વરૃપે વ્યગ્ત થાય છે, 
પછી તે પ્રત્યક્ષપણે, સ્વપ્નામાં, અજુ રીને, ભૂક્ષમાં, ચાહે 
તૈવી દશામા. 

આપણે! સમાજ આ વિકૃતિને-કામને તિ'ધ ગણું છે જેયી 
વ્યક્તિને પણુ અપ્પોઅ પ નિ'ધ ગડુ છે, પછી ચાદે તેટયી 
દ્્યક્તિના જીવનતી ભત્યતા રાય. સાચી વાત તો એ છે ક 
શામ વ્યાક્ત [લરસ્ડારને વા [તે દાને પાત્ર નર્થો, મતલબ કૈ 
મામા વ્યક્તિને દોષ ન દેતાં વ્યક્તિને દેઈવિત ફરનાર દે।વેત* 


સણૃશિક્ષણ સફળ ડૈમ થાય $ ૧ણ 


ઉત્મૂલન કરવાના પ્રયાસ સમાજે-સમાજના ચારિત્્યના રખે- 
વાળાએ કરવા શહય, “તુ” પાપ સાથે નવ પાપી મારતે!' 
એ રા. ઉમાશ*કર જેષીની ઉક્તિમાં પણુ એ જ સત્યને ગ્રતિ- 
ધ્વનિ છે. આ માનસિક વિકૃતિ એ તે। કૃત્રિમ રીતે દખાતી 
રાખે8ી કુદરતી, વારતવિક નહિ પરતુ સુખદુ ખના સિદ્ધાંત 
અનુસાર જીવન જીવતા મનુષ્યની ઇચ્છાએ પરના અહ'તાના 
અ*કુશમાંથી છટકેલી આંતર મનની ત્રબળ ઇંચ્છાઓતુ* વિકૃત 
સ્વરૂપજ છે આવેશ એ એવા ભાવ છે કૅ જેને એક ક્ષેત્રમાંથી 
ખીના ક્ષેત્રમાં વાળી શકાય, મતલખ કે આ માનસિક વિકૃતિ 
પણુ અટકાવી શકાય વા તેનુ ઊ*વીકકરણુ કરી શકાય. 

ખાલમાનસમાં ઉદ્દભત્રતી કુદરતી ઈચ્છાઓને ઉવેખ્યે, 
દૃખાવ્યે વા દુર્લક્ષવાથી તો એ ઇચ્છાએ! દ્વિમૃુણુ ખળથી ઊમટી 
આવે છે અને પીછે! ત છોડતાં ખાલકામનાએથી ૨'જાડે છે, 
એટલે સાચી વાત તા એ છે કે આ માનસિક વિકૃતિનો માનસ- 
શાસ્રીય ઉપાય જ આવશ્યક છે. 

(0) જેમ માનસિક વિયૃતિઓને અટકાવવા ને એછી 
કરવા આજના જમાનામાં માનસશાસ્રની આવશ્થડતા દિન- 
ગ્રત્તિદ્િન વધતી જતી લાગે છે તેમ એ માનસિક વિકૃતિઓ ને 
અટકાવી સહૃશિક્ષણુને સફળ કરવામાં કામમીમાંસાનુ' આવશ્યક 
જ્ઞાન પણુ અત્ય'ત ઉપયેગી લાગતુ જથ છે. 

કામવિજ્ઞાનનુ' આવશ્યક રિક્ષણુ આપવા શ'બ'ઘે સૌ 
એકમત છે, મતભેદ છે માત્ર જ્ઞાનપ્રદાનની પદ્ધતિમાં આ 
શિક્ષણુ આપવાની પદ્ધત્તિમાં મુખ્યત્વે મતભેદ તો છે ડેગકટરા 
શને કેળવણીકારો વચ્ચે. ડકટરા એમ માને છે કે વિદ્યાથીઓ 
પુખ્ત વયના થાય ત્યાસુધીમાં તેએનને કામસ'ખ ધેનુ" સવ* જાત 
જુહ્લી રીતે આપવુ'. માનવસ્વશાવ ત્રયોગશીલ હોવાથી કૅળ- 
વણીકારે ડેઓકટરોની અ વિચારસરણીમાં નીતિનાશ અને વિકૃતિ- 


કૃદૃટ સ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્મ 


ઓની વે વિકૃતિ નિહાળે છે. કેળવણીકારો કામવિજ્તાનનુ' શિક્ષલુ 
આપવામાં સહમત છે, પણુ તે છોકરા છોકરીએની કામવૃત્તિને 
ઉશ્કેરે નહિ તેવી ગીતે મર્યાદ્દામાં રહીને. કેળવણીકારોની પદ્ધ- 
તિમા નીતિની નિર્ભયતા છે ઠદ્દાચ એમાં ભૂલ થાય તોપણુ તે 
ભૂક્વટ સલામત ખાજુ પર થવા સભવ છે, એટલે તે પદ્ધતિ 
સૌને યે સ્વીકાર્ય દાય તે ગાવ સ્વાભાવિક છે. 

અગ્રેજ ખાઈ બિથાટ્રિશ કિ'ચ ચેન્છ'ગ “મેન ધી સાવીએટ 
એજપ્રકેશન સીસ્ટમ ” પુસ્તઇતા “સેક્સ ઇન્ર્ટ્રકશન ”વાળા 
ગ્રકરણુમાં “કામ”ની ત્રણુ અવસ્થાએ સ'બ ધે લખે છે. મને શ 
વિશેષ મનોરમ ને સઘન લાગવાથી કામમીમાંસાની લાંખી 
મીમાંસા ત કરતાં, અહી' જ તેને ટાંકી આ ત્રકરણુને સમાસ 
કરીશ; “પહેલી અવસ્થા તે નાના ખાળકની જિજ્ઞાસાની જે 
સૃષ્ટિજ્ઞાનના પાઠોથી ગ'તાષાય છે. ખીજી અવસ્થા ખાર ઝે 
તેરમા વર્ષની, જ્યારૅ મુખ્યત્વે છોકરાએમાં તીય ભાન આવે 
છે અને “કામ પોતાતુ' સ્વરૂપ જાણ્યે અનણ્યે ખતાવે છે. 
ત્રીછી અવસ્થા તે પદર અને સત્તર વર્ષ વચ્ચેની, જયારે 
છોકરાએ માં તે ઝુહ્લી રીતે વ્યક્ત થાય છે. આ અવસ્થામાં 
*કામ' અને તેથી ઉદ્ભવતી ગુ'ચા વિષે સાફ સાક વાતે! કરી 
ઈ વૈજ્ઞાનિક શીવે જ્ઞાન આપવુ જરૂરી છે. ” 


પ; સહશિક્ષણુ સફળ કેમ થાય? 
[ઉત્તરાર્ધ ] 
કડ ક ક ક 
થ્રા મકરણુમાં આપણું સહરિક્ષણુમાં આવતાં બે ગ'સીર 
| શાતસિક વિકૃતિ ને કામ-ભયસ્થાનેની ચર્ચા કરી, 


અધ્પણું ને જે બે લયસ્થળનોને વિજ્તાનપૂવ& વટાવી 
જઈએ તે તે પછી સહશિક્ષભુના માર્ગ મોકળો થઈ જય છે, 


સણશિક્ષણ સફેળ કેમ થાય? કૃદ્હ 





ઉત્તરાધમાં આપણે વ્યવહારમાં ને આદશ માં સહશિક્ષણુ 
તથા તેમાં આવતાં કેટલાંક વિક્લો ને તેના ઉપાયોને ટકમાં 
વિચા૨ કરીશું. 

પ્રાથમિક શાળાઓમાં સહરિક્ષણ--સામાન્ય રીતે 
માથમિક શાળાઓનું સહશિક્ષણુ સફળ કહી શકાય. માથમિક 
શાળાઓના સહશિક્ષણુની સફળતામાં છે।કરાઓ અને છેકરી- 
ઓની ઉ'મરની અપકવતાને કારણું માનસિક વિકૃતિએ નહિ 
જેવા પ્રમાણુમાં જેવા મળે છે. સામાન્ય રીતે તે કાળ દરમ્યાન 
તેએને જાતીય ભાન નહિવત્‌ હોય છે અને વયની અપરિપકવ- 
તાને કારણં વાસનાર્તું સ્ફુરણુ પણુ હેતું નથી, છતાં યે આ 
નિયમ અપવાદથી સાવ મુક્ત તો નથી જ. રવૈવ જાણુ ઠયા 
કુસ'સ્કારોને ખખળે સગીર વયનાં ખાળકેૅ। પણુ શેરીમાં ગ'દી 
રમત રમતાં નજરે પડે છે, નહિ ખોલવાની લ'પટ ભાષા ખોર્લે 
છે ને ચેનચાળા કરે છે. આ મરકારને! કનિટ્ટ વ્યવહાર કુમળા 
મગજ માટે ભયાનક કહેવાય. આવા કનિષ્ટ મકારના સ'સ્કાર 
પાડવામાં ચારિશ્યહીન સમાજ, વ'શવારસાને। સિદ્ધાંત, અશ્લિલ 
ચલચિત્રો, પેઠી દરપેઢી સમાજના વારસામાં ઊતરતે! વિશિષ્ટ 
ગ્રકારનેો ગાળાનો ભ'ડાર, ભીંતો જાજરમાં લખાયેલાં ખેઅદખ 
લખાણેુ1, કૅનિઇ ગ્રકારની જહેર ખખરો, સસ્‍્વચ્છ'દી માખાપ, 
વ'ઠેલા છેોકરાએની સોબત, ઈધર ઉધર નજરે ચઢતા પશુ 
પક્ષીઓના નગ્ન સ'ભોગ વ્યવહાર વગેરે કાંઇ એછા જવાખદાર 
નથી, બાળકનાં કુમળાં મમત્રજ ઉપર આવા કુસ'રકારોની 
ઊ'ડીઘેરી છાપ પડે છે, જે આગળ ઉપર તેઓને ખાલકામના- 
એધથી સતાવે છે. વિશેષમાં વળી ખાલક સ્વભાવે રલુ* કુતૂહલ 
કિય, એટલે આર્વા જેયેલાં લ'પટ દશ્યો, સાંભળૅલી વિલાસી ને 
સ્વચ્છ'દી વાણી વગેરેતું અનુકરણુ કરવા મડી પડે છે. 

સ્થા ગ્રકરણુમાં દર્શાવેલ કામની ત્રણુ અવસ્થાઓમાંથી 


૧૩૦ ગ્રીબ્ાના વિવિધ પ્રશ્નો 


ત્રથમ અવસ્થામાં છેોકરાછોકરીએ પ્રવેશ કરે તે દરમ્યાન 
તેઓનું પ્રાથમિક શાળાઓનું શિક્ષણુ સમાસ થવું જેઈએ અનેએ 
અવસ્થામાં બાળકના મનઃપટ પર ઊઠતી ને પસાર થતી પ્રત્યેક 
જિજ્ઞાસાને સૃદિઞાનના પાઠોથી સ'તાષવી એેઈએ. આમ ન થાય 
તો 3ટલાંક ઢૉંગી મુગ્ધતા ધારણુ ઠરતાં છોકરા છેડરીગનો 
વિનિપાત થવ સભવ છે. 

આ ચૌ રાવા છતાંયે માથમિક શાળાંઓના સહરિક્ષણુની 
સફળતા માટે શકા રાખવી અયોગ્ય છે, અસ્થાને છે. પ્રાથમિક 
શાળાઓમાં સહરિક્ષણુ સફળ થતુ* ઠવા છતાંયે સવર" 
શાળાઓમાં સહુરિક્ષણુ અપાય છે એવુ* નથી. આ વસ્તુ જેટલી 
વરેલી ટળે તેટલુ' આપણું ભાવિ ઉજજવળ. જે તે સ્કૂલમોરડ 
અને મ્યુનિસિપાલિટીઅએ આ કાર્યનો સત્વર અમલ કરવો 
એ રેશેોન્નતિના હિતમાં છે. 


માધ્યમિક શાળાએ માં સહશિક્ષણ : માધ્યમિક શાળા- 
ઓમાં સહશિક્ષણુ કૅટલે અ'શે સફળ નીવડે એ એક ફૂટ પ્રમ 
છે, છતા યે ઉ'મરની આકારણી માધ્યમિક શાળાએ માં આવશ્યક 
ગણાય તે ત્યાં પણુ તે સરળ રીને તે! નહિ પણુ કૅટલાંક માઠાં 
પરિણામ અનુશવતાંયે સમય જતાં સક્ળતાની હુદૃ સુધી 
તો! પહોંચે જ. 

તાજેતરમાં"જ નિશૃત્ત થઇ પોતાને વતન રવાના યથવેલા 
ગુજરાત કેલેજના પ્રિન્સિપાલ શિરાઝની ગણુતરી મુજખ 
આપણા મુ'ભઈ ઈલાદામાં (છે માધ્યમિક શાળાએ ૫૦૦ થી 
વિશેષ છે અને*તેમાં એક લાખથી વધુ વિવાર્થીએ। શિક્ષણુ ઘે 
છે એટલે કે શાળા દીદુ ૧૮૦ વિવ્યાર્થીઈએ।. આ સવે" માધ્યમિક 
શાળાએમાં સહુશિક્ષણુની પદ્ધતિ છે એવુ* તો કાંઈ જ નથી, 
છતાંયે જે જે માધ્યમિક શાળાઓમાં સહશિક્ષણુની ગ્રથા છે તે 
તે છોકરા છોકરીએની ઉ'મર એવડી મોટી હોય છે કૅ તેઓના 


ગહશિક્ષણ સકેછી જુમ થાય ? ૧૪૧ 


શોટ ભાગના માનસમાં તે! અધેોમૃખી વૃત્તિઓને ઝીલવા 
માટેની એવી પૂર્વભૂમિકા તૈયાર થયેલી હાય છે %ે જેમને 
અનુકૂળ સ'જેગો મળતાં તેઆ લપસી પડે છે, તેઓનામાં 
અવિચારી આસડક્તિનુ” તત્ત્વ પેદદ થાય છે. અ આસક્તિનુ” 
તત્ત્વ પ્રથમ તે! છોકરામાં માતા માટે અને છેકકરીમાં પિતા 
માટે જન્મે છે. આ પછી એ આસક્તિ સજાતિય ખને છે અને 
સમય જતાં અ'તે એ આસક્તિ વિજાતિય ખની રહે છે, 
સામાન્યતઃ ઉમરની અવધ પાકચે-અસ્રુક વયૅ-આ વિજાતિય 
શાકર્ષણુ કુદરતી હાય છૅ, પણુ એ કુદરતી આસક્તિ યા 
આકર્ષળુમાં અધોભૂતિ વૃત્તિઓ ભળે છે ત્યારે ને ત્યારે જ 
માનસિક વિકૃતિનો ઉદ્દભવ થાય છે. આ માનસિક વિકૃતિ 
જન્મવા ન પામે તે માટે અમ્રક વયની હદ જેઈએ, પણુ હું 
માનુ* છું કે આ વયની હદ પણુ તેને સ'પૂર્જુ ત: અટકાવી શકે 
તૈમ નથી. આને કાજે તે! માથમિક શાળાના શિક્ષભુ દરમ્યાનની 
સાત્વિક પૂર્વભૂમિકાજ અસરકારક નીવડે. આ અવરથા એવી 
હોય છે કે જે દરમ્યાન છોકરા છોકરીએમાં જાતીય ભાનની 
નૈ જાતીય જ્ઞાનની રારૂઆત થાય છે, અને “કામ' પોતાનુ 
સ્વરૂપ જાણ્યે અનાણ્યે ખતાવે છે. 

અહીં મને મારા “ક સ્નેહી મિત્રની પુત્રીના દાખલે। યાહ 
આવે છે, એ મિત્રની પુત્રી પાથમિક શિક્ષણુ સમાપ્ત કરી અ'ગેજી 
શાળાર્મા દાખલ શઈ. પ્રાથમિક અભ્યાસ દરમ્યાન તેણે સહ- 
શિક્ષણુ લીધેવં, જ્યારે અ'ગ્રેજ શાળામાં આવ્યા ખાદ સહશિક્ભાણુ 
તો હુતુ' જ; પર*તુ તેમાં છોકરાએ અતે છોકરીઓને અલમ 
અલગ બેસાડવામાં આવતા. આ છોકરી છોકરાએ સાથે 
બેસવામાં એટલી ખધી હળી ગયેલી કૅ આ છોડરો અને હું 
છાકરી એવુ' જતીક ભાનનુ' તેને જ્ઞાન જ નહિ. એ -** 
અલખત્ત; તેને પકવ ઉ'મરૈ થવાનુ” જ હુવું, પરતુ તેના અ 


૧૭૨ સૌઓના વિવિધ પ્રશ્રો 


જીવનમા પ્રથમવાર જ અગ્નેછી શાળામાંથી મઠયું. પહેયા જ 
દિવસે નિશાળમાથી આવી નિરષ્ર ભાવે તે કહેવા લાગી* 
“ખાપુજી1! બાપુજી! આ નિશાળમાં તો અમોને અને છેકરા- 
એને અલગ અલગ ખેમાડૅ છે, અમારી પેમી નિશાળમાં તો 
આવુ કાઈ જ નર્ડોતુ અહીં આવુ કમ હશે ?'' વગેરે વગેરે, આ 
જાતીય ભાનની શરૂઆત આમાં માનસશાસ્ત્રની છડેચોક અવગ- 
ણુના થઈ રહેયી હાય છે અને એ અવગણુનામા જ સહશિક્ષણુની 
નિષ્ફળતાનાં મૂળ રહેલાં છે. તેને સફળ બનાવવા માટે નીચેના 
નિયમોનુ' પાલન સાવ નિષ્ફળ ને નિરર્થક તે! નહિ જ નીવડે? 

(૧) પ્રાથમિક શાળાઓના અભ્યાસ દરમ્યાન સાત્વિક 
પૂર્વભૂમિફાની આવશ્યકતા 

(૨) જાતીય ભાન જેમ ખને તેમ મોડી ઉમરે થાય તેની 
ખાસ ચીવટ રાખવી. 

(૩૦ શાળાના અભ્યાસરમમાં “કામવિજ્ઞાન'તુ* શિક્ષણુ 
કલાત્મક રીતે, કોઇ પણુ ગ્રકારના નાહુક ઊહાપે!હુ વિના સમાવી 
રવુ*, અને છેકરા છેોકરીએની કામતૃત્તિને ઉશ્કેરે નહિ તેવી 
રીતે તેઓની સહુજ જિત્તાસાઓને સ તોષવી, 

(૪૦ લિ'ગભાન થતાં વિકારનુ સ્કુરણુ થવુ' સાવ સ્વાભા- 
વિક છે. પણુ એ સ્ફેરણુ ખે ગકારતુ' હોય છે વિકારી ને 
મ'સ્કારી ચકોર કેળવણીકારો આ સ'સ્કારી સ્ફકુરણુની ટેવ પાડે 
તો તે! વિકારી સ્કુરૃરુ આપોઆપ શમી જાય. 

(૫) તેઓને, કેપલેજના દ્વિતીય વર્ષમાં અપાય છે તેવુ” નહિ 
તે1 છેવટે માતૃભાષા દ્રારા નાગરિકતાનુ' પ્રાથમિક જ્ઞાન આપવુ. 

(૬) આત્મસ'યમ, બ્રહ્મચર્ય, વિનય વગેરેનુ' સામાન્ય 
સાન આપવુ. 

(૭) આહાર, નિદ્રા, વસ્ર, મેજ, ઝુરશી વગેરે કામોત્પાદ્ક 
ને કામોત્તેજક ન હેય તેની યોગ્ય કાળજી રાખતી. આ વસ્તુઓ 


સણાશાક્ષણ સરફેછી કેમ થાય ? દૂછક 





સ'બધે રશિયામાં ખાસ કાળજી રખાય છે, જેને પરિણામે 
તેઓને તેનાં આશાસ્પદ ફળ પણુ મખ્યાં છે. 

(૮૩ માત્ર માનસિક જ તેમજ માત્ર શારીરિક નહિ, 
પણુ માનસિક તેમજ શારીરિક આરોગ્ય જળવાય તે માટૅ 
વિવિધ ઉપાયે યોજવા-તન તેમ જ મનની કંસરત માટે. 

(૯) છાપાં, ર”ગભૂમિ, સિનેમા વગેરે જાતીય પ્રદ્શન ન 
કરે ને કામરૃત્તિનેં ઉશ્કેરવામાં ભાગ ન ભજવે તેની યોગ્ય 
રૃખરેખ રાખવી. 

(૧૦) આ સૌથી યે જે વિશેષ સચોટ ઉપાય છે તે તો 
એ છે કે મનને તથા શરીરને હરહ'મેશ સદ્દ્રરૃતિઓમાં ત્રરૃત્ત 
શાખવુ'*. “કામ? ને ડામવાનો રામખાણુ ઉપાય અવિરત 
ડ્ામ-મદૃત્તિ. 

આટલો વિધિ થયા ખાદ શ્રી. કિશોરલાલલાઈના નિમ્ન- 
લિખિત વિચારો સૌ કોઈને હુરકોઈના જીવનમ'ત ખને તે! તે! 
માધ્યમિક શાળાઓતુ* સહશિક્ષણુ પણુ સહુજ સફળ થાય; 
“જાળા એ વરવઘૂ શોધવાનું બજાર નથી; પારકાની 
રીકરીએ જેડે છૂટ લેવાતું, હાંસી મરકર્‌ી ડરવાતું સ્થળ 
નથી. શિક્ષક એમાં પોતાની દીકરીએ ને જીએ; વિદયાર્થીએ। 
પોતાની બહેનેો!ને અને માતાઓને જીએ; તો એ સહવાસ 
એક બીજાની વૃત્તિઆતે સ્થિર અને ગ'ભીર કરનારો થઇ 
શકે, એ ભાવના ન હોય તો એમાં મલિનતા નિર્માણ 
થયા વિના રહેજ નહિ.” 

ઉચ્ચ કેળવણીમાં સહશિક્ષણ : જેમ પ્રાથમિક શાળા- 
ઓનાં સહુશિક્ષણુની સફળતાનો આધાર નિર્દોષતા, ' “ જાતીય 
અભાન? ને ' સગીર વય' ઉપર અવલ્'બે છે તેવી જ રીતે 
ઉચ્ચ કૅળવણીં દરમ્યાન સહશિક્ષણુની સફળતાને! મુખ્ય આધાર 
સાન, પુખ્ત વય ને વિવેકયુક્ત જવાબદારી ઉપર નિર્ભર છે. 


દ $ પ્રકીર્ણ 


પણે જેમ જેમ સહશિક્ષણુ સ'બધે વધુ ને વધુ વિચાર 
[| કરતા જઈએ છીએ તેમ તેમ તે પ્રશ્ન વિશેષ ગહુન ને 
જટિલ ખનતે। જાય છે. આમ થવુ” સાવ સ્વાભાવિક છે, 
3મકે આપણે કખૂલ કરીએ વા ન કરીએ છતાંયે એક વાત તે 
દીવા જેવી સ્પટ્ટ જ છે કૅ ઘણા વખતથી જડ ઘાલી ળેઠેલી 
ને રૂઢ થઈ ગયેલી સ્રી પુરુષના વ્યવહારની સ'કુચિતતા, એ 
આચાર ને વ્યવહારની સ'કુચિતતાના અતિરેકમાંથી જન્મ 
પામતી માનસિક વિકૃતિ, મને[વિકૃતિના જેટલુ જ ભય'કર 
કામાદ્દીપન, અને આ સૌના સરવાળારૂપે જન્મેછુ અસ'ગીન 
રાષ્ટ્રિય ચારિશ્યધડતર : આ સૌ નકકર વા ધુમ્મસિયાં કારણેદ 
સહશિક્ષણુને જટિલ ખનાવવામાં તેમ જ તેની નિષ્ફળતામાં 
અત્રય૯પ ભાગ ભજવે છે દુ.ખતા દિલે કહૅવુ' પડે છે કે હાઇ- 
સ્કૂલના તે] ફુ પણુ જેમની પાસેથી નાગરિકનાના ભાનની 
અપેક્ષા રાખી શકાય એવા રાષ્ટ્રિયયન સમા કોલેજિયનેોમાં 
પણુ વેવલાપણુ' વિશેષ પ્રમાણુમાં નજરે પડે છે. આમાં વ્યક્તિના 
નહિ પર'તુ એકદરે સારાયે દેશને! અને ભાવી પેઢીને! પણુ 
વિનાશ છે. 


અત્યાર સુધી તો આપણે સહશિક્ષણુના અર્થની પરિમિત 
મર્યાદા રાખીને જ તેની ચર્ચા કરી, પર"તુ શ્રી કિ. ઘ. મશર્‌- 
વાળાના મતવ્ય સુજખ સહશિક્ષણુની વ્યાખ્યા અત્યત વ્યાપક 
છે: “સહુસિક્ષાતે! તરશ્ન એ સ્રી પુરુષના પરિચય, સ્પર્શ અને 
સભે!ગની મર્યાદા કઈ એ વિશાળ પ્રશ્નના જ એક અ'શ છે, 
કારણુ સહશિક્ષામાં કૅવળ છોકરા છોકરીએને સાચે ભણાવવાની 
સેમસ્થા નથી, પણુ શિક્ષકે અને સિર્ષ્યાએ, તયા શિક્ષિકા (3 


વહ શ્રીઓના વિવિ પ્રશ્નો 


ગુરુપત્ની) અને શિષ્યોના સહવાસ અને સ્પર્શની, તેમ જ સ્રી 
પુરુષની સૈત્રી અને સહકાર્યની પણુ સમભ્યાએ। છે.” સહરિક્ષણુ- 
તા આ વ્યાપક અને વાસ્તવિક અર્થ થાય આ વ્યાપક અથર્માં 
જેમ મહાન સમુદ્રમાં સર સરિતા ને ઝર નિર્જર સમાઇ ન્ય 
તેમ આપણે મર્યાદિત અથ પણુ આપોઆપ સમાઈ જ જાય 
છી, આ ખ'નેની સફળતા માટે નિમ્નશિખિત નિયમાવલિ અત્ય'ત 
આવશ્યક ને મ'ગલકઠારી ગણાય. 


(૧) આપણુ આપણી નેતિક જવાખદારી સમજવાની 
પારાવાર જરૂર છે. દરેક સ્વમાનમિય અને માનવતાંયુક્ત વ્યક્તિ 
પોતાની પત્ની, મા, ખેન વ! દીકરીની પવિત્રતા ઇચ્છે છે. આ 
પવિત્રતાની અપેક્ષાનુ' વર્તુળ સ'કુચિત ન રરેતાં દીર્ઘ થાય તે 
દેશને માટે હિતાવહુ છે. પ્રત્યેક છોકરી એ 3ાઇપણુ માતાપિતાનું 
કત્યારત્ત છે, એ આપણા જીવનનો આદશ થવો એઇએ, 
આપણે જેમ આપણા કન્યારત્નની પવિત્રતા ઇચ્છીએ છીએ 
એ જ ગ્રમાણે ખીજનાં કન્યારત્નની પણુ પવિત્રતા અપણે કેમ 
ન ઇચ્છીએ દ 


(૨) શારીરિક તેમ જ માનસિક સ્વાસ્થ્યની આવશ્યકતા, 
જવળ શરીરના સ્થૂલ ફડક નિયમેાતુ' પાલન જ મતેપાવિમૃતિ 
અટકાવી શકતું નથી, એટલે સાત્વિક સ'સ્કારા મારફતે 
માનસિક અનુશીલનની પણુ એટલી જ આવશ્યકતા છે. 


(૩) પર્મસ'કટ વા એવા કોઈ અનિવાર્ય કારણુ સિવાય 
અહેતુક સજતિય વા વિજાતિય સ્પર્શને વજર્યા ગણુવો.. પૂ. 
ગાંધીજના તત્ત્વત્તાન અનસાર જેમ જીવનના ઉપ્યોગ કરતાં 
વિશેષ વસ્તુએ।ને1 માલિકી હઝ રાખવામાં યે ચેરી છે તેવી જ 
રીતે હેતુ વિનાના અધમ સ્પર્શમાં પણુ અધ સગભોાગ જ 
ગર્ભિત છે, આ નિયમના પાલનમાં કેટલાકને આચારપર્મને 
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“અતિરેક થયેલો માલૂમ પડેશે, પણુ સાચી વાત એમ નથી; 
સાચી વાત તત એ છે કે મનૃષ્ય એ તે। છેવટે ટેવો અને 
વૃત્તિઓનુ” પૃતળુ” છે. આ ટેવા જ્યારે રૂઢ થઈ જાય છે ત્યારે 
જેટલી આસાનીથી ધાનને કોળિયો તાકમાં ન જતાં સહસા 
કુખ તરફ જ જાય છે તેટલી જ આસાનીથી તે સહજ સુલભ- 
થઈ નય છે, આ નિયમ સારી તેમ જ નરસા ટેવોને સરખા જ 
લ્લાગુ પડે છે. અકારણુ સ્પર્શની પણુ આવી ખાખત છે. ઉપર 
કલુ તેમ સ્પર્શ એ પલુ અધ સ'ભાગ હોઈ તે ઇન્દ્રિયોને 
ઉત્તેજિત કરે છે ને વૃત્તિઓને ખહેંકાવે છે, આપણા હિ'દુ- 
સમાજમાં આવા નિષ્ફારણુ સજતિય વા વિજતિય સ્પર્શની માત્રા 
વિશેષ મમાણુમાં છે, એમ સૌ કોઇનો અનુભવ ખોલે છે. આ 
કુટેવ જેમ વરેસી ટળૅ તેમ સારુ. 


(૪) મન, વચન અને કુમ: આ ત્રિવિધ ખ્ાલ્ચર્યના 
પાલનની ખાસ આવશ્યકતા. માનસિક વ્યભિચારમાં પણુ 
શારીરિક તેમ જ સાંસ્કારિક જીવનતુ' અધ:પતન છે. 


(પ) આપ તે! હિ'દીએ। ગર્ભ તત્ત્વત્તાનીએ। ડહૅવાય છે, 
પણુ દૈવ જાણે શાથી તત્ત્વજ્ઞાનના અફ સમુ વિચારતુ” તત્ત્વ 
આપથુમાંથી હિતગતિટિન કટતુ' જય છે. મતે હાગે છે ઝે 
આપણે જતે દહાડે ચૂન્યમનસ્ક ખનતા જઈએ છીએ. આ 
વિચારપૂર્ણું જીવનની ગેરહાજરીમાં અને અવિચારીપણુાના અતિ- 
રડમાં આપણે નાગરિકતાતુ' માનવતાનુ* તે જવાખદારીનું ભાત 
ભૂલતા જઇએ છીએ. આ! મૂઢ વા શ્રી, રવીન્દ્રનાથ ઠાકુરના 
શબ્દોમાં કહીએ તો મૂછિત માનસની અવસ્થા દરમ્યાન સેવાતી 
જવાખદારીની ખેદરકારીમાંથી અનેકવિધ અનિટો ઉત્પન્ન થાય 
છે. મારા વ્યક્તિગત અતુભવ ઉપરથી છુ" કહેવાને હિ*મત કરી 
શકુ" તેમ છું કે કોલેજનો સહશિક્ષણુમાં આ મૂછિત' માનસ 
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અત્યત પ્રત્યાઘાતી ભાગ ભજવે છે. 


જીકરીએને એઇ ઉત્પાત મચાવતા, અગભ્ય વર્તન 
રાખતા, ન બોલવાનુ" બોલતા, અત્ર'રકારિતાનુ' મદર્શન કરતા 
કૌલૈજિયતોને તે દેશના ભાવી નામરિડે। ફરવા અમર વેવ- 
લાએ ડહેવા એ ઝેક ગભીર ગશ્ચ છે વ્યક્તિના સાંસ્કારિક 
જીવનના ઘડતર માટે ગને રાષ્ટ્રિય ચારિત્યના પુનરુત્થાન માટે 
આ મૂર્છિત માનસને ચૅતતમાં લાવવાની ગ્રથમ નહિ પરતુ 
પરમ્‌ આવરચકતા છે. 


(4) વિડારી દદ, વિકારી સ્પર્શ, વિકારી ભાવઃ આ 
સવે ધર્મની વિરુદ્ધ રોઈ તેનો ગ'પૂર્ણુતઃ ખહિષ્ઠાર કરવો, 


ઉછે વિકાર ને .કામના દ્વોષભાવે કરૅશ્રા સ્મરણુ ચિ'તન- 
માંયે હેતુ ઉદ્દીપન રાઈ તેને અગે વિશેષ ઊહાપોહ ફરવા 
શઆપષમ્ય છે, ક 
૫ જ અતે પ્રકરણુ પાંચમાર્માં દર્શોવવાર્માં આતેલા નિય- 
માતુ' પાલન શકય થાય ? જ ક સ'ભવિતતા વિશે 
સભાવના થઈ શકે, . 


* ઃ બય 
જ. ૦૬: “૬% 5... ડક 


સહશિક્ષણુનો ત્રશ્ન સવસ્પશી છે. ગક જવાખદ્દાર 
વ્યક્તિ વા તત્ત્વન માનવતાભર્યા સક્રિય સહકારમાં , તેની 
સફળતાનાં મૂળ છે. આજના યુવકે! ઘડીભર માટે પણુ એ 
રખે ભૂલે કે તેબા આવતી કાંલના-શાવી નાગરિકે છે, રાષ્ટ્રની 
જીવતી જાગતી ચેતન સ'*પત્તિ છે. તેમના વિવેક ખુદ્ધિયુક્ત વ્યવ- 
છા૨માં સહરિક્ષણુની સફળતા નોંધપાત્ર મમાણુમાં છે. આજના 
યુવકોએ આ વસ્તુ સવળા સમજવી જઇએ; પોતાને માહે 
નહિ તે] દેશના હિત માટે પણુ. 
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ખહેનેને પક્ષે એટલુજ કહેવાનુ” કે તેઆએ "ણુ પાતાના 
વ્યક્તિત્વનો યોગ્ય વિકાસ સાધવે। રહ્લો સમાજના પુરીણાએ 
નારી-પ્રતિછાને સ્વીકાર કરી તેમના સ્વત'ત્ર વ્યક્તિત્વના રવી- 
કારને સહર્ષ આવકારવો ર્યો. 


માખાપોા અને વાલીઓએ; છેકરા છોકરીએ ઘરમાથી 
વા શેરીમાથી મનોવિકૃતિને અનકળ થાય તેવી જે માનસિક 
પૂર્વભૂમિકા તૈયાર કરે છે, તેની સામે વાત્સલ્ય, ચીવટ ને 
સખ્તાઈ ભર્યા પ્રથમથી જ પગલા લેવા. પોતાની પ્રજને વાર- 
મામા અનર્ગળ ધન આપી કૃત-કૃત્યતા અતુભવનાર જનક- 
જનની પોતાની ઓલાદને વારસામાં સાત્વિક સ સ્કાર આપી 
જીવનને ધન્ય થયુ' સમજે તે! ! 


મહશિક્ષણુની ત્રથા હોય તેવી શાળા અતે ઝનલેજની 
મત્તાએએ પણુ શિસ્ત તેમ જ મર્યાદાના પાલન માટે કડક 
થવાની જરૂર છે અલ્ષખત્ત, કાયદો એ ચુન્હાહિત સમાજની 
પારાશીશી છે, પણુ જ્યા સવ સાધને! નિષ્ક્રિય ને નિષ્ફળ 
નીવડતા દેખાય અને જ્યાં જવાખદારી જેવુ તત્ત્વ જ ન હોય 
ત્યા આવા ઉચ્છ્‌"'ભલતાજનિત અમર્યાદિત અનિષ્ટ ડરતાં 
કાયદાનું અલપ અનિષ્ટ હિતક? નથી એમ કેણુ કઢેશે ? 


હુ' માનુ' છુ કે છોકરાએ, છોકરીએ, માતાપિતાએ, 
વાલીએ, સમાજ ને શાળા તેમ જ કેલ્ષેજના સત્તાથીશેના સ'યુક્ત 
“સહકારથી જ આ પ્રશ્ન સરળ ખની રહે. આમા શરૂઆતમાં 
મુશ્કેલી છે, મધ્યે આન દ છે અને અ'તમા સફળતા છે અગસ્ત્યવૃત્તિ 
રાખ્યા વિના ને મુશ્કેસીએનો ધીરજભર્યા સુસ્ષાઘથી સામને 
કર્યા સિવાય કઈ સાત્વિક ને હિતકર વસ્તુની મ્ાસ્તિ શકય 
થઈ છે કે આ પણુ થાય? નિ 


છ : તેઓ શુ ધારે છે... ... 


ખારીક નિરીક્ષણુ, તલસ્પર્શી: અભ્યાય અને સૃક્મ 
પૃથક્કરણુ પછી જ શક્ય ખને છે. છુદ્ધિયુક્ત દલીયે।તી 
કસાટીમાંથી જે વસ્તુ પાર પડે તે ગ્રાલ્ અને આદરણીય ખતે 
છે. સહશિક્ષભુની ખાખતમાં પણુ અ ધટના તેટલીજ સાચી છે. 


સામાન્ય રીતે આજના જમાનામાં સહુશિક્ષણુ સ'બ'ધે 
ત્રણુ અભિપ્રાયો અસ્તિત્વ ધરાવે છે, 


(૧) નર તથા નારીને સદાસવદ1 ભિન્ન જ રાખવાં, 
ઉશયનાં શિક્ષણુ પણુ નિરાળાં જ રાખવાં. ષુરુષતા પુરુષાથ'તું 
કાર્યક્ષેત્ર ખાણ જગત છે અને આનુ કાર્યક્ષેત્ર ગૃહ જ છે 
એવી વિચારસરણી પધેરાવને એક-પ્રથમ વગ. 

(૨) સ્રી તથા પુરૂષને-3ભયતે-એક જ પ્રકારનુ* શિદ્ષણુ 
આપવુ". ભિત્ર શિક્ષણુ તથા ભિન્ન સ'સ્થાએની નિરથક્તા 
નિહાળને। તે ટ્વિતીયવ ગ. 


(૩) ઉભયનાં લાક્ષણિક લક્ષણાને માનસશાસ્રીય રીતિથી 
લક્ષમાં લઈ, પારસ્પરિક વિશિષ્ટ પૂરક તત્ત્વોને પાષણુ આપવુ” 
તથા ઉભયનાં નેસર્ઝિક તત્ત્વોને સર્વા'ગસ'પૃર્ણુ વિકાસની તક 
આપવી-તેમાં સક્રિય સહાય આપવી: આવી વિચારસરણી 
ધરાવતો પણુ એક છે તૃતીય વગ". -- 


આ ત્રષે પક્ષોતો દાવો, પોતપોતાની હ્ટિએ સાચા હોવાનો 
છે, છતાંયે ફેક શાસ્રીયતા તેમ જ આધુનિકતા ત્રીજા વગમાં, 
પેલા ખેની તુલનાએ વિશેષ છે, ત્યારે હવે આ સહુશિક્ષણુ 
સ'ભ'ધે અન્ય વિચારકે! શં માને છે આ વિષય સ'બ'ધે ચર્ચા 


[| કૈગ્ઞાનિક જમાનામાં કોઇ પણુ વસ્તુને] સ્વીકાર તેના 


ત્તેઆ શુ* ધારે છે... ૧૮૧ 


કરવાનો મે* ઘણુ વિચારકો સાથે ગ્રસ'ગ પાક્યો હતો. દરેકનાં 
સ્વત'ત્ર મન્તવ્યોતુ અહી” નિદર્શન થઈ શકે તેમ નથી અને તે 
એટલુ' ખધુ* આવશ્યક પલ નથી. વિશેષમાં વળી કેટલાક 
વિચારકરના અભિપાય તો! એકસરખા આવ્યા છે, એટલે અહા” 
તે માત્ર ત્રણુ જ વિચારકે।ના અભિષાય ટાંડીશ. આ અભિ* 
માયોની ભાષા “સત્તિસસ્વાને મશક ' તેએની નથી. માત્ર વિચારે 
જ તેઓના છે. 


આચાય થ્રી. આન'દશ'કર ખાપુભાઈ ધ્રુવના મત સુજખ 
ગાથમિક ને ઉચ્ચ કેળવણી દરમ્યાન સહશિક્ષણુ આવશ્યક છે 
અને તે સફળ પણુ નીવડી શકે. માધ્યમિક ડૅળવણી દરમ્યાનના 
સહશિક્ષણુની સફળતા શ“કાશીક્ છે. એમાં પાપ થવાને ભય 
નથી પણુ અનેકવિધ ભૂવો! થવાનો પૂરે સ'ભવ છે. જ્યાંસુધી 
વ્યક્તિએ સ્પિરિટમાં રસ લેતી ન થાય ત્યાંસુધી આ વસ્તુ 
અશકય તો! નહિ, પર'તુ જેષમકારક છે. હુકકી ને વિકૃત 
ફામનાઓતું દમન નહિ, પર“તુ ઊધ્વીકરણુ જ-(સબ્લિમેશન)- 
આની મદદે આવી શકે. 


ગુજરાત કેવલૅજના મ્રિન્સિપાલ થી. હીરાલાલ એલ. કાઝીનાં 
મત સુજખ સહશિક્ષણુ, અલખત્ત, ઈટ્ટ છે, પણુ તેને અગેના 
ઊહાષાહ અને ઘેલછા નિ" છે. પ્રાથમિક આવશ્યકતા ત્તે! છે 
સ્રીઆના શિક્ષણુની અને પછી છે તેએના સહશિક્ષણુની. સહુ- 
શિક્ષણુની નીતિના અતિરેકમાં સ્રીઆને શિક્ષણુ આપતી એવી 
અન્ય સ્વત'ત સ'સ્થાઓનાં બારણાં દેવાઈ જવાં એેઈએ નહિ. 


શેઠ લાલભાઇ દલપતભાઈ આર્ટ્સ ડેવલેજના ચુજરાતીના 
અધ્યાપક થ્રી. રામનારાયભુ વિશ્વનાથ પાઠકના મત મ્રુજખ : 
માથમિક તે ઉચ્ચ કૅળવણીમાં સહશિક્ષણુ જરૂરી છે. માધ્યમિક 
_સાળાએ માં તે ખિનજર્રી છે એમ કહેવાને! મારો મુદ્દે ય 


૧૮૨ સીઆતા વિવિથ પ્રશ્નો 
% 


આશય નથી, પણુ હા! હુ એટલુ' તે! જરૃર ફર્ડ કૅ તે અવ- 
શ્થામા જવાખદારીતુ ભાન નહુવત્‌ હોય છે અને સ'યમશક્તિ 
એ છી ડોય છે.' 


જેવી રીતે નાનાં ભ્ુખાળવાં ખાળકેો ભૂખને આડે હ'થમાં 
જે આવ્યુ તે ખાઈ લે છે તેવી જ રીતે અ અવસ્થા દરમ્યાન 
પણુ યુવક યુવતીઓમાં એવી મખળ ઢામભૂખ જગે છે અડી 
જ તેએ આડે રસ્તે દે!રવાઈ ન્ય છે. તેઓને, નાના બાળકોની 
માફક સમજણુપૂર્જક અટકાવી સાચુ' માર્પદર્શન ચી'ધવું 
જેઈએ. તેએતે માટે ધર્મ ને કવિતાતુ' રિક્ષણું આવશ્યક છે. 
અનેકવિધ તહેવારે દરમ્યાન ને સામાજિક સમાર'ભો દ્રારા 
તેએ તનુ' સાસ્વિફ સાહુચય સધવુ" જઈએ, યુવક યુવતીઓમાં 
પરારેમી કાર્યો કરવાની, લાંબા પ્રવાસે ઊપડવાની ભાવના 
જાગ્રત ફરવી જેઇએ. તેએ।ને નિર'તર ફાર્યમાં રત રાખવાથી 
અયોગ્ય ઉ'મર્‌ે જાગ્રત થતી કામેચ્છા વા કામભ્ૂખ સમયની 
અવધ પાકયૅ જ તેના સાચા અને કુદરતી સ્વશ્પમાં દેખા છે, 


૮ : ઉપસ હાર 


હશિક્ષણના આગમન ને આવકારમાં કાંઈ નડતરરૂપ હોય 
રી તો! તે આપણુ અવે!ર અજ્ઞાન છે. અ અજ્ઞાન સાથી 
૩ળવણીના અભાવને અ'ગે છે આ અજ્ઞાતરૂપી ગ'ધકારને 
સાનશ્પી ત્રકાશ જ જેડી શકે, જ્યાં ડેળવણી મત્યે જ સ્ચિ નથી 
અને સુચિ હાય તેોપપણુ અસલ ગરીમી, રાજકીય ગુલામી ને 
આશિક પરત'ત્રતાને ીથે તે સચિ મત્યક્ષ કાર્ચમાં પરિણુમી 
શકતી નથી ત્યાં સહુરિક્ષણુની પ્રથા ત્રત્યે ઉદાસીનતા સેવાય તે 
સાવ સ્વાભાવિક છે, સ શવિત્ત છે; પણુ સદ્દાને માટે આ સ્થિતિ 
ર્ર તે અનિદ્ છે. કાળમબુની સાથે વિફાસ ફૂચ કરવી જ ર્‌હી.- 


ઉપસ'હાર ૧૮૩ 


સહુરિક્ષણુની જ'ગી ગકેોગશાળા રશિયા છે. હિ'દને 
અનફૂળ ને હિતકર તત્ત્વો રરિયાની પદ્ધત્તિમાંયી પણુ હુ'સનીતિ 
અનસાર લેવાં જઇએ. 


ચકૅ।ર ડૅળવણીકારા, સાચા માનસશાસ્તીએ। ને સેવાભાવી 
ઝકટરાનુ” સ્થાન્‌ પણુ આ મથામાં અદ્ભિતીય છે. આ ત્રેથાને 
રૃશવ્યાપી ને સફળ કરવા માટે તેઓની જ'ગી ફ્રોજ ખડી કર- 
વાની જરૂર છે. 


આપણી શાળાઓમાં તેમજ કોલેજમાં હાલ અપાતુ* 
સહરિક્ષણુ શાસ્રીય તેમ જ પદ્ધતિસરનુ' નથી, તે અષકચરૂછે. 
જે તે જવાબદાર સત્તાઆએ આને સવેળા શાતીય ને પદ્ધતિ- 
સરતનુ' કરવુ' જેઇએ. 


સહશિક્ષણુની સફળતા જેટલી આદર્શમાં છે ત્તેટલી 
વ્યવહારમાં નથી. સવે ગ્રતિકૂળ પરિસ્થિતિએતુ” ઉન્મૂલન કરી 
આ આદશ ને વ્યુવડારને! સમન્વય રચત્રા આવશ્યક છે. 


જમાનાનું મધાન લક્ષણુ ચ'ચળતા છે, આ ચ'ચળતામાં 
આપણે આપણું ગધાન ધ્યેય ભૂમી જઈએ છીએ અને ગૌણુ 
ધ્યેયને ગધાન ધ્યેય ધારી ખેસી ગૌભુની નહિવત્‌ સિદ્ધિ પાછળ 
આપણે આપણી સવ સ'ચિત શક્તિઓને! દુય કરીએ છીએ, 
રાષ્ટ્રમનની આ ચ'ચળતા કડુ ફળ આપનારી છે. આ સ'ચળ- 
તા જ આપણા નિયત થ્યેયને ભુદ્લાવે છે, અને આપલુ। વિકાસને 
ખાળ'ખે નાખે છે. રાષ્ટ્રિય ચારિશ્યની રિથિલતા લાવવામાં આ 
ચ'ચળતા અગ્ર ભાગ ભજવે છે. 

સહશિક્ષણુની હિમાયત કરનાર વિશ્વવ'વ ગાંધીજીતે પણુ 


જેટલાક સમથ અગાઉ ગ્ેસ'મવરાત્‌, ચ'ચછનૃતિધી પ્રેરમ્ષ 
ટલીક જુલિયેટા અનેક રામિયેને ઈચ્છે છે અને 3૩ 


૧૮૪ ચ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


રામિયો અનેક જુક્ષિયેટો ઇચ્છે છે-ને સ'બ'ધે દ્રવતા દિલે, 
પુણ્યપ્રકોપથી મમવતેધી ટીકા કરવી પડેલી, તાજેતરમાં જ 
ફાનપુરની ફોઈસ્ટ ચર્ચ કેવલૅજના પિન્સિપાલે ત્યાંની કેહિજમાંથી 
સહશ્ચિક્ષણુને દેશવટો દીધો! છે વિધાથીનીએએ આથી યુક્ત- 
માંતના શિક્ષણુમ'ત્રી પારો એક પ્રતિનિધિ મડળ મોકલી 
પિન્સિપાલના પગલાને! વિરોધ જાહેર કર્યો છે. મિન્સિપાલનુ* 
આ પગલુ' ક્ામીવાદના મૂળમાંથી ઉત્પત્ર થતાં હુદ્કષડે1, 
મ્વાયીગોની સુ*ડાગીરી અગર સહશિક્ષણુ પ્રત્યેના અવિશ્રાસ- 
ચાહે તે કારણ્‌તે આભારી હોય, પતુ આમાંવે રાષ્ટ્રમનની 
ચ'ચળતા અલ્પાંશે ભાગ ભજવતી હશે હદય, મન અને ખુદ્ધિના 
સ'સ્કારી અનૃશીનલદ્રારા અ વિકારી ચ'ચળત્તાને દફે કરવી રહી. 


અ'તમાં સહશિક્ષણુની સફળતા માટે ખહવ્યાપી લે।કશિક્ષણુ 
કમાજના જડને રૂઢિચુસ્ત માનસને! પલટો, નાગરિકતાના 
માહાત્મ્યતુ' સજ્ઞાનભાન, માનસશાસ્ત્રીપ કૅળવણી પદ્ધતિ, 
આએઓપના સ્વત'ત્ર વ્યક્તિત્વનો વિકાસ ને સ્વીકાર, કામમીમાંસા 
તૈ મતોવિકૃતિનુ' વૈજ્ઞાનિક જાન, સ'સ્કારી સમાજને શે।ભે તેનુ” 
આચાર ધર્મનુ* યથાયોગ્ય પાલન અને સ'યમ, ખાહ્યચય, નીતિ 
ને ધમદ્ધારા સાધેલુ' રાષ્ટ્‌ય ચરિશ્યનુ' ઘડત૨? આ સૌ તત્ત્વોનું 
અસ્તિત્વ પારાવાર આવશ્યક છે. આપણી આ સાધનાએ ની 

સિદ્ધિ માટે આપણે સવેળા સિદ્ધાર્થ ખનીએ ! 
અસ્તુ. 


ગુહ૯સ્‍્ ડેજી હોજી જેઈએ? 


*વાત્સહ્ય ને પ્રણયની રસરેશીવાળા, 
ગૃહિણી તણા મધુર હાસ્ય થકી રૂપાળી, 
સ્નેહે મહેવી મહૂલી ચદિ હોય નાની, 
દીપે તથાપિ ઊજળી પ્રભતે ચ પ્યારી.” 


છે; પર'તુ ધર્મપત્ની કરતાં ગૃહલક્મીનાં કર્તવ્યો ને ફરજ 

વધારે છે. એક સ્રી આદર્શ ગૃહુલક્ષ્મી ખને ત્યાર પહેહ્ષાં 
તેનો ખાલ્યકાળ, ડૅળવણ્‌ીકાળ તથા તેના કિશોરાવસ્થા વગેરે 
ખાખતે। ઉપર થ્થાન ખે'ચનાની ઘણ્‌ી જરૂર છે; કારણુકે આજની 
ખાક્ષિકા તે આવતી કાલની ગૃહુલદ્મી, તેતા સ'સ્કાર, તેના 
આદશ, તેની ભાવના અને તેનુ જીવત કેવા પ્રકારે, કયા 
[વાતાવરણુમાં અતે કૅવા સ્વરૂપમાં ઘડાય છે તે જાણુવાથી 
તેના ભાવિ વર્તન માટે અતૃમાન ખાંધી શકાય છે. 

એક ખાલિકા જન્મે તેનાં માતાપિતા આદશ ભાવના* 
શીલ રાય, કુટુંબ ગર્ભથીમ'ત રાય, આદશ ભાવનાવાળી 
તેની જન્મહાત્રી રોય, તે! એ ખધાંની છાપ એ ખાલિકાના 
જીવન પર્‌ જરૂર પડૅ. જો માતા કેળવાએલી રાય તે શાસ્રોય 
રીતે ખાળઉછેરની પદ્ધતિ ગ્રમાણું તે પોતાનાં ખાળકને ઉછેરે છે, 


ઘીમે ધીમે એ ખાળક મેોટુ' થાય છે અતે તેની સાથે 
ગૃહમાંથી જ તેના શિક્ષબુની શરૂઆત થાય છે.* તેને વખતસર 
આવાનુ', શરીરની સ્વચ્છતા રાખવાનુ વખતચર "ફો'ઘવાનુ” 
વગેરે શિક્ષણુ ખાલ્યકાળથી, જ. માતા આપી ર છે; કારલુ 
ખાળકની પહેંટ્ઠી શાળા તે ગૃહ છે અને માતા, એ; જ ” 


છિ અને ગૃહલક્્મી એ ખ'ને શબ્દોમાં સામ્ય જણાય 


૧૮૬ “ શ્ીશ્રાના વિવિધ પ્રશ્નો 


ખાક્ષિકા યોગ્ય ઉમરે પહોંચે ત્યારે તેને શાળામાં મૂકવામાં 
આવે. અને શાળા તો ખાલિફાના ભાવિ ઘડતરનો! સ્ત'ભ છે, 
શાળામાં તેની માનસિક અને શારીરિક શક્તિએ કૅળવાય છે 
અનેતેને સ'પૂર્ણું સ્વરપર્માં ખીલવાય છે. તેના માનસને ભતુસાર 
3ળવણીરૂપ ખોરાક અહી તેને મળી શકે છે; અને એ શિક્ષણુમાં 
એવાં તત્તનો સમાવેશ રાવો જેઈએ કૅ જે તેતે ગૃહલક્મી 
ખનાવી શકે. 


યાં તેને શાળા ઉપરાંત ઝૃફુકાર્યનાં મુખ્ય પાંચ અ'્ું 
શિ્જણુ પણુ મળે, પાદશાસ્ર તેને અગે તેયાર દરવી જેઈતી 
તમામ સામગ્રી ને રે'ટિયો ચલાવવો. તે સાથે તેનો ધાર્મિક 
અભ્યાસ પણુ ચાલુ સછે. તેમાંથી મનન, ચિન્ત્તન તથા વાણી, 
વિચાર, વિનય ને વિવેક શીખી શકે. તેની નજર સમક્ષ મહા- 
ચુરપો અને મહાત ઓઓર્ના આદશ જીવનચરિત્રોમાં પુસ્તકે 
મૂકે, તેતુ' મનન ઠન્યામાં તેમતા જેવા ઉચ્ચ અતે ભાવનાશીલ 
ખનતવાની મહત્ત્વાકાંક્ષા ઞકટાવે, સ'સારી મતૃષ્યો , ત્રત્યે તેની 
ફૂરનેતું દિગ્ટશન કરાતે, મતૃષ્યોની પરસ્પર ફરજે સમજાવે તથા 
પોતાના દેશ અને તેની વર્તમાત સ્મિતિર્ના ચિત્રો તેની દણિ 
સમક્ષ મૂકે. 

અહી'થી તે ખાળા આવે છે યુવ!કાળમાં. હવે માતાપિતા 
તેને ગૃહકાર્યને યોગ્ય શિક્ષણુ આપે છે. પોતાના આદશ 
શિક્ષભુથી તે કન્યા ઘરનાં મતૃષ્યોમાં સ્નેહ અને માન મેળવી લે 
છે, ને પડાશીએમાં પણુ પ્રિય થઈ પડે છે. 


ધ્રીમે ધીમે શાળાની માયા મુકાઇ તે્તું મત સ“સાર અત્યે 
રરાય, છે તે છોક આદશ પત્તી ખનવાન૬ મને1રથ તે સેવે 
છે. અતે પછી તે ગ્રવેશે છે યોગ્ય પતિના ગૃહમાં, ગૃહલક્મી 
તરીડૅની મહાન ભાવનાની ભાવભરી બનીને, અહી'થી જ તેનાં 


શહલદ્ષ્મી કેવી હોબી જેઇએ ? ૧૮૭ 


ગૃઠડુલક્ષ્મી તરીકેનાં પગરણુનો પાયે! રચાય છે. “ ખેસતે। રાજ 
ને આવતી વહુ'ના વર્તનની ઊ'ડી છાપ તેના સ'બ'ધમાં 
આવનાર મનુષ્યો પર વહેલી અને સજજડ પડે છે, સારી કે 
માઠી જે છાપ પડે તે જલદી ભૂ'સાતી નથી. 


૫ પતિના ગૃહમાં મવેશતા તે એને પોાતાતુ' જ ગૃહુ ખનાવી 
દે છે. પોવે સમજે છે કૅ પતિના સ'સારરથની તે સારથી છે ને 
પતિનાં સુખદુ:ખની સહુચારિણ્‌ી છે. 


ગૃહુલક્્મી પોતાના સ'સારને પ્રેમ, પવિત્રતા ને રસભાવના* 
થી સભર ખનાવે છે, 


“સ'સાર એટયે દેવદેવીએના નિવાસ? આ તેની એક 
અને અમૂલ્ય હેય ભાવના. પતિના ગૃહને શુભ અને ફલ્યાણુનુ* 
પામ અનાવી તેની તે મહારથી ખની રહે છે. ગૃહુલક્ષ્મીનુ' કેઈ 
પણુ કાય કે મકૃત્ત કષા અને ઉજજવલ ભાવ વગરનુ હેતુ” 
નથી; ફારણુ આદર્શ સ્રી એ કલાની સર્જનાત્મક રેવી છે, 
તેના સૈંદ્ર્ય-શૂંમાર, વિચાર-વાણી વગેરે નૈતિક જીવનનાં 
વિરાધી રાઈ શકતાં જ નથી. & 


ગૃહુલષ્ષમી સ'સારનાં દુઃ, નિરાશા ને અસ'તાષના 
ભડકાએતને પોતાની પરમ શક્તિથી સરેજે હેલવ્રી શકૅ છે. 
સડતા સ'સારને સુધારે, તેમાં આન'ટ-ચ“દનનાં છાંટણાં છાંટે 
અને તેને સુવાસિત ખનાવે તે જ ગૃહલક્મી. ઝહલક્ષ્મીનો જીવન 
મ'ત્ર હોય નિર્મળ પ્રેમ અને પવિત્રતા, શીલ અને સ્નેહ, 
સરળતા ને સાદાઈ, સાત્વિકતાતે સ્વમાર્નાત્રેયતા. ઝૃડુલક્મીના 
ચારિત્યની સુવાસ ચોપાસ સતત મૅસર્યા જ કરતી હોય. 


ગૃડુલદ્ષ્મી એટલે દાંપત્યજીવનમાં અમી સીચનાર ખુદ્ધિ- 
શાળીને ડર્તવ્યપરાયણુ કલાની સાક્ષાત પ્રતિમાં અને પતિની 


જુ 


૧૮૮ સીએ ના વિવિધ પ્રશ્નો 


કદ્દાગરીને ભાવનાની ઝીલનાર પત્ની સ'મારની જીવનયાત્રાએ 
સાથે સ'ચરીને, સ મારસાગરે જીવનનૌકામા સુખ અને સ"કટ 
સમયે સાથે રહી પોતે તરી પોતાના સહચાઃીને તારે તે જ 
આદર્શ ગૃહલકટ્મી ગૃહુલક્મીના ગૃણુતુ' વધારે સ્પદીકરણુ 
નીચેના શ્લોક પરથી જણાય છે. 


જારે મતી, જરળેજુ રાલી, ગોગ્યેગુ માતા, વાયગેળુ મા, 
નનોતુજઝા, શતવા પીતી, પગેવ શાણો છુરઝુસરસ્તિ ॥ 


પતિના જીવનમાપ્રાજ્યમાં જે ઉમદા ગ્રષાનની ગરજ 
સારે, ગૃહુકાર્યમાં જે દાસીની ગરજ સારે, ભાજન સમયે જેમ 
માતા પોતાનાં ખાળક તરફ વાત્સહ્યથરી વતે" છે તેમ પતિના 
સુખદુઃખના સવાલે। પૂછીને તેને વાત્સલ્યથી જમાડે ઝે જેથી 
તેના જીવનનુ" ખ'ધારભુ સદઢ રહે, પતિના અ'તઃકરણુને 
રીગવવા પે।તાનાં શ'ગાર ને વશ્ને! તેને ગમતી હોય તે જ ઢબથી 
ધારણુ કર અને પતિના તમામ સુખદુ ખમાં ભાગ લૅ તે જ 
ખરી ગૃહુલક્ષ્મી પતિના મનને અનુકૂળ એવુ તેનું વર્તન રાય 
અને ક્ષમાપા પૃથ્વીની છ્ઞમા જેવી-કે જે પૃષ્વી પોતાની ઉપર 
ગુજરતા અનેક પાપે! અત્યાચારને નિભાવી લે છે અને ક્ષમા 
આપે છે તેવી-૪ેની ક્ષમારૃત્તિ હાય, જેની સહનશીલતા પૃથ્રી 
જેટલી વિશાળ હાય, એવા શાસ્રોઝ્ત ગણુ! જે ગૃહુલક્મીમાં 
ત્રવર્તતા હોય તે જ પોતાના ગણુવડે કુળનો ઉદ્ધાર કરી રકે. 

ગૃહુલકમી પોતાની ડેળવણ્‌ીથી પોતાતા ગૃહ અને કુટુંખને 
આદશ" ખનાવી શકે છે. ગૃહરક્ષા એ જેનો ધમ છે, ગૃહકાર્ય 
સાથે અમાજ અને રાષ્ટ્ની સવા કરવાની જેનામાં ભાવના 
રાય તે જ અરી ગૃહવક્તમી 


સાથી ગૃહુલક્ષ્મી કુટુ'બ, ઘર, પતિ ને સ'તતિ તથા તેમનાં 


ચૃહલક્ષ્મી કેવી હોવી જેઈએ ? ૧૮૯ 


મન અને ધર્મ એ ખધાંની સ'ભાળ રાખે છે, પોતાનાં સ'તાનોા 

અને પતિની રસધારાને ઝીલી તેમાં દેશભક્તિ ભરે છે અને 

પોતાના પતિની સ્થિતિ તથા લાયકાતના ગ્રમાણુમાં તેનો 

માનમરતમબો સાચવી તેને સુખસાગરર્માં સ્નાન ડરાવવા તત્પર્‌ 

શહે છે. હદયક'દરામાંથી કુટુ'બવાત્સલ્યની સતત સરિતા 
* વહેતી જ રોય છે. 


ગરીભ અને આજરી મતનૃષ્યો પ્રત્યેની તેની ફરજે તે ખરાબર 
સમજે છે. ગરીબોનાં દુ:ખો નિવારવા, ગ્રેભુએ જે તેને આપ્યું 
જ્ઞોય તો તે દ્રવ્થી નિનરી શકે છે અને નહિ તે। આશ્રાસનનાં 
ખે મીઠાં વચનોથી ફૂલ નહિ તે! કૂલની પાખડી આપીને પણુ 
ગરીબના દુઃખ નિવારી શકે છે પોતાના ગૃહમાં કરકસરથી 
ખચાવેલું ષન તે ગરીખો માટે ખર્ચે છે અને પોતાના મોજશોખ 
એઇછા રાખી તેમાથી ખચાવેલા ધનનો સદુપયોગ રદેશસેવામાં 
કરે છે, પાને ઉદ્દાર રહી પોતાનાં ખાળકેને ઉદ્દારતા શીખનેછે, 





ગૃહુલ્રટ્્મીની ભાવના ઉચ્ચતમ હોય, આદૃશ'મયતા એ 
તેના જીવનને સિદ્ધાંત રોય. જેનુ' જીવન સાહજિક રીને જ 
ઉચ્ચ આદ૬શ'થી ભરેલુ' હોય, જેતુ' વર્તન આદશ થી ઓતપ્રોત 
ર્સતરમે।ળ થયેવું રોય તે જ ગૃહુલક્ષ્મી. 

આદશ ગૃહલક્્મી પોતાનુ” ઝૂપડ' સુધારે અને રાષ્ટ્રની 
સુધારણાની સાધક ખને. 

આદશ ગૃહુલકમી તે, જેતુ" જીવન સાદુ" ને મનન ઊ'ચુ”' 
રાય, જે વાસનાઓમાં વૃદ્ધ અને ક્ષમામાં ખાળક હોય, 
સહુનશીલતામાં સીતા, સ્નેહુમાં સાવિત્રી અને ખુદ્ધિમાં ગાર્ગી” 
રય, તે જ ગણી શકાય સાચી સ્રી. 


ગૃહલક્ર્મી તે જ કહેવાય જે સ'યમ, સદ્દમુણુ, અને 


૧૯૦ શ્રાએના વિવિધ પ્રશ્નો 


સ્વાત'વ્યની મહુત્તરાથી ઓપતી ફેોય--પ્રકૃતિ અતે પુસષના 
પરસ્પર સ'બ'ધની અનિવાર્યતા સાબિત કરતી હય. 


“ત્રતિદા ગૃહિણી તણી, ગહકર્ત વ્યની માંય, 
તારે ગૃહ મિયતમ તણું અ'તે સવગ જવાય.” 


પુરુષ જે સૂર્ય ખતે તા પોતે પ્રકાશ ખતે અને ખીજને * 
પ્રકાશવાન ખનાવે, પુરુષ જે સમુદ્ર ખને તે પોતે સમુદ્રની મીડી 
લેર ખને; પુસ્ષ જે પવન ખને તે! પોતે ગતિ; પુરુષ જે 
સૂત્રધાર ખને તે! પોતે નટી; પુરુષ સતાર તો પાવે સ'ગીત; 
પુરુષ શાસ્ત્ર તો પોતે કલા; પુરુષ ન્યાય તો પોતે ઠરુણા; પરુષ 
એસ તો પોવે સી'દયડ પુરુષ શબ તો પાવે અથ; પુરષ _ 
ખળત્તા પોતે ર્ય; પુરુષ વાસના તતો પોતે સયમ; પુરુષ 
ઈચ્છા તો પોતે સિદ્ધ પુરુષ અનિ તે! પોતે જવાલા; પુરુષ ગેર 
તતો પોરો અમૃત; પુસ્ષ બીજ તો પોતે ધરણી; પુરુષં પુષ્પ તો 
પોતે પરાગ; પુરુષ છાયા તો પોતે શાન્તિ; પુરુષં રથ તો પોતે 
ચર; પુરુષ કાર્ય તો પોતે વાચા; પુરુષ વિચાર તો પોતે હેય, 
શને પુરુષ જગત તે! પોત્તે આત્મા. 


જમતમાં જેટલા પ્રકારની કોમળતા, દ્યા અને પ્રીતિ છે 
તેનો સાર કાઢી વિશ્વકર્માએ ઔડ્દય નિમ્છું” છે અતે દરક 
ગૃહમાં “જહિ ઇટ્ઝુચ્વતે” કહેવાય છે. 


પુરુષને ખહારના જીવનમાંથી, ક'ટાળા ભરેલાં કાર્યોમાંથી 
મુક્ત થવાનુ” વિશ્રાન્તિસ્થાન તે %$. એ ગઝૃહુતે આનદનો! સુવા- 
સિત ખાગ ખનાવવે એ દરેક સ્ત્રીની ફરજ. થાકયોપાકયે। પુરુષ 
ત્યાં વિશ્રાન્તિ લઈ શકે અને એ ખાગને નવપલ્લવિત રાખવામાં 
જોતાની પત્નીતો હિસ્સા જેઈ ઘડીભરને માટે તેતાં સર્વ” દુ:ખો 
વીસેરી નેઇતી શાન્તિને સ'તોષથી હુષિત ખની રરે છે. 


* ગઉલક્ષ્મી કેવી હોવી 'જેઇએ ? હ્ય 


તો 
પાતાના હદયને ખુદ્તિધી અજવાળે તે જ કહેવાય ખરી 
ગહુલદ્મી; પતિની અવિરત પ્રેરલાને ઝીલનાર મહાન શક્તિ તે 
સી. સ્વ, રમણુભાઈએ પણુ કલું છે કે 


“ઝતિછા સ્રી કેરી સકલ રહી છે સ્ીત્વની મહી 
વસ્યું તેને સ્રીત્વે મુસ્ષ સરખુ” માનવપણ્‌.' 


અને ડુવિ।્રી લલિતજીએ તે ગૃહલક્મીને--નારીને “ તાશ 
થણ્‌ી'ના અતિ ઉચ્ચતર સ'બાધનથી સ'ભોાધી છે. અને ગૃડુલક્ષ્મી 
તેને પોતાના વર્તનથી નારા્‌યશ્ીતા નામતે સાર્થક કરી શકે છે 
- તે કવિશ્રી લલિતજીની જ નીચેની ફડીએ પરથી જણાય છેઃ 


૬ દૃ:ખની નિવારનાર નારી તું નારાયણી ! 
લવ ત્વરાથી તારનાર નારી તું નારાયણી ! 
નરને નીવડાવનાર નારી તું નારાયણી ! 
અમર ફળ ઉતારતાર નારી તું નારાયણી ! 


ગૃઠુસ્વરાજ્ય દોરનાર નારી તુ' નારાયણી ! 
ત્રભુપદ સહુ વિચેરનાર નારી તુ' નારાયણી | 
ગૃહુલક્મી પોતાનુ* જીવન તે! ઘડે છે, પણુ પુરુષના 
પૌરુષનું જીવન પણુ ઘડે છે. 
ગૃણુલક્ષ્મીના ગૃહિણીસ'બ'ધ આટલેથી સ'પૂર્ણુ નથી થતો. 
તે પોતાનાં ઝુટુ'બીજનો, સમાંવહાલાં અને સમાજ પત્યેની 
ફેરને પણુ સમજે છે. 
માતાપિતા, ખ'ધ્રુલગિની વગેરે પિયરીઆંનો સ્નેહ તે 
એણે ખાલ્યકાળથી જ સુ'પાદિત કર્યે ટોય છે જ. પર 
થસુરત્રરે આવ્યા પછી સાસુસસરા, નણુ'દ, દેરાણીજેઠાણી ઘરનાં 


૧૯૨ ગ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્ન 


ખીજા' સગ્રાંવહાલાં અને પાડોશીએ તરફ પણુ તેં નમ્રતાથી જ 
વતે" છે. અહી" વિચારશક્તિ, ખામોશ, વિનય ને વિત્રેક--એ 
તેના મુખ્ય ગુલુ ખની રરે છે. 


જે શક્તિશાવથી, જે વાત્સદયથી તે પોતાનાં માતપિતાની 
સેવા ઉઠાવે છે તે જ શક્તિભાવન! પ્રવાહને સાજ્ઠ સસરા તરફ 
વાળે છે અને તે છતાં ક'ઈ પોતાનાં માતપિતા તરફના સ્નેહમાં 
જરાપભણુ ઘટાડો થતો નથી આ રીવે સમજુ ગૃહિણીને ગૃહકાર્ય 
કરતાં નથી આવને! ક'ટાળા કે નથી ઊપજતવો ત્રાસ, પુલકિત 
વદને, હસતે મુખડે તે પોતાની ફેરજ ઉઠાવે છે. પોતાની રસિક- 
તાથી, કલા ને સૌજન્યથી તે સૌના જીવનમાં સ'તાષ ને શાંતિના 
સ્વસ્તિકોના ર'ગો પૂરે છે ને પતિની પણુ “ગૃહિણી, મધાન, ને 
મિય શિષ્યા લલિત કલા વિધૌ' ખની રહે છે. 


વળી એક ન્ૂના કાવ્યમાં પણુ ગૃહિણ્‌ીની ગૃહુકલાના 
સ'બ'ધમાં કહ્યુ' છે કે 
રજકણુમાંથી રત્ન ખનાવે રસિક ચતુર ગૃહિષ્્‌ી 
માણુચેતનૅ ફરે મટી વીજળી સમ ઊજળી 
--અઠડા એ રમિક ચતુર ગૃહિણી, 

૨*ક પત્તિનુ* ર્‌ળતર પણુ તે લક્ષગણુ* ગણુતી 

જનની ભગિનીના ભાવ સ્મરાવે અજબ અમીઝરણીં; 
અહા એ ગૃણિયલ ગૃહિણી. 


ગૃહુલદ્મી માતા તરીકેની મહાન ફૂરજને સ'પૂણુ'પણે 
સમજે છે. તે ચ'ગાર ખીતવી શકે છતાં વિષયમાં લે!લુમ ન 
ન ફય, તેના જીવનમાં સ“થમની સૌરભ ગસરતી હેય, વિલાસ* 
ની દુગ“ધ નહિ પોતે અટ્ભુત સ'યમરાક્તિ કેળવે ને એ સ“યમને 
અતે તે વીર પુત્રને જન્મ આપે. 


રૃતલક્મી કેવી હોવી તેરસ રે ફ્ક્્ડુ 


*નનની જણ તે! ક્ટ જર, ૨ર દતા ડો શ્ર. 
નહિ તો રહેજે વારડી. મત ઝ્કાર્ડજ નૂર,* 
તે નત નવ મહિને કુટુ જને, રુમાજને સ્તે દેશને સોષ્ટ્પ 
થઇ પડે એવાં બાળકોને જન્મ આાપરાર પસદ ન ડરે. તે 
તો સમાજને ચરલ ધરે પેદતાના સ્વ પ્રેમની ઝસારીરૂપ 
તીર કુમારો નેં કુમારિડાસે।, તે પોતે સમજે છે ને પોતાના 
પતિને સમજાવે છે કૅ વિષયને ખાતર ગજા પેડા ફેરશી અ 
જહાંપત્યજીવનને ઘોર અપરાષ છે. 
* સે માતા પાતાના બધા સસ્ડારો પોતાના ખાળકમાો 
ઉતારે છ. તેમાં સદ્3ત્તિ ને સ'૧મનુ' સિચન ફરે છે. 


એક આદર્શ ગૃહિસ્ી-માતા્નું ઝૃડુજીવન ગૌરવભર્યું", 
સ*યમી ને પ્રતિભાવાન હેઈય જ્યારે તે ખાળકને પચપાન કરાવે 
જુ પારણે ઝુકાતે ત્યારે તેના મમજમાં ન હોય વ્યવહારની 
વિષમતાના વાયુ કે વેરની વૃતિના વિચાર. પોતાના પાણુ અપી” 
પાનાના ખાળકમાં બુદ્ધનું હ્દય, યુધિકિરેની ક્ષમા, ડ્ષ્ણુનો યોગ 
અને વિશ્વ'૨ મહાત્મા ગાંધીજની અનાર્સાક્તિ ને સમર્દદિતાં 
[સ*ચન તે સિચે. 
પાતાના પુત્રમાં તે પ્ેકટાવે મહત્ત્વાકાંશ્ાએ-ભાવનાર્મા 
ભીપ્મ ખનવાતી, નેપે!લિમન અને કમાલ પાશા બનવાની કે 
તિલકની; અને પુત્રીર્માં સીતા, દ્રોપદી, કૅ એતે એ આક 
ખનવાની, હલ્ુ' છે ડૅઃ 
“ઝવાપ્નાયાન્સ્સાાર્ય, સાચાર્માત રતે પિતા, 
કરૃણ વિરુત્સાતા, મૌતેનાસીચ્યતે.' 
મૃનૃષ્યત્વને ઘડનારી મહાન શક્તિ તે જ ગૃડ્યુક્મી. ઝહ- . 
લષ્ષમીની એ જ રાય પોતાનાં સ'તાને! મત્વેની ફરજે, 


૧૯૪ શ્રીઓના વિવિઘ પ્રશ્નો 


ગૃહુલક્મી પોતાના સમાજમાં પણુ #ટથી શળે છે 
સમાજમાં કયાં કર્યા કુરિવાઝેના સડાએ છે તે પોતે સમજે 
છ, પોતાતે ધેર પ્રસ ગ આવે ત્યારે ળીજ્'એની ટીકાની દરકાર 
રાખ્યા વગર જ તે કુરિવાજ ખતૈે તેટલે! દૂર કરે છે, ખે'ટી 
હે; ખોટા મોજશોખ, ખોટી મોટાઈ કૅ ખોટા ટહાવા લેવાની 
તેને જરાએ ઇચ્છા થત્તી નથી. સમાજર્માં તત પ્રકુલતા અને 
વિનોદતું' વાતાવરણુ સી સમાજના અગ્રણીએ।નાં દિલ જીતી 
લૅ છે અને સમાજ ફે જ્ઞાતિની નિ'દાખાર વ્યક્તિઓને પોતાના 
વ્યક્તિત્વની પ્રભાથી આંજી તેમને પોતાને ચરર નમાવવાની 
શક્તિ પ્રાપ્ત કરે છે. 


જૂની અને સ'કુચિત પ્રભાલિકાએ; સડેલી માન્યતા ને 
નિર્માદય સમાજરચના સામે તે ચુદ્ધ મચાવ્ર છે. 


આ ખધ્ી કરજે ઉપરાંત પાતાના દેશ પ્રત્યેની કરજે તે 
ભૂલી જઈ શકતી નથી. રશ સ્વતત્ર રાય તે તેની રક્ષા કાજે” 
તે પોતે તત્પર રહે અને પતિ, પુત્ર તથા અન્ય વ્યક્તિએને 
તેનાં પ્રેરણામૃત પાય, 


રૃશ જે પશાપધીન-પરત"'ત્ર ડાય તે પરટેશીએની લોહ- 
૪ખક્ષાએથી ઝુઝત ફેરવા-સ્વત'ત્ર ખનાવવા પોતે ષોતાની 
જતને દ્ોમવા તેયાર રહે. પોતાના પતિને તે પુત્રતે વિના 
સ'કાચે સમરાંગણુમાં પાઠવે અને પોતે તેમાં એક અને અનેડ- 
પૃણેુ' ઊભી રહી કરે છે ડે:-- - 


સખી મ્હારી ઠાન્તિમાં એેગણ્‌ી માં ખપ્પર ઝીલે, 
સખી! મ્હારે ફ'કણેં મલયગીત ગાજે છે જે; 
જૂળી રાજપૂત્રી તો ય હૂં તે વીરાંગના ૨ હલેઇકષ.. 


રૃશનુ' ભાગ્ય ઘડુનારી મહાાશક્તિની, જગત પર શાસન 


રૃષલક્ષ્મી કેવી હોવી જેઇએ ? કહેષ 


કરનારી સમ્રાજ્તીની ને ગૃહુરાસ્ીની આદ્રશભાવત્તા એક જ 
જ્ય છે, આમ એક આદર્શ ગૃહલક્મી એટલે અન્યની માફક 
પતિની ર₹ૃ'ગારિક ઢી*ગલી ઝે જડની ચાકરડી નહિં, પરતુ 
સ'સારની અધિષાત્રી છે, જે પોતાના કાર્યક્ષેત્રમાં પોતાની 
ડશળતાથી શૂમે છે તથા નમ્રતા અને વિવેકની વિશારદતાયી 
ડુઃખો સહી શકે છે, યૃતથ્નતાનાં વાવાઝોડાં સામે અડગ 
ધૈય* હ્ાખવી શકે છે, ધીરજથી સ'સારનો કાંઢાવાળા માર્ગ 
કાપી શકે છે તેમ શ્રદ્ધા અને સ્નેહુથી અન્યાયો સામે ડળા 
અને ખહાદુરીપૂર્જક ખ'ડ જમાવી કૈસરિયાં કરી શકે છે. 
આવી આદશ ગૃહિણીને જિ'ઢમગી એ એક રમત સમાન અને 
દાંપત્ય તેને મન મ્‌'ગળ માર્ગ સમાન દેખાય છે, અતે 
જ્યારે આવાં 


'સજ્ત જેડ નતમોગથી પૃથ્વી પર પરવરશે, 
અડગ શેમ ને શૌય"ભર્યાં' સ'તાન હિ'દમાં સરશે, 
ત્યારે દેવા અવતરશે, સ્વર્ગ"સમ સુંદર હિ'દ થશે.' 


ગસ્ોજશેખને ખદલે સુ'હરતા, ક્નશનને ખદલે શિષ્ટતા ને 
મતિછા, હઠને ખદલે ગ્રસન્રતા ને આત્મસ'તોય, હરવાફરવાના 
શોખને ખદલે ગૃહને પરસ્તાન ખનાવી ત્યાં શાંતિનુ' સામ્રાજ્ય 
સ્થાપવાના કોડને સેવે છે. એક આદર્શ ગૃહિણી આદર્શ” 
ગુરુ, માતા અને જુટુ'બપોવિતાને ભાર સરળતાથી વહી શકે 
છે. આદશ આર્યા ને ચણુસ'દરી જેવી સીને જીં અશકય છે ? 
વળી સરીતા આત્મા સુ'$રત!, સ્વ્ચ્છતા, સુવ્યવસ્થા, ખાળ* 
ઉછેર, સૃહત્યવસ્થા અતે એથી વે વધારે સુધારણા કરવા 
માટે સર્જાયો છે. 





ગૂજર/જ? સ ચન ₹/ર/#ઝ સં૪/જે 


સ્મૃતમાં કલુ” છે કે માવ્વળ્‌ ગાત્મ વરરીનેન ૪ન્ત્ર | ઉપનિષદમાં 
થળ શવાત્સ્ત ને ઉપદેશ કર્યો છે, અને ગાંધીજી જેવા 
આજે ઉચ્ચારે છે “ બ્રદ્ાચ” અને સ'યમ પાળે, વીવતતુ 
રક્ષણુ ઠરે, શક્તિશાળી ખને ” 
શઉતશાળી માનવ સ્ત્રી કે પુસસ્‍્ષ આ જગતમાં સહેતુક, 
અથપૃણું* જીવન ગાળે છે. પોતાના જીવનથી અતૈકનાં કલ્યાણુ 
કરે છે શરીરશ'પત્તિ એ જ ઝુખ્ય અને જીવનનુ' અદકુ' અ'ગ 
છે, તેના પછી જ માનઞિક અને આધ્યાત્મિક સ'પત્તિને। “ભ્યાલ 
પ્‌ભુ આવી શકે શક્તિશાળી જ પહન બુદ્ધિશાળી યાની જક 
છે અને મહાન રેવીશક્તિ, મૈતિક અને ઉચ્ચ આદરસ મય જીવન 
મ્રાપ્ત કરે છે. 
શરીરસ"પત્તિ એટલે શુ? માનવનું" શરીર ડૅવ* હેપવુ 
જેઈએ ? શારીરિક સ*પત્તિ એટલે માનવનુ' શરીર ખડતલ, 
સુઃ્ઢ, સ્વાસ્પ્યપૂ્ણુ, શક્તિશાળી, વીય વાન અને લોખ'ડી હોવુ” 
જેઈએ, માનવ પોતે દરેક દરફ આપત્તિમેડ આાપે, દરેક 
મતિફૂળતાએા અને દુઃખદાયક પ્રસ'ગઞામાં પે!તાની શરીરની 
શક્તિથી બીજને આંજી નાખે તેવો! પૂ્ણું શાતિભર્યો સામને કરી 
પોતાની સપ્યી શક્તિને! ખ્યાલ આપે. 
સામાન્ય ગૂજરાતીએ ડૅવી અને ડૅટલી શરીરસ'પત્તિ સાથય 
કરી છે ? પો!તાનુ' શરીર સુઃઢ અને ખલવાન રાખવા શા 
ઉપાયો લે છે ? પોતાની શક્તિ સ'થમી અને નીત્તેમય જીવન 
જીવી સાચવી રાખે છે દ પોતે બીજને શરીરસ'પત્તિમાં આદશ રૂપ 
લાગે છે ? પોતે નિયમિત અને આરેગ્યપૂર્ણું જીવન ગાળી 
બીજને તેવા ખનવા માટે પ્રેરણારૂપ બને છે ? આવી રીને પોતે 


# 


ગૂજરાતી સીએની શારીરિક સ'પત્તિ કૃહ્છ 


પોતાતુ”જ આત્મનિરીક્ષણ, પોતાની આત્મપરીક્ષા કરે છે 
પોતે પોતાના શરીરને બલવાન, પુષ્ટ ખનાવવામાં કેટલે! 
આન'દ લે છે ? ક 

ગૂજરાતી તરીકે તમને ગ્રૂજરાતભરની પ્રજાનો ્યાક્ષ આવ્યે 
છે? ગૂજરાતીએ અને ગૂજરાતણેા, તેમનાં નાનાં બાલક 
ખાલ્િકાએ, જુવાન યુવક-યુવતીઓના' દેહસેન્ડયના પિપામુ 
છે! ? તેમના દેહ્‌ સપ્રમાણુ, સુરેખ, માંસલ આરેગ્યમય અને 
પૂર્ણુવિકુસિત, બલિજ્ઠ અને તેજસ્વી, લોડી ઊછળતા અને 
ધરખમ, ખડતલ અને અડગ, પડછ'દ૬ અને લ્લોખ'ડી જેવા 
અધાર ખન્યા છે! ? આતુર ને વિસ્મિત નયને રાહુ જોઈ છે ? 
એવી રેહસ'પત્તિ માત કરવા વિચાર સરખા પણુ આવ્યો છે દ 

ગૂજરાતી સ્ત્રી કે પુરુષ-ખ'નેની શરીર સ'*પત્તિમાં-ખ'નેના 
રૃહુમાં મહત્ત્વનો ભેઠ કેટલો છે ? પુરુષની શરીરસ'પત્તિને! “યાલ 
કરા કે આની શરીરસ'પત્તિના ખ્યાલ કરો. મને તે! લાગે છે ક 
શુજરાતી ચ્રીએ પુરતા કરતાં શરીરસ'પત્તિમાં ઊ'ચી સપાટી 
પર્‌ નથી. છતાં થોડો ભેદ સ્વભાવે પણુ હોય. પુરુષો પ્રકૃતિથી 
જ ખડતલ અને બલવાન હાથ. પુરુષોનો ખાંધા જ આઓએના 
કૅર્તાં કાંઈક વધારે મહેનત કરી શકે તેવો, વધારે રખડી શકે 
તેવો, વધારે કઠભુ અને મજખૂત, સ્વભાવે જ ખલતત્તર હોય છે. 
સ્રીબાન* શરીર નાજુક અને કોમળ જાતિમેદને લઇને જાણે કૅ 
ગ્રયુતિએ જ માતાને યોગ્ય એવો દેહ આપીને, સામાન્ય રીને 
સંદર, નાજુક અને માંસલ હાય છે. 

આજે પક્ષિમના દેશોમાં યુદ્ધ ખેલાઈ રલ્યુ' છે તેમાં ત્યાંખા 
રૃશેોની સ્રીએ પુરષોની માફક જ સક્રિય ફાળે આપે છે, જ્યાં 
ફેક્ત પુસ્ષો જ પોતાના સાડુસોથી અને શૌ્થી વિજય પામતા 
હેત સે ૨ રડ ડેમ સતિ ડરે ડરી હૂક રેક 
સાહસો જ નહિ પરતુ તેમની હરીફાઇમાં એમને ટપી જાય એવી 
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શક્તિ દાખવી છે. અ વસ્તુ થી. નરહરિભાઈ પરીખે “કન્યાને 
પત્રોમાં ઘણી સારી રીતે મુકી છે. છતાં પળુ કુદરતે જે શરીર, 
જે દેહ આપ્યો છે અને તે સીદેઠ સાચી માતા ખનવાને અને 
એવાં પુસ્ષનાં સમાન કક્ષાનાં અને પુરૂષસમ સાહસે! કરતાં 
સાચી માતા બની પોતાનાં ખાલકેનુ' જવન ઘરી, જગતને 
મહાન પુરુષ રત્નોની ભેટ આપે તે એછી નધી. 

જ્યારે આજે આખા ગૂજરાતભરમાં નજર નાખીએ તો 
આપણી માતા, ખરેનતો, પુત્રીએની, શરીરસ'પત્તિતા ખ્યાલ 
હેરીએ, અત્યારે તેમનાં શરીર માતા થવાને, સશક્ત વીર્ય વાન 
પુત્રપુત્રીએને જન્મ આપવાને 3ટલાં યોગ્ય છે, એ વિચારીએ 
તતા ગૂજરાત એ વિરી ઉદાસીન છે, ખેદરકાર છે અને જરાપણુ 
ભાશવિલાસના ખાડામાંથી સપાટી ઉપર આવી પોતાનાં, 
ખાક્ષક ખાલિકાઓનાં, સ્રીએાનાં રારોર વિશે વિચાર કરતુ” 
થયુ' નથી. આપણુને શરીર સશક્ત ખનાવવાનતી જાણે કૅ સૂગ 
ના હાય, તેના તરપ આપણું મન ના જ જતુ હોય એમ આપણે 
આપણા દેહુ વિશેના વિચારોમાંથી અલિ રહેવા માગીએ છીએ. 

આપણી સ્રીઓનાં શરીર સમગ્ર દદિએ અવલોકન કરતાં 
દુબલ, અશક્ત, માંઠલાં, નાજુક, ટાપટીપિયાં ભોગવિલાસી 
અને ફિસિયારાં ખની ગયાં છે ગૂજરાતી સ્રીએા ણાગ્યે જ 
સોમાંથી એક પણુ કૅ!ઇને કઈ દર્દના ભે!ગથી પિડાતી નહિ 
હાય છતાં તેએ વિષયમાં, ભોાગવિલાસમાં, મોજશેખમાં, 
અપડેટ છેલ્લી ફેશનમાં અને પડેર્વેશ અને અલ'કારાથી 
પોતાનાં શરીરને લાદવામાં મશગૂય રહે છે, જરા પણુ પાતાના 
શરીર વિશે-મન, ખુદ્વિ કે આત્મા વિશેની વાત જ શાની ? 
વિચાર કરવાની પણુ ફુરસદ નથી લેતાં, સુ'૬૨ ચમક ચમફ 
થતી રશમી ફિનારવાળી સાડીએમાં અને વિવિધ શણુગારોર્મા 
રૃહુતે મઢવામાં-પોતાનો પુષ્કળ સમય ગાળે છે. ખાવાપીવા 
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અને હરવાફરવા સિવાય જણે કૅ ગૂજરાતીએ માટે ઈ્રે કૉઈ 
બીજું નિમિત નથી કર્યું”. સુદર કપડાની અ*દર રહેલા શરીરમાં 
દષ્ટિ લઈ જએ અને જેશા કૅ એ શોભામાં તેજ નથી, સૌન્દય્જ 
નથી, નથી તેમાં ખળ કૅ શક્તિ, નથી એ સોાહામણે। કે માંસલ, 
માઈવભર્યો દેહ આ આપણી ગૂજરાતણે। ! ચૂજરાતણે સ્નેહને, 
ઔદા્યને, ઉદારતાનેઇ, સહિષ્યુતાને[, ન્તતાને, વિવેક વિનયને, 
આર્દ્રતાનો પાઠ આપી રહી છે પણુ આપણી માતાએ ખની 
“ આપણુને શક્તિનો, બળને, દઢ નિશ્રયી અને નિયમિત જીવનને। 

ખાધ આપી આરોગ્યમય અને સુદઢ, સુ'હર અને 4% જેવો 
ખૂલવાન, દેહુ ઘડવાનો. પાઠે આપે એવી પ્રભુ મત્યે નમ્ર માર્થના. 

ગૂજરાતી ત્રીએની શારીરિક સ"પત્તિ અત્યારે કૅવી છે ? 
કેટલા મમાણુમાં સારી નરસી છે? આધુનિક સ્થિતિમાં શા 
ફેરફાર કરવા? એવા અનેક મશ્નો ઉત્પન્ન થાય. જુદા જુટ્ટા 
વર્ગોની સ્રીઓની આધુનિક સ્થિતિ કેવી છે ? તેને! પૂરો વિચાર 
કરીએ ત્યારે જ ગૂજરાતની સ્રીઆની શરીરસ'પત્તિનો ખ્યાલ 
સહેજે આવી શકે. 

ગૂજરાતની ઔએઓની શારીરિક સ'પત્તિ હિ'દતા ખીજ 
ગાંતાની આજોની શરીરસ પત્તિથી કેટલી વધારે સારી કૅ નરસી, 
તેએની વચ્ચેનો ભેદ અને સુમેળ, તથા તેતાં કારણુ।નો ઈતિહાસ 
આપણી સમક્ષ આતે ત્યારે જ આપણી સ્રીશક્તિની નિખળતાએ।, 

, મામીએ; ઉણુપનો ચિતાર આપણા મન સમક્ષ અવી શકે 

અને તેમાંથી કયા દ્વેષો કૅવા ઉપાયોથી અને કેવી સહપ્રરૃત્તિએ- 
થી નિર્મૂળ કે આછા કરી શકાય ?£ 

તેમ જ બીજ દેશોની સ્રીઆની શારીરિક સ"પત્તિને પૂણુ 
અભ્યાસ, તેમની ત્રરૃત્તિઞાની ઘટનાએ, તેમની સ્રીન્નમ્ત્તિ, 
કાર્યકર્તાઓની પવૃત્તિઓનો અને એવાં મડળોનેો, સ“સ્થાએને 
ઊડા પરિચય લઈ તેમાંથી સારાસારનો વિચાર કરી, 
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આપણી સ્રીએના વિકાસને વાગ્ય એવી ગરૃત્તિઆનુ' મ'ડાણુ 
અને મ'ડાણુ પછી શુદ્ધ ભાવનાવાળા કાય*કર્તાબાથી એવી 
મરૃત્તિઆ સતત જીવ'ત અને ચેતનવ'તી રાખી શકીએ ત્યાર 
સમત્ર દર્શને આપણે આપણી સ્રીઓના શારીરિક વિકાસમાં 
કાંઈક મહત્ત્વનો! ફેરફાર કરી અહઠીશુ'. 

સામાન્ય દદિએ વિચારીએ તો આપણી સ્રીબા કરતાં 
સામાન્ય રીતે ઉત્તર હિ'દની સ્રીઓઆનાં શરીર વધારે મજખૂત 
અને ખલવાન ઢોવાં જેઈએ. તેવી જ રીતે દક્ષિળુ હિ'દ્રમાં પણુ 
સામાન્ય રીને મરાઠી કે દક્ષણ્‌ી સ્રીઓઆનાં શરીર વધારે કસા- 
થયેલાં અને સશક્ત હોય એમ જણાય છે. ત્યારે ખ'ગાળાની 
આએઓનેો વિકાસ શારીરિક નહિ પણુ માનસિક અને ખૌદ્ધિક 
વધારે તેવી જ રીતે મદ્રાસ ગ્રાંતમાં પણુ ખૌદ્ધિક અને માન- 
સિક વિકાસમાં ઘણ્‌ી શાગળ વધેની ત્યારે શારીરિક વિકાસમાં 
એટલી બધી નહિ, છતાં પણુ સામાત્ય રીતે હિ'ક ખેતીમધાન 
જહા રાઈને ગરીખ, ખેડૂતવમ અને મજૂરવતની આએઓનાં 
શરીર જેટલ ખડતલ, સરાઝ્ત અને સહન કરવાની શક્તિવાળાં 
રાય છે તેટલાં મધ્યમ અને ઉચ્ચવ્ગની સ્્રીબાનાં શરીર 
નથી રાતાં. 

ગૂજરાતની સીમા એક ખાજુ આખુથી માંડી બીજી ખાજા 
થાણા સુધાની ગણી શકાય આબુથી આગળ રાજપૂતાના પછી 
દિલ્હી, આગ્રા અને પ'જાખ, સરહદી ગ્રાંતાો સધી જઈએ. 
મારવાડથી માંડી ઠેઠ પેશાવર સુને! આખો પ્રરેશ એવે છે 
૩ જ્યૉ વીશે પાકે છે. એ ખવગ'પન્ન પુરુ|ોની ભૂમિ છે. 
પુરાણા હિ'હનો ઇતિહાસ ઉકેલે! તે! જણાશે કે એ ભૂમિ વીર 
યોદ્ધાએાની હતી અને આજે પણુ છે. ત્યાંનાં સી પુમ્યેની 
શમરસ*પત્તિ સારી રોય એ સ્વાભાવિક છે, કારણુ કે એ 
ઝેદેશ પહાડી છે, એ પ્રદેશ ફળકુપ છે અને સાથે એ પ્રદેરામાં 
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પુષ્કળ ઠૅ'ડી ને ગરમી પણુ પહે છે. 

પણુ ત્યાંના લોકો શરીરે તગડા છતાં ખુદ્ધિમાં મ'ટ હોય 
છે. ત્યાંના લોકો સામાન્ય રીતે ધાર્મિક મનના અને શ્રદ્ધાળુ 
હોય છે, અજ્ઞાન રાય છે; તે પછી ત્યાંની સ્રીઓની તે! વાત 
શી? તેમની સ્ત્રીએ તદર અભલુ, અજ્ઞાન, ધર્મઘેલી હોય છે. 
તેમનાં શરીર ખલસ'*પત્ન રરાય છે. તેએ સારાં ખાળકેની 
માતાએ રોય છે. ત્યાં મદેશ જ એવો છે, કૅ ત્યાં રહેતાં 
માનવા સશક્ત અને ખલવાન ખને. નહિ તો ત્યાંના રીત” 
રિવાજે, ત્યાંના કુસ'સ્કારો અને ત્યાંના જીવનની રહેણીકરણી 
એટલી ગ'દી ને ખરાખ હાય છે, કે ત્યાંની આમ પ્રન્નની- 
ગરીબ અને શ્રમજીવી વર્મની-સ્રીએને પુષ્કળ સહુન કરવાનુ* 
હાય છે. ત્યાંની ભૂમિ અને આબોહવા આવી ન ડત, તો 
આજે ઉત્તર હિ'દ એવા સારા યોદ્ધાળએા માટે જે અભિમાન 
ઘે છે તે ના લઇ શકત. 

ઉત્તર હિ'દની ઓએ ની કૅટલીક કરણુ કથાએ સાંભળવામાં 
આવે છે. તેમનાં અજ્ઞાનની વાતે! જ્યારે સાંભળીએ છીએ, 
તેમની અસહાયતાની; તેમની વિધવાએ ની, વેશ્યાજીવનની 
ખેહાલ સ્થિતિની અને ત્યાંની નીતિબ્રટતાની વાતે। જ્યારે 
સાંભળીએ છીએ ત્યારે દયા અને શોકથી હદય ભરાઈ આવે છે. 

દૃક્ષિણુની સ્રીએ ખલસ"પન્ન અને સ્વાસ્થ્યપૂર્જુ જણાય 
છે. તેએ કૂક્ત ખલવાન અને શક્તિશાળી જ એકલી નહિ પણુ 
ખુદ્ધિશાળી અને કૅળવાયેલી પણુ હૉય છે. તેમાં મરાઠાની જાતિ 
પાછી એકલી ખલસ'પન્ન અને શ્રમ ફરીને જ અને પોતાની 
શારીરિક શક્તિ ઉપર નિર્ભર રહે છે. 

ખ'ગાળામાં સીએની શારીરિક સ્થિતિ અત્યારે તો સામાન્ય 
ગણુય, ત્યાંની ત્રજાનાો માનસિક વિકાસ શારીરિક ઢરતાં 
અનેકગણુા। વધારે સારો છે. બ'ગાળાની મજ આમ સુસ્ત 

ન! 
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અને પોતાનાં શરીરો પાછળ બેદરકાર, છતાં તેમાંથી વીર 
પુરષો નીકળી આવે છે. 

ત્યાની સ્રીઓ લાગણીપ્રધાન અને ભાંવનાત્રધાન ફય છે. 
તેએએ શારીરિક અ'ગોને પૂણુ રીતે ખીલવ્યાં નથી. આમ 
સમગ્ર દદિએ જેતા, આખા હિંદમાં ફેઝ્ત ઉત્તરહિ'દ સિવાય 
ખલસ'પત્ન મજા ભાગ્યે જ ખીજ કોઈને કહી શકાય. 

પણુ જ્યારે બીન દેશોની સ્રીઆની માથે આપણી 
સીએને. મુકાખલે! કરીએ તે! જણાશે, કૅ આપણી સ્રીએા 
જેટલી એઈછી સશક્ત છે, યુરોપની અને અમેરિકાની તેમ જ 
ખીના પૂવા દેશોની-જપાન; ચીનની-સ્રીએના શારીરિક 
વિકાસનો અભ્યાસ કરીએ ત્યારે આપણુને પૂરી ગમજ પડે 
જું આપણે સ્રીશક્તિના વિકાસના કૅટલા હિમાયતી છીએ ,અને 
તેના માટે કેવી પ્રવૃત્તિઓ અને ગ્રયત્નો કર્યા છે. 

યુરોપ તે છેલ્લી પચ્ચીસીમાં ફૂદકે ને ભૃસકે આગળ ધપતું 
હુતુ* ત્યાની સ્ીઓની શારીરિક સ'પત્તિના વિઠાસ અથે અને 
તેને ગ્રા કરવા ખાતર પૂણુ વિચારપૂવ ક પ્રયત્ના, અખતરાએઓ, 
અને પ્રવૃત્તિએ ચાલી રહી હતી. 

ત્યાંની સ્રીએ। દરેક દરૅક ગ્રવૃત્તિમાં, દરેક કાર્યમાં, દરેક 
ધ'ધામાં, પુરષની સાથે સરખામણીમાં ઊતરતી અને તેમના 
જેટલી જ અને જેવી શક્તિ ખતાવી વિજય મેળવતી, આ 
હિલચાલથી તેમના અજ્ઞાનના અ'ધારપટને। નાશ થયે, તેમનામાં 
આરત્માવિથાસ અને પગભર થવાતી અપૂવ હિ'મત આવી, 
તેમનામાં સાહસો કરવાની, પોતાના સ્વાભાવિક માતુષ હકો 
માસ કરવાની સાચી નીડરતા આવી, પોતાની શારીરિક શક્તિનેદ 
બ્યાલ આત્યો. સ્્રીશક્તિ એ દૈવીશક્તિ છે અને તેને। પૂર્ણુવિકાસ 
ચાયત્તા ઇં રુ સાધી રાકાય તે જગત આખાએ ન્યુ, 

સામાન્ય ગ્રીઓના વિકાસ માટે ત્યાંની ગરૃત્તિઓઆ સ્તુત્ય 
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છે. તેમાંની યોગ્ય એવી મતૃત્તિઓનુ" સ'ચાલન આપણી સ્રીઆ 
માટે થવુ નેઇએ, 
યુરોપની સ્રીઓના શારીરિક વિકાસનાં અનેક કારણે 
છે: ત્યાંની સરકાર તરફથી ચાલી રહેલી પ્રવૃત્તિઓ, ત્યાંની 
ઉચ્ચ વગની અને ભણેલી સ્રીઓની પોતાની જતિ માટેની 
વિકાસની મરૃત્તિએ, સામાન્ક્ર સ્રીઓને અને ગરીખ અને આમ 
મજાની સ્રીએને ફરજિયાત પ્રાથમિક ડૅળવણ્‌ી તથા તેમના 
આચારવિચારો અને જીવનની ચાલતી પ્રણાલિકામાં યોગ્ય એવા 
સુધારાએ. સ્વત*ત્ર વાતાવરણુ વગેરેથી સ્રીઓની ઉન્નતિ એકલી 
શારીરિક નહિ પણુ દરેક દિશામાં થઇ રહી છે. પ્રત્યેક મવૃત્તિને 
વોગ્ય સ્થાન આપી, સ્રીઓઆની બીજી અનેક મમૃત્તિઓને શારી- 
*રિકેક્સ'પત્તિના વિકાસને અનુરૂપ અને અનુકૂળ ખનાવી, 
વિકસાવી જીવ*ત અને ચેતનમય ખનાવે તે! સ્રીઓની કૅટલી 
ઉન્નતિ થઇ શકે ? 
સ્રીશક્તિના વિચાર આવતાં સહુજે સ્રીઆની શરીરસ"પ- 
ત્તિનો ખ્યાલ આવી જ્ય. શરીર નીરોગી, દઢ અને ખલસ'પન્ન 
રથ તે જ દરેક કાયમાં રસ પડે, દરેક પ્રકૃતિ પૂર્ણુ મતથી, 
હૃદયથી અને ખધી જ શક્તિથી પૂણું કરી શકાય. 
ગૂજરાતી સ્રીએની આધુનિક શારીરિક શક્તિ કૅવી છે તે 
જાભુવુ* હોય તે। જુદા જુદા ઘરની સ્રીએના શરીરને] વિકાસ 
રતા છે ? કેટલા મમાણુમાં છે ? શી ઊણુપેો છે ? વગેરે વગેરે 
જ્ઞાન આવશ્યક છે. ગુજરાત ભરમાંની સ્રીએ લેતાં સામાન્ય 
રીતે ઘણા! વિભાગો પડી જાય. સૌથી પહેલાં તે!-વર્ગ ભેદ 
જેઈએ; (૧) ઉચ્ચ વર્ગની શ્રીમ'તની સ્રીએ! (૨) મધ્યમ વગની 
સ્રીઓ, (૩) ગરીબ વર્ગ* મહેનતુ અને મન્નૂરવર્ગ'ની ત્રીએ।. 
બીજી રીતે વિભાગ પાડીએ, તે! શરેરી અને ચ્ામીશુ સ્રીએ; 
સ્રીઅના વયભેદે વિભાગ પાડીએ, તે! મથમ ખાલિકા, પછી 
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કન્યા, યુવતી, માતા, બૈઢા આ અને છેલ્લે «દ્ધા. 

આ ૬૨ક વિભાગનું અવક્ષોકન ટરતાં અને તેના ઉપર 
વિચાર ઠરતા આજની સ્રીએાની સ્થિતિ અને તેમની શારી(રક 
સ'પત્તિના ખ્યાલ આપેો!આપ આવી નય. 

ગૃજરાત સાચૅ ખેતીપ્રધાન છે છતાં મહત્ત્વનાં ઉધોગનાં 
સ્ષાનો ગૂજરાતમાં છે. ગૂજરાત હિ'દની હરિયાળી વાડી છે, 
ગૂજરાત ખેતીપ્રધાન હ!ઈ નાનાં નાનાં ગામડાં ઘણાં છે અને 
શાથે જ ઉદ્યોગનાં કારખાનાંએ। હેઈઈ કોઈ કોઈ મોટાં શટેરા 
અને ગામે। પણુ છે, જેથી ગૂજરાતી મનજ ગ્રામીભુ અને શટેરી 
એમ ખે વિભાગમાં નજરે પહે છે. 

શહેરી સ્રીજવન અને ગ્રામીણુ સ્રીછવન આંખ આગળ 
તરતાં તેપના સામાન્ય ગુણુદ્દાષ તે! આપણી સમક્ષ આજ છે. 
શહૅરી સ્રીચ અને ગ્રામ્ય સ્રીએ વચ્ચે શે તફાવત છે ? તેમના 
જીવનમાં શે! ભેદ જણાય છે ? પરતુ શરેરની સ્રીએની માફક 
શ્રામીલુ ઓએ નથી હતી પાતળી-નાજુક દેહલતાવાળી, નથી 
જાતો ૬'ભ 8 હોળ, નથી સહર શણુગાર। કૅ વસ્રોથી આભ્રૃષિત; 
નથી ચી]ી ચીપીને ખોલતા આવડતુ પભુ બિચારી અજ્ઞાત, 
અશણુ, ખોઘી હાથ છે. છતાં તેમતુ' હદય નિર્મળ અને ભાવ- 
વાછી' રાય છે, તેમનો દેહ ગૌરવવ"તે! અને ઊગતા પુષ્પ જેવા 
ખીલુ* ખીહુ' થઈ રજ્લો રય છે. તેમના દેહુમાં વીજસમી ચપ- 
ળતા, તાજગી, અ'ગે અ'ગમાં સરખી તેજરિવતા અને શક્તિ 
રાય છે, તેમને રેડ ભર્યો ભર્યો લાગે છે. તેમના દેટમાંથી સો'દયજ 
અને હદ્યમાંથી ભાવ નીતરે છે. સુખે હાસ્ય મલકે છે અને 
3કિલ કઠે મીઠા સરામાં અગમનિગમનુ* ગાણુ* ગાતી ટોય છે. 

સ્થળભેદની દટ્ટિએ નહિ; પર'તુ વર્ગભેદની દદિએ ભેઇએ; 
તો શ્રીમ'ત સ્રીઆનાં શરીર નાજુક ખાંધાનાં, અશઝ્ત અને 
નિર્બળ, વાહન વિના એક કે ખે માઈલ પણુ ચાલી શકે 
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નહિ તેવાં, કુમળાં અને માયકાંગલાં મોટેભાગે હોય છે. તેતું 
કારણુ એ છે, ફે ધનને લઈને તેઓ પો।તાના શરીરતુ* પુષ્કળ 
રક્ષણુ ઇચ્છે છે, અને એ રક્ષણુમાંથી નિર્ખળતા, નિર્માલ્યપણુ* 
ખલહીનતા આવે છે. 
, જેમજેમ માનવ માનસિક વિકાસ તરફ આશળ ધપે છે 
તેમ તેમ પોતાના શારીરિક વિકાસને ઊવેખે છે; અને પરિણામે 
તે નથી ત્રાપ્ન કરતે! માનસિક કે શારીરિક વિકાસ. શારીરિક 
શકત ઉપર માનસિક અને આધ્યાત્મિક શક્તિતા અને આખાયે 
જીવનને સાચા આધાર છે. પલુ સ્ત્રીએ જેમ ડૅળવણી લઇ 
થીમ'ત અને સ'સ્કારી ખને છે, શરેરી ખને છે, નાજીક અને 
કુમળી ફાયાની ખને છે, તેમ તેમ શારીરિક વિકાસને ખદલે 
શારીરિક વિનાશને પ'થે દોડે છે. 

ખીજે વિભાગ મધ્યમ વગ'તો, જેમાં સામાત્ય કુટુખે!, 
સામાન્ય સ્થિતિનાં સ્રી-પુરુષા: સૈ। કાઈ આવી જાય છે. મધ્યમ 
વપ" એક મા ખીજી રીને કચડાઈ રહ્યો છે. તેએ ખોટા 
સ્વાભાવિક અનુકરભુની કુટેવથી, સામાન્ય સ્થિતિમાં મે।ટાઈ 
રાખવાના ખોટા ખ્યાલથી અને પૂરતા બૈસા મળે કૅ ન મળે 
તોપણુ પોતાની સારી સ્થિતિ અને કુડુ'ખની પૂવ'ની જહાજલાલી 
ટફાવી રાખવાના આગ્રહથી, સામાજિક રીતરિવાજેના ભારથી, 
પોતાની શાચી સ્થિતિ ખુલી મુકાઈ જય એ ભયથી અને એવાં 
અગણિત કારભ્રાથી, પોતાના કુટ'બના, પોતાનો અને પોતાની 
શરીરસ'પત્તિના પણુ અલુધારી રીતે નાશ કરી રહ્યા છે. મધ્યમ 
વર્ગની એની શરીરસ*પત્તિ કેમ સારી નથી તેનાં કારણેનુ' 
અન્વૈષણુ કરી યોગ્ય અને જરૂરી પ્રકૃતિએ અને ઉપચારો કરી 
આખા સમાજની ઉન્નતિ સાધી શકાય. 

સામાન્ય સ્રીએ શ્રીમ'તની સ્રીએનાં ખોટાં અનુકર” 
હેવી રહી છે, તેએ ને!ફર્ચાફરથી કામ લે, તો શું આ 
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નહિ? તેએ સુ'હ૨ કિનારોવાળી સાડીએ અને કિ'મતી વસો 
પરેરે, તા આપણે એવાં કૅમ ના પરેરીએ ? તેએ સિનેમા- 
નાટકો એવા અને હરવાફરવા જાય, તો આપણું કૅમ નહિ? 
આવા અનેક વિચારોથી અને ન રાય તેવા રોવાનો ડાળ 
કરી, ખે રૂપિયાને! નોકર રાખી, શરીર્તે યોગ્ય અને પુછ 
ખોરાક લેવાને ખદલે એછા ત્રમાણુમાં લઈ; તે પૈસાથી નાટક- 
સિનેમા જેવાની લાલસાને પરિતૃસ કરશે અને એ રીતે પોતાના 
પનવાન આડાશીપાડાશી ઝે સમ્ાવફાલાંની સરસાઈ કરવાનો 
ગથત્ન કરશે, ખીજ” કૅટલાંએ પોતાનાં રીતરિવાજેને વળગી 
રહી ન્યાતવરાએ, જમણુવારો અને બીજ અનેકવિધ સારા 
નરસા પ્રસ'ગા્માં પોતાની શક્તિ ના હેય છર્તા યે દેવાં કરીને 
પણુ પૈસાની રેલમછેલ વરેવડાવશે અને પછી દેવાં પતાવવાને 
પેટ પાટા ખાંધશે પાતાના શરીરના સ્વાસ્થ્યનો, તેની શક્તિના 
આને તે ટકાવી રાખવાને જરાપણુ વિચાર કરશે નહિ અને 
છેવટે એ દેહને માટીમાં મિલાવી દેશે. આવા ખધા સ'જેગોમાં 
પુરુષ કરતાં સ્્રીને જ વધારે ખમવાનુ* રેય છે. સ્રીએ પોતે જ 
કેળવણીના અભાવે, સ'સ્કારાન અભાવે અને શરીરસ'પત્તિના 
વિકાસ કરવાના જ્ઞાનના અતે તેને સારી સ્થિતિમાં ટકાવી 
રાખવાના અભાનથી પોતાનાં શરીર અને ખાલકેનાં શરીરનો 
દ્રોહ કરી રહી છે. 

મધ્મમવર્ગની સ્રીએ ઉચ્ચવગ“ની કે શ્રીમ'ત સ્રીએની 
માફક જ તેમાદી, આળસ્નુ “અને નિરર્થક જીવન જ ગાળે છે. 
સવારમાં થાડુ' કામ કરે, ખાવા ફરે, ને।કરચાકર્‌ રાય તે! 
અધું કામ ઓછું, પછી આખા દિવસ ઊ'ઘવાનુ* અને વાતોના 
ગપ્પાં અને નિ'ઠા કુષ્ીમાં જ અથવા તે। મ'દિર જવાને મળવા 
જવાને ખાને સારા સારાં કપડાં પરેરી, ચટ્કમટક ફરતાં ખહાર્‌ 
નીફળી પડશે; પણુ ન ફોઈ સારૂં કાર્ય કરશે, ન તો! કોઈ 
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સારૂં પુસ્તક વાંચશે, ન કોઈ સારો ઉઘોમ શીખશે કે કોઇ 
લલિત કક્ષા હસ્તગત કરશે. કદાચ શીખે તો એફ ખીજાની 
નિ"દા અતે કુથલી, ગાળા કૅમ દેવી, અને લડવુ' કૅમ, ન તે 
પાતાના શરીર વિશેતુ' જ્ઞાન મેળવવા ગ્રયત્ન કરશે, ત તતા 
પોતાના શરીરની, ખધ્લકેનાં શરીરની કૅ પુરુષ વર્ગની સ'ભાળ 
પોતાની જવાખદારી સમજી ઊપાડી લેશે, ન તે। સારો ખોરાક 
ખૂનાવવાતુ* ત્તાન પૂર્ણ રીતે મેળવશે «અને પાતાતુ' આરોગ્ય, 
પાતાનુ' માનસિક અને આધ્યાત્મિક ખળ કૅમ વખારયુ* એને 
માટેના જ્ઞાનની ઈચ્છા પણુ ઠદી કરશે નહિ. જીવનની સાચી 
મસ્તીની ઇચ્છા નહિ પલુ દુન્યવી સુખતી સૃગતૃષ્ણાએ।ની 
પાછળ આપણી આજની સ્રી ફોડી રહી છે. આમ મધ્યમ 
વગની રીએ જીવનની મસ્તીને અણુપ્રીછી, જીવનના સાચા 
સુખતો લહાવો લીધા વિતા, પોતાર્નાં શરીરો ગૂમાવી ખેસે 
છે, તેથી જ તેમનાં શરીર નિસ્તેજ, નિર્માલ્ય અને ચેતનહીન 
હેય છે. 

આપણા શ્રીમ'ત અને મધ્યમ વર્ગની સ્રીએ કરતાં 
આપણુ ગરીખ વર્ગની, મજૂર સ્રીબની, મહેનતુ લોકની 
અને ચા'થરૅઠાલ ભટકતી સ્રીઆની સૌથી અધમમાં અધમ 
દશા છે. આ છેલા વર્ગના ત્રણુ વિભાગ પાડી તેનુ' સામાત્ય 
અવલોકન કરીએ: (૧) ગામડાંની ખેડૂત સ્રીઓ (ર) મિલમાં 
ડામ કરતી મજુર આએ (૩) છટાંછગાયાં કામ કરી પોતાના 
શરી3્તુ' પોષણુ કરતી જેવી કૅ કડિયા કામે જતી, એ'ઠવાડુ 
કાઢતી, મારવાડી સીએ; શાક વેચનારીએ, ભીખ માગનારીઓ 
અને બીજી અનેક, 

ગામડાની ખેડૂતસ્રીએ તો સ્વાભાવિક રીતે ત'દુરરત 
આતે સશક્ત રાવી જેઈએ; છતાં જ્યારે પ્રત્યક શ. 
જેઇએ ત્યારે વિસ્મય પામીએ છીએ, કે કુદરત “મઝ ર્ર, 
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અને ચોખ્ખાં હવાપાણી હોવા છતાં તેએ કેમ નિર્ખળ 
અને માંદા રરેતાં હશે ! તેએ તે! મરેનત મજૂરી કરે, તેમને 
સારાં દૃધઘી મળે, ત્રામછવનની માદદાઈ અને આન" મળે 
છતા પેડૂતસ્રીઓઆની રેહની શક્તિએ, તેમની શારીરિટ 
શક્તિએ, તેમની શાગરિક સ'પત્તિ કૅમ-દિવસે દિવસે એછી 
થાય છે! શાને રાગ, દુ ખ તેમનાં શરીરમાં ઘર ઘાધે છે? 
અજ્ઞાનટ્પી અ'ધકાર, ગ્ગ'રકારરહિત પશુજીવન જેવુ જીવન, 
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માથૂમ પડશે કૅ એક યા ખીજ કારણે પણુ ખકષવાન આરોગ્ય- 
મય અને સ્વાસ્થ્યપૂ્ણું તો નથી જ 

ગૂજરાતી સ્રીઆની વયની દૃકિએ નીચેના વિભાગ પાડી 
શકાય --ખાલિકા, કન્યા, યુવતી, ત્ૌઢા અને વૃદ્ધા ખાલિકાથી 
માડી વયોવૃદ્ધ સુધીની સ્રીઓની શરીરસ પત્તિમા સામાન્ય રીને 
આપણે ભેદ્ટ જેઈ શકીએ છીએ એ ખધામા કેટલા પ્રમાણુમા 
ઝક, શા કારણે!ને લઈને એ ભેદ રહેલેણ છે, તે આકડાવાર 
પુરવાર તે! ન કરી શકીએ, છતા સામાન્ય આરીગ્યની અને 
સ્વાસ્થ્યની ટ#ક્બિ એ ભેદ આપણે જેઈએ છીએ 


આજની ખાવિકાએના શરીર વિષે તેમન! નાતપિતા 
જાગ્રત હ્ય છે? તેએ તેનના શરીર કૅમ કરી પૂતુ નિરોગી 
અને સ્વાસ્થ્યપૂ્ણું રહે તેની સ ભાળ રાખે છે શ તેએ માતપિતા 
થાય છે તે પહેલા આડું જ્ઞાન તેઓને હોય છે? 

આજની ખાલિકાઓના દેહુ તરફ નજર કરીએ તે! જેઈશ, 
જુ તેમન શરીરની તેમને તે! ન પડી હોય પણુ તેમના માત 
પિતાને પણુ પડી નથી હતી કૅટલીક વખત તે! માતપિતા 
પુત્રની જેટલી સભાળ રાખે છે તેટલી પોતાની પુત્રી તરફ 
કાળજી રાખતા નથી, કારણુ કે તેએ માને છે, કે “ પુત્રી તો 
પારકા ઘરની', પણુ સાથે જ ભૂક્ષી જતા લાગે છે કૅ તેએ 
જ્‌ાતાના પુત્ર કાજે ખીજાની પુગી લેવાના છે છોકરીઓને પોતે 
નાની રાવાથી પોતાનુ શરીર ડેમ સાચવવું તેનું ભાન નથી ઢોતુ, 
તેમ તેવી રીતલાત અને કેળવણી પણુ તેમને તેની માતા નથી 
આપતી આથી ઘણીયે વખત આપણું આપણી છોકરીઓને 
માદલી, રોગી, અને નિર્માલ્ય જેઇએ છીએ ખાલિકાએ! તો 
સુદર નાજુક લતાએ સમી છે જેમ લતાઓને ઊછેરવામા 
પૂણુ ધ્યાન આપવામા આવે તો મથમઘતા સુદર પુષ્પે! તે 
આપે છે, તેમ જે ખાલિકાએના જીવનની, તેમની શરીર- 
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સ*પત્તિની, તેમના આરોગ્યની પૂરી સ'લાળ લેવામાં ભાવે તતો 
તેએ શાવી મળની માતાઓર્તુ સાચુ સ્થાન દીપાવચે ખતે 
સુંદર પુષ્પસમી નિર્મળ, નીરેગી, શક્તિશાળી ભાવી મનની 
ભેટ અર્ષણુ કરશે. 

યુવતીએનાં શરીરમાં પણુ જુવાનીની કૂર્તિ નથી. 
તેમનાં શરીર માંદલાં, નિર્બળ, તેજેડીન અને ફીકા લાગે છે, 
આજની શાળામાં કે ફે?લેજમાં યુવતીને વ્યાયામ કરતાં શરમ 
આવે છે. ખલવાન, આરેોગ્યસ“પન્ન શરીર ખનાવવામાં નાગને કૅ 
શરમ આવતી લાગે છે. પણુ સુદર, વિવિધ ગકારનાં કેશતેબલ 
વન્નોમાં, શણુગાર સજતે પોતાની નાજકાઈ અને કે।મળતા 
દેખાડવામાં, પોતાનુ' નાર્નું નાજુકડ' શરીર કૅમ ઠરીને વધારે 
આકષક લાગે-આવુ' ખધ્રું કરવામાં તેઓ પોતે ખુદ્ધિના ઈજરેો લઈ 
હુરે-ફર છે ખરી; પણુ આ ખધાની પાછળ રહેલા પાતાના નાજીક, 
નિખષ્ળ, રાગી, અને ડ્રીકા શરીરની તેએ અવગણુના કરે છે. 

આજની કળવણી લેતી કન્યાએ પોતાનાં ગૃહકાર્યોમાં 
રસ નથી લેતી-જાણુ કે ઘરનાં કામ આપણે માટે ના હોય, 
આપણુને ના શોભે એમ માનતી એ પોતાની માતાતે ભારપ 
થઈ પડે છે, આજની ભણેલી યુવતીથી ઘરનાં કામ પણુ નથી 
થઇ શકતાં. તેમનાં યુવાન શરીરમાં જાણુ કૅ રોગે ઘર ઘાહ્યાં 
છે-એક દિવસ સારાં અને ખીજે દિવસે માંદાં. 

“કુન્યાતે પત્રો” માં થ્રી. નરહરિભાઈએે લખ્યુ' છે, કૅ 
આપણી કન્યાઓને તેમનાં શરીર વિશેતુ' કરીં ભાન નથી, 
પહેલીવાર જયારે ત્રકડુકાળ આવે છે ત્યારે બિચારી યુવતી 
ભડક છે, ભય પામે છે અને તે કોઇને ન ફરતાં અને ન તે 
સક્ષાહ લેતાં, પોતાની જતે ખોટા ઉપચારો ફરે છે. આનાથી 
ઘર્ણી વખત તુફશાન થવાનો સભવ છે. આવા કાળમાં 
સ્રીએએ પોતાના શરીરનું પુષ્કળ જતન કરવાનુ' રોય છે; 
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જોાતાના શરીરને તદન આરામ આપવાનો હોય છે. આવે 
વખતે ઠ'ડીમાં અતે પાણીમાં રહેવાતુ' અને હરવાફરવાનુ* 
ઓછું કરવું જેઈએ. તેના બદલે અજ્ઞાન અને અણુસમજુ 
કન્યાએ ઊ'ધી રીતે વતે" છે. આજની કન્યાએ, યુવતીએ- 
કૅળવાયેલી કે અભણુ સૌ કોઈ રીતરિવાજેથી અને આજુખાજુનતા 
સ'કુચિત વાતાવરણુની અસરથી પોતાની શારીરિક ત'દુરસ્તી 
ને સ્વાસ્થ્ય વિષે ઉદાસીન રહે છે. 

આધુનિક આની, માતાએની શરીરસ'પત્તિનો સાથો 
ખ્યાલ ડૉકટરોના અભિપ્રાયોથી મેળવીએ તે! જણાશે, કૈ આજની 
ચ્રીએ અને માતાએ નાં શરીર માતા થવાને જ લાયક નથી 
હોતાં; છતાં તેવી ન્રીએ માતાએ ખની ખેસે છે, અને નિખ'ળ- 
નિર્માલ્ય પ્રજા ઉત્પન્ન ઢરેૅ છે. એક ડૉકટરને અભિપ્રાય સાચે 
જ આજની સ્તીઓનું વાસ્તવિક દર્શન કરાવે છે, તે કહે છે, 
કૅ આજની સ્રી લમ પછી ખે ચાર વર્ષ" સારાં કાઢે છે અને 
એક ખે પુત્ર પુકીએની માતા થાય અને પછી ત્રોજ જ ખાલકના 
જન્મે તેનુ' શરીર શરીર જ નથી રહેતું, પણુ હાડપિ'જર સસું 
ખની જાય છે. ફેરીથી એકાદ કૅ દોઢ વર્ષમાં ગશ પારણુ 
કેરે તે; ફાં તો ચૃત્યુને અધીન થાય અથવા મૃતવત્‌ ખાળકતે 
જન્મ આપી, પોતે વધારે નિર્ખળ બની, મૃત્યુના કરાલ મુખ 
સમીપ ધસી જય છે. 

આજની વૃદ્ધ ત્ીઓમાં ખાસ કરીને વિધવાએ! આપણે 
જેઈએ છીએ. તેમનાં શરીર નિર્ખલ હોય તે! તે તેમની ઉ'મરતું 
કારણુ છે, જેએ પોતાની જુવાનીમાં સ'યમહીન, ભે।ગી, વિક્લાસી 
જીવન જ્યાં હેમ તે! તેમનાં શરીર સામાન્ય રીવે માંદા, 
અશસ્ત અને રેગી હાય છે; પણુ તે સિવાય જે વિધવા વૃદ્ધ 
સ્રીએ ડાય તેઓનાં શરીર સામાન્ય ખીજ કરતાં વધારે 
સારો હાય છે. તેડું કારણુ મારા છુંમેરે વવંષયા યયા પછો 
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તેએ સ્વાભાવિક રીતે પોતાની શરીરશક્તિ વેડફી દેતાં નથી 
અને કુદરતી રીતે જ તેમનુ શરીર આરેગ્યસ*પન્ન અને 
સ્વાસ્થ્યપૂર્જુ રરે છે. 

આપ સમગ્ર દટ્ટિએ અવધ્ોકન કરતાં આપણી ગૂજરાતી 
સીઓની શરીરસ*પત્તિનો પૂર્ણુ અને સાચા ચિતાર આપણી 
આંખ સમક્ષ ખડા થાય છે. તેમનુ વાસ્તવિક દર્શન પૂર્ણું 
નહિ તે થે(ડે ઘણુ અ"શે રન્‍્નૂ કરી તે થવાનાં કારણે શાં છે, 
શી શી ઊણુપા આપણા સ્રી-સમાજમાં છે તે આપણું સામાન્ય 
દદિએ નેયુ તે ઊણુપાને,, ખદીએનો, આપણા એ રોણેને ને 
કુર્મુણાનોા ધ્વ'સ કરવા, જડમૂળથી ઊખેડીને ફેકી દેવા પૂરા 
વેગથી મવૃત્તિશીક થવું નેઈએ. 

તેમ કરવા માટે આપણી માતાઓને તેમનુ" માતાઓતુ” 
સાચુ' સ્થાન પ્રાણ કરવામાં સહકાર આપી, આપણી પવિત્ર 
ફૂરજ અદા ફરવાતુ" અને આખાએ સમાજને ઉચ્ચતર અને 
આરાગ્યસ*પન્ત ખનાવવાતું સરસ કાર્યા હાથ ધરવુ જેઈએ, 

સ્રીએની સભામાં એક વખત પ'ડિત જવાહરલાલે ફલુ 
હુતુ', કૈ જીવનમાં કોઇ રેતુ કે ધ્યેય રોવાં એઈએ. રેતુ અને 
થ્યેયની સાધનામાં પે1!્તાની જીવનની આહુતિ આપવી. રેત્ત 
વિતાતુ' અને અથ* વિખાનુ' જતન ચેતન વિનાના રેહ સસેં છે. 

ગૂજરાત ઉત્તર હિ*દ નથી ત્યાંના જેવી શહીની આખે!- 
હુવા નથી, ગૂજરાત પહાડી ગદેશ નથી અને તેમાં પહાડી 
મદેશના જેવાં હવાપાણી નથી. તેથી સ્વભાવે જ ગૂજરાતીએ 
સામાન્ય કદના અને શરીરના હેય છે. છતાં શક્તિશાળી, 
ખલસ'પત્ત અને આરોગ્યમ પત્ર ખનવાની ખાસ જરૂર છે. 
પણુ આપણે તે! એથી ઊલટી સ્થિતિ જેઈએ છીએ. આ છેલ્લા 
૬શકામાં કાંઈક ગમાણુમાં વ્યાયામગ્રચાર અને વ્યાયામગશૃત્તિ- 
ઓશહેશે અને ગામોમાં શરૂ થઈ છે. ગાંધીયુગના જન્મ થવો 
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ત્યારથી આ નવા પ્રયૉગા અને અખતરાએ। શર થયા છે, 
પણુ હુજુ તે] સ્રીએ માં શારીરિક સ'પત્તિતે ખ્યાલ, શરીરનુ” 
શાન, વ્યાયામ વિશેનુ* જ્ઞાન મુદલ છે જ નહિ એમ કહીએ 
વે। ચાલે, 

. આએોામાં એ રાન કૅમ નથી? શી ઊણપથી તેએ 
અજ્ઞાત રહી છે? સામાન્ય. રીને લખી વાંથી શકે એવા 
જનસમાજ અને ડરો કૅ અક્ષરજ્ઞાન પામેલાં સી-પુરૂવોની 
સ'ખ્યા આખા હિં'દની વસતિના આઠ કે દશ ટકા જેટલી છે, 
અને ગૂજરાતમાં કદાચ એથી વધારે માનીએ તે! પ'દરથી વીસ 
ટકા હશે. તેમાંથી પુરુષોની સ ખ્યા ઓઈી ઠરીએ, તો સ્રીઓની 
વસતિના પ્રમાણુમાં ભાગ્યે જ પાંચથી આઠ ટકા અક્ષરજ્ઞાન 
પામેલી આએ હશે. આ શોચનીય નથી ? અજ્ઞાનના પાટા 
ખાંધી ટેખતી આંખોને આંધળી નથી કરી મૂકી ? એવા યુગ 
આવી ગયો છે, ફેક્ત કાર્ય કરવા મડી પડીએ. થોડા મહિતાએ 
પહેલાં નિરક્ષરતા નાખૂદ્ઠ કરવાની હિલચાલે કમેસે શર કરી 
હતી; હજુ ચાલે છે-પણુ મદ મ'દ ગતિએ. કારણુ? કેમ્નેસ 
સરકાર ગ્રાંતોમાંથી ખસી ગઈ છે. ફરીથી તે પુનવન પામી 
આની અનેક અજ્ઞાન અતે અલલુ સ્રીગાનાં જીવન ચેતન- 
ચુ*તાં ખનાવે 1 

જે સ્રીયૈ અક્ષરજ્ઞામ નથી, જેણુ પ્રાથમિક કૅળવણ્‌ીી સીધી 
નથી તે પોતાના જવનતુ', શરીર; આરોગ્યતુ' સાન કયાંથી 
માસ ડરે ? 

આપણી કૅટલીયે ન્યાતોમાં-ખાસ કરીને કાઠિયાવાડમાં, 
આપણી રજપૂત સાતિએમાં અતે પાટીદાર વર્ગમાં દાજ 
કાઢવાનો અને સુસલમાનામાં પડદાના રિવાજ પણાસ્પદ 


અને ત્યાજ્ય છે. 
આપલા લમતો રિવાજ-લાકડે માંકડ વળગાડી રવાને 
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માટે માતાપિતા પોતાની કઈ જવાખદારી સમજે છે ? તેમાંથી 
તેઓ ફયો અવર્ણૂનીય અને અકલ્પ્ય આન'હ અનુભવૅ છે ? 
નથી જેતા તે પુત્રીની યોગ્યતા કે પુત્રની. 

અરે! એટલુ જ નહિ પણુ સારડા કાયદે! ચાલુ છે છતાં 
હજરો માતાપિતા પોતાનાં સ'તાનોને પરણેલાં જેવા ઘેલાં 
યને છે અને ઘણીએ નાની ઊછરતી, રમતિયાળ ખાળાએ] સ્રી 
બત્તી પાતાતુ* મહત્ત્વતુ' પટ્ટ લેવા અધીરી ખને છે, 

એ લગ્નજીવન કેનુ* ? કહ્ષેશમય, ક'ટાળાભરેલુ”, નિરાશામય, 
રગસિયા ગાડા જેવુ, પરાણુ “પડ્યુ પાનુ નિભાવી લે” તેવુ*. 
એ જીવનમાં આન'દનાં પૂર નથી, મસ્તીના મોજા” નથી, 
પસમસતાં નેખનનાં વહેણુ નથી. એ જીવન નિરાશામય ક્ષણિક 
આન'દલહેરીએ લેતુ', ખળ અને શક્તિ વિનાતુ', સૂન” લૂખુ“- 
લૂ"ખુ' ભાસે છે. ન 

આજના જમાનામાં સ્તેહુલમનો વાયુ લહેરે છે. સૌ કોઈ 
સ્નેહુલથનાં ફાંફાં મારે છે. સ્નેહલશ્ર પૂણુ સમજણુથી અને 
જવાખદારીથી થાય તે! સાસુ" લસછીવન ગ્રકટે, પણુ આપણાં 
સ્તેહુલમો તે! નામનાં જ હોય છે, સ્નેહલગ્રથી પતિપત્ની ખન- 
નાર યુવકયુવતી પોતાનાં હદયના ગુણુદદોષનાં, ચારિત્ય ને 
એકખીજાની સામાજિક સ્થિતિનાં અને સ્વભાવનાં પૂરેપૂરા 
વાકૅકફગાર હાવાં જેઈએ. પણુ પ્રો. દાવરના કહેવા પ્રમાણે 
આજનાં સ્નેહુલમો સોએ નવાણુ'-અરે! કદાચ સોએ સો ટકા- 
શારીરિક આકર્ષણુ અને માહમાંથી ઉદ્ભવે છે. આવાં સ્નેહુલગ્ો 
થોડા વખત ખ'ેતે આન"દદાથી અને સુખદાથી લાગે છે, પહુ 
જ્યારે જીવનનુ* નફર્‌ વાસ્તવિક દશન અને સ'સારના ફડવા 
મીદા અતુભવ થાય છે, ત્યારે એ તૂટ તૂટ થાય છે, અને 
છેવટે છ્ટાણેડા લઈ શકાતા રાય તે છૂટાછેડા અથવા તો 
હુ'મેશ્તું અદ્ાપણું. 
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આજનાં યુવક્યુવતીએને પોતાના દેહનું સાન નથી અને 
પાતાના શરીરની વાસનાએ, વૃત્તિઓ કે મત ઉપર પૂરતો! સ“યમ 
પણુ નથી હેતે; અને નાની વયમાં લમ થયા પછી તરત્ત જ 
સ'પફ્‌ સાધે છે તેથી પાતાના શરીરનુ", દેહુની ઇન્દ્રિયોનુ* 
ભાન ભૂણી તેએ! નિર્માલ્ય અને ૨।ગી ખને છે. 

શરીરસ'પત્તિના વિકાસમાં મુખ્ય આધાર સ્વચ્છ હુવા, 
નિમ'ળ પાણી, સાદો અને ચોખ્ખા ખોરાક અને વ્યાયામ ઉપર 
જ્ય છે. આપણી રહેણીકરણી એવી છે, કે આપણુ આધુનિક 
યુગમાં પૂરતા ષેસા આપતાં છતાં ચોખ્ખાં અને સારાં પાત્ય 
દૂધ, ઘી વગેરે મેળવી શકતા નથી, આપણે ખોરાકને જીવનઘડતર- 
માં ઉચ્ચ સ્થાન આપી તેના માટે પૂણુ કાળજ લેતા નથી. સારો 
ખારાક મેળવવા પૂરા ચૈસા પણુ વાપરતા નથી, તેથી આપણે 
જાણું 3 આપણુ' વેપારી માનસ ચલાવી, આપણા ખોરાકની 
વસ્તુઓમાં કરકસર કરી, જરા એછી વાપરી અથવા ખરાખ 
અને સસ્તી વાપરી, તેમાંથી ષૈસા ખચાવી નાટઢક્ચેટક અને 
સિનેમાની મોજ માણુવામાં કૅ અપટ્ટડેડ ખનવામાં ખર્ચીએ 
છીએ. આપણી સ્રીઓતુ', આજની ઊગતી કન્યાઓતુ" અને 
યુવતીએનુ* પણુ આવુ* કાંઈક માનસ છે. 

સ'સ્કારો જ આપણુ જીવન ઘડે છે. ખાલિકાએ, કન્યાએ 
અને યુવતીએ।નાં આધુનિક જીવન તેમના ઉપર પડતા અદ૪ 
સ'સ્કારાનુ' જ ગ્રતિખિ'બ છે. અને એ સ'સ્કારા તેમનાં 
માતાપિતાના જીવનમાંથી, સામાજિક વાતાવરણુમાંથી અને 
ઘડુતરમાંથી અને આજુખાજુના બીજ માનવોના જીવનમાંથી 
માપન કરે છે. “સ'ગ તેવા ૨*ગ'': જેવો અને જેટલો સમાજ 
સ'સ્કારી અને પ્રગતિશીલ તેટલી જ તે સમાજની સાચી વ્યગ્તિઓ; 
અને વ્યક્તિઓ ઉપર સમાજને! આધાર છે; એટલે જેટલી 
વ્યક્તિગત પ્રગતિ તેટલા જ મમાણુમાં સમાજને! વિ હ 
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એ વિકાસમાં તેનુ' ઉચ્ચતર સ્થાન રહેલુ' છે. આપણી સ્રીઓનો 
વિકાસ, પછી તે શારીરિક વિકાસ જાય-આપણા આખા 
સમાજના વિકાસમાં જ સમાષેલે! છે. પણુ તેથી કાંઈ સમાજ 
આપણા માટે પ્રયત્ન કરે અને આપસ વિકાસ થાય એ 
બ્રમજનક અને હાસ્યાસ્પદ વિચાર છે, પણુ એ સાથે એકલે 
વ્યક્તિગત વિકાસ જ સમાજને ઉચ્ચતર ભૂમિકાએ ના લઈ નય. 


આજની ઓએ, કન્યાએ અને યુવતીએ મોટા ભાગની 
અશણુ, અજ્ઞાન રરાય છે. તેમને સાચી કેળવણીથી ખૂબ દૂર 
ને દૂર રાખવામાં આવે છે. તેમને કૅળવણીની, ત્તાનની ભૂખ છે, 
પણુ એ ભૂખને, અનિવાય આવશ્યકતાને કોળુ સતેોપે છે ? 


આજની આપણી મજૂર સ્રીએની સ્થિતિ નેઈરું તે તરત 
માલૂમ પડી આવશે, કૅ તેમતે જ્ઞાનની, વાંચવાની, લખવાની, 
અક્લરજ્ઞાનની ભૂખ છે અને તે પ્રાતત કરવા ઉત્સાહભેર અને 
ઉમ*ગભેર દુઃખે! પણુ સહુન ફરે છે, ગાંધીયુગના છેલ્લા ષવોગથી 
સિદ્ધ થયુ છે, કે આપણી સ્ત્રીઓને ભણુવાની, લખવા-વાચવ।- 
ની અને ખીજ દરેક સાનની-જેવાં કૅ ગૃહકેળવણી, સ્વચ્છતા અને 
સ્વાસ્થ્યના જ્ઞાનની-ઇચ્છા થાય છે જીવનની સાદી રહેણીકરણી 
ની કપડાની સ્રાદાઈની, જવનમાં ખનતા અનેક પ્રસંગોની અને 
જગતભરમાં ખની રહેલા આધુનિક પ્રશ્નોની અને ગ્રસ'ગાની 
વિગતો નણુવા તેએ આતુર નયને મુગ્ધ અતે વિસ્મિત મુખે 
ઈતેજાર હોય છે. 


છતાં જે સ્રીઓ ળવણી લેવાને ભાગ્યશાખી થઈ છે તે 
શાળાની અને કૉલેજની કેળવણી લઇને, થરીમ'ત કે કોઈ ભણેલા 
પુરુષની પત્ની ખની ગાડી મેોટરામાં અને ખ'ગલાએ માં 
માજમજાહુ કરે છે. તેમના કિ*મતી જીવનના એક બે કલાકે 
પણુ સડેળવણી આપતી સ'સ્યાએમાં કે ખીજી કોઈ રીતે 
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ખીજા' એવાં મડળામાં-એવી સ'સ્થાએના કાય'કર્તાએની 
વિન'તિ છતા-આપી શકતી નથી, 

કૉલેજ કે શાળાની કેળવણીમાં નથી ન્યાયામનુ' સથાન અને 
નથી એવી કોઈ યોજના કૅ એતો કોઈ સામાન્ય અભ્યાસક્રમ 
ફૅ જેથી યુવતીખોની અને કન્યાએની શારોરિક સ'પત્તિ ત'દુરસ્ત 
અને મનથી સ્વાસ્ય્યપૂર્ણુ રહે. આપણી ગ્રાથમિક કેળવણીમાં 
પણુ એવા સમૂહુત્યાયામતા કૅ શરીરને થોડી કસરત થાય 
એવા અભ્યાસફ્રમની યોજના રાવી જેઈએ. શાળા કોલેજની 
કૅળવણુમાં ન્યાયામ અને રમવોની શારીરિક વિકાસ અ'ગે 
અતિવાય' અગત્ય તરફ આપણા કૅળવણીકારોતુ" ધ્યાન નથી, 
પણુ છેહ્લાં પાંચ સાત વર્ષોથી એવા યુગના ઉદય થયો છે. 
છતાં તેને મોટા પાયા પર અને વિસ્તૃત ખનાવી વ્યાયામ, 
રમવો, કસરત અને તેનાથી શારીરિક સપત્તિના વિકાસનો 
ખ્યાલ દરેકને થવો જેઈએ. આને માટે ત્રાથીમિક કૅળવણીથી 
માડીને તેમ જ બીજી અનેક લેોફસ'સ્થાએ ખોને સ્રીઓમાં 
શારીરિક વિકાસનો અને તેને ખાતર વ્યાયામને! પ્રચાર 
હરવા નેઇએ. 

આજના આપણા નાજુક જીવનમાં સિતેમા, નાટક, નૃત્યો, 
ગરખાએએ જુદી જ ભાત પાડી છે. આપણી આજની સ્રીઆના 
જીવનમાં એક મોટો પલટો આવી ગયે! છે એમ હહીએ તો 
મોટુ નહિ. સિતેમા, નાટકે, વગેરે આપણુને એકલા આન'૬ 
મેળવવાનાં નહિ, પર'તુ આપણી સામાજિક અને નૈતિક ઉન્નતિ 
અને દહનો ઉત્કર્ષ સાધવાનાં સાધને! હોવાં નેઈએ. આધુ- 
નિક સિનેમા, નાટકે! અને લલષિતકળાએ નાં મ'દિરોના નામે, 
આપણા માનસને ઉરકેરી મૂકે તેવી પ્રેમલાપ્રેમલીની વાત્તો, તેવાં 
દશ્યો! અને ગાચને આખા સમાજની આગળ મ 
અને એ સિવાય મારામારીની, ધૂ'ટફાટની, અયુડ્ત 

સી, ૧૪ 
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અને ડિટેક્ટિવ ચાલાકીઓની વાતે! અને તેને અતુરૂપ ચિત્રો, 
દશ્યો વગેરે રાય છે. 

આજની એક નાની સરખી ખાલિકાને પણુ ગાતી સાંશળીશું, 
જ “પ્રેમનગરમાં લઈ જા, પ્રીતમ ! મને પ્રેમનગરમાં લઈ જ.” 
આવાં અનેક ગાયનો આપણી ઊગતી જુવાન ખાલિકાઓ, 
કન્યાએ અને યુવતીએ ગાતી હોય છે. તેના સ'સ્કાર, ભલે 
અદટ્ટ રોય પણુ મલિન અને ખરાખ વૃત્તિઓને પ્રૅરનાર નીવડશે. 

ઝટલીક વષત સ્ત્રીએ સુધારાના નામે અવિચારી પગલાં 
ભરે છે, અને સ્વાત'શ્યના મોહમાં સ્વચ્છ'દતાના પ'થે પળે છે. 
આજના સ્વાત'ત્યયુગમાં સૌ કેઈ સ્વત'ત્ર થવા આતુર અને 
અધીરા ખની રહે છે અને તેવી જ સ્થિતિ આજની સ્રીઓની 
છે. સ્વત'ત્રતાનો પવન તેમનામાંનાં ઘણાંને વાયે। છે અને તેના 
સેહુર્માં પડી કેટલીયે અર્ધદગ્ધ, અજ્ઞાન અને અણસમજુ 
સ્રીઓ સ્વચ્છ'દી.ખને છે. સ્વત'ત્રતા એટલે નિર'કુશ, મર્યાદા 
વિનાની, નિયમ વિનાની છૂટ નહિં; પણુ તે તો! જવાખદારીએ।થી 
લરદાયેલી, મર્યાહાથી અને નિયમોના અ'કુશોથી બ'ધાયેલી હોય 
છી, અ'ઝુશ અને મર્યાદા, નિયમ અને નિયમન વિનાની 
સ્વત'ત્રતા શા અથ'ની £ 

ગ્રીઆનાં શરીર નીશેગી અને ઠસાયેલાં, ખડતલ અને 
આરીગ્યસ"પન્ન કયાં સાધનોથી થઈ શકૅ ? તેમના શારીરિક 
વિકાસતી ખાતર કઈ પ્રવૃત્તિએા આદરવી નઈ એ દ આર'ભાયેલી 
અને શરૃ થતી ગડૃત્તિઓનદ વિકાસને પૂર્ણ સ્વરૂપ આપવાને 
કયા કયા પ્રયત્નો કરવા નેઇએ € 

ક્ષામાન્ય રીતે શરીરને આરાગ્યસ'પન્ન અને શક્તિસ*પન્ન 
ખનાવવાનાં અને તેના પૂર્ણુ વિકાસનાં મુખ્ય અશો નીચે 
ગ્રમાહે ગણાતી શફાયઃ-સ્વચ્છ હુવા, ચોકઝુ” પાણી, સાદે, 
ચોખ્ખો, સેળભેળ વિનાનો ખોરાક અને વ્યાયામ કે શ્રમ. આ 
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સાથે ઉચ્ચ નેતિક ચારિત્યશાળી અને આઇદર્શમય જીવનની 
અશિલઞાષા. 


ગામડે ગામડે અને શહેરે શહેરમાં નશો તે! માલૂમ 
પડશે, 3 આપણાં ઘર, આપણી શેરીએ, આપણાં ગામ કેટલાં 
ગ'હા, શ“ધાતાં છે. ગામડાંમાં હવા ચોખ્ખી, પાણી નિર્મળ 
મળી શકૅ પણુ આપણુ માણુસો! તેના વિષે ઉદાસીન ફાય છે. 
ગામડાંની ઓઓને સ્વચ્છતાનુ' જ્ઞાન નથી અને ઘરમાં અને 
શેરીઓમાં પુષ્કળ ગ'દકી રાખે છે; તેવી જ રીતે શહેરામાં 
મિલના ધુમાડા, મિલનની ચાસીએઓની, ઘરની અને દલિત વર્ગનાં 
રહેઠાણોેની નરી ગ'હકી ત્યાંની હવાને બગાડે છે. 

પાણી હવાની માફક જીવનના પોષકતત્ત્વોમાંતું એક છે. 
જેમ હુવા વિના મનૃષ્ય જીવી શકતે! નથી, તેમ પાણી- 
શુદ્ધ અને સ્વચ્છ પાણ્‌ી-વિના પણુ તે પે।તાનો જીવનનિર્વાહ 
ચલાવી શકૅ નહિ, શુદ્ધ અને સ્વચ્છ પાણીની જરૂર દરેક 
માનવને છે. શરેરમાં પૂરતુ પાણી કદ્દાચ ઉચ્ચવર્ગ'ને અને 
મધ્યમવગ*ને જ મળતું હશે, પલુ શ્રમજીવી અને ગરીખ વર્ગ 
તે પાણી પણુ પુરતું પામતો નથી. કેટલાંક ગામડાં નદીતીરે 
આવેલાં હોય તો સ્વચ્છ અને નિર્મળ પાણી ત્યાંના લોકે! 
મેળવે છે, પણુ તે સિવાય ખીજ અનેક ગામડાંમાં પાણીની 
ત'ગાશ હોય છે. અને તેમાં અનાશૃદ્ટિ કૅ ઉતાળાને લીધે પાણીની 
ત'ગાશ અને ઊણુપ ઊભી થાય છે, ત્યારે તે! ગામડાંની સ્થિતિ 
જેવા જેવી હાય છે. 


શરેરામાં સારે ખોરાક, સારૂં ધાન્ય, ચાખ્મુ' ઘી, તેલ 
વગેર પ્રાપ્ત થતું મુશ્કેલ હોય છે અને તેમાં પણુ ટૂંકા પગારમાં 
પૂરૂં ફરવાનુ' રોઈ તેએને જીવનની માથમિક જર્રિયાતે।માં 
કાપ મૂકીને સારા દેખાવાની લાલસા હોવાથી સ્રીઓ લાગ્યે જ 
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સાશા ખોરાક મેળવી શકે છે, સીએના શરીરનો વિકાસ તેમના 
આરાક પર પુષ્કળ આધાર રાખે છે. તેની જ સાથે ખોરાકને 
પચાવવાની શક્તિ પણુ તેમનામાં હેવી જેઈ એ. 


આ દૃષ્ટિએ જેતા સ્રીઓને સ્વચ્ઠ હવા, પાણી અને 
આરાક પ્રાત થાય એવા ઉપાયો અને સાધને યોજવા જેઈ એ, 
આ કાર્યો આજના સમાજસુધારક, મમાજસેવકે અને 
સમાજસુધારણા કરતી સસ્થાઓના અને અન્ય આ સસ્થા- 
એના છે સ્રીએ પોતે જ સુધારા કરવાના પ્રયત્નો આદ્રશે 
અને મદૃત્તિઓ કરશે, તો જ આખા સમાજ એ તરફ આકર્ષાશે. 


આ ખધાંતી ક્ષાથે વ્યાયામને-શારીરિક મહેનત મભૂરીને- 
પણુ એટલુ જ મહુત્ત આપવુ જેઈએ, આપણી ખેઠાડુ ઊજ- 
[ળયાત અને સલામતીની ઉપાસક એના શ્રીમ'ત અને મચ્યમ 
ન્ગનની આએ ના શારીરિક વિકાસની પાછળ સહેજસાજ શડ્તિ 
અર્ચી,, તેમની શારીરિક ઉન્નતિમા ધોડી સાફસરી કરીને આન"હ 
જ સતોષ નહિ પામતાં, આપણુ તો આજની સ્રીએના-પછી 
ઉચ્ચ વર્ગની, મધ્યમ વર્ગની, કે થમજીવી, ગરીખ, દલિત: હરફ 
વગની સ્રીઓનાં-જીવન, શારીરિક સ પત્તિ વગેરેને] પૂર્ણું વિકાસ 
કરી, તેએ સશક્ત અને શક્તિસ'પન્ન બની; પ્રફુલ અને તેજોમય 
ખને એમ ફેરવાતુ” છે, 

આ માટે સ્રીમાત્રને કોઈપણુ મેફારની વ્યાયામની આવ- 
શ્યકતા છે. સામાન્ય રીને શ્રમછવી, ગરીખ અને #લિત વ્ગ'ની 
સીઓતે તો! પૂરતી મહેનત મળી રહે છે. ખેડૂત સ્રીએ અને 
સામાન્ય સમિતિની કેટલીક સીએ પોતાના ગૃહકાર્યો પોતાના 
જ હાથે કરે છે અને એ રીતે થોડીધજી મહેતત પોતાના 
શરીરને અઃપે છે, પણુ ઉચ્ચ વર્ચની અરે કીમેન સીટ 
અને મધ્યમ વર્ગની ઘણી સ્રીઓને ભાગ્યે જ ક'ઈ મહેનત કરવી 
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પડે છે. તેએ ખાઈ પી, હી'ચ'કે કૅ પાટે અખા દિવસ ગમા- 
દમાં ગ્રમાવે છે; તેથી તેમને તો કસરતની અને મહેનતની 
અનિવાર્ય આવશ્યકતા છે. 


આમ હોવા છતાં પણુ દરેક સ્રીને વ્યાયામની જરૂર છે; 
કારણુ કૈ શ્રમજીવી અને ગરીખ સ્્રીએ ભક મજૂગમાંધી કસરત 
મેળવતી રાય, તથાપિ તેમનાં મન અતે અ'તઃકરણુ એ મજૂરીથી 
આન'દ મેળવતાં હોતાં નથી; તેથી તેમના જેવી સરીખા માટે 
આનદદાયક અને ઉત્સાહપૂરક વિવિધ રમતે! અને સમૂહુવ્યા- 
યામ યોજવાં નેઈએ. 


વ્યાયામનુ* શિક્ષણુમાં એટલે કેળવણીમાં શું સ્થાન છે ? 
“સાચી ડૅળવણી। કે।ને કહેવી ₹ આધુનિક શાળાએ! તથા કૈ।લેજેની 
કેળવણી, ફક્ત ખાળાએ। તથા યુતતીએને એછાવપતા પ્રમાણુમાં 
સાહિત્યની અને કળાની અભિરૂચિ કૅળવે છે અને લલિતકળા- 
ઓની ઝાંખી કરાવે છે, પણુ તેનાથી આગળ વધી નથી. 


સ'પૂ્ણું અને સર્વા'ગી કૈળવણ્‌ી જ સ્ત્રીઓની સાચી સાધના 
રાવી જેઈએ, સર્વા'ગી કૅળવણીતો આદર્શ તે! “સા વિશા ચા 
વિયુતયે।' એવા જ હવા જેઈએ, આવી ડૅળવણીમાં નીચેની પાંચ 
વરતુએનો સમાવેશ તતો અવશ્ય થત્રા નેઈએઃ ગ્રાથ'ના એટલે 
પ્રભુ તરફ સન્સુખી અવસ્થા, ખાધ ( ઉપદેશ તથા કમદ્રારા », 
ધીરજ, સેવા અને કુરબાની. 

3ેળવણીનુ* પ્રથમ ક્ષેત્ર હદય છે. હેદય જે પૂરેપૂર” એડાયું 
હશે, તો જ ખુદ્ધિતુ' ખેડાલુ વ્યક્તિને માટે તેમ જ સમાજને 
કક્યાણુકારફ નીવડશે. ને હદથ બરાખર કૅળવાયું હેય, ખુદ્ધિ 
મલ્લ હોય અને શરીર નીરોગી અને કસાયેલુ' રાય, તે! જ 
ધમ'જીવન જીવવુ" શક્ય થશે સમાજની સર્વાંગી સેવા એ જ 
આત્માન્નતિનો એક માત્ર ઉપાય છે, 





ચૂજ્રાતી સીએની શાર((૨ક સ પાત્ત ૨૨-. 





હરીફાઇ જ ચાલે છે; અને ત્તેથી નીરેગી સશગ્ત, તેજસ્વી, 
સ્વાસ્ય્યસ"પન્ન, સુરેખ અને સમ્રમાણું અ'ગાવાળી ખાળાએ જે 
ડુવતીઓનુ' ગ્રમાલુ થણુ' જ થોડુ” રહે છે, 


ખૌદ્ધિક વિકાસની ખાતર કન્યાએ] અને યુવતીએ પોતાના 
અભ્યાસ અને વાચનમાં જે ઉત્સાહું અને કાળ ગાળે છે તે 
મમાણે તેમણે પોતાની શારીરિક સ'પત્તિ તથા આધ્યાતિમક 
સંપત્તિ માટે પણુ હમેશાં થેદદા વખત્ત ઉત્સાહુપૂ'ક આપવો 
જેઈએ, જે તેવો વખત ના મળી શકૅ તો ખૌદ્ધિક વિકાસમાં 
અપાતા વખતમાંથી યોડા વખત ખચાવીને પણુ એકથી ખે 
ફેલાકે, દરજ, પોતાના શરીરના આરેગ્ય માટે, જ્ઞાન અને 
ધાક સહદયતા માટે, સ્વચ્છતા માટે તથા વ્યાયામશિક્ષણુ 
માટે, આપતો જેઈએ, ફત્યાશાળાએમાં, વનિતાવિશ્રામામાં, 
માધ્યમિક શાળાએ તથા ફોલેએેમાં આવી જ જાતને! 
અભ્યાસક્રમ યોજવે। એઇએ. 


આ ધ્યાયામતા અભ્યાસક્રેમમાં વ્યાયામની જુદી જુરી 
પદ્ધતિએ અને ત્રકારેના પ્રયોગ કરી શકાય, નાની ખાલિકાઓને 
યોગ્ય, કન્યાએ] તયા યુવતીઓને યોગ્ય, મોડી વચની સએને 
યોગ્ય અને તે ખધાં સૌ ફેઇને સામાન્ય, એવી જુદી જુદી 
વ્યાયામ પ્દ્ધતિએતુ' અને ગકારોનુ' સ'પૂર્ણું વર્ણુન અત્રે કરવાની 
જરૂર નથી; છતાં આજની રાષ્ટ્રીય સ'સ્થાએ।, રાષ્ટ્રીય કેળવણી 
આપતી લેઈકસ'સ્થાએમાં કેવી પદ્ધતિતુ' વ્યાયામશિક્ષણુ અપાય 
છે તે જાણી, તેમાં જરૂર હય તે યોગ્ય ફેરફાર કરી, વ્યાયામની 
નવરચના ફરી, કન્યાએ, યુવતીએ, તથા આએ ને માફક આવે 
તેવી શિક્ષણુપન્ધતિ ઘડી, તે ગ્રમાણેની વ્યાયામપદ્ધતિએને અચૂક 
સ્શ્ાન મળવું જાઈએ. 

હવે સ્રીઓને યોગ્ય વ્યાયામનુ* અવલે।[કેન ક'ઈંક વધારે 


શ્ૂજરાતી સ્રૌઓની શારીરિક સ'પત્તિ ૨૨૫ 





તાની છોકરીએ, કન્યાએ અને યુવતીઓની શિક્ષણુસ'સ્થાએ!- 
માં સર્વ'સાધારભુ કરી શકાય. 


આ સિવાય લ્ેઝિમ, લાઠી, મગદળ, ડમ્બેદ્સ જેવી કટલીક 
કસરતો યુવાન ખાળાએ! ડુરી શકે તેમ છે. હાલની ઝૅટલીક 
ચેતનવ'તી અને રાષ્ટ્રીય કેળવણી આપતી સ'સ્થાએમાં આવી 

* પ્રવૃત્તિઓ ચાલી પલુ રહી છે. 


આ વ્યાયામશિક્ષણુમાં જુદા જુદા વર્ગની અને જુદી જુદી 
વયની આઓના મારે અનેકવિધ યોજનાએ મૂકી શકાય. નાની 
પાંચથી દશ વષ ખાલિકાએને તેમનાં શરીરને યોગ્ય એવી 
સાદી રમતે1, તદન સાદાં આસનો અને સમૂહકવાયત, વાંસ- 
કવાયત, વગેરેતુ' શિક્ષણુ આપવું જેઈએ. 


તેવી જ રીને મહૅનત મન્ૂરી કરતી સ્રીએને તેમનાં શરીર 
મને મત ખ'ે હલકાં અને આન'દી ખને તેવી રમતો. અને 
સમૂહુકવાયતો વગેરે શીખવવામાં આવે તે! તેમાંથી તેએ 
પાતાતું પુનજીવત પામે, 


આ વ્યાયામના શિક્ષણુ સાથે, તેમનાં ઘર, કપડાં, શરીર 
જુમ સ્વચ્છ રાખવાં તે તથા તેમનાં શરીરની ૨ચનાતુ' જ્ઞાન 
અને ધામિક સારા સ'સ્કારોનાં બીજ તેમના મનમાં અને 
હદયમાં કેમ ડરી રોપાય અને ઊછરે તેનુ ચિક્ષણુ પણુ અવિરત 
અને એકધારૂ મળવુ જેઈએ. 


ગ્રાથમિક કન્યાકેળવણીથી માંડી શાળા, કેવલેજ, અને 
પુખ્ત વયની સ્રીકેળવણીની શિક્ષલુ સ'સ્થાએા તયા દરેક 
સામાજિક, રાજદ્વારી અને રાજડીય તેમ જ ધામિંક સ'સ્યાઓ 
આ શિક્ષણુતે ઉગ્થ અને મહત્ત્વનું" સ્થાન આધી શકે છે, તે 
ઉપરાંત આપણુ દેશ ઉપર સાવ શૌમત્વ ભોગવતી સરકાર, 


૨૨૬ સ્રીમાના વિવિધ પ્રશ્નો 


માંતીય ચરકાર અને પ્રજાકીય મત્તાધિકારી ગ'સ્થાએ અતે 
મ'ડળેો, જેવા કૅ મ્યુનિસિપાલિટીઓ, ઠે'ર્પોરેશનો અતે જિલ્ઞા 
ઘોકલખોરડ જેવી સ'સ્થાએ, પોતાના હાથ નીચે ચાલતી 
શિક્ષણુસ'રથાએમા આનો ત્રબખ"'ધ કરી શકે અતે વ્યાયામ- 
રિક્ષણુની ખાતર જુદી જ અલગ શાળાએ! અને કૉલેજ કાઢી 
તેના વિકાસમા પોતાને ફાળા અતે સેવા આપી શકૅ; પણુ 
અત્યારે આપણી ચરકાર આ ખાખતમાં નહિ જેવા જ 
રસ લે છે, અધ'સરકારી ઞ'સ્થાએ સાધારણુ રસ લેતી થઈ 
છે, પણુ જે આપણી ગ્રજરાતી ગ્રજને તેવા શિક્ષણુની સાચી 
તાલાવેલી હુશે અતે આપણી ગૂજરાતી ગ્રીઓને વ્યાયામ- 
રિક્ષણુનો અને તેમાંથી ઉત્પન્ન થતી ચારીરિક સ“પત્તિનો સારા 
માલ હશે, તો એવી અનેક લોકસ'સ્થાઓને ઉદ થશે, 


આપણી મ્યુનિસિપ્ શાળાએ।, કન્યાશાળાએ, વનિતા- 
વિશ્રામે, વિકાસમૃડેો! અને જ્યોતિચ'વ જેવી સ્ત્રીશિક્ષણુની સ'સ્થા- 
ઓ; અન્ય લોકગ'સ્થાએ, કેવન્ગેસ જેવી રાજટ્ઠારી ગ'સ્થાએ 
અને મજૂરમહાજન જેવી ગમીઞાની અને શ્રમજીવીએઓની અને 
ફારીગરાની મ'સ્થાએ, હરિજન સેવકસ'ઘ અતે ગ્રામો!દ્ધારર્ના 
આંદાલનેો ચલાવતી સામાજિક સ'સ્થાએ, દરૅકૅદરેક પોતાની 
સ'સ્થાએની થતી અતેક મદૃત્તિએમાં, એક યા ખીજી રીતે, 
વ્યાયાપનુ' જિદ્યણુ, આરેાગ્ય અને સ્વચ્છતાનુ' જ્ઞાન, સ'યમ 
અને નીતિનુ* જ્ઞાન, વધતાએછા અ'શે જેટલુ” ખની શકે તેટલુ* 
વધારેમાં વધાર અને સર્વાત્તમ રીતે આપવા પૂરેપૂરો! પ્રયત્ન 
કેરે ત્તેવી જરૂર છે. 


પણુ જે રિક્ષિત અતે ડેળવાયેલી યુવતીએ અતે સ્રીએ, 
અનેજે સીસ'સ્થાએ શમાડી, અનેક નાન મગ્ડળા ઊભા કરી, 
આ વ્યાયામ વગેરેના સિક્ષણુને, ગજનજીવનની ઉન્નતિના મુખ્ય 


ગૂજરાતી સ્રીઓની શારીરિક સ“પત્તિ ર્રછ 


અ'ગસમુ' ગણી, ઉપર પ્રમાણે કાર્ય કરવા, પોતાની ખધી શક્તિ 
તથા પોતાના સાચા હૃદયની સેવા આપશે, તે।!-અને ત્યારે જ- 
સીવગ* શારીરિક અને તૈતિક સ'પત્તિના વિકાસના મહા 
ઉચ્ચ અને ઉન્નત શિખરે ચઢી શકશે. 


જીવનમાં શારીરિક સ“પત્તિ તથા આધ્યાત્મિક સ“પત્તિની 
મ્રોસિ અથે” વ્યાયામનુ', સ'યમનુ', નિયમનતુ* અને નીતિનુ* 
ખૂખ મહુત્વતુ* સ્થાન છે. આપણુ! જીવનમાં સયમ નથી, નીતિ 
નથી, શિસ્ત નથી; તે! આપણી શારીરિક સ'પત્તિ તથા નેતિક 
ઉન્નતિની કે તેના ઉત્કર્ષની કડી અ1શા પણુ ન જ હોઈ શકે. 
સ'યમ એટલે સર્વ વસ્તુનો નિરાધ એમ નથી; પણુ આપણી 
તમામ શસ્તિ અને સાધનેને।, જયાં જરૂર હેય અને જે અગત્યનું 
અને હિતકર હેય, ત્યાં અને તેમાં તેટલા પૂરવા જ ઉપયેગ, 
આ સર્વાંગી સ'ચમથી આપણે શારીરિક વિકાસ સાધીએ છીએ; 
એટલુ* જ નહિ, પણુ આપણુ' જીવન સર્વા'ગસિદ્-એટલે 
આપણા માટે તથા ખીશ્રએ માટે કલ્યાણુકારી-ખતી રહે છે. 
નૈત્તિક અને સ'યમી જીવનના જ્ઞાન વિના આપણી સ્ીઓમાં 
પૂણું' શારીરિક વિકાસ આવી શકૅ નહિ. 


આ ખધા શિક્ષણુના આધાર માતાપિતા ઉપર-ખાસ 
કરીને માતા ઉપર નિર્ભર રહૅકે! છે, કારણુ કૅ માતાના સ'સ્કારો 
તેમની સ્રીસ'તતિમાં જેટલા ખળવાન ઊતરે છે, તેટલા પિતાના 
નહિ. માતાના જીવનના, તેમની રહેલીકરણીના સ'સ્કારો તેમનાં 
ખાળકેમાં આપોઆપ અને અદટ રીતે આવે છે; તેથી આજની 
માતાએ તથા ભવિષ્યની માતાએમાં શરીરસ*પત્તિ અને તેતિફ 
સ'પત્તિ વધે તેના માટે યોગ્ય ગ્રયત્ના થવા નેઇએ, 


છેલ્લા દૃશકાથી એટલે ગાંધીયુગમાં ચાલુ થવેલ્ી સ્રીપ્રવૃત્તિ- 
ઓથી અને સીનગૃતિના આંદોલનથી, તેમ જ રાષ્ટ્રોત્યાનની, 


૨૨૮ સ્રીશ્નાના વિવિધ પ્રશ્નો 


પજાજગૃતિની, સ્વાત'શ્યની, પોતાના હકોની મોટા પાયા ઉપર 
ચાલતી હિવચાલેોથી, આજની સ્રીઓમાં કઈક જાગૃતિ આવી 
છે-તે પણુ મોટા શહેરોમા, પભુ હજુ ગ્રીએના ઉત્કર્ષ માટે 
સીએએ તથા સમાજસુધારકોએ ઘણુ' ઘણુ' કરવાનુ, સાધવા, 
ખાકી રહૈ છે. હજુ તે1 ફક્ત નગૃતિને। ક'ઈક આરભ જ થયા 
છે, ઠ'ઇક ભાન આવ્યુ છે, પણુ સર્વાંગી ઉત્કર્ષ તે। અનેકગળે! 
મયત્ન તથા સેવાકૃત્તિ માગી લે છે, 


આ ખધાંમાં શારીરિક સ“પત્તિની અનિવાય આવશ્યકતા 
છે. ચાહુ તમામ ગ્રરૃત્તિઆમાં અને હિલચાલે માં, જેટલુ' ખતી 
શકે તેટલુ' શારીરિક વ્યાયામશિક્ષણુને તેનુ' મહત્ત્વનુ' સાચુ 
સમાન આપવુ જેઇએ. બીજી અનેક શારીરિક વિકાસ અગેની 
સ'સ્થાએ! અને મ'ડળા કાઢી, ગામડે ગામડે અતે દરેક શહેરના 
ખૂણું ખૂણું અને શેરીએ શેરીએ, વ્યાયામનુ',; સ'યમતુ*, નીતિતુ', 
ઉદ્યોગીપણાનુ', શ્રમની સાચી કિ*મતનુ*, યોગ્ય જ્ઞાન, દરક સ્રીએ 
તથા યુવતીઓમાં મકટાવવા પ્રયત્ન કરવા જેઇએ, 


ગૂજરાતના સુવર્ણુમય અને તેજેમય ગગનાંગણું આપણી 
ગભરુ અને સૌજન્યવતી ગૂજરાતણુ! સૌ'હય'વતી, થીમતી, 
શારીરિક તથા માનસિક ખળ અને શક્તિની મૂર્તિ સમી ખની 
રહું અતે તેમતી તેજસ્વી સુદર અને સુરખીશરી છાયામાં આપણે! 
રેશ નિર્ભર અને સુખી રહે, એવી આશાસહિત વિર્મીએ. અસ્તુ! 
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સ્ર[જાતિ એ સમાજનું વિશિષ્ટ તેમજ અતિ અગત્યનું 

અ'ગ છે. સમાજના સમગ્ર રવરૃપન્‌' ઘડતર સ્રીજાતિ- 
ની અસ્મિતાના વિકાસ સાથે પણુ સ'બધ ધરાવે છે. દરેક 
સમાજમાં સ્રી એ સ્નેહની સજ્ઞી છે, મેણુયની અપિષ્ઠાત્રી છે, ! 
સ્થૂળ દેહુની સષ્ટ્ટા તેમજ ધાત્રી છે, સૌન્દયની પ્રતિનિધિ છે, 
રસની ડુ"પી છે અને સેવાની મૂર્જિ છે: માટે સ્વાભાવિક રીતે જ 
સરીવ્યક્તિ તરીકે તેમની ફેરજે વિશેષ પ્રકારની હોવી ઘટે છે. 
આ વિશિદ ક્ષેત્રમાં સ્રીઓનાં કર્તવ્ય સ્વત'ત્ર રીતે સીએએ જ 
ખજાવવાનાં હે।વાથી તથા પુરા તે ક્ષેતમાં સમાજને ઉપયોગી 
થઈ શકૅ તેમ નથી તેથી, સ્રીએની ફરજે ઘણી બાબતમાં પુરષે- 
ની ફરજે કરતાં નાખી ખની જય છે. માણુસ તરીકે સીના 
અને પુરષના ધર્મ સમાન હાઈ શકે; પરતુ આ હરીફાઇના 
જમાનામાં રીએ પુરાની સાથે હરીફાઇમાં ઊતરે અને સ્રી 
તરીકેના પોતાના ધર્મને કૅરરૅ મૂઠી સામાન્ય માણુસ તરીકેની 
ફ૨૪ ખજવવામાં મરમુલ રહી પુરષોની આડે આવવાનુ' કામ 
જે સ્રીઆ ઊપાડૅ તે! જરૂર સમાજને મોટો ધકો લાગ્યા વગર 
રહે તેમ નથી, જે વસ્તુ પૂરી પાડવાનુ* સામષ્ય અને આવડત 
3૩વળ સ્રીએમાં જ રહેલાં છે અને પુરતૌથી એ વસ્તુ સમાજને 
આપી શકાય તેવુ' છે જ નહિ, તે સામાજિક જર્રીઆત પૂરી 
પડતી જાય એટલા હેતુથી સ્રીઓની ફરજ પુરૂષોની ફરજથી 
અલગ રાખવાતુ” આવશ્યક ગણાવુ' જેઈએ. અર્વાચીન યુગ 
આન્તરરાષ્ટ્રીય આત્દોલનોનો અને રાષ્ટ્રાય અસ્મિતાના 
વિકાસનો, છે. અર્થ'શાસ્રની દટિ અર્વાચીન યુગનુ” મધાન દર્શન 
છે, સમાજની ગગતિ કે અધોગતિ આ યુગમાં ધર્મનાં તત્તતોની 


૨૩૦ સૌના વિવિથ પ્રશ્નો 


સ'ગીનતા ઉપર આધાર નથી રાખતી, પર'તુ આર્થિક સદ્ધતા 
ઉપર જોઈ પણુ રાષ્ટ્રની પ્રગતિના આધાર રહેલો! રોય છે. 
ગૃહુની, કુટુ'બની, દેશની કે રાષ્ટ્રની આર્થિક સદ્ટઠરતા નભાવવા- 
માં અને વધારવામાં અર્વાચીન યુગમાં સ્રીઆએ મોટો હિસ્સા 
આપત્રા પડશે. જ્યારે કોઈ પણુ મહિલા પોતાના સ્વજનને 
સુખી ખનાવવામાં, શોભીતા ખનાવવામાં અને સામય્યવાન 
ખન્‌ાવવાર્માં પોતાના સ્ત્રીત્વને ઉપપે!ગ કરે ત્યારે તેમણે લક્ષમાં 
રાખવુ' પડશે, કૅ પોતાના સ્વજનને વિશેષ વિભૂતિવાન ખનાવતી 
લળાએ પોતાના રેશને પણુ વિશેષ ખતાવવાનુ' ઈટ કાય કરી 
રહેલ છે. મનુષ્યના પ્રત્યેક ત્રગદભ વિચારની, પ્રત્યેક ગ'ભીર 
હાર્યની અને પ્રત્યેક શિટ્ટ વાક્યની અસર્‌ અર્વાચીન યુગમાં 
જેટલી લાભકારક કૅ જેટલી હાનિકારક નીવડે છે, તેટલી આ 
દેશમાં ભૂતકાળમાં નહેતી; કારણુ કૈ જગત અત્યારે વીખરાયેલું 
નથી પણુ ઓતપ્રોત થવેલુ' છે. કોઈ પણુ દેશ પોતાની આસપાસ 
કિલ્લો! ખાંધી અલગતાનુ' સુખ લઈ શકે તેમ નથી. માટે આ 
યુગની સ્રીએતી ફરજ છે, કે તેમણું જાગૃત અને સ'સ્કારી 
જીવન ગાળવા ગ્રયત્ન કરવા જેઈએ. 

જ્રીઆએ તેમ પુરુષોએ સ'સ્કાગી વ્યક્તિ તરીકે જીવન 
ગાળવા સદા તત્પર રહેવાની જરર છે. સ્રીએ કેવળ જડતા- 
વાછુ' જીવન ગાળે, સ'સ્કારની કદ્ર પણુ તેમનામાં ન હાય 
ખલકૅ સ'સ્કારવાંછુ સ્રીએ હોય તેમને-પાતાની ઊણુપ ઢાંકવા- 
ખીજા કોઈ ક્ષેત્રની નબળાઇને કારણું વગાવવા પણુ તત્પર રહે, 
એ આ યુગના ગુજરાતમાં ચલાવી લેવાય તેમ નથી; એટલે 
શુજરાતની ખધી સ્ત્ર'ઓ ભલણેસી અને સારી પેઠે ગણેલી હેવી 
જોઇએ. જેમના સ'જેગ એવા હોય કે ખાલ્યમાં કે કૌમારમાં 
શાળાનુ' રશિક્ષણુ તેમતે ન મળયું હોય, તેવી આ્રીએએ સમજુ 
થતા અક્ષરજ્ઞાન એ જ સ'સ્કારતુ' દ્રાર છે એમ તે! સમજવારતું 
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નથી, ગુજરાતતુ* ઘર જે સ'સ્કાર્‌ આપે છે, તે ડૅવળ અક્ષરજ્તાન 
નથી જ આપતું. હાલના યુગમાં ધરગાખકામાં રહીને ઊછરેલી 
ખાઈએ! રાજ્યના કાયદાને લીધે કે અન્ય આકસ્મિડુ સગવડનૅ 
લીધે અક્ષરજ્તાનમાં પાવરધી ખને છે તેમાં કેટલીક ખહેને વિવાને 
લજવે તેવા સ'સ્ક[ર ધરાવતી માઘૂમ પડી છે. તે સિદ્ધ ઠરી 
આપે છે, કૅ અક્ષરજ્ઞાન એ કઈ બેફકુ' સસ્ફારતુ' દ્રાર ન 
કહેવાય, માટે અક્ષરજ્તાનમાં વિશેષ પ્રગતિ જેમણે કરી હાય 
તેવી ખરેતોએ સારા ખાનદાન ઘરની સ'સ્કારી ઘરરખ્ઝુ 
ગૃહિભીએનેો! પરિચય સાધી પાતાના સ'સ્કારમાં ઊ'ડાણુ લાવવું 
જેઈએ; અને ઘરરખ્ખુ ખેનોએ અક્ષરત્તાનની ઊણુપથી ન શરમાતાં 
સામાજિક કામમાં સ'સ્કારી વ્યક્તિ તરીકે ભાગ લ્ષેતા થવુ” 
જોઇએ. આ કતવ્ય ઉપર જેમ વપારે લક્ષ ગજરાતી ખહેતે 
આપશે તેમ વધારે હાસ ગુજરાતી સમાજને યશે, 

જાઈપણુ પ્રજા સમૃદ્ધિવાન છે-વિભૂતિવાન છે તે એ ત્રજના 
સ્થૂળ દ્રવ્યસ'ચય પરધી જ નકી નથી થતું; પર'તુ એ ગ્રજાતા 
આદર્સૌની એજસ્વિતા ઉપરથી પણુ તેતો આધાર રાખવામાં 
આવે છે. આ આદર્શ મનુષ્યને ખખર ન પડે તેવી દેશકાળને 
અનતુશરીને ખદલાતા જય છે. એ આદશને ઘણે અશે પડોંચી 
વળેલુ* માણુસ એ યુગને! ગ્રવર્તક ગણાઈ જાય છે. યમના એક 
સમયના આદર્શ આજે ફયાં છે ! ગ્રીસના જગતવ'ધ ખતાવ- 
નારા આદર્શ આજે છૂટક છૂટક રૂષેજ જીદી જુરી ત્રજના 
જીવનમાં તરવર્‌ છે. આર્યોની વૈદિક સ'સ્કૃતિની વિરૂતિ જ 
અત્યારે તે હિન્ટમાં નજરે પડે છે. રશિયા જેવડા અતિ 
વિશાળ 'ેશાર્મા ઝારશાહી સ'સ્કૃતિની ધોર પણુ દટાઈ ગઈ છે; 
અને નવી સ'સ્કૃતિના નવે! ફાય ત્યાં ફાલી રણો છે, આ ખધુ* 
સ્પ્ટ્ટ રીને સમજને છે, કૅ સમાજમાં આદશ ખદલાય તેમ તેમ * 
શુંપુસ્પાએ કે શું સીએએ દટ્ટિકોણુ બદલવો નેઇએ. એ અ 


જી 
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પલટા એવી સૃક્મતાથી થાય છે, કે પામર જનને એ પલટાતુ' 
શાન થતુ નથી સ'સ્કારી ખડેનો જે જાગૃત હેય તે! એમને 
આવા આદશ પલટાનુ' ભાન થાય છે અને તદતુસાર્‌ પોતાના 
જીવતમા તેએ। શાણી રીને ફ્રેરકાર્‌ કરતા રહે છે. 

આદર્શપલટે જ્યારે થાય છે ત્યારે જૂના અતે તવા 
વચ્ચેતો સષિકાળ ખહુ વિષમ થઈ પડે છે, એવે સમયે જે 
બહેન વધારે જાગૃત, તે જ ફાવે છે-નહિ તે। કેવળ ન્ૂનાતા ત્યાગ 
કરવામા અને બધી નવીનતાને સ્વીકારી લ્તેવામાં તે પ્રવાહર્મા 
તણાતા જડપ્હાર્થની ગત્તિએ પરેચે છે. હાલના ગુજરાતમાં 
આદર્શોની રેખાઓતુ" સુસ્પટ્ટ દર્શાન જેમને નથી થયુ* હોતુ” 
તૈવા ભાઈ-ખહેને પોતાના ક્ત્યનુ* સ્વરૂપ નકી કરવામાં ખહુ 
ભૂલ ખાઇ ખેસે છે ખેનોએતેો આવી ભૂલોના બોગ થતુ ન ઘટે. 
3 ખહેન શિક્ષકનો ધ ધો કરે અને નવરાશનો સમય બીડીઓ 
વાળાવાના ઉપધ'ધાર્મા ૨8, કેઈ ખરેન સમાજ્સેવિકાના 
ગ'ઘના સ્ત ભ સમાન હેય અને ઉપધ ધા તરીકે મિલમજૂરોને 
ક મ્યુનિસિપલ લંગીઓને મોટે વ્યાજે પગારની આંટ નાણાં 
ધીરવાનુ* કામ કરે, કોઇ બરેન મનૂરસ ઘના હિતના ગ્રશ્ઞો ઉપર 
ભાષર। આપતી હોય અને લેખો લખતી હોય, છતાં તેમને ધેર 
રાખેલ! ઘાટી એહુકમીના વાતાવરણુન! ત્રાસથી વરસમાં દશવ1૨ 
ખદલ્ાનો ટોય છે. 

માટે આ યુગની ગુજરાતી ખરુનોએ પાતાના જીવનમાર્ગના 
ચીલા અવલથી ચોખ્ખા કરી લેવા નેઈએ, છેટે પોતાની ઇટિ 
પહોંચે એટલે સુધીના રસ્તાનો સ્પ નકશે! તેમના વિચારપટ 
ઉપર રેારાયેલો હાવો જ સેઈએ. 

ઘણી ખરેનોતે ખબર નથી હોતી, કે આદશષના ખદલા 
યુગતા મહાજનો કરૅ છે. હિન્દુસ્તાનમાં પાંચ પાડવાની એક 
પતી દ્રૌપદી એક કાળે સતી ગણાતી હતી; વ'શટૃસતિ માટે 
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વિધવા ખનેલી સ્રીઓ નિયાગ-વ્યવહારથી પુત્રવતી થતી હતી. 
એ આદર્શ પાછળથી આદેશને પસ'8 નથી પક્યો; એટલે 
મહાલારતની પરેલાંના રામાવતારના કાળનુ* સીતારામતુ* 
દામ્પત્ય આદશ મનાયુ” છે. દમયન્તી અને તારામતી, અનસૂથા 
અને અરૂન્પતી, સાવિત્રી અતે સુલોચના જેવી સતીઓનાં માન 
આપલા સમાજમાં એટલાં ખધાં વધી ગયાં હતાં, કૅ સીજગતને 
સ'તોષવા ખાતર સે'કડે સતીએનાં નામ પુરાણામાંથી અને 
ઇતિહાસમાંથી ખોળી ખોળીને પાંચસો પાનાંતુ' “ સતીમ'ડળ ” 
જેવું પુસ્તક ગુજરાતી ખ'ધુએ રચવુ* પડ્યું. એ આદશ અત્યારે 
લોકપ્રિય છે ? કોઈને સતી કરેવડાવવાના કોડ હમણાં ઊભરાતા 
નથી. અલ્ષખત્ત, કોઈ પોતાના પતિ ગ્રત્યે ખેવફા થવાતું પસ'હ 
ન કરે; છતાં પતિદેવમાં જ જીવનની ખધી ધન્યતા સમાઈ જાય 
છે, એ માન્યતા આ યુગની ચુજરાતી ખહેનોને આકર્ષક કે 
ચિત્તસ્પર્શ્‌: નહિ જ લાગે. 
ગુજરાતી. -ખરેતોને આ યુગમાં સાધ્વી અને સ'ન્યાસિની- 

1ના આદર્શ માફક આવે તેમ નથી. નમદાના તટે 
સજ્યાસીઓ હશે, પણુ સ'ન્યાસિનીએ જવલ્લે જ સાંપડશે. 
ગિરનારમાં સાધુના ઝુ'ડ,, ઝાડના ઝુ'ડ જેટલાં જ શિવરાત્રિના 
મેળામાં દેખાશે; પણુ ચુજરાતણુ સાધ્વીએ જવલ્લે જ સાંપડશે. 
થીમાત મહારાજ નથુરામ શર્માના ખિલખાના આન'દાશ્રમમાં 
ઘ્ોળાં વઅધારી સ'ત્યાસિનીએ! જેવી ગુજરાત વસતી હતી, 
વસે છે. થીમતી નાનીખડેન ગજ્જરે વનિતાવિશ્રામામાં ગ્રેત 
વસ્રનો"ગ્રચાર કરવા ધાર્યો હતે; પણુ કોણુ જણે ગાંધીયુગના 
મખર્‌ વાયુના ખળ આગળ કૅ ગુજરાતણાના ખળ આગળ એ 
ધોળાં*$વસપારી સન્યાસિનીઓતા આદર્શ જડ :ઘાલી નથી જ 
શકયો, જૈતતોની દીક્ષાનો મોહુ પણુ ગુજરાતશુમાંથી કી 
જવા લાગ્યા દ છે.. 

આન ૧૫ 





૨૩૪ સ્રીઓના વિવિધ પ્રક્ષો 


હુવે વિચારો કે એક ગજરાતી સ્રી પાસેથી અત્યારના 
સમયમા કયા પ્રકારની જવાખદારી ઉપડાવવાની આશા 
હાલનો સમાજ રાખી શકે ? 


ગુજરાતમાં ગ્રીએતુ” કૌમાર જીવન ખઠુ પાંગરી શકે તેમ 
નથી, એકલા ગુજરાત માટે આ વિધાન નથી; પરતુ સમસ્ત 
આદેશ માટે એમ જ કડી શકાય. ભરસ્વતી તો એક જ 
રહી, કૅવિ ન્હાનાલાલ પણુ જયા અને જય'તનો સૂક્્મલમ 
ફર્યાં જ કેમ? અપરિણીતાની નામાવલિ એક ખેરખાતા મણુકા 
જેટ્યી પણુ ન થઈ ૬ ગુજરાતણુનુ' ગૃહુજીવન એ ન'દનવન છે. 
ગૃહિણ્‌ીધમ'ના પાયા વિવાહુસ'સ્કારે ખહુ ઊડા નાખ્યા છે. 
અનેક પરદેશી વાવાઝાડાં અને વ'ટોળિયા આવ્યા છત્તા એ 
ગૃહુજીવનને પ્રેમ રુજરાતણુમાંથી વ્યાજખી રીતે લેશ માત્ર પણુ 
કરમી થયે! નથી, અર્વાચીન ગુજરાતી સ્ત્રીઓની પહેલી ફરજ 
એજ હોઈ શકે, કે કુમારઅવસ્થાની મજલ પૂરી થતાં 
ગૃહસ્થાશ્રમની મજલ શર્‌ થવી જેઈ એ. 

લત્ન એ જીવનની મહાન દીક્ષા છે. આત્મકલ્યાણુ સાધવા 
માટે તેમ જગતનુ” સાતત્ય નભાવવાની પવિત્ર ફરજ ખનવવા * 
માટે લસ્ન એ મનુષ્યોની દીર્ઘ છુદ્ધિના વ્યાપારમાંથી ઉદભવેલી 
સ'સ્થા છે. ઇતિહાસયુગની પૂવે" એ સસ્થા સ્થપાઈ છે. આ જ 
સુધી એ સ'સ્થા અવિચ્છિત્ત નભી છે, તેથી તેતી સખબળતા વધી 
ગઈ છે, ગુજરાતની સ્રીઆએ એટલા માટે લમ એ આ યુગમાં 
જવિત્ર કર્તવ્ય માનવુ ઘટે છે. લમથી સ*કળાયેયી સ્રીનુ' જગત 
એક રીતે પોતાના ઘરમાં જ સમાઈ જવું જેઇએ; અને બીજી 
રદિથી ઘરની ભી'તોનો અનુભવ થવાથી તેમની દૃછિ અ'તરાયની 
મૂ'ગવણુ અનુભવે, એટમે નિખ"ધ દદિવિસ્તાર તેમતે આવશ્યક 
જણાય છે. 

સાચા ગૃહસ્થાશ્રમમાંથી સ્વત'ત્રતાની || એમ 
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થાય છે તેટલી એળખાણુ સ્વચ્છ*દે ખેલતી સ્રીઓને થતી નથી. 
ગૃહસ્થાશ્રમનતા સ'યમતુ' જેમ સ્ત્રીઓને ખહુ જ *જરૂરનુ' છે, એ 
ગૃહસ્થાથરમનતા સ'યમના મતાપથી જ ગુજરાતી સ્ત્રી સાચી 
પાષક ખને છે અને સાચી સેવિકા ખને છે. ગૃહસ્થાશ્રમના 
સ“ચમનુ' નેમ એ જ સ'સારતે1 સાચો! સાર છે. દામ્પત્યનુ* 
એ અમૃત છે, ઝૃહજીવનનુ" એ અજેડુ નૂર છે. ખરેને, એ જેમને 
ખૂખ સ'ચય કરે તે! જગત હાલ છે તેનાથી સવાયું સુશોભિત 
અની જાય. વિલાસ અને વૈભવ તે! સ“થમી જ મહાણી શકે છે, 
એ ગુજરાતની ખહેનેો સમજે તે! સુ'બઈ અમદાવાદની શેરીએ 
શેરીએ પાટિયાં ચાડી પેઢીએ માંડી ખેઠેલા વૈધ-ડેકટરાને 
અગાસાં ખાવાનો વારો આવે! 

ગૃહિણીધ્મનો બીજે મોટો ધર્મ કુટુઃખને અને જગતરપી 
કડ બને-પાગ્ય પોષણુ પરાંચાડેવાને છે. સ્રીએ જ જગતની 
ચોષક છે. તે જેમ માતા તરીકે પોતાના ખાળડને પોષે છે તેમ 
ઝુડુ'મખ આખાને તેમના સ્થૂળ દેહુ માટે તેમ જ મને. મય દેહુ 

માટે યોગ્ય પાષણુ આપો તે પોષે છે. 

સાદ યગ 

વિશુદ્ધ_આહાર, વિશુદ્ધ વિચારે! સળકાવે છે. અયોગ્ય 
અને અશુદ્ધ આહાર તકને ગતિમ*દ કરી નાખે છે, વિચારોને 
ત'દ્રાવશ કરી મૂકે છે, આ યુગમાં ગૃહિણીએ પોતાના ઉચ્ચ 
ગ્ાનના ખળથી અને જીવનમાં પ્રત્યેક દ્ણું વધાર્યા, જતા 
“અનુભવના ખળથી સ'શોધન કરી પોતાના કુ ટુ'બને ઢયા પ્રકારનું 
સપોષણુ માણુદાતા થઈ શકશે તેનો નિણુંય કરવો જેઈએ, 
-સ્રીઓની ફરજ છે, કે તેમણે આહારમાં વપરાતા ખધા 
પદાર્થના ગુણદોષ સમજવા જેઈએ, અને કયા પદાથ'માં કઈ 
શક્તિ કેટલા પ્રમાણુમાં રહેલી છે તેની સમજ હાલની સ્રીઓને 
હાવી શેઈએ. 

થૂલાવાળા કોટની રોટસીમાં વિશેષ સત્ત્વ રોય તે 
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હવે વિચારો કે એક ગુજરાતી સ્રી પાસેથી અત્યારના 
સમયમાં કયા ગ્રકારની જવાખદારી ઉપડાવવાની આશા 
હાલનો સમાજ રાખી શકે ? 


ગુજરાતમાં સ્રીઓતુ" ફૌમાર જીવન ખહડુ પાંગરી શકે તેમ 
નથી; એડલ્ા ગુજરાત માટે આ વિષાન નથી; પર'તુ સમસ્ત 
આયદેશ માટે એમ જ કહી શકાય. સરરવતી તે. એક જ 
રહી, કવિ ન્હાનાલાલ પણુ જયા અતે જય'તતો સૂક્મકષમ 
કર્યાં" જ કેમ? અપરિણીતાની નામાવલિ એક ખેરખાતા મણુકા 
જેટ્લી પણુ ન થઈ ? ગુજરાતણુતુ' ગૃહજવન એ ન'દનવન છે. 
ગૃહિણીધર્મના પાય! વિવાહુસ'સ્કારે ખહુ ઊ'ડ1 નાખ્યા છે. 
અનેક પરદેશી વાવાઞેડાં અને વ'ટોળિયા આવ્યાં છત્તાં એ 
ગૃહજીવનને પ્રેમ રાજરાતભુમાંથી વ્યાજખી રીતે લેશ માત્ર પણુ 
કમી થયે નથી. અર્વાચીત ગુજરાતી સ્રીઆની પહેઘી ફેરજ 
એજ હાઈ શકે, કે કુમારઅવસ્થાની મજલ પૂરી યતાં 
ગૃહસ્થાશ્રમની મજલ શર્‌ થવી ન્નેઈ એ. 

લમ એ જીવનની મહાન દીક્ષા છે. આત્મકલ્યાણુ સાધવા 
માટે તેમ જગતતુ' સાતત્ય નભાવવાની પવિત્ર ફરજ ખનવવા 7 
માટે લથ એ મનુષ્યોની દીર્ઘ ખુદ્ધિના વ્યાપારમાંથી ઉદ્દલવૅસી 
સસ્થા છે. ઈતિહાસયુગની પૂવે" એ સસ્થા સ્થપાઈ છે. આ જ 
સુધી એ સ'સ્થા અવિચ્છિન્ન નભી છે; તેથી તેની સખળતા વધી 
ગઈ છે, ગુજરાતની સ્રીઓએ એટલા માટે લમ એ આ યુગમાં 
પવિત્ર કર્તવ્ય માનવું ઘટે છે. લગ્રથી સ'કળાયેલી સ્રીતુ' જગત 
એક રીતે પે!તાના ઘરમાં જ સમાઈ જવું જેઈએ, અને ખીજી 
દદિથી ઘશ્ની શી'તોતે! અનુભવ થવાથી તેમની દૃદિ અ'તરાયની 
મૂ'ગ્રવણુ અનુભવે; એટથે નિર્ખ“ધ લૃદિવિસ્તાર તેમને આવશ્યક 
જણુય છે. 

સાચા ગૃહસ્થામ્મમાંથી સ્વત*ત્રતાની સસ્પટ્ટ એળખાણુ 
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થાય છે તેટલી એળખાણુ સ્વચ્છ'દે ખેલતી સ્રીઓને થતી નથી. 
સૃહસ્થાશ્રમના સ'યમતુ* જેમ સ્રીઓને ખહુ જ *જરૂરતુ્‌' છે. એ 
ગૃહુસ્થાશ્રમના સ'યમના પ્રતાપથી જ ગુજરાતી સ્ત્રી સાચી 
ચોાષક ખને છે અને સાચી સેવિકા ખને છે. ગૃહસ્થાશ્રચતા 
સ'યમનુ* જેમ એ જ સ'સારનો સાચો સાર છે. દામ્પત્યનુ” 
એ અમૃત છે, ચૃડજીવનતુ" એ અભેડ નૂર છે. ખહેતો, એ જેમના 
ખૂખ સ'ચય કરે તે! જગત હાલ છે તેનાથી સવાયું સુશોભિત 
અની જાય. વિલ્યાસ અને વૈભવ તે! સ'થમી જ મહાણી શકે છે, 
એ ગુજરાતની ખડેને સમજે તો મુ'મઈ અમદાવાદની શેરીએ 
શેરીએ પાટિયાં ચાડી પેઢીઓ માંડી ખેઠેલા વૈધ-ડેકટરોને 
અગાસાં ખાવાનો વારો આવે! 

ગૃહિણ્‌ીધમનો બીજો મોટો ધમ કુટુ'ખને અને જગતરૂપી 
કુટટખને-યોગ્ય પોષણુ પહોચાડવાનો છે. ત્રીએ જ જગતની 
ચાષક છે. તે જેમ માતા તરીકે પોતાના ખાળકને પોષે છે તેમ 
કુટુંબ આખાને તેમના સ્વૂળ દેહુ માટે તેમ જ મનોમય રેહુ 
માટે યોગ્ય પાવલુ આપી તે પાયે છે. 

-- દ 42 

વિશૃદ્ધ-_આહાર, વિશુદ્ધ વિચારો સળકાવે છે. અયોગ્ય 
અને અશુદ્ધ આહાર તકને ગતિમ'દ કરી નાખે છે, વિચારોને 
ત'દ્રાવશ કેરી મૂકે છે, આ યુગમાં ગૃહિણીએ પોતાના ઉષ્ચ 
સાનના ખળથી અને જીવનમાં મ્ત્યેક ક્ષણુ વધાર્યા જતા 
અતુભવના ખળથી સ'શોધન કરી પોતાના કુટુ'મને કયા મકારનું 
ચ્ાષણુ ગ્રાણુદાતા થઈ શકશે તેનો નિણુંય કરવો જેઈએ, 
“સ્રીઓની ફરજ છે, કૅ તેમણું આહારમાં વપરાતા ખધા 
પદાર્થના ગુણુરોય સમજવા જેઈ એ, અને ફયા પદાથ'માં કઈ 
"શક્તિ કેટલા ગ્રમાણુમાં રહેલી છે તેની સમજ હાલની સ્ત્રીઓને 
હવી જેઈએ. 

નૂલાવાળા ત્ોટની જરાટલીર્માં વિશેષ સત્ત્વ હાય તતો 
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ચાળણીથી ચાઠ્યા વગર લોટ વપરાતે। કરી દેવાની ફરજ સ્રીએ- 
ની છે. નવટાંક કઠોળ ખાવાથી અમુક મમાણુમાં દૂધ ખાવા 
જેટલુ' પાષણુ મળતુ ઠય તે! ઘરમાં કઢોળનેો વિનિયોગ 
ગૃહિણીએ સમજપૂર્વક દાખલ કરવા જેઈએ. ગાજર, મૂળા, 
ટમેટાં, મોગરી વગેરેમાં ઊ'ચ। ગ્રકારનાં જવનતત્ત્વો રહ્યાં છે 
નો! તેવા ઓછી કિ'મતના શાકભાજીનો પુષ્કળ પચાર ડરી 
કડુ'ખને તેમ જ જગતને સૌંઘુ' પણુ સ“ગીન પો।ષણુ પૂઝ' પાડ્યાનેદ 
સ'તાષ લેવાના કોડ હાલની સ્રીઆએ સેવવા જેઈએ. 


હતે તો ગ્રીએએ જાણી લેવું પડશે, કે થોડૉ ખચથ 
વિમેષ પોષણુ ફયા પદાર્થમાંથી મેળવી શકાય છે. ત્તે પદાર્થ 
કેવા રૂપમાં ખાવો! ઘટે છે ? જમવું એ ઉપભે!ગની ક્રિયા નથી; 
એ તો ઊ'ધની પેઠે આ જીવનની એક જરૂરિયાત છે. 


ત્રવતુ અનુસાર આહાર અને ત્હતુ અતુસાર વસ્ત્ર રાખવાર્નુ 
કામ ગૃહિણીનુ" છે. ચુજરાતની અસલી ડાશીઓ એ કામમાં 
વિશેષ કુશળ હતી. તેથી પુત? એ શિષ્તા શુજરાતી સ્ત્રીએ 
મેળવવા ધારે તો અશડ્ય જેવુ તે! નથી જ. 


તનતુ પેષણુ આપનારી ગુજરાતણુ। તો હાલમાં ઘણાખરા 
ઘર્માં મળી આવે છે, પરત્તુ કુટટુ”બી જનોના મનોમય કોષને 
પોાષવાતુ' કામ હુમણાંની ખહેનો શુજરાતમાં ખહુ થોડ” જ 
કરી શકૅ છે. 

કુડ ભીજનાના મનની ત્રસત્તતા ર૨ખાવવા તર્‌ ને લક્ષ 
રાખવામાં આવે, તો કેટલીક કર્કશતા હાલના ગુજરાતી ગૃહુ- 
જીવનમાં આવી છે તે દૂર થવા પામે. ઘસ્તુ' વાતાવરણુ 
ગ્રાત્સાહક, ઉદ્લાસમય, ત્રકાશમય અને આશામય રાખવુ" એ 
શકલી ખહેતોનુ' જ કામ નથી, પરતુ એમ કરવામાં ઝુડુ“બમાં 
જે જે વ્યક્તિ ગ્રયત્ન કરતી હોય તેમના મયત્નને વિફલ કરવાની 


ટ 
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ગેવૃત્તિ તો કોઈને ઉપાડવી ન ઘટે. મુખ્ય ગૃહિણી જે ધારે તો 
ઘરતુ' વાતાવરણુ સદ્દા ઉલ્લાસવાળુ' રાખી શકૅ-રખાવી રાકે; 
૧સ એ ગૃહુજીવનનો સ્થાયી ભાવ છે. ગૃહિણીના નયનની 
જવાક્ષાની જ્યોત એ જ રસજ્યોત. ઘરમાં મધુર વાણીથી, કોકિલ- 
હ"ઠથી, કળામય વ્યવસ્થાથી, ભાવપૂણું" અભિનયથી ગૃહિણીએ। 
રસ રેલાવી શકે છે; એટલુ” જ નહિ, પર'તુ મસ'ગાનુસાર 
ચાર્તા્ાપથી, વિષયાતુસાર દટ્ટૉતોથી અને મનોહારી કર્મણુકની 
ગોઠવંણુથી કુડુ'બી જનના મન પર છવાયેલાં શોકના વાદળાંને 
સમજુ ગૃહિણી હડસેલી શકૅ છે. 


મનોમય કોષના પોાષણુ માટે વાચન, મનન, ચર્ચા અતે 
સાર્દોહુનની તજવીજ પણુ સારા ઘરની ગૃહિયીએ કરવી 
જેઈએ. એવાં કાય" માટે અર્વાચીન યુગની ગુજરાતી સ્રીએ 
પોતે સારી કેળવણીથી સ'સ્કારી ખનવુ' પડશે. સસરાજીના 
વેદાન્તમાં, જેઠના ધ'ધા-રાજગારની ચર્ચામાં, દિયરના ઉચ્ચ 
ત્રાહિત્યના અભ્યાસમાં, પતિના જીવનના ધ્યેયનો સાક્ષાત્કાર 
કરવાની ચર્ચામાં, ખાળકોના કિલકિલાટમાં અને અતિથિને 
મનગમતા વિષયની વાતે।માં ટહુકે પુરાવવા જેટલુ જ્ઞાન તે 
અર્વાચીન ગુજરાતી સ્રીએએ મેળવવુ" જ જેઈએ, 


ગુજરાતણુને પોતાનો સ'સાર મધુર રાખવા ખાતર રક્ષક- 
ટત્તિ પણુ કેળવવાની આવશ્યકતા છે. માતા તરીકે ખાળકોનાં 
રક્ષણુ કરવાનાં તે! હોય છે જ. એ ખાળકૅ। અન્યના રક્ષણુ 
તછી મૂકી દઈ પોતે ખેફામ અને ખીનજવાખદાર જીવન ગાળે 
એવી ગુજરાતણા આપણુને નથી જેઈતી. આજે જે પાતાના 
કુટુ'ખીઓનુ* રક્ષણુ કરશે, તે કાલે ત્રસગ આવે પાતાના પાડાશ- 
વ'કે પોતાના ગામનુ રક્ષણુ કરશે. વ્યક્તિવાદનાં ઝેર અાપણા 
દેશમાં ભક્લે પથરાતાં જય, પણુ તે વ્યક્તિવાદનાં ર“ગાયેલા 


૨૩૮ સ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


યુવાનિયાંને ઘણી વાર કુટુ'બના વાત્સલ્યનો મીઠો આશરા 
શોધવો! પડે છે. ગુજરાતમાં વ્યક્તિવાહ સગવડને ખાતર-સ્વાર્થને 
બાતર-કદાચ ફેલાતો જતો હરો; પર'તુ સાચા ગુજરાતીને 
ઉઘાડો કરી જરા ખોતરી જેઈએ તે! તરત જ તેમનામાં 
કડખપ્રેમ દેખાશે. 


આ રીતે ચુજરાતણુમાં ખીલવા યે!ગ્ય રક્ષકવૃત્તિ અતિ 
ઉપયોગી છે. આ યુગના અથવાદના ઝઘડામાં સ"પત્તિનું રથ્ષણુ 
કરવાતુ' કામ સહુએ શીખવું પડશે. ઢયે સમયે ઘરમાં ક્ષોતુ” 
ખરીદવું, ખરીદેલુ* સોનુ” વૈચનું કે કેમ, નાણાં કઈ બેન્કમાં 
અનામત મૂકવાં, કયારે ઉપાડવા, જિ'દગીના વીમાની પૉલિસી 
કયારે પાકે, 3મ પાકે, તેરમાં નાણા કેમ મેળવર્વાં, કાયદા 
પૂર્વક વારસે। એટલે શું, સ્થાવર અને જ'ગમ મિલકત એટલે 
શું-વગેરે ખાખતે!ની સ્પટ્ટ સમજ આજકાલની ગુજરાતણુને 
રાવી જેઈએ. અત્યાર સુધી એ ખાખતતુ* સ્ત્રીએનુ* અત્તાન. 
નંભ્ડું, પણુ હુવે નશી રકે તેમ નથી. આ ગ્રકારના જાનથી 
સીઓની રક્ષકશક્તિ પાયાદાર ખને છે. સ'સ્કારી પતિ ધારે 
તા. આવુ" ઉપયોગી જ્ઞાન પાતાની પત્નીને થોડા સમયમાં આપી 
શકે તેમ છે. 


રક્ષા એ પણુ એક ત્રકારની સેવા છે. તેથી જે રક્ષક હોય 
તે ધીરે ધીરે સેવક ખને છે, સ્રીએ। પાતાના કુ ટુ'બમાં તેમ જ 
કુટુંબ ખહાર અનેક ગ્રકારે સેવિકાષર્મ ખજાવી શકૅ છે. 
શુજરાતમાં સ્રીઓઆએ પહેલાં તો પોતાની જતની સેવા ઉઠાવવી * 
જોઈએ; કારણુ કે સાથી સેવિકા હોય તેણું જતે પહેલાં સ્વચ્છ 
નિર્મળ નિરોગી અને નિરામય ખની જવુ" જેઈ એ, સ્વચ્છતાન॥ 
પાઠો ગુજરાતમાં ધેર ઘેર આપીએ તોપણુ આદશ સ્વચ્છતાને 
પરાંચતાં ઘણા સમય લાગશે એવુ” જણુય છે; માટે આ યુગની 
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શુજરાતણુ તે1 સ્વચ્છ અને આરોગ્યવાન ડોવી જેઈએ, મને 
મારા શિક્ષકોએ શીખવાડ્યું હતું, કે બિહાર અને એરિસાના 
લેકે વધારે અસ્વચ્છ હોય છે. તે પર પાછળથી વિચાર ડરતાં 
મને બાધ થયો, કૅ એરિસાના લોકે! તો પારદશક ગલુાય 
કૅ પોતે ગ'દા છે તેવા જ ગ'દ્દા દેખાય છે; પરન્તુ આપણા 
શુજર્‌ાતમાં તો રવચ્છ સાડી નીચે મસોતાના જેટલા મેલે! 
ચણિયો ( ઘાઘરો ઝે પહેરનાર ખહેનને કે ધોખીએ ધોયેલાં 
પસ્તરીદ્ાર કપડાં નીચે માઈઠ્રેખથી ભરપૂર ગ'જીફાક અને 
ગ'ધાતી જનોઈ પરેરનાર ગુજરાતી ખ'ધુને મારે શુ* કહેવું ? 
એ રીતે બિહાર, એઓરિસાના ક'ગાળ જન કરતાં આપણે 
ગુજરાતી વધારે ગટા ગણાઈ એ. 


ધરની સ્વચ્છતા કદી પમલુ ખર્ચાળ ખનતી જ નથી; 
સ્વચ્છતા પાછળ થતું ખચ ને ખચાવવા જઈએ તો અન્ય 
દિશાએથી સત્તર ત્રસગા ખર્ચમાં પડી જવાના ઊભા થાય છે. 


ગુજરાતી સ્રીઆઓએે આ વિજ્ઞાનના યુગમાં સક્ષષાના 
સિદ્ધાન્તા સમજવા જેઈએ. નાના નાના રોગની ઉપલક 
સારવાર કરતાં શીખી લેવું નેઈએ. 


જુટણીક સાદી દવાના નામ, તેની એ।ળખ અને તેના 
ઉપયોગની માહિતી પણુ સ્રીઓએ રાખવી ઘટે છે. આવા 
મકારની આવડતથી આપણી ખહેનોા ખહુ ઉપયોગી જીવન ગાળી 
શકૅ છે; અને અનેકના આશીર્વાદ મેળવી શકે છે. 


સેવાવૃત્તિ કૅવૈળ માંદાની માવજતમાં જ પરિપૂ્ણું થતી 
નથી, ઘરની ખહાર નીકળીએ કૈ તરત જ આપણુને અનેક 
૬ુઃખાત' માલુસા નજરે પડે છે, એ સૌ સેવાભાવી ખહેનોની 
સેવા માગતાં ઊભાં છે એમ આપણુને લાગે છે. સેવાનૃત્તિ એ 
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મતૃષ્યફદયની ઉમદા પ્રવૃત્તિ છે, સેવામાંથી આત્માને ઈશ્વરના 
સાઘ્ષાત્કાર્‌ થવાના સભવ રરે છે. ત્યાગના વિકાસ વગર 
સેવાવૃત્તિ જામતી નથી. સ્રીએમાં રહેૅયી સ્વાભાવિક કોમળતા 
એમને સેવિકા તરીકૅ વિકસવામાં સારા વેગ્ર આપે છે.. 


પાપના પુજ રાય તેને ઠેકાણુ પાડવા, દુરાચારતા 
અપાડાને દવમ'દિર જેવા ખનાવવા, કુરિવાજેની ભટ્ટીઓમાં 
સળગતા સમાજને સાચી દિશા ખતાવવી, ગરીખાઈની જીવનરેરી 
જેવી નાની નાની પૂ'જ-થાપણુ વરાખરામાં રમાઈ જતી અય્કા- 
વવી, એવાં અનેક કામો ગુજરાતને ચકલે ચકલે સેવક અને 
સેવિકાએની વાટ નજેતાં ઊભાં છે; પરન્તુ એ વાત પણુ લક્ષમાં 
રાખવા જેવી છે, કૅ સેવાના અ"ચળા સહુ ખહુનો એવી ન શકે. 
લાયકાત વગર સેવા કરવા જઈએ, તે! સેવા લેનારનું કલ્યાણુ 
ન સાધી શકાય; એટલુ જ નહિ, પણુ આપણુ પે!તાર્વું પણુ 
અફધ્યાણુ થાય. ઝુજરાતમાં હમણાં હમણું સેવાની સ'સ્થાએ 
અળસીઆંના જન્મ પેઠે ઊભી થઈ છે તેથી ખહેનેોને ખાસ 
સાવચેત ર્હેવાતી જરૂર છે, કે આપણે અચ્િકાર આપણે 
સમજીએ અને સેવિકા થવાના કોડ ખોટા હોગથી ન પોપીએ 
તો ઉભય પક્ષે હિત સધાય છે. 


સ્રીઆમાં સેવિઠાભાવ સદા પ્રદીસ રહૅ તેવું સેવાનુ* ક્ષેત્ર 
શિક્ષિકાના કાર્યમાં મળી રહે છે. સ્રીઓમાં શિક્ષક તરીકેનાં 
ખુદ્ધિતત્ત્વા પુરષો કરતાં વધારે છે કે એ છા છે તેતો વિચાર 
કેરે મૂકવા જેવા છે; પરતુ માનસશાસ્રની દટ્િથી સીઓતં 
સત્વ ઘણુ ભાગે શિષ્યો ઉપર વિજય મેળવવામાં વિશેષ કાય'- 
શ્ઞાધફ ખને છે. વળી સ્રીએર્માં શિક્ષકની લાયકાત વિકસી 
હાય, તો ઘર, કુટુ'બ, શેરી, પોળ, અને લત્તાના આદશ'માં 
ચાગ્ય ફેરફાર કે ઘટતું ઊ'ડાણુ એ સ્રી ઉપનવી શકે છે. 
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અમેરિકામાં તો શિક્ષક એટલે સ્ત્રી જ. શિક્ષક માટે જે અ“મ્ેજ 
સર્વનામ વપરાય છે તે નારીજતિનું જ હોય છે, તેથી એ 
ગ્રજાએ તો સ્વીકાર્યું” છે, કે સ્રીઓમાં શિક્ષક થવાની સ્વભાવ- 
સિદ્ધ લાયકાત છે તેવી પુસ્।ોમાં કદાચ ન પણુ હાય. અમેરિકામાં 
ગમે તેમ હે. આપણા ગુજરાતમાં અવશ્ય _એટલુ તે! થઈ શકે, 
3 શહેરોની ગ'દી પ્રાથમિક શાળાએ એકદમ ખ'ધ કરવામાં 
આવે અને ચકલેૅ ગકલૅ તે વિભાગની સમજુ ખરેનો દિવસના બે 
ત્રણુ કેલાફ એ વિભાગનાં ખાળકે માટે પ્રાથમિક શાળ! ચકવે, 
તે! પરિણામ ઘણુ જ સુંદર આવે. ખહેનાોએ-સમજુ ખહેનોએ-આ 
યુગમાં સમજી લેવાનું છે; કે નાનાં ખચ્ચાંની પ્રાથમિક શાળામાં- 
હાલ ચાલતી પ્રાથમિક શાળામાં-પોતાનાં ખાળકેને કદી મે(કલવાં 
. ન ભેઈએ, ગુજરાતમાં ગ'હવાડ વધ્યેદ છે તે દૂર કરવાને માર્ગ 
એટલે જ છે, કૅ સારા ઘરનાં ખાળકે। માથમિક શિક્ષણુ ધેર જ 
જ્‌ાતાની માતા પાસેથી, મોરી ખહેંત પાસેથી, કાકી કે માસી 
પાસેથી અગ્ર તે થરના સ સ્કારી પુરપની મદદ લઈ રકે તેવી 
ખરેન પાસેથી લેવા માંડે. 
ગુજરાતની ગૃહિણીને કયાં એછાં કામ છે, કે વળી આ 
ખાલ્શિક્ષણુનુ* કામ તેમના પર નાખવુ? આમ કોઈ દીલ 
કરશે. પર*તુ જએ પુરષ! પોતાના જમણુની વાનીએ ખનાવ- 
રાવવારમાં પાતાના મિત્રમ'ડળમાં, પોતાની વાહવાહ કડેવડાવવા - 
મ્ાતર ઊચા મેકારની પરેલણાગત કરાવવામાં સ્રીઆ પરના 
કામના ખોજાની દરકાર નથી ફરતા તે! પોતાના ઘરનાં બાળફે।- 
ને વિકસાવવા ખાતર કામના ખોજને। ખ્યાલ નડતર તરીકે 
આવવો ન જેઈએ, ખાળકેને પોતાની પાસે રાખવાની ટેવ 
સ'સ્કારી માખાપ રાખે, બાળકો વાસ્તે ક'ઈક વિચાર માખાપ 
કરતાં થાય, ખાળકે માટે ઘરમાં કઈક ચીજ-વસ્તુએ વસાવ- 
જાં થાય, તો ખાસ શિક્ષણુના પાઠ આપ્યાની તકલીફ વગર્‌ 


૨૪૨ સીએના વિવિધ પ્રશ્નો. 
યોગ્ય વયે ખાળક વાતાવરણુમાંથી જ વિકાસ સાધ્યા ફરે છે, 


દરેક ગુજરાતી ખહેને પોતાને ત્યાં કેળવણીનું વાતાવરણુ 
ઊભુ* કરવુ' એેઈએ. સાર્રા પુસ્તકે1, સુદર ભાવનાશાળી ચિત્રો, 
મનોવિકાસ સાધી આપે તેવા ઉદ્યોગો, કળાનો શોખ જગાડે 
તેવી સામગ્રીની વ્યવસ્થિત ગાઠવણુ અને વખતોવખત સસ્કારી 
ભાઈએ અને ખરેનાનાં સ“મેઘનો પોતાના ઘરમાં રાખવાં જેઈએ. 
વાર્તાસાહિત્ય અને વિજ્તાનસાહિત્ય, નકશા અને ચિત્રના પરિચય, 
ત્રવાસપોાથી અને જીવનચરિત્રો, આરોગ્યના ઉપકરણે! અને 
આયાગ્યપ્રદ્ધ વસ્તુસ“શ્રહુ ઘરમાં સરસ વાતાવરણુ ઉપજાવે છે. 


આએ કદી સીધી રીતે સિક્ષિકા ન થઈ શકૅ તોપણુ પોતાને 
જે વિષચની સારી અાવડત રેય તે શિષયના જ્ઞાનને! પ્રચાર 
આડકતરી રીતે તેમણું કયે" જ જવો એેઈએ. 


આજીવનમાં જે ચેપી દર્દોની સાચી સમજ સ્રીએ1 માર- 
ફેત ફેલાવી શકાય તે! હાલના ગુજરાત ઉપર મોટો આશીર્વાદ 
વરસ્યો ગણાય, એ દટિથી તે! સ'સ્કારી શુજરાત્તણું આ યુચર્મા 
અવશ્ય શિક્ષિકાના પાઠ ભજવવા જ નેઈએ આપણી નર્સો 
અભિમાની અને કુલા'સ્કારી હોથ છે તેથી તેએ પોતાના 
સાનને પ્રચાર કરતાં જ નથી. રાજરાતમાં સ્રી-ડેબ્કટરો તે. 
“હીરામૂની થઈ પડેષ તતેમ છે, અને આફર્શ શિક્ષિકા પણુ 
શે।નામૃથી તા છે જ ડિ 


ગુજરાત્તની ખહેનાએ વાર્તાબા વાંચતા ર્વાચત। ખીર્જીં નઝર 
વાચન પણુ વાચગુ” જેઈએ. શિક્ષણનાં પુસ્તકોમાં તેમણે રસ. 
લેવો જેઈએ. શિક્ષણુની આદ્શશાળામાં તેમણું વખતે વખને 
જવુ' નેઈએ. 


ઘરમાં જ ખેસી રહેવાથી શિક્ષિત-કરે કે સમજુ-સીતુ” 


ઊાલના જમાનામાં સ્રૌઓની ફરજ ૨૪૩ 





કાર્ય પૂરૂં થવું નથી. જાહેર જીવનમાં સ્રીઓએ અ! યુગમાં 
ભાગ કેતા થતુ” જેઈએ. જહેર જીવન એ કઈ ડૅવળ પુરે!” 
માટેનો અખાડે નથી. જહેર જીવનની ચળવળની અસર જેટલે 
અ*શે સ્રીએના જીવન ૫૨ થાય છે તેટલે અ'શે સ્રીઓની ફરજ 
છે જે જોતાની ખહેનાનાં હિત જાળવવા સારુ તેમણું જાહેર જીવત- 
માં ભાગ લેવો જેઈએ, વાત ખરી છે કે એ જાહેર જીવન એં 
ન હોવુ” જેઈએ, જેથી પાતાના સ'સારતો એટલો વળી જય. 
એ જાહેર જીવન એયુ" ન હોથુ' જેઈએ કે કેવળ મહત્ત્વાકાક્ષાને 
સ'તોષવા ગુજરાતણુના ઘરેણા જેવા શિયળની હાંસી થાય. 
જાહેર જીવનમાં સ્રીઓએ પુરષ સાથે હરીફાઈ કરવાની જરૂર 
નથી; અને હત્રે પછીના સ્વાર્થી" વાતાવરણુમાં તેવી હરીફાઈ 
કરવી પડે, તો ન્રીઓએ પોતાના ટેકા માટે સ્રીમ'ડળે! જગાડવાં 
જેઈએ અને પાતાના પક્ષને સખળ ખનાવતો જોઈએ. 

જાહેર જીવનનો કક્કો વટવા માટે શિક્ષિકાના ક્ષેત્રમાં 
પહેલાં પ્રવેશ કરવો પડે અગર સમાજસેવકનાં કાર્યો હાથમાં 
કેવા પડે છે. પર'તુ ખહેતોએ યાદ રાખવુ' એેઈએ, ઝે શ'ગીત 
અભ્યાસ વગર જાહેર જીવનને! ભાર કોઈ ઉપાડી શકતું નથી. 
રાષ્ટ્રો અમુક પ્રસ'ગે સ્રીશક્તિની જરૂર પડે છે ત્યારે જહેર 
જીવનમાં ખેલનારી બે-ચાર ખહેને-પાંચ-પચ્ચીસ ખહેનેા દેશમાં 
ન હોય તે! રેશને-રાષ્ટૂને ખમવુ” પડે. જહેર જીવન જીવનારા 
પુરષોની પણુ ફરજ છે, કૅ પોતાની પડખે દેશમાં પ્રભાવશાળી 
ખહેના રાય તેમાંથી કોઈ કોઈને આગળ પાડવાં જેઈએ જહેર 
જીવનનાં રાંગી વસ્તા અગર તે યોગ્યતા પામ્યા પહેલાં પહેરી 
લીધેલાં વસ્તા ગુજરાતની સ્રીએએ સ્વીકારવાં ન જ નેઈએ. 
ઘણી શમન્તુ ખરેને જહેર જીવનને એટલું ખધુ પવિત્ર માને છે 
જ પોતાનામાં છત હોથ છે છતાં તે પવિત્રતાને પહોંચી વળવા 
પાતાની જતને અપૂર્ણ માને છે, અને એ રીતે જાહેર જીવનમાં 


૨૪૪ શ્રીઆના વિવિધ પ્રશ્નો 


પગલાં માંફ્યા પછી પણુ પાછાં મસી જય છે. આજે ઠેકાણે 
2કાણે મહિલાપુસ્તકાલયો, મહિલામ'ડળો, મહિલાવિધાલયે, 
વનિતાવિશ્વામે! પ્રચલિત થયા છે, તે! તેમાથી ઊગી નીકળતા 
ભવિષ્યના ફાલરૃપી ખડેતોમા ન્તરે૨ જવનની શક્તિ વિકાસક્ટમના 
ન્યાવે વિકસે તો ચુજરાતણુ માટે ખોટ તો નહિ ગણાય, 
આપણી મ્યુનિસિપાલિટી, આપખ્ડી” પ“ચાયતે।, આપણી જેર 
ગશસ્થાનાં ટ્સ્ટમ'ડળા, આપણા દેવાલયોની વ્યવસ્થામ'ડળીએ 
અને યુનિવ્હસિં'ટી સમજુ ખરેનોના સહકારની વાટ જુગે છે. 


આજની યુવતીએા એવા કાળમાં આવરી કે એમના 
ઉપર પરદેશી વિચારોના મથારની ઝડીએ વરસશે, અત્યાર 
સુધી તો પર્રેશી માલનો હલ્થેઇ આપણુ દેશ પર થયે! હતો 
અને તે હલ્ક્ષાએ કરી ખાનાખરાખીતુ" ભાન મહાત્મા ગાંધીજએ 
દેશને ઠરાવ્યું ત્યારે આવ્યુ' છે, પણુ પરદેશી વિચારના હલ્લા 
તે! સૂક્મ સૃદિમાં થાય છે. ન્તગૅ છે તે જુએ છે, ઊ'ઘે છે તે 
અ'લ છે તમાર સ્વત'ત્રતાના નડત્તર તરીકેના રિવાનેનુ' 
ખ'ડત કરવુ જેઈએ; પણુ સ્વચ્છ પોષાય ત્યાં સુધી 
સમાજતા સ'યમના રોરાદેોરીઓ તોડી નાખવા ન જેઈએ. 


જગત હાલ ગ્રચારધેલુ' છે, જે વાત અ વરસે કેવળ 
ગાંડપણુ શરેલી લાગે છે તે અખત પ્રચારને પરિણામે આવતે 
વરસે જરૂરતી થઈ પડે છે. ગુજરાતની સ્રીઓએ આવ પ્રચાર- 
ના ખળ સામે ટશ્ક૨ લેવી પડ્શે. પ્રચાર સામે પ્રચાર જ રાય. 
શુજરાતમાં સીએ વર્તમાનપત્રોમાં લેખો લખે, માસિકપતરો 
ચલાવે, પુસ્તકો લખે, વ્યાખ્યાનો આપે, મદશનો ભરે અને જે 
ગેરી વિચારના ફેલાવાની એમને ખીક લાગતી રેય તેની સામે 
મજ્ખૂત તથાર ચલાવે. ચુજરાતની થોડીક સીએની આ ફરજ 
જે, એમ સમજવ. જે ગુજરાતની સસ્કૃતિ અવિછિન્ન રહેવા દેવી 


હાલના જમાનામાં સ્રીએની ફરજ ૨૪ષ 


હોય તો જેમને વિચારો સૂઝે છે તેવી ખડેનાએ હાથ જેડી ખેસી 
ન રહેવુ* જેઈએ, તેમણે પોતાનાં મ'તશ્યોનો પ્રચાર કરવા એઈએ. 


વળી અત્યાર સુધી કેવળ પુરુષોના વિચારાથી જ લખતું- ર 
વાંચતુ' ગુજરાત પોષાયુ* છે. કોઈ પણુ મશ્ચ પર-અને ખાસ 
કરીને સ્રીઓને લગતા પ્રશ્ન પર-ગુજરાતી સ્રીએને શુ” કરેવાનુ” 
છે તે જાણુવાની તક ખડું ઓછી મળે છે. વાર્તામાં સીપાતરેતે 
વિકાસ પુરુષલેખકોની દષ્ટિએ જ થાય છે. નિખ'ઘોમાં વ્યાખ્યા 
નોમાં અને શાળ! તથા કૉલેજના અધ્યાપકના વિવરણુમાં મોટે 
ભાગે પુરષટદિ જ હેય છે. તેથી ગુજરાતની જે ખહેનામાં વિચાર 
દર્શાવવાની શક્તિ કેળવાઈ હોય અગર કૅળવી શકાય તેવી 
સ'ભાવ્યવાળી હોય તેમની તે। ફૂરજ છે, કૅ તેમણું સુજરાતની 
સ્રીઓનુ' દટ્ટિબિ'દુ સમજ આગળ પુસ્તકોથી અને લેખાથી રજૂ 
કૅરવુ* જોઈએ, હાલના ગુજરાતમાં સદ્ભાગ્યે કેટલીક ખઠેનો 
લખતી-મોલતી થઈ છે. 


શુજરાતની ખહેનોાની ખહુ સુ'ર ફરજ આ યુગમાં ધમ'નુ” 
વિશુદ્ધ વાતાવરણુ જગાડવાની રહેશે. અસલથી સ્ત્રીએ પર્મને 
સ*ભાળતી આવી છે; તેણ હાલ પણુ ધાર્મિક હિલચાલનતે નિર્મળ 
અને જીવ'ત રાખવાનુ" કામ તેમ જ ઉપાડવુ' જેઈએ, ધર્મ 
એટલે વહેમનાં પોટલાં નહિ, ધમ એટલે આચારની લૂખી 
મણુાલલિકા નહિ, ધમ એટને કેવળ પર્માચાર્યો ગત્યેની આંધળી 
શ્રદ્ધા નહિ; પર“તુ ધર્મ એટલે માલુસના ગૂચવાયેકઠા માનસને 
નીચે ન પડવા રેત્તાં ૫ર જ રાખનાર પ્રેરણા, ધર્મ એટલે 
જીવન-મરલુના યસ'ગમાં મનતે સમતા અપનાર ફ્િલિસૂડી, ધમ 
એટલે વિશુદ્ધિનો કુવારો, ધમ એટલે આત્માનો ઓપ. ધર્મના 
ઝઘડા ન જ હાય. સ્રોએએ પોતાનાં પાર્મિકક મ'તવ્યો તરફ 
આદર કેળવવામાં પરધમનાં મ'તવ્યો તરફ અલભુગમોા કેળવવો 





૨૪૬ સ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


ન જેઈએ હવેના યુગમાં ધાર્મિક સમભાવની જરૂર ખહુ જ 
રહેશે. ગુજરાતની બરેનોા મુસલમાન હાય તે તેમણું હિ'દુ ખટેન 
સાથે ધર્મને કારણે હલકુ' વર્તન ન ખતાવવુ' એેઈએ; તેમ જ 
હે દુ ખરેને ક્રિશ્તિયન સાથે કે પારસી ખહેને માથે તેમના ધર્મને 
શ્ીધે સૂગ ન દર્શાવવી નેઈએ; એવી સ્થિતિ લાવવા માટે હાલના 
ગુજરાતમા ખડેતોએ પામિક ઉદ્દારતા પોષાય તેવા ગ્રયત્નો 
કરવા પડશે. ખામ કરીને કોઈ ધમ'તા ધાર્મિક સતો અને 
આચાર્યોની જય'તી રોય અગર ઉત્સવો હોય ત્યારે એ ઉત્સ- 
લામાં પરધર્મીર ખરેતોને અમ”ત્રણુ મળતુ એેઈએ અને પરધર્મી 
અરતોએ એ ઉત્સવર્માં ભાગ લઈ પોતાની ગુજરાતણુ ખરેનાનાં 
₹ઇદિબિન્દુનો “ખ્યાક્ લેવો નેઈએ. આર્યસમાજના મેળાવડામાં 
કિર્મિયન ખહેનોએ જવુ" જેઈએ અને ક્રિમિયન સમાર'ભમાં 
આચ્સમાજની ખહેતાએ જડુ* જેઈએ. 


વળી સમાજના જે નેતા રોમ તેમણું એવા સામાજિક 
ઉત્સવો ઊજવવા, જેમાં ખધા પર્મની ગુજરાતી ખહેૅના ભાગ 
લે, અને એ રીતે એકમેકના ખભા એકમેક સાથે ઘમાતા થાય. 
આવી પ્રકૃત્તિનાં ફળ ખહુ સારાં આવે છે. પામિક ટ*ટાથી 
અહુપ્ચેતતા રહેવાની જરૂર છે. ગુજરાતમાં એ ટ'ટાની જરૂર 
નથી, એવા અસદ્ય મતભેદ આજે ગુજરાતમાં નથી, તે1 લવિષ્ય- 
માં ન પ્રવેશ પામે એટલા માટે ખડેનેો!એ જાગૃતત કૅમ ન રહેવુ” દ 


શુજરાતણાએ સદા પ્રભુ પ્રત્યેના વિનપ્ર ભાવ કૅળવતો 
“એેઈએ; અને મનુષ્યની રાક્તિની પામરતા ફેડ્વા માટે ઈશ્વરનો 
આદથ્યય લેવા જ જેઈએ. જગતમાં ભૂદ્યાંનો ભેર ઈશર છે, અને 
ઝક માણુસ તથી ભૂકતુ £ 


તમારી વહુ ખેડીઓને સ્રીછવનના હનમ આદશ્ષ પૂ 1 પાડી, તેમના 
ઇવન, ગૃહ અને સતત્તને સુખી તથા સદગુણી બનાવવા સારુ 
આ અમૂલ્ય રત્નમડાર તરત જ તેયતે લઈ આપો 
ભારતની દેવીઓ 
ઇંચ કદ પ*્ઠતા ત્રણુ મોટા સથે!-પૃછ ૨૨૬૮ રા ૯) 
ગ્ર*થ ૨ લે।-એમાંનાં કેટલાંક નામ --દક્ષકન્યા સતી, પાવતી, 
સાવિની, સગ્મ્વતી, લોપામુદ્રા, કૌશગા, સુમિત્રા, *3યી, સીતા, શમરી, 
ગાગી, મૈતેમી, અહલ્યા તારા, અનસૂયા રાગ્મા, સનેગચન મનોરમા, 
સુરચિ, દમગતી, સુતીતિ, વિદુના, કૃતી, માદી, ગાધારી, વિદુગ્ખ્ત્ની, 
દ્રૌપદી, સુભદ્રા, સ્કિમણી, રેવતી, ઉત્તરા, રાકુ'તતા, શમિ1, ગેમ્યા, 
સુકન્યા, ૃ દા, દેવ#તિ અરુધતી, ખે_ના, સુતભા, અબાતિકા, ૮ના, 
કાત્યાયની ગાતત્રી, ૪૦. ડત ચરિને। ૧૧૩, પ? ૭૩૨ 
મથ ૨ જે-એમાંનાં કેટલાડ નામ*-રપસુ દરી, દાહિરકન્યાએ, 
જસમા એઓડણુ, મયણુ*ત તી, ગણુકદેવી, ચુણુસુ દરી, સ યુશ્તા, દેવળદેવી, 
કમ'દેવી, વીરમતી, પશ્ચિની, કૈટારાણી, હમીરમાતા અતે પત્તી, તારામાઈ, 
કતાવતી, નાગગાઈ ચારણી, શનતોરની મણી, મીગગાઇ, ચુતમદત ખેગમ, 
દુર્ગોવતી, જવાઢરગાઈ, સ્કીગણી, પતા, રૂપમતી, ચમ્પાદે, «મ-।4તી, 
ચીરા, જેધમાઝ સતીમા, બેગમ, %રજહા, ગ્ત્તાવવિ, કર્મામાઈ, સોના 
ઔગી, પ્રિયવદા, કરમેતીગા/ મ્ૃમનડતી, ન્નેધપુરી, કાતમા, મુમતાજ 
મહાન, ગુગશન, જહાતઆરા, ઝેભુન્તિસા, ચાદમીમી, રૂપનગઢની 
રાજકૈમારી, જયમતી, ણાડીછી, ૦, કન ગરસ્તિ। ૨૪૯, પૃઇ ૭૩ર્‌ 
ગ્રથ૩ જે-એમાંનાં થોડાંક ચસ્ત્રિનાં નામ*--રાજમાતા 
૬૪ઈજમાઈ; વીગગના તારામા રૂપમ જરી, સાહેમ કવરી, ગૌરીમાઈ, ગેઢી 
કન્યા, અસામાન્યા, અફવ્યાગાઈ, ભીમામાઇ, કમળાદેવી, સત્યવતી, દેવી 
ચૌધરાણી, કૃષ્ણાક્રમારી, મેના, પવરાણુ, મધુરવાણી, કેદસિયા બેગમ, 
સિકદર્‌ મેગમ, રાણી દુર્ગામાઈ, રાણી મજમાઈ, રાણી રાસમણિ, 
ઉમામાઈ દાભાડે, સનતાના રઝિરા, મહારાણી લક્ષ્મીગાઈ, રાણી ચ દા, 
પ્રતાપકુ વમ્માઈ; માછી હરિકે વરી, મહારાણી સ્વર્ણ્‌મયી, રારતસુ દરી દેવી, 
માતાજી તપસ્વિતી, વીરાંગના રપકમારી, ચદ્પ્રભા, રાણી બાતી, 
ભગિતી નિવેદિતા, સરના દાસ ઇ૦ ડન ચર્ત્રિ ૧૬૬, પઇ ૮૦૪. 


સામાજિક ટૂંકી વાર્તાઓ 


આ વાર્તાઓ બાપદીકમ અયવા સમપ્ર કુટુ'ધ સાથે બેસીને વાંચી 
શકે એવા પ્રકારની છે. દરેક ભાગમાં સ્વત'ત્ર ટૂ"કી વાતો! છે. 
ઘમ્મા, સગાવહાલામાં, અડાશીપડાશીમાં, તધા સાતિળધુઓ 
વગેરેમાં એકમીજ વચ્ચે ચાતતા મલેશકાસનાં તેમ જ ખરાબ 
રીતરિવાજ અતે બીછી અનેક પ્રરારની દુર્દશાએનાં એવાં આનેટન 
ચિત્રો રજૂ કરે છે, કે જેથી તેનાં પરિણામે] અનેં ઉપાય તથા તેમાંથી 
લેવાનુ રિક્ષણુ આપોઆપ જ વાચનારા ઉપર ઠંસી રહે છે. 
શ્'થ ૧ લે1:-આરત્તિ ૩ છી, પછ ૫૮૮: ૬૬ વાર્તાએ : કિ. 
ફા. ૨-૮-૦ થોડીક વાર્તાઓનાં મથાળાં -દેરાણીતો કલર, 
ક"શા સાસુ, ભલી ભાભી, અતે જૂંડી ભાભી, ૬& પતિને 
બાળક પત્તી, મે।હિનીને વિવાહ, ૪/૦ 
શ્ર'થ ૨ જે:--આ. ૨ છ . પટ ૫૭૬ : વાર્તાઓ ૫૭: કિં રા. ર-૮-૦ 
થેોડીકનાં મથાળાં -એક અભણુ આતની યાત્રા, ચાડને। પ્યાલે। કે 
ગ્ક્તતે।? સામાજિક અત્યાચાર, અરવિ દ ધોષનો સ્તપત્તીને પત્ર, 
ગ્તેઠને। જય, માની શિખામણુ, સચ્ચાપ્તિં ૬ળ, ત્રિયારાજ૫, દાણી 
માતા, ઔઉપયોગી કવિતાઓ, ક'જુસની કમ“કથા એફ પતિં- 
શ્રતાની દિવ્યતા, ૬& પ્રતિજ્ઞા, ધ્યાદિ. 
મ્ર'થ પ સઃ--આ. ૧ લીઃ પૂછ ૪૦૮ : વાર્તાએ। ૫૬ * ફિ. રૂ।.*૨-૮-૦ 
શોડીકનાં માળા -પત્યુ સાગે ગ્રેમ, તાપણી, કાનિષનની કયા, 
દારિદ્રનાં દુ ખ, એકરાર, કૌપિનધારી, અ'ધ પ્રવાસી, ઇત્યાદિ. 
મથ ૬ ડ્રો:--આ।. ૧ લી. પૂછ છર.૦ : વાર્તાઓ ૮૬ * કિં ર1. ૨-૮-૦૨ 
ઘોાડીકના મથાળાં#-હેદ્યપવટેો, છીવતસ'પ્યા, ગરીમોતે] પૂગનરી, 
ખૂની, મિલની નોકરી, શહેરની કમાણી, દરવાત, શોરર, અમ- 
લદારના અસિકડમાં લોહીથી લખાયેવા શખ્દ, રાધામાંથી રશીરા, 
ગેજ્યુએટ, ગરીમાઈ, મરકરી, પેટલુંક જ્ષુવા જેનું”, પ્ત્યાદિ. 


પાર।રા છ 


સ૫/જચ/ સોનું સ્થ/ન 
સ્રીઆની ઉન્નતિ 


સ્રીઓની ઉન્નતિના મે' રચનાત્મક કાર્યક્રમમાં સમાવેશ 
કેક છે, ડેમકે એ કે સત્યાગ્રહે હિ'દુસ્તાનની સ ઓને આપે।- 
આપ, આટલા અતિશય ટકા સમયમાં ખીજ કંશાથી ન ખની 
શકત એટલે અ'શે અ'ધારામાથી ખહાર આણી, છે, છતાં 
મહાસભાવાદીઓના મનમાં હજુ એમ સ્પષ્ટ સૂઝ્યું” સથી, કૈ 
સ્વરાજ માટેની લડતમાં સ્રીઆએ સરખી ભાગીદાર ખર્ને્ી છે. 
તેએ એમ સમજ્યા નથી, કૅ સેવાકાર્યમાં સ્રી-એ પુરુષની , 
ખરેખરી સહુચરી હેવી જઇએ. જે રૂઢિઓ ને કાયદા પુ 
ઘડેલા હુતા ને જે ઘડવામાં સ્રીનો હાથ ખિલક્લ ન હતે! તે 
રૂઢિએ ને કાયદા તળે સ્રીને કચડવામાં આવી છે. અહિ'સા 
પ૨ રચાયેલી જીવનની યોજનામાં જેટલે। અધિકાર પુસ્ષને પોતાનુ” 
ભ્રાવિ ઘડવાને। છે તેટલો જ અધિકાર સીને તેતુ' પોતાનુ* ભાવિ 
ઘડવાનો રહેલ છે. પણુ અહિ'સક સમાજમાં અગાઉ કત'વ્ય્નું 
પાલન કછુ” હોય તો જ હુક માસ થાય એવા પધારે છે; એટલે 
એમાંથી એ ફ્લિત થાય છે, કૅ સામાજિક આચારના નિયમો 
એકખળીજની જેડે હળીમળીને સલાહુમસલત કર્યા પ્રછી જ ઘડવા 
જેઇએ. એ કદી ખહારથી ઠોકી ખેસાડાય નહિ. પુસ્પ)ો સીએ 
મત્યેના- પોતાના વર્તનમાં આ સત્ય સમન્યા નથી. પોતે 
ચ્રીઆના મિત્ર અને સાથી છે એમ માનવાને ખદલે તેમણે 
પોતાને સ્રીઓના શેઠ અને માલિક મછ્યા છે. ભારતવર્ષની 


સી. ૧૬ 
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મહિલાએ ને પોતાની ૩પ સ્પ્યગાના નહહ ૦૯નાને મહાસભા- 
વાદીએને વિશેષ ધર્મ છે. પોતે મુક્ત થઈ શકે છે, કે પોતે 
કયારેક તો મુઝ્ત થવુ રલુ' છે; એની જેમ જૂના જમાનાના ગુલામને 
ખખર ન હતી, તેના જેવી સીઓની દશા છે. એ ગલ્ામતે 
જયારે જ્યારે મૃક્તિ ખરેખર મળી ત્યારે ક્ષણુભર તે। તે અસહાય 
ખની ગયે. “બીએને પોતે પુરષોની દાસીએ! છે એમ માનવાતું 
શિક્ષણુ આટલે! કાળ અપાયુ છે. સ્રીઓને તેમના પૂરા ૬૨- 
જજાનુ' ભાન થાય ને તેએ। પુરષોની સમોવડી તરીકે પોતાનો 
ભ્રાગ ભજવી શકૅ, એ શક્તિ સ્રીઓઆમાં ઉત્પન્ન ઠેરવી; એ 
મણાસભાવાદીઓનુ* ટર્તવ્ય છે. 

ભે મનને. નિશ્રય હેય તે આ રાતિ સહેલી છે. મહાન 
સભાવાદીએ। પોતાના ઘરથી શરૃખાત કરે, ગ્રીએ। હી'ગધી 
અને ભાગના સાધનરૃપ ન ગણુવી નજેઇએ, પણુ સમાજની 
સેવામાં માનવ'તી સહચરી લેખાવી જેઈએ. એ ધ્યેયની સિદ્ધિને 
સારુ, જે ખહેતોને ઊ'થી કેળવણી નથી મળી, તેમને પતિએ 
તરફેથા જે શિક્ષણુ મળી શકે તે મળવુ' જેઈએ. એ જ કથન 
ઘટતા ફેરફાર સાથે માતાએ અને પુત્રીએની ખાખતમાં પણુ 
લાચુ પડે છે. 

મારે એમ કહેવાની જરૂર ભાગ્યે જ છે, કૅ હિ*દની સ્ત્રી- 
ઓની અસહાય દશાનો એકપક્ષી ચિતાર મે' આપ્યા છે. મને 
ખરખર ખર છે,.કૅ ગામડામાં તો સ્રીઓ સામાન્યપણે 
પુરષોની જોડે ખરખર ટ૩ર ઝીલી શકે છે ને કેટલીક ખાખત- 
માં તો પુરવા પર રોર્‌ પતુ ચક્ષાવે છે. પણુ નિષ્પ્ પરટેશીની 
નજરને હાયદ્દા તેમ જ રૂઢિ ખ'નેની રૂએ આપણુ સ્રીવર્ગનો 
૬રજ્જે ખધી ખાખતમાં ખરાખ લાગે એવો છે, અતે તેમાં 
ધરમૂળથી ફેરફાર થવો જરરી છે. --ગાધીજ 

દઇ (“ર્ચતાત્મક હાય'કર ? માંથી ઝે 
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(સમાજમાં સ્રીઓની સ્થિતિ કેવી છે અને તેને કળ મવા શાહે 
શો તથા પુરષ પાતપોતાતા ધર્મો વિચારી ઇં. કરી શકે તે દર્સાવતા 
ગાંધીજતા વિચારે! તેમતા અનેક લખાણોમાંથી પસ'દ કરીને, વાચકો સમક 
પર્મી ગાંધીજમે'તીએ સીદિનને પ્રસગે મૃહવા આ પુસ્તિકામાં પ્યાર 
ક્યો 9,» 

જેમાં હિ'દુસ્તાનનો ઉધ્ધાર રહેતી છે અને જેના વિના 
હિં'દુર્તાનતો ઉદ્ધાર ન થઈ શકે, એવી લારૅ છતાં સાદી વાત 
તમારી સાથે મારે કરવી છે. 

બહેને! જામત થાય તો--જ્યારે હિ'દુરતાનની ખહેનો 
જાગત માય ત્યારે રવરાજને ડુ રેકી શકનાર છે દ શ્રીઓ 
પરમની રક્ષા કરતી આવી છે. ગ્રીઓએ વીર પુસ્ષોને પદા 
કર્યા ત્યારે દેશો સ્વત'ત્ર બન્યા છે. સ્રીઆગએ પવિત્રતા જાળવી 
પમળે અખ'ડિત શખ્યા છે. સીઓએ પોતાના સર્જ સ્વતુ' ખલિ- 
દાન કરી ગ્રજાનુ* રહ્ષલુ કયું” છે, એ શ્રીએ જયારે હિ'દુસ્તાનનું 
ડુઃખ સમજે ત્યારે તે દુઃખ કેટલા દહાડા નશી શકે? 

હિંદુસ્તાનમાં શાંત માર્ગથી સ્વરાજ મળવાનુ' હશે, વે! 
જ્ઞાઓએ તેમાં પૂરે ,લાગ લેવો! જ પડશે. 

. સીએ! વિષે સમાજે વિચાર ડરવે. ઘદે--ભારતવર્ષ'માં 
સીપુંસ્વોનો રો સ'બ'ધ છે, સ્રી જનમ'ડળમાં છુ” સ્થાન ભોગવે 
જી? સેને વિથાર ફરવાર્માં આવ્યો તથી. 

” જમ લષાને વિષે, તેમ જ સ્રીઓને વિયે આપણીં માતૃ- 
ભાષાને એને રાષ્ટ્રભાયાને તરછોડીતે આપણા ગજવગ'થી શિક્ષિત- 
વગર જેમ વિખૂટા પડયો છે, તેમ જ આપણે સીશ્ષમાજ” 
તરછે[ટેલ છે. તેમનો રાષ્ટ્રીય જીવતરમાં રઈ હિસ્સે! ૬ 
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એમ આપણે માની લીધુ છે, તેથી તેઓએ ન્ાહેરજીવનમાં 
આજ લગી કશે ભાગ નથી લીધે. 


પુર્ષની જવાબદારી--મારો દઢ અભિત્રાય રુકેસી- 
એમા જે કોઈ ખામીએ! પુરષો જીએ છે તેની જવાખદારી, 
૩વળ નહિ તો મોટેભાગે, તેના પોતાના ઉપર્‌ જ છે. 


જે વ્યક્તિ અથવા પ્રનત પોતાના દોષો જેવા તથી ઇચ્છતી 
અથવા કખૂલ કરતાં ડર છે, તે આગળ વધ્ી જ ન શકૅ, આપણી 
આસપાસ રહેલો મેલ આપણે જેતા નથી, ર્યા સુધી તે દૂર 
ફરવાની શક્તિ આપણુતે મળતી જ નથી અને મેથ ઘર કરે છે. 
વળી જે દોષો આપણે કર્ચ તેને સારી રીતે ન વખાડીએ ત્યાં 
સુધી ખીજાના દોષ જેવાને કૅ ખતાવવાનો આપણુને હુક જ 
નથી મળતે! 


સીએ! ગુલામ છે-સ્રી શિચારી ગલામ તે। છે. તેનાં 
નાક-ફાન વીધવાની ક્રિયામાં મે' તો હમેશાં તેની ગુલામીની 
નિશાની જ જેઈ છે. કાનની વાખીમાં રસી ભેરવી ખળદની જેમ 
તાણી શફાય. ઘાતકી પતિએાએ નાફ-ડાનમાંનાં થરેણાંસહિત 
ખત્ને કાપ્યાના દાખલાએ મોન છે. 


પતિપત્નીના ધમ વિકટ છે. હિ'દુ પત્તિ એમ જ સમજતા' 
જણાય છે, કૅ પત્તી એ/સાદાની વસ્તુ છે આમારા માલ છે, 
“શમ પોતાની અર્ધાગનાને વિષે ખોલતા :રાક્ષસરૂપ પતિએને. 
મે' સ્ાલષ્યા છે. પતિ જેટલા ફેરફાર પોતાના જીવનમાં ડરે 
તેટલા પત્ની તરત સમજી લે ને અમલમાં મૂકે એમ કહેનારને 
શુ કહીએ? પત્નીને ફ'ઈઈમસ્તિત્વ હશે કે ₹ હૃમ્‌ચ'તોને હતુ, 
મીરાંખાઇએ ભજવી ખતાવ્યુ*. ધ 


જ'ગલીપણાને! અવરોપ--હિ'દુસ્તાનમાં એવા કેટલા વૈ 
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ધણી છે, જે પોતાની સ્રીને પોતાનાં દેર કૈ ઘરવખરીના જેવી 
પોતાની મિલકર્ત ગણુ છે, ને તેથી જેમ ટારને મારે તેમ સ્રીને 
પણુ મારવાના પોતાના હુકે છે એમ માને છે. 

સ્રીઓતે ઘરવખરી સમાત ગણીને તેમને મરજીમાં આવે 
ત્યારે મારવાનો ઉધણીને હુક છે, એવી માન્યતામાંથી ભણેલા 
પણીએ। પણુ મુક્ત નથી, સ્રીઓ પ્રતયે એ જાતતુ' વર્તન એ 
જ'ગલ્લીપણુઃના અવશેષ છે. 

આપણુતે કોઈ ગાળ રે કે મારે તે આપણુને તે નહિ ગમે, 
તો! પછી આપણે કે!ઈને કેમ ગાળ દઇએ ? કેમ કોઇને મારીએ? 

આપણામાં સ્ત્રીને હલકી ગણુવાની જે ત્રથા પડેલી છે; તેને 
જડમૂળથી ઊખેડવી જોઈએ. 

સી ભાવિ પ્રજાતી માતા--કેચડાયેલી સ્રીની પ્રજા પણુ 
કચડાયેલી જ હશે. 

જે ગરજ પોતાનાં ખાળકેતે, પોતાની સ્રીએે।તે અને પાતાના 
નોકરોને માત નથી આપતી તે પ્રજાની સલ્યતા નાશ પામે છે. 

સ્રી ખાળકનુ' પોષણુ કરનારી છે, તેની વિધાત્રી છે; તેની 
ઉપર્‌ ખાળકના ચારિત્્યતો આધાર છે, તે ખાળશિક્ષિકા છે, 
તેથી તે પ્રજાની માતા છે. 

સૌ અતે પુરુષ સમાન છે--સી એ પુર્ષની સહચ।- 
રિણી છે, તેના સરખા જ મનવાળી છે, પુસ્ષની ખધી ત્રૃત્તિ 
સૃષ્્મતાએ ન્ણુવાને તેતે અચિકાર છે, જેટલી છૂટ પુરુષ 
લૈગવે છે તેટણી જ તેતે ભોગવવાનો હફ છે અને જેમ પુરુષ 
જાતાના ક્ષેત્રમાં સવપરી છે તેમ સ્ત્રી પોતાના ક્ષેત્રમાં છે. આ 
સ્થિતિ સ્વાભાવિક હવી એઈએ. 

અજ્ઞાનરૂપી અ'ધરૂપમાં ડખેલા જડ પુરષો પણુ ન શોભી 
શક, ન ભોગવી શકે તેવા અપિકાર ફૂડી પ્રથાને સીધે સીએ] 
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ઉપર ભોગવે છે. સ્રીઆની આ દશાને સીધે આપણી ઘણી 
ગવૃત્તિએ અશ્ધે જઈ અટકી પડે છે આપણાં ઘણાં કાર્યો પૂરા 
શૈભી નીકળતાં નથી. અરધી મૂડીથી વેપાર કરનાર પચ્છમ 
ખુદ્ધિ વેપારીના જેવી આપણી સ્થિતિ છે. 


સ્રી અને પુરૂષ એકબીજાની પૂરણી: છે--સ્રી અને 
પુરષ એકે દરજજાના છે, એક જ નથી; એ અપૂવ જેડી છે, 
એકળીજાની પૂરણ છે અને ખન્ને અરસપરસ ટેકારૂપ છે, તે 
એટલૈ સુધી, કૅ એકને અભાવે ખીનનેો સ'ભવ જ નથી. પણુ 
જે પુરૂ; અથવા તે! સ્રી સ્પાનભ્રદ શય તે! ખન્નેતેર નદશ 
થાય, એ સિદ્ધાંત ઉપલી સ્થિતિમાંથી જ નીકળી આવે છે. 


સ્રીતે કેળવણી તે! જેઇએ જ--પુર્ષે સી પાસેથી જન- 
સમાજના સ્વાભાવિક હુકે। છીનવી લેવાતુ' અથવા તે ન અપ- 
વાતુ' કારણુ વિઘાનેો અભાવ ન હોતા જેઈએ, પણુ એ 
સ્વાભાવિક હકે। નિલાવવાને સારુ દીપાવવાને સારૂ, તેતો 
ત્રચાર કરવાને સારૂ, વિદ્યાની આવશ્યક્તા છે જ. વળી વિધા 
વિના લાખાને તે! શુદ્ધ આત્મસાન પણુ ન મળી શકે. વિધા 
વિનાનો માણુસ પરીસમાન છે એ અતિશયોક્તિ નથી. પણુ રુદ્ધ 
ચિત્ર છે; એટલે જેમ પુરુષને તેમ જ સ્રીતે કૅળવણી તે! નેઈએ જ. 


રીકરા-દીકરી વચ્ચે ભેદભાવ ન ઘરે--સીએના અધિ- 
કારા વિષે એકે ખાખતમાં હુ* જરા ય પડતુ” મેલવા તેયાર નથી. 
મારા મત ગ્રમાણુ કાયદાએ સ્રી અને પુરુષ વચ્ચે કોઈ નતતની 
અશમાનતા રાખવી ન શેઈએ. દીકરા અને દીકરી વચ્ચે કોઈ 
જાતને ભેદભાવ ત રાવે! નેઈએ, જેમ જેમ ગ્રીશ્તતિને શિક્ષણુ 
દ્રારા પોતાની શક્તિતુ' ભાન થતુ જશે તેમ તેમ તેની સાથે 
આજે જે અસમાન વતન ચાલે છે, તેન] વધારે તે વધારે ઉમ 
વિરાધ થશે, 
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આ્રી પુસ્ષની મિલકત નથી--પોતાની સહચરીના વિચાર 
જુવારની તે પોતાતી ફરજ સમજતે! નથી, જ્રીને તે પોતાની 
મિલ્કત સમજે છે અને પતિને દાવો કૅખૂલ રાખનારી બિચારી 
પત્ની ઘણી વાર પોતાને! ભોગ આપે છે. આમાંથી નીકળવાનો 
માચ છે ખરો, મીરાંબાઈએ તે માચ ખતાવ્યો હુવે. 
જાહેરજીવનમાં આ્રીવુ" સ્થાન--સ્રી એટલે ત્યાગ અને 
તપશર્માની સાક્ષાત મૂર્તિ, નહેરજીવનમાં તેના મવેશથી ખે પરિણામ 
આવવાં નેઇએ-એક તો! વાતાવરણુની શુદ્ધિ અને ખીજું મિલકત 
એકઠી કરવાના પુરુષના લોભ ઉપર અ'કુશ. 
સૌને આપણે ખહુ દખાવી_ રાખી છે. સીનુ* ગ્રીત્વ હરાઈ 
ગયુ છે, સેવાને અધ સ્રીને ખહાર નીકળવાનો અધિફાર છે, 
તેતો એ ધમ છે, આપણી હિલચાલમાં સીએ દહાડે દહાડે 
વધારે ભાગ તૈતી થઈ જશે, એથી સ્રીએ અને પુરયો એફ જ 
બેઠકોમાં આપણે વધારે ને વધારે નેઈશે. અ સ્થિતિ મ 
થથારિથત હવગ છે, 
હિ'દુપર્મમાં સી-સીને હિ'દુપમે. એટલુ ઊ'યુ' સ્થાન 
દીધુ' છે, કે આપણે “સીતારામ ખોશ્ષીએે છીએ, “રામસીતા 
નથી બોલતા, 'રાધાકૃષ્ણુ' કહીએ છીએ, 'કૃષ્ણુરાધા' નથ 
રેતા. સીતા ન હોત તો રામને કોળુ જણુત ? સાવિત્રી * 
જોત તો સત્યવાનનુ' નામ પણુ કોઈએ જાણ્યું ન હેત ! દ્રૌપર્દ 
« ન ફ્ોત તો પાંડવોને કોઈ ન એળખત, 
સરખા ઉડ અને ફેરજે--જે ગ્રીએ પતિ પ્રત્યે સતીત્ન 
સિદ્ધ કરવુ* ઘટે છે, તો પતિએ સત્ત્વ સિદ્ધ કરવુ ઘટે છે. સં 
પતિતી દાસી નથી, તેની સહુચારિણ્‌ી છે, તેની અર્ધાગના છે 
મિત્ર છે; તેથી તેની જ સાથે સરખા હુક ભે!ગવનારી છે, તેન 
સહપધર્મિણી છે; તેથી ખનેતી ફરજે પણુ એકખીજ મત્મે 2 
જગત પ્રત્યે સરખા છે, 





ડે પૂ્નિશ્િટ 
જુગાનો રુ" 52?--સ્રીની ઉપર જુયમગાર કાયદા હા 
5૧ જે દેતો વહોર્યા છે, તેના પ્રાયથિત્તરપે પુરષઠઝે ગ્રીને 
મ્‌દડ કરવી પટે છે ચા આશા ઘડાયેલા વિચારવાળા વર્ડ શય 
તરડથો રાખવી નિરર્થક છે જુવાનવર્ગ મર્યાઢામાં રહી સીને 
મદ ફરે સે ખની શકે એગ છે છેનટે તો ગ્રીનો ઉદ્ધાઃ 
સ્રી” ફરશે એડી સીએ હજી હિદુરતાનમાં ખહુ જેવાના 
ન્‌ધી ચ્પ્રવતી શુવાનવર્ગ જ્યારે ખહાળા પાયા ઉપર સ્રીવી 
મ્‌દ્દેષ્પારો ત્નારે ત્રીએમાં નાગૃતિ આવશે ને તેમનામાંથી 
ેબાપર્‌ામણું વીરાગનાએ। પેદા થશે 

ચ્પાપખા ઉદ્ારતો। ચઆધાર સૌએ ટે--આપણી સ્રીઓ 
આપ્હૂા ઉપર પાન ચને આપણી રસોઈયણુ મળી આપણી 
રાહસ્, આપણી સર્પાગના, આપણા સુખદુ ખની ભાગિયણુ 
પ ખ્ે ત્માં તપી સાપણુ સર્વ” પ્રયાસ મિષ્યા જતાય છે 

પપી શીયો. આપણી ગોઈીમાં ભાગ લેતી, આપણી 
શાપ માપ્તિવાર ડરતી, આપણા ઉદગારો સમજતી, તેતે 
પપળી॥ પાપા અલૌકિક પ્રેરણાશક્તિથી આપળ્ી હાદ ૫ પિન 
પ૧ સાનમાં સપછ તેમાં ભાગ લેતી, આપણુને શી -રનામ્ય 
ફાંતિષેળી થે ત્યાર જ આપણે ઉદ્ધાર સ ભવે છે, તે પરેઠ્ઠા નહિ 
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છે, એ તેમની ડૅદની નિશાની છે, હાથ, પગ, કાન, નાક અતે 
વાળમાં પુરાણું ઘરૅણાંથી લદાયેથી સ્રી તે તે ભાગા સાફ રાખી 
નથી શફતી. તે તે જગાએ મેલના «મેલા થર મે* ભાખ્યા છે. 
જે સ્રીએમાં નગૃતિ આવી છે, જે પોતે સ્વત'ત્ર વિચાર 
કરતી થઈ ગઈ છે, જેને દેશસેવા ઠરવી છે, જે સ્વરાજયસમાં 
ભાગ લઈ રહી છે અથવા લેવા ઈચ્છે છે, ત્તે ઘરેણાં વગેરેને 
વિષે પોતાની વિવેકણૃદ્ધિ કેમ ન વાપરે દ 
જયારે હિ'દુસ્તાનના કરાડોને ખાવાનુ' પૂરૂં નથી મળતુ, 
જ્યારે હિ'દુસ્તાનમાં અત્યાચાર વ્યાપી રજ્લો છે ત્યારે ખરેનોા 
ઘરેણાંને કેમ પહેરી શકે ? 
ગુણની રવતાએા--ધર્મ સાચવવો, એ નથી બાઠાણેના 
હાથમાં કે નથી પુસ્પોના હાથમાં. એ તો સ્રીઓના જ હાથમાં 
છે, શપમાજની પાયો ગૃહ છે અને ધર્મ ગૃહમાં કેળવવાનો છે. 
ગૃહની સુવાસ આખા સમાજમાં ફેલાશે. કોઈ શહેરમાં ગમે 
“તેટલે વેપાર ચાલતો હ્ય, ગમે તેટલી આખાદી દેખાતી હય, 
પણુ ત્યાં ને %હ સારાં ન રોય તો એ શડેર સારૂં નથી; એમ 
છું તૈરત કરું. સીએ! જ ગૃહુની દેવતાએ છે. એ જે ધમ ન 
પાળે તો ગજનુ' સત્યાનાશ વળી જાય. 
છુ' જાણુ' છં, કૅ હિ'દુ, મુસલમાન, પારસી ને ખીજી ખધી 
જમાનો ધર્મ આપણી સ્રીઆના હાથમાં છે. ગ્રીએ પર્મ 
“તજશે તે દિવસે આપણે! ધર્મ" નષ્ટ થઈ જશે. 
યુરષાતે થર્મ--સીરવાત'ત્યતો માગ શિક્ષલુ દ્રારા નથો; , 
પરતુ પુસ્સોની તેએ પ્રતિની દટ્િમાં અને તદતુસાર થતાં 
વતનમાં ડરફાર કરવામાં છે. શિક્ષત્નુ જરૂરનુ' છે, પણુ તે 
સ્વત*ત્રતાની પાછળ હે!વુ' નેઈએ. 
આપણે સ્રીવગ'ને તેના યોગ્ય સ્થાને પડાંચાડવાને અક્ષર- 
જ્ઞાનની વાટ ન નેવી નેઈએ. પ્રથમ કાય તે! જેટલી સ્રીએ]ને 
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આ અવનતિનુ' ભાન કરાવી શકાય તેટલી સ્રીએતે ભાન 
ઠરાવવાનુ* છે. 

જ્યાં સુધી હિ'દુસ્તાનમાં સીએ એક રતિ શાર પણુ હખાયલી 
રહેશે અથવા એછા હકે। ભોગવતી હશે, ત્યાં સુધી હિ'દ્સ્‍્તાનના 
ખરે ઉદ્ધાર થવાને તથી. 

શિક્ષિત ઝીએાની ફ્રજ--પુરુષ પાતાના મૂઢપણાથી 
સ્રી ગ્રત્યેની પોતાની કરજ ભૂષ્રી જાય, પણુ તેથી સ્રી પણુ સ્રી 
ગત્યૅની ફૂ૨જ ભૂલે ? 

પુરષ થડી સ્રીજાતિની ઉત્તતિ નહિં થાય. પુરુષ સીની 
ઉન્નતિ ન ઇચ્છે અથવા સ્તી પુરુષની મારફતે ઉન્નત્તિ ન મેળવે 
એમ કરેવાનો આશય નથી, પણુ હરકોઈ વ્યક્તિ કે જાતિ 
આપખળથી જ ઉન્નતિ મેળવી શકે છે. જે મારૂં ટરેવું યોગ્ય 
ય તોર ઘણી ખરેને! જેમને પોતાની દશાનુ' ભાન નથી તેમને 
ભાન કરશાવવાર્માં શિક્ષિત ખર્ેતા રેકારો, જેટલેન વખત મળે 
તેટલે! વખત મેળવી, અતિશય પછાત રહી ગયેલા વ્ગૌમાં જઈ, 
તમને જે મખ્યુ' છે તે એમને આપશે. 

હુ” એમ ઇચ્છુ છુ, કૅ જ્યાં ગરીબ ખહેના ગ'ધાતી કેટડીમાં 
રહે છે ત્યાં જઈને ફામ કરવાવાળી આપણામાંથી ડેટયીક' 
આ્રીઆ નીકળે. આપણી ચરીખ ખહેનેનને, પોતે કેમ રરેડું, 
પાતાનુ' અને પોતાનાં બાળકેતુ' આરોગ્ય ઝમ જાળવવું, 
ખાળકાને ફેમ ઉછેરવાં, સ્વચ્છતા અને સ'યમ્‌ ડૅમ રાખવાં 
વગેરે ખાખત્રાતાો પરસો “્યાથ હોને નથી. અત્યારે આવી 
ખહેનોાને ભતુતર આપવાની જરૂર નથી, પણુ સારી રહૅણ્‌ીકરણીર્નુ 
ભાન આપવાની ખાસ અગત્ય છે. 

સ્રીએ સ્વત'ત્રતાનાો મહામ્‌'ત્ર જણી લઈ, તેને ધમ જણી 
સેવવા અને જે સ્રીને એ ત્તાન થયુ* છે તેશુ ત્તે બઔજી બહેનોને 
આપડુ. સ્રીજતિમાં મોટ કાર્ય તો સ્રી જ કરશે, 
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આ મહાન જાગૃતિને સમયે ખરેનોને મારી એટલી વિન'તિ 
છે, કે તેઆએ સ'ઘશક્તિ ખૂખ કૅળવવી પડશે. તેએએ પણુ 
સાથે મળી કામ ઠરતા થઈ જવું જઇએ. ર 

સ્રી પોતાનાં ખાળકોનાં શરીરને પોષે છે, તેમ જ તેમના 
મનમાં સ્વત"ત્રતા, નિર્ભયતા, દઢતા તગેરે ગુર! ઉતારે, 

પુરુષોએ સ્રીઓની જે ઉપેક્ષા કરી છે, જે દુરમ્પયોગ કર્યો 
છે, તેને સારું તેમને દોષ જરૂર કાઢવો જોઇએ; પલુ' સુધારાર્નુ 
રચનાત્મક કાર્ય તે! જે ખડડેનાએ વરેમને। ત્યાગ કયો છે અને 
જેમને આ અનિટ્ટનુ' લાન થયેલુ છે તેમણું જ કરવાનુ છે, 


સૂએ અને મતાધિકાર૨-સ્રીએને મતાધિકાર જરૂર 
મળવો! બેઇએ, પણુ જે ગ્રીએ પોતાના સામાન્ય હક સમજતી 
નથી અથવા સમજતી છતી તે હકે। મેળવવા શગ્તિ નથી 
ધરાવતી; એ મતાધિકારને લઈને શું ઠરશે? સ્રીએા મતાધિકાર 
ભલે મેળવે, ભલે હિ'દુસ્તાનની ધારાસભાઓમાં જય; પણુ 
શ્રીઓની પ્રથમ ફરજ પુસ્ષા તરફથી જણે કે અનણે થતા 
અત્યાચારેમાંથી ખચી; હિ'દુસ્તાનને શોલાવવાની અને વીય- 
*વાન ખનાવવાની છે. 
ખહેનોનુ* કર્તવ્ય--આપણે તે! હિંદુસ્તાનની પરિસ્થિતિ 
અને આપણુ રાષ્ટ્રીય સ્વભાવને અનૃકૂળ ઉપાયો શોધવાના 
કા, ખહેનોનુ" કતત્ય આપણુ" વાતાવરણુ શુદ્ધ રાખવાનુ", 
આપણુ નિશ્રયોમાં દઢતા અને નિથકષતા લાવવાં, દિગ્મૂટતાના 
રાષમાંથી ખચાવવાનુ", આપણી સભ્યતા અને સ'સ્કૃતિના સર્વોતમ 
તત્ત્વને પોષવાનુ”, અને તેમાંનાં દૂષણુ। દર કરવાનુ" છે. 
સ્રીએને ભાન થાય તે।1--સ્રીમાં જેમ ખૂરૂં ઠરવાની 
ક્વોકક્ષયકારી શક્તિ છે, તેમ ભલ કરવાની લ્લોકેહિતકારી શક્તિ 
પણુ સૂતેથી પડી છે; એ ભાન સ્તરીને થાય તે! કેવુ' સારૂ ? તે 
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પોતે અમળ! છે તે કેવળ પુરુષને રમવાની દી'ગલી થવાને જ 
લાયક છે એતા વિચાર છેડી રે, તો પોતાને તેમ જ પુરુષને।- 
પછી તે પિતા, પુત્ર કૅ પતિ હે!થ-ભવ સુધારી શકૅ, ને ખ-તેને 
સારું આ જગતને વધારે સુખમય ખૂનાવી ક 


સ્રીઆની ઉન્તત્નિ” 


હિ'કુઓમાં જૂની માન્યતા એ છે, કે સ્રી એ શક્તિ- 
ખળ માત્રની જનની ને ઉદભવસ્થાન છે. તેને પુરુષનુ" અરધુ“- 
વધારે સારૂ-અ'ગ્‌ ફરેવામાં આવેલી છે. પણુ દુ:ખની વાત છે, 
જુ છે ભાગ શજવવાનુ' તેનુ' ધ્યેય છે, જે તેતો હુક છે, તે 
ભાગ તે આપણા સમાજમાં ભજવતી નથી, તેનુ” કારણુ અમુક 
સામાજિક રીતરિવાજો અને વરેમો છે, જેની જડ દુર્ભાગ્યે ઊ'ડી 
જામી ગવેલી છે, આપણે એટલુ' સમજવું જેઈએ, કે કાઈ પણુ 
સમાજનાં અરપાં માળુસો દલિત દશામાં રાય તે! તે સમાજ 
સાચી પ્રગત્તિ કરી શકૅ નહિ, બાળકને પરેલુ શિક્ષણુ મા પાસેથી 
મળે છે, અને અજ્ઞાન અને દલિત ગ્રીએવાળેો સમાજ મેઇ 
કોટિનાં દીકરા-દીકરીએ। ઉત્પત્ર કરવાની આશા રાખી શકે 
નહિ; તેથી આપણુ આપણા મનમાંથી સ્રીએના ઊતરતાપણાનો 
અયાન સમૂળી કાઢી નાખતો જેઈએ, અને તેમના હુકતુ', 
સ'પૂર્ણુ સમાનતાનુ' સ્થાન આપવું નએેઈએ. આતો અર્થ એવે! 
નથી, કૅ સ્રીની પાસે પુરુષનુ' અને પુરૂષની પાસે સ્રીનુ' કામ 
કરાવવું તેઈએ. સ્રીપુરૂષની જે જન્મસિદ્ધ શક્તિએ- ને મર્યાદાઓ 
કુદરતે પેદા ઠરી છે તેની અવગ્લુના ન કરી શકાય, પણુ એ 
ખાદ કરતાં કશો ભેદભાવ કે અ*કુશ ન હોત્રો જેઈએ. 

જે ગ્તિખધેો તે રીતરિવાને અસ્વાશાવિક ને અન્યાયી 
રાવ તે સગા”્તે હાનિકતો રાય તે દૂર કરવા મથવામાં 
ફાયકર્તાએાએ પ્રોવાઈ જવું જેઈએ. 
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૧. પડદાની ત્રથા નાખૂદ થવી જેઈએ, 

૨. સ્રીઓને ખધાં જહેરકામમાં સમાનતાને ધોરણે ભેળ- 
વવી જેઈએ, 

૩, ખાળલશ નીકળી જવાં નેઇએ, 

૪ વિધવાવિવાહને ઉત્તેજન અપાવું જેઈએ. 

પ. અનેક પત્નીવિવાહુને ઉત્તેજન નત આપવુ” જેઇએ, અને 
અ'તે તે નાખૂદ ફરવાનુ* ધ્યેય રખાવુ* જેઈએ. 

૬, ફાયદા અને રૂઢિ અતૃસાર સ્રીએની સામે જે ભેદભાવ 
ને ત્રતિખધે હોય 8 દૂર કરવાને ગ્રયત્ન થવો એેઇએ, 

૭. છોકરીઓને છેોકકરાએના જેટલી જ શિક્ષણુની તકે 
અપાવી જેઈએ, અને તેમનામાં આજીવિકા મેળવવાની શક્તિ 
ઉત્પન્ન કરવી જોઇએ. 

૮. સ્રીઓની સારામાં સારી સેવા ગ્રીસેવિકાએ કરી શકે, 
સ્રીસેવાના કાર્યમાં પ્રૌઢશિક્ષણુ તેમ જ રૅ'ટિયાની ઉપાસના 
ખને અતિ અગત્યની વસ્તુઓ છે. વસ્તુતઃ કાંતણુ એ ઔતુ* 
વિચિટ્ટ ક્ષેત્ર છે, અને તેતે કુટુ'ખમાં દ્રવત્પાદક તરીકેના 
મહત્ત્વનો દરજને અપાવે છે. 

૯. દાઝ્તર, શિક્ષિકા અને નર્સના વ્યવસાય આ્રીએઓને 
વિશેષ અનુકૂળ છે. છોકરીઓને તેમાં જવાનુ" ઉત્તેજન અપાવુ* 
જોઇએ. તેમને અનેક હાથઉવ્યોગની તાદ્ીમ પણુ આપી શકાય, 

આમાં તેમજ ઈતર સવ રચનાત્મક કામમાં કાયકર્તાએ 
સુધારાની શરૂઆત પોતાના ઘરથી કરવી રહી છે, એ રીતે જ 
તે પોતાના સ'સગ*માં આવનારાની દટિમાં ફેરફાર કરાવી શકરો. 

--રાજેન્દ્રપ્રસાદ 
(#ર્યનાત્મક કાય'કમ માંથી ) 


વસ્તું સાહિત્ય વર્ધડ કાર્યાલયની ગ્રૌટવપચતની 
૧૮ પુસ્તકોની સાહસભરી નવી ધો નતા | 


“સજય ₹//ઉત્યશ્રેણ?” . 


ત્રૌઢશિક્ષણ માટે ઉપયોગી થાય તેવાં અનેં ઓછું 
ભલેલાએઓ રસપૂવક વાચી-સમજી શકે બવાં સુરતકે પ્રસિદ્ધ 
કરવાની યોજના આ સરા તરફથી તૈયાર કરવામાં આવી 
છે; અતે તેતું સ'પાદત ન્નણીતા સાહિત્યકાર થી, મોહનલાલ 
મહેતા (“ સોપાન?) કરે છે. પહેલી યોજના જ્રજમ એમાં 
નીચે જણાવેલાં ૧૮ પુસ્તકે! પ્રસિદ્ધ થશે. 
ભા ચેજનાનાં પુસ્તકોમાં એછું ભણેલાં હનર! ભાઈ- 
_ ખષેનોતે વનને સ્પર્સતો 1વિષષોઝુ ઝોન છતે લેટધી સરો 
ભાષાર્માં આપવાને] પ્રયત્ન થરો. નાનાંમોટાં સૌકોઈ સરળતા- 
થી વાંચી શકે એ માટે આ યોજતાનાં બધાં પુરતકા 
આવા મોટા અક્ષરોમાં છપાશે. 
આ યોન્તનામાં પ્રસિદ્ધ ચનારાં ૧૮ પુસ્તકે] પૈકી નીચેનાં 
છ પુસ્તકે] પ્રસિદ્ધ થયાં છેઃ- 
નીચેનાં છ પુસ્તકો તૈયાર છે. 
* ચકાશનાં પગલાં : (સથિત્ર) લેખકઃ થી. કરસનદાસ 
માણેક * જગતના ભિત્તભિત ધર્મોની પ્રેરક કધાએ। 
-* ૨ની ટગલી : (સંચિત) લેખક $ શ્રી. “સોજન્ય” 
ક સ'સારતી સળગતી સમસ્યાએ વાર્તાના સ્વરૂપમાં 
૩, ઊાસ્યતર'ગ : ( સંચિત) લેખક : થી. જ્યોતીન્દ્ર 
૬૦ દવે * જવનમાં દરરોજ દેખાતા પ્રલ'ગોા ઉપરના 
કટાટ્-લેખે! 
* જીવનની કલા : લેખક? થી, રવિશકર્‌ મહેતા 
ક વતની સદ્ઇતા સઉેત* વ્ય્વકારુ માગદશન 


7૦ 


ન્ન 


જલ્દ 


૨૬૩ 
પ, જગતમાં જાણવા જેવું : (સચિત્ર) લેખક : શ્રી. 
છટાલ્ાલ માનસિં'ગ કામદાર * જગતતી અદ્‌- 
ભુતતા અને ઉપયોગિતાતો સરલ પરિચય 
&, જીવનપરિવર્તન : (સચિત્ર) લેખકઃ શ્રી.” સે।પાન ' 
* એફ જીવનપલટાની કસ્ણુ-મ'ગલ સળ'ગ વાર્તા 
સષ્ે'બર-૧૯૪૫ માં પ્રગટ થરે. 
ક ઈતિહાસને અજવાળે 2 લેખક : થી. ધનસુખલાલ 
મહેતા * પ્તિહાસની પરાકમી વ્યક્તિઓની જીવનરેખા 
* મારે ભારત દેશ : લેખક : થ્રી. કાન્તિલાલ પરીખ 
# ભાર્તવર્ષનાં સૌ'દયર અને વૈવિષ્યતો પરિચય 
હ. પ્રભુનાં પયગમ્બર :લેખિકા ઃ શ્રી. લાશુબહેન મહેતા 
#* બાળઉછેર અ'ગેના મહત્ત્વના પ્રશ્નો અને ઉત્તરે 
૧૦૮ સીીશક્તિનાં દર્શન : લેખિકા : શ્રી. સુભદ્રા ગાંધી 
* હિંદના ઘડતરમાં હિરસો આપતી આીઓની 
જ4નશયા 
૧૧૦ શૃહજીવનની ડલા : લેખકઃ શ્રી. “સમાજશાસ્ત્રી ” 
શધરમાં સુખ ને સ'પથી કેમ રહી શકાય, તેનાં સૂચનો 
૧૨, ર્વીન્ડ્રજીવન : લેખક : થી, દિલીપ ડેરી 
# કવિવર્‌ ૨વીન્દ્રતાથ દાકેરનું પ્રેરર જીવન 
ડિસે'બર-૧૯૪૫માં પ્રગટ થશે. 
૧૩, જામત નાર્‌ : લેખિકા : થ્રી, હીરા મહેતા 
*આદશ નારીની કલ્પના સાથે નારીજીવનનેો પરિચય 
૧૪, ગામડ* ખોકલ્ે છે : લેખક : શ્રી. રતિલાલ ત્રિવેદી 
* હિંદના નમૂતારૂપ એક ગામડાનું સાચુ* જીવન 


૧૫, સપ્હસ-દશાએ 2 લેખક : થી. રમણિક અર્‌ાલ- * 
વાળ! % સાડસેમમાંથી રચેલી દેરાદેરાતી કથાએ! 
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૨૬૪ 
૬૬, ચુજરાતના સેવકે! : લેખક : થ્રી. ચ%કાંત રાહ 
# ગુજરાતના મૂક સેવકોને જવતપર્ચિય 
૧૭, આશેગ્યસાધના : લેખક : થી. કાતિન્લાવ રા 
* આરોગ્યના સ'ક્ષણુ અ'ગે માગ દન 
૧૮# ગૃછુજીવનનાં દરયે। 2: લેખિકા : થી. કુમુદ શેઠ 
* આપણાં ગૃથ્કુટુબનાં સાચાં શખ્દશિત્રે 


થાજના વિષે માહિતી 


ઉ યોજતાતાં દરેક પુસ્તકની છુટક કિ'મત દસ આતા છે. 

6 આ શ્રેણીતાં અઠારે પુસ્તકે! માટે અગાઉથી નાણાં મોકવી 
નામ નોંધાવનારતે છૂટક મૂણના કેલ થતા રા. ૧૧-૪ને 
બદલે માત્ર ર્‌, 1૦) માં મળશે. ટપાવરસ્તે મ'ગાવવા 
ઇસ્છતારે રૂ, ૧-૮ વધુ એટલે કુલ ૧૧-૮ મોકલવા, 

છ ' વિવિધ ત્રથમાળા 'ના પ્રાઠડોને આ શ્રેણીનું પહેવું યુસ્તક 
“ગ્રકાશનાં પગલાં! મોકલી અપાયું છે, એટલે “વિવિધ 
પ્રયમાળા'ના થ્રાઠકે પછી જેમને આ ત્રેણીતા મ્રાઠક 
ચવુ' દરે, તેમતે ગે પુસ્તકની માળાના ઠિસાળે થવી 
કિ'મતતા શ, ૦-૮ બાદ કરીતે કા. ૯-૮ તથા ૧-૮ 
ટપાલખચનો મળી ફેલ ૨1. ૧૧-૦ મોકલી આપવા, 

છ પથમનાં છ પુરતકે! તૈયાર થયાં છે; અને તે માઠક થતાંની 
સાધે? મળગે-પોકલી અપારો; તેમ જ બાકીનાં તૈયાર 
થશે, તેમ તેમ છ છ પુસ્તકો એકસાથે ,મેકલી અપારો. 

વધુ [વગત માટે લખા"-- 


સસ્તું સાહિત્ય વધક કાર્ચાલચ 


ડે. ભટ પાસે, પોસ્ટ બોકસ ન*. પ૦, અમદાવાઉ અને 
હાલખાદેવી રોડ, હાથી બિહ્ડિ'ગ, ત્રીજે માળે-ઝુંબઈ-ર 


દદ 


પરતુ ગાંધીથુગતા વાતાવરણમાં જન્મેલી અનેક સ'સ્ઘાએ સામાન્ય 
સીવશની પ્રગતિ માટે પણું ઠીક દીક કાર્ય કરી રટી છે. 
ગાંધીછ અને ગાંધીજીના વિચારોએે સ્રી પ્રત્યેના સામાન્ય 
દૃશ્ટિકાણુમાં અને ઔ પ્રતેના વર્વતતમાં સહત્તતો ફેરફાર સર્ન્યો છે, 
એ નિ*રક વાત છે. સતી આજની અસકાય સ્થિતિ માટે 
પુસ્ય જ જવાળદાર્‌ છે, અતે સ્ત્રીની ઉપર્‌ જીલ્ષમગાર કાયદા લાદી 
ગુર્ષે જે દેખો વહોયો છે તેતા પ્રાપશ્રિત્તર્પે પુસ્ષવરતરે સ્્રીતે મદદ 
કર્ષા વિના છૂટકો નથી, તેમ ગાંધીછએ અનેક વાર જણાવ્યા કયુ” 
છે, સ્રી એ પુસ્ષની સકયારિણી છે, તેના સરખા મનવાળી છે, પુસુષ- 
ની બધી પ્રહૃત્તિ સૂક્રમતાગે જણુવાને તેતે અધિકાર છે, જેટલી 
* છૂટ પુસ્ષ ભોગવે છે તેટલી જ તેને ભોગવવાતે। હડક છે, વગેરે વિચારે 
આજે કઈક અમલી સ્વરૂપ લઈ રવર છે; પરતુ હજુયે ઘણાએ 
શિક્ષિતામાં 3 જાહેર કાષકર્તાએના મતમાં આ વિચારે! સ્પષ્ટ ભતર્પા 
નથી; એટલું જ નહિ, પરતુ ધણાએ સ્્રોઓના પ્રશ્નો, પ્રત્યે ઉપહાસ 
અને લૌંસીની દણ્િખે જાએ છે, ત્યારે તો ખરેખર $ુઃખ ચયા વગર 
રહેતું નથી. ધણાખઓનું નારીસમાજ તરક્નુ” વર્તન પણુ ખૂગ અન્યાયી 
અતે ભેદભાવભયું” હોય છે. આવી અનેક વ્યક્તિઓ દેશની આઝાદી 
ખાતર કે -ન્હેર્‌ સેવા માટે અનેક યાતતાએ। વેકે છે અને કઇએ 
બત્તિદાનો સમપે છે; પરતુ ન્યારે તેએ પોતાના ઘરમાં કે સમાજમાં 
આતે ગુલામીની શુબલા્માં જકડી રાખવાનું' અમર ત્રી વર્ષ પ્રત્યે 
ઉપેક્ષા દાખવવાતું ચાલુ રાખે છે, ત્યારે તેઓનાં કાર્ય કે બલિદાનો 
ગમે તેવાં સબળ હોવા છતાં તે કેવા પ્રકારનાં પરિણામે! પ્રાત કરાવી શે 
એ તેવાતુ' રહેદ્રે. અ વિચિત્ર પરિસ્થિતિમાં સત્તર ફેરફાર ચવે 
ઘટે છે. જહેર્‌ કાયમાં અમ્રસ્થાન ભોગવતા, ધારાસમભ્ાઓમાં અને 
સ્થાનિક સ'સ્થાઓમાં વિરાજતા અતેક ગ્રજનનતાયકોને આ દણિએ 
યતાતુ' અતર અતે વર્તન તપાસવાની «ર૨ છે. સ્ત્રીને સમાનતાની 
1થ પર્‌ લાવ્યા વગર્‌ તેમતા જહડેર્ફાષમાં “અરેખરી સદળતા પ્રાત 
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પરતુ ગાંધીયુગતા વાતાવરણુમાં જન્મેલી અનેક સ'સથાએા સામાન્ય 
સ્રીવમ'ની પ્રગતિ ભાટે પણુ ઠીક ડીક કાર્ય કરી રઢી છે. 


ગાંધીછ અને ગાંધીછતા વિચારોએે સ્ત્રી પ્રત્યેના સામાન્ય 
દૃશ્દિકાણુમાં અને આ પ્રભેના વર્તેનમાં મહત્ત્તતો ફેરદાર સ્મ છે, 
ગએ નિ*શક વાત છે. સ્રીએઆની આજતી અસથાય સ્થિતિ માટે 
પુસ્ષ જ જવાબદાર છે, અને સ્ત્રીની ઉપર જીલ્ષમમાર કાયદા લાદી 
ઝુશ્યે જે દોપો વહેોર્યા છે તેના પ્રાપથિત્તરપે સુસ્પવ્પ્રે સીને મદદ 
કર્યો વિના છૂટકો તથી, તેમ ગાંધીછએ અનેક વાર જણાવ્યા ક્યું” 
છે, આ એ પુરષની સકયારિણી છે, તેના સરખા મનવાળી છે, પુરુય- 
ની બધી પ્રજૃત્તિ સ્રક્રમતાએ નણુવાને! તેતે અધિકાર છે, જેટલી 
* છૂટ પુસ્ષ ભોગવે છે તેટલી જ તેને ભોગવવાને। હપ્ક છે, વગેરે વિચારે! 
આજે કઈક અમલી સ્વરૂષ લઈ રહ્યા છે; પરતુ હજુયે ઘણાએ 
શિક્ષિતામાં કે જહેર કાર્યકર્તાએના મનમાં આ વિચારે સ્પષ્ટ ઊતર્પા 
નથી; એટલું જ નહિ, પરુંતુ ધણાએ સ્્રીઓના પ્રશ્નો, પ્રત્યે ઉપહાસ 
અને ૌસીવી દષ્ટિએ જાએ છે, ત્યારે તે! "ખરેખર દુઃખ યયા વગર 
રહેતું નથી, ધણા ઓનું નારીસમાજ તરક્નુ” વર્તન પણુ ખૂગ અન્યાયી 
અને ભેદભાવભયું” હોય છે. આવી અનેક વ્યક્તિઓ દેશની આઝાદી 
ખાતર કે-નહેર્‌ સેવા માટે અનેર યાતતાએ। વેડે છે અને કઇએ 
બલ્ષિદાને। સમપે છે; પરતુ નયારે તેએ પે!તાના ધરમાં કે સમાજમાં 
સીને સુલાપીતી રુ'ખલ્ામાં જકડી રાખવાનું' અમર ત્રી વગ પ્રત્યે 
ઉપેક્ષા દાખવવાતુ' ચાલુ રાખે છે, ત્યારે તેઓનાં કાર્ય કે બધ્િદાનો 
ગમે તેવાં સબળ હોવા છનાં તે કેવા પ્રકારનાં પરિણામે! પ્રાત કરાવી શકે 
એ ત્તેવાતુ' રહેશે. આ વિચિત્ર પરિસ્થિતિમાં સત્તર ડ્રેરકાર થવો 
ઘટે છે. નહેર કાયમાં અપ્રસ્થાન ભોગવતા, ધારાસત્રાઓમાં અતે 
સ્થાનિક સ'સ્થાઓમાં વિરાજતા અતેક મજનાયકોતે આ દણિએ 
પોતાન' અતર અને વર્તન તપાસવાની «૪૩૨ છે. સ્ત્રીને સમ્માતાની 


